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หนวยการเรียนรูบูรณาการหนวยการเรียนรูบูรณาการ

เพ่ือเสริมสรางคุณลักษณะอยูอยางพอเพียงเพ่ือเสริมสรางคุณลักษณะอยูอยางพอเพียง

โรงเรยีนห้วยกรดวทิยา
สาํนกังานเขตพื�นที�การศึกษามธัยมศึกษาอุทัยธาน ีชยันาท
สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั�นพื�นฐาน
กระทรวงศึกษาธกิาร
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หนวยการเรียนรู 
การทำน้ำตาลโตนดหวยกรด 

มาตรฐาน

การเรียนรู 

กลุมสาระการเรียนรู สาระสำคัญ/ความคิด

รวบยอด 

ตัวชี้วัด ความรู 

(K) 

ทักษะ 

(S) 

เจตคติ 

(A) 

ชิ้นงาน/ภาระ

งาน 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 

ท 3.1 ภาษาไทย การพูดสรุปความจาก

เรื่องท่ีฟงและดู 

มาตรฐาน ท 

3.1 ม.2/1 

พูดสรปุ

ใจความ

สำคัญของ

เรื่องที่ฟงและ

ดู 

อธิบาย

ข้ันตอนการ

ทำน้ำตาล

โตนด 

เลาเรื่องการ

ทำน้ำตาล

โตนด 

เห็นคุณคา

ของน้ำตาล

โตนด 
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ค 1.1  คณิตศาสตร อัตราสวน 

- อัตราสวนของจำนวน

หลาย ๆ จำนวน 

- สัดสวน 

- การนำความรู

เก่ียวกับอัตราสวน 

สัดสวน 

และรอยละไปใชในการ

แกปญหา 

มาตรฐาน ค

1.1 ม.1/3 

เขาใจและ

ประยุกตใช

อัตราสวน 

สัดสวน 

และรอยละ 

ในการ

แกปญหา

คณิตศาสตร 

อธิบาย

อัตราสวน 

สัดสวน 

และรอยละ 

การทำน้ำตาล

สดพาสเจอ

ไรซ  

น้ำเชื่อม

น้ำตาลโตนด 

ตาลโตนด 

ทำตาม

ขั้นตอนการ

ทำน้ำตาลสด

พาสเจอไรซ  

น้ำเชื่อมและ

น้ำตาลโตนด

ดวยอัตราสวน 

สัดสวน 

เอาใจใส

ขั้นตอนการ

ทำน้ำตาลสด

พาสเจอไรซ  

น้ำเชื่อมและ

น้ำตาลโตนด

อยางตั้งใจ 
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มาตรฐาน

การเรียนรู 

กลุมสาระการเรียนรู สาระสำคัญ/ความคิด

รวบยอด 

ตัวชี้วัด ความรู 

(K) 

ทักษะ 

(S) 

เจตคติ 

(A) 

ชิ้นงาน/ภาระ

งาน 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 

และปญหาใน

ชีวิตจริง 

ตามหลัก

คณิตศาสตร

ไดอยาง

ถูกตอง 

และรอยละที่

กำหนดอยาง

ถูกตอง 

ว 1.2 วิทยาศาสตรและ

เทคโนโลย ี

การสังเคราะหดวยแสง 

เปนกระบวนการที่

สำคัญ 

ตอสิ่งมีชีวิต เพราะเปน

กระบวนการเดียว  

ที่สามารถนำพลังงาน

แสงมาเปลี่ยนเปน

พลังงาน 

ในรูปสารประกอบ

อินทรียและเก็บสะสม

ในรูปแบบ 

ตาง ๆ ในโครงสราง

ของพืช พืชจึงเปน

แหลง 

มาตรฐาน ว 

1.2 ม.1/8 

ตระหนักใน

คณุคาของพืช

ท่ีมีตอ

สิ่งมีชีวิตและ 

สิ่งแวดลอม 

โดยการ

รวมกันปลูก

และดูแล

รักษา 

ตนไมใน

โรงเรียนและ

ชุมชน 

สรุปคุณคา

และ

ความสำคัญ

ของตน

ตาลโตนดที่มี

ตอวิถีชีวิต 

ขอประชาชน

และชุมชน 

 

 

 

 

ปลูกและดูแล

รักษาตน

ตาลโตนดได

อยางถูกตอง 

เห็น

ประโยชน

และคุณคา

ของตน

ตาลโตนด 
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มาตรฐาน

การเรียนรู 

กลุมสาระการเรียนรู สาระสำคัญ/ความคิด

รวบยอด 

ตัวชี้วัด ความรู 

(K) 

ทักษะ 

(S) 

เจตคติ 

(A) 

ชิ้นงาน/ภาระ

งาน 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 

อาหารและพลังงานที่

สำคัญของสิ่งมีชีวิตอ่ืน 

นอกจากนี้กระบวนการ

สังเคราะหดวยแสงยัง

เปน 

กระบวนการหลักใน

การสรางแกสออกซิเจน

ใหกับ 

บรรยากาศเพ่ือให

สิ่งมีชีวิตอ่ืน ใชใน

กระบวนการ 

หายใจ 

ส 2.1 สังคมศึกษา ศาสนา

และวัฒนธรรม 

การอนุรักษวัฒนธรรม

ไทยและภูมิปญญาไทย

ท่ีเหมาะสม 

มาตรฐาน ส 

2.1 ม.3/3 

อนุรักษ

วัฒนธรรม

ไทยและเลือก

รับวัฒนธรรม

เขาใจวิถีชีวิต

การทำน้ำตาล

โตนด 

เขียนบันทึก

ขั้นตอนการ

ทำน้ำตาล

โตนด 

เห็นคุณคา

ของน้ำตาล

โตนด 
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มาตรฐาน

การเรียนรู 

กลุมสาระการเรียนรู สาระสำคัญ/ความคิด

รวบยอด 

ตัวชี้วัด ความรู 

(K) 

ทักษะ 

(S) 

เจตคติ 

(A) 

ชิ้นงาน/ภาระ

งาน 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 

สากลที่

เหมาะสม 

พ 5.1 สุขศึกษาและพลศึกษา การปฐมพยาบาลและ

เคลื่อนยาย 

ผูปวยอยางปลอดภัย 

- เปนลม 

- บาดแผล 

- ไฟไหม 

- กระดูกหัก 

- น้ำรอนลวก 

ฯลฯ 

มาตรฐาน  

พ 5.1 ม.1/1 

แสดงวิธีปฐม

พยาบาลและ

เคลื่อนยาย 

ผูปวยอยาง

ปลอดภัย 

อธิบายวิธี

ปฐมพยาบาล

และ

เคลื่อนยาย 

ผูปวยอยาง

ปลอดภัยได

อยางถูกตอง 

ปฏิบัติตาม

ขั้นตอนการ

ปฐมพยาบาล

และ

เคลื่อนยาย 

ผูปวยอยาง

ปลอดภัยได

อยางถูกตอง 

เห็นคุณคา

ของการปฐม

พยาบาลและ

เคลื่อนยาย 

ผูปวยอยาง

ปลอดภัยได

อยางถูกตอง 

ชิ้นงานสรุปวิธี

ปฐมพยาบาล

เมื่อเกิดเหตุ

สุดวิสัย 

2 

ศ 1.2 ศลิปะ งานทัศนศิลปกับการ

สะทอนคุณคา ของ

วัฒนธรรม 

มาตรฐาน ศ 

1.2 ม.3/1 

ศึกษาและ

อภิปราย

เก่ียวกับงาน

ทัศนศิลป ที่

อธิบายงาน

ทัศนศลิปท่ี

เก่ียวของกับ

วัฒนธรรม

การทำน้ำตาล

โตนดและวิถี

เขียนสรุปงาน

ทัศนศิลปที่

เก่ียวของกับ

วัฒนธรรม

การทำน้ำตาล

โตนดและวิถี

เห็น

ความสำคัญ

งานทัศนศิลป

ท่ีเก่ียวของ

กับวัฒนธรรม

การทำ

 2 
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มาตรฐาน

การเรียนรู 

กลุมสาระการเรียนรู สาระสำคัญ/ความคิด

รวบยอด 

ตัวชี้วัด ความรู 

(K) 

ทักษะ 

(S) 

เจตคติ 

(A) 

ชิ้นงาน/ภาระ

งาน 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 

สะทอน

คุณคาของ

วัฒนธรรม 

ชีวิตของ

ชาวบานหวย

กรดในอดีต 

ชีวิตของ

ชาวบานหวย

กรดในอดีต 

น้ำตาลโตนด

และวิถีชีวิต

ของชาวบาน

หวยกรดใน

อดีต 

สรางสรรคงาน

ทัศนศิลปเพื่อบรรยาย

เหตุการณตางๆ โดยใช

เทคนิคทีห่ลากหลาย 

ศ1.1 ม.3/9 ศึกษาใบ

ความรู 

ออกแบบงาน

ศลิปะเพ่ือจัด

ระเบียบ

เครื่องมือ

เครื่องใชให

สะดวก 

เหมาะสมกับ

พ้ืนท่ี 

เห็นคุณคา

ของการจัด

ระเบียบ

สถานท่ี 

ชิ้นงาน

ออกแบบพ้ืนท่ี

ในการทำ

น้ำตาลโตนด 

2 

ง 1.1 การงานอาชีพ การแปรรูปผลผลติทาง

การเกษตร 

ม.1/1

วิเคราะห

ข้ันตอนการ

ทำงานตาม

กระบวนการ

ทำงาน 

ศึกษาใบ

ความรู 

ปฏิบัติการทำ

น้ำตาลโตนด 

ปฏิบัติงาน

ตรงเวลา 

 2 
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มาตรฐาน

การเรียนรู 

กลุมสาระการเรียนรู สาระสำคัญ/ความคิด

รวบยอด 

ตัวชี้วัด ความรู 

(K) 

ทักษะ 

(S) 

เจตคติ 

(A) 

ชิ้นงาน/ภาระ

งาน 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 

ต 1.1 ภาษาตางประเทศ คำสั่ง คำขอรอง 

คำแนะนำ และคำ

ชี้แจง 

ในการทำอาหารและ

เครื่องด่ืม การประดิษฐ 

การใชยา/ สลากยา 

การบอกทิศทาง 

ปายประกาศตาง ๆ 

หรือการใชอุปกรณ 

มาตรฐาน ต 

1.1 ม.1/1 

ปฏิบัติตาม

คำสั่ง คำ

ขอรอง 

คำแนะนำ 

และคำชี้แจง

งายๆ ที่ฟง

และอาน 

ศกึษาคำสั่ง/

คำชี้แจง

ภาษาอังกฤษ

เรื่องการทำ

น้ำตาลโตนด 

ทำตามคำสั่ง

ภาษาอังกฤษ

ได 

ตั้งใจปฏิบัติ

ตามคำสั่ง 

ชิ้นงานวาด

ภาพขั้นตอน

การทำน้ำตาล

โตนดพรอม

คำศัพทอธิบาย

สั้นๆ 

2 

เขาใจและตีความเรื่อง

ที่ฟงและอานจากสื่อ

ประเภทตางๆ และ

แสดงความคิดเห็น

อยางมีเหตุผล 

ต.1.1 ม.2/1 

ปฏิบัติตามคำ

ขอรอง 

คำแนะนำ คำ

ชี้แจง และ

คำอธิบาย

งายๆ ที่ฟง

และอาน 

ศกึษาคำสั่ง/

คำชี้แจง

ภาษาอังกฤษ

เรื่องการทำ

น้ำตาลโตนด 

ทำตามคำสั่ง

ภาษาอังกฤษ

ได 

ตั้งใจปฏิบัติ

ตามคำสั่ง 
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มาตรฐาน

การเรียนรู 

กลุมสาระการเรียนรู สาระสำคัญ/ความคิด

รวบยอด 

ตัวชี้วัด ความรู 

(K) 

ทักษะ 

(S) 

เจตคติ 

(A) 

ชิ้นงาน/ภาระ

งาน 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 

ส 4.3 ประวัติศาสตร วางแผนกำหนด

แนวทางและการมี 

สวนรวมการอนุรักษภูมิ

ปญญาไทยและ

วัฒนธรรมไทย 

มาตรฐาน ส 

4.3 ม.4-6/5

วางแผน

กำหนด

แนวทางและ

การมี 

สวนรวมการ

อนุรักษภูมิ

ปญญาไทย 

และ

วัฒนธรรม

ไทย 

ศึกษาประวัติ

ความเปนมา

ของภูมิ

ปญญา

ทองถิ่นการ

ทำน้ำตาล

โตนด 

อธิบาย

ประวัติความ

เปนมาของภูมิ

ปญญา

ทองถ่ินการ

ทำน้ำตาล

โตนด 

เห็นคุณคา

ของการ

อนุรักษ 

นำเสนอวิธีการ

ทำน้ำตาล

โตนด 

2 

ง. 1.1 การงานอาชีพ เขาใจการทำงาน มี

ความคิดสรางสรรค มี

ทักษะกระบวนการ

ทำงาน ทักษะการ

จัดการทักษะ

กระบวนการแกปญหา 

ทักษะการทำงาน

ง.1.1ม.1/1 

การแปรรูป

ผลผลิตทาง

การเกษตร 

ศึกษาวีดโิอ

การทำน้ำตาล

โตนด 

นำเสนอ

วิธีการทำ

น้ำตาลโตนด 

เห็นคุณคา

ของการทำ

น้ำตาลโตนด 
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มาตรฐาน

การเรียนรู 

กลุมสาระการเรียนรู สาระสำคัญ/ความคิด

รวบยอด 

ตัวชี้วัด ความรู 

(K) 

ทักษะ 

(S) 

เจตคติ 

(A) 

ชิ้นงาน/ภาระ

งาน 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 

รวมกัน และทักษะการ

แสวงหาความรูมี

คุณธรรม และลักษณะ

นิสัยในการทำงาน มี

จิตสำนึกในการใช

พลังงาน ทรัพยากร

และสิ่งแวดลอม เพ่ือ

การดำรงชีวิตและ

ครอบครัว 
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หนวยการ
เรียนรู.......

หนว่ยที 1

หนว่ยที 2

หนว่ยที 3 กิจกรรม

แลกเปล่ียนเรียนรู 
(Symposium)

แผนการจัดการเรียนรูที ่1 ประวัติความเปนมา 

ของการทำน้ำตาลโตนดของชาวหวยกรด (1 ชั่วโมง) 

ท 3.1 ม.2/1, ว 1.2 ม.1/8, ส 2.1 ม.3/3, ง 1.1 ม.1/1, ส 4.3 ม.4-6 

ชิ้นงาน งานสรุปประวัติความเปนมาตำบลหวยกรด 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 ประวัติความเปนมาของการทำน้ำตาลโตนดของชาวหวยกรด(1 ช่ัวโมง) 

ท 3.1 ม.2/1,ส 2.1, ม.3/3, ส 4.3 ม.4-6-  

ชิ้นงาน แผนผังความคิดเรื่อง“ปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด” 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 ความรูเบื้องตนเรื่องการทำนำ้ตาลโตนดตามวิถีชีวิตชาวหวยกรด (1 ชั่วโมง) 

ท 3.1 ม.2/1, ว 1.2 ม.1/8, ส 2.1 ม.3/3, ง 1.1 ม.1/1, ส 4.3 ม.4-6 

ช้ินงาน พูดสรุปขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนดตามวิถีชีวิตชาวหวยกรด 

แผนการจัดการเรียนรูที ่4 ประโยชนของตนตาลโตนดและน้ำตาลโตนด  

(1 ช่ัวโมง) 

ท 3.1 ม.2/1, ว 1.2 ม.1/8, ส 2.1 ม.3/3, ง 1.1 ม.1/1, ส 4.3 ม.4-6 

ชิ้นงาน แผนผังความคิดประโยชนของตนตาลโตนดและน้ำตาลโตนด 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 วิธีการทำน้ำตาลโตนด (2 ชั่วโมง) 

ต.1.1ม.2/1, ง1.1 ม.1/1 

- ช้ินงานสรุปวิธีการทำน้ำตาลโตนด 

- ช้ินงานวาดภาพขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนดพรอมคำศัพทอธิบายสัน้ๆ 

- นำเสนอวิธีการทำน้ำตาลโตนด 

แผนการจัดการเรียนรูที ่7 เตาเคี่ยวน้ำตาลโตนด (1 ช่ัวโมง) 

ค1.1 ม.1/3 

- ใบงาน เรื่อง อัตราสวนน้ำตาลทีใ่ชตอการผลิตน้ำตาลปก 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 อุปกรณเครื่องใชใน 

การเคี่ยวน้ำตาลโตนด (2 ชั่วโมง) 

ศ1.1 ม.3/9 

- ชิ้นงานออกแบบพื้นท่ีในการทำน้ำตาลโตนด 

แผนการจัดการเรียนรูที ่5 อุปกรณเคร่ืองใช และวัสดุ 

ที่ใชในการเก็บน้ำหวานจากชอดอกตาล (1 ช่ัวโมง) 

พ5.1 ม.1/1 

- ชิ้นงานสรุปวิธีปฐมพยาบาลเมื่อเกิดเหตสุุดวิสัย 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 9 น้ำตาลสดพาสเจอรไรท  

(1 ชั่วโมง) 

ท 3.1 ม.2/1, ส 2.1 ม.3 

น้ำตาลสดพาสเจอรไรท  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 น้ำเช่ือมไซรับ (น้ำตาลโตนด)  

(2 ชั่วโมง) 

ท 3.1 ม.2/1, ส 2.1 ม.3 

น้ำเชื่อมไซรับ  

แผนการจัดการเรียนรูที ่11 น้ำตาลโตนด(น้ำตาลปก) (3 ชั่วโมง) 

ท 3.1 ม.2/1, ส 2.1 ม.3 

น้ำตาลโตนด(น้ำตาลปก) 
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โครงสรางหนวยการเรียนรู 

หนวยการเรียนรู ที ่1 ช่ือหนวยการเรียนรู เรื่องเลาตาลโตนด 

ที่ ตัวชี้วัด จุดประสงคการ

เรียนรู 

(K-S-A) 

สาระการเรียนรู สมรรถนะ คุณลักษณะ ภาระงาน/

ชิ้นงาน 

รูปแบบ/

วิธีการ/

เทคนิค 

เวลา สื่อ/

นวัตกรรม 

เครื่องมือวัด

ประเมินผล 

1 ท 3.1 ม.2/1 

ว 1.2 ม.1/8 

ส 2.1 ม.3/3 

ง 1.1 ม.1/1 

ส 4.3 ม.4-6 

- อธิบายประวัติ

ความเปนมาของ

การทำน้ำตาล

โตนดของชาว

หวยกรด (K) 

- เขียนสรุป

ประวัติความ

เปนมาของการ

ทำน้ำตาลโตนด

ของชาวหวย

กรด (S) 

- เห็นคุณคาของ

ตนตาลโตนด

และการทำ

น้ำตาลโตนด (A) 

 

- ภาษาไทย 

- วิทยาศาสตร 

และเทคโนโลยี 

- สังคมศึกษา 

ศาสนาและ

วัฒนธรรม 

- การงานอาชีพ 

- ประวัติศาสตร 

- ความ 

สามารถใน

การใชทักษะ

ชีวิต 

- ความ 

สามารถใน

การคิด 

- ใฝเรียนรู 

- อยูอยาง

พอเพียง 

- รักความเปน

ไทย 

1. สรุปประวัติ

ความเปนมา

ตำบลหวยกรด 

 

Project 

based  

learning 

 

1 ชม. - ปราญ

ชาวบาน 

- ใบความรู 

แบบประเมิน

ชิ้นงาน 
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ที่ ตัวชี้วัด จุดประสงคการ

เรียนรู 

(K-S-A) 

สาระการเรียนรู สมรรถนะ คุณลักษณะ ภาระงาน/

ชิ้นงาน 

รูปแบบ/

วิธีการ/

เทคนิค 

เวลา สื่อ/

นวัตกรรม 

เครื่องมือวัด

ประเมินผล 

2. ท 3.1 ม.2/1 

ส 2.1 ม.3/3 

ส 4.3 ม.4-6 

- สรุปเรื่อง

“ปราชญ

ชาวบานกับวิถี

ชีวิตการทำ

น้ำตาลโตนด”

ไดอยางถูกตอง 

 (K) 

- เขียนสรุป

“ปราชญ

ชาวบานกับวิถี

ชีวิตการทำ

น้ำตาลโตนด” 

ไดอยางถูกตอง 

(S) 

- เห็น

ความสำคัญของ

“ปราชญ

ชาวบานกับวิถี

- ภาษาไทย 

- สังคมศึกษา 

ศาสนาและ

วัฒนธรรม 

- ประวัติศาสตร 

-ความ 

สามารถใน

การส่ือสาร 

-ความ 

สามารถใน

การคิด 

-ความ 

สามารถใน

การใชทักษะ

ชีวิต 

-ความ 

สามารถใน

การใช

เทคโนโลยี 

- ใฝเรียนรู 

- อยูอยาง

พอเพียง 

- มุงมั่นในการ

ทำงาน 

- รักความเปน

ไทย 

- มีจิตสาธารณะ 

- แผนผัง

ความคิดเรื่อง

“ปราชญ

ชาวบานกับวิถี

ชีวิตการทำ

น้ำตาลโตนด” 

Project 

based  

learning 

 

1 ชม. - ปราญ

ชาวบาน 

- ใบความรู 

แบบประเมิน

ชิ้นงาน 
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ที่ ตัวชี้วัด จุดประสงคการ

เรียนรู 

(K-S-A) 

สาระการเรียนรู สมรรถนะ คุณลักษณะ ภาระงาน/

ชิ้นงาน 

รูปแบบ/

วิธีการ/

เทคนิค 

เวลา สื่อ/

นวัตกรรม 

เครื่องมือวัด

ประเมินผล 

ชีวิตการทำ

น้ำตาลโตนด” 

(A) 

3. ท 3.1 ม.2/1 

ว 1.2 ม.1/8 

ส 2.1 ม.3/3 

ง 1.1 ม.1/1 

ส 4.3 ม.4-6 

- อธิบายการทำ

น้ำตาลโตนด

ตามวิถีชีวิตชาว

หวยกรดอยาง

ถูกตอง (K) 

- ทำตาม

ขั้นตอนการทำ

น้ำตาลโตนด

ตามวิถีชีวิตชาว

หวยกรด ได

อยางถูกตอง (S) 

- รวมกิจกรรม

ทำน้ำตาลโตนด

ตามวิถีชีวิตชาว

หวยกรด (A) 

- ภาษาไทย 

- วิทยาศาสตร 

และเทคโนโลยี 

- สังคมศึกษา 

ศาสนาและ

วัฒนธรรม 

- การงานอาชีพ 

- ประวัติศาสตร 

- ความ 

สามารถใน

การใชทักษะ

ชีวิต 

- ความ 

สามารถใน

การคิด 

- ใฝเรียนรู 

- อยูอยาง

พอเพียง 

- รักความเปน

ไทย 

1. พูดสรุป

ข้ันตอนการ

ทำน้ำตาล

โตนดตามวิถี

ชีวิตชาวหวย

กรด 

Project 

based  

learning 

 

1 ชม. - Youtube: 

การทำ

น้ำตาลโตนด 

ที่ตำบลหวย

กรด อำเภอ

สรรคบุรี 

จังหวัด

ชัยนาท 

 

แบบประเมิน

การพูด 
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ที่ ตัวชี้วัด จุดประสงคการ

เรียนรู 

(K-S-A) 

สาระการเรียนรู สมรรถนะ คุณลักษณะ ภาระงาน/

ชิ้นงาน 

รูปแบบ/

วิธีการ/

เทคนิค 

เวลา สื่อ/

นวัตกรรม 

เครื่องมือวัด

ประเมินผล 

 

 

 

 

 

4.  ท 3.1 ม.2/1 

ว 1.2 ม.1/8 

ส 2.1 ม.3/3 

 

- บอกประโยชน

ของตน

ตาลโตนดและ

น้ำตาลโตนดได

อยางถูกตอง  

(K) 

- เขียนสรุป

ประโยชนของ

ตนตาลโตนด

และน้ำตาล

โตนดไดอยาง

ถูกตอง (S) 

- ภาษาไทย 

- วิทยาศาสตร 

และเทคโนโลยี 

- สังคมศึกษา 

ศาสนาและ

วัฒนธรรม 

 

- ความ 

สามารถใน

การใชทักษะ

ชีวิต 

- ความ 

สามารถใน

การคิด 

- ใฝเรียนรู 

- อยูอยาง

พอเพียง 

- รักความเปน

ไทย 

แผนผัง

ความคิด

ประโยชนของ

ตนตาลโตนด

และน้ำตาล

โตนด 

Project 

based  

learning 

 

1 ชม. - Youtube: 

การทำ

น้ำตาลโตนด 

ที่ตำบลหวย

กรด อำเภอ

สรรคบุรี 

จังหวัด

ชัยนาท 

 

แบบประเมิน

ชิ้นงาน 
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ที่ ตัวชี้วัด จุดประสงคการ

เรียนรู 

(K-S-A) 

สาระการเรียนรู สมรรถนะ คุณลักษณะ ภาระงาน/

ชิ้นงาน 

รูปแบบ/

วิธีการ/

เทคนิค 

เวลา สื่อ/

นวัตกรรม 

เครื่องมือวัด

ประเมินผล 

- เห็นประโยชน

ของตน

ตาลโตนดและ

น้ำตาลโตนดได

อยางถูกตอง(A) 

 

 

5 พ5.1 ม.1/1  นักเรียนเขียน

สรุปวิธีปถม

พยาบาลเม่ือ

เกิดเหตุสดุวิสัย 

(K,A) 

สุขศึกษาพล

ศึกษา 

- ความ 

สามารถใน

การส่ือสาร 

- ความ 

สามารถใน

การคิด 

  

 

- มีวินัย 

- อยูอยาง

พอเพียง 

- มุงมั่นในการ

ทำงาน 

- มีจิตสาธารณะ 

 

ชิ้นงานสรุปวิธี

ปฐมพยาบาล

เมื่อเกิดเหตุ

สุดวิสัย 

 

Project 

based 

learning 

1 1.วีดิโอการ

ขึ้นตาล 

2.วิธีการขึ้น

ตาลที่

ปลอดภัย 

และวิธีปถม

พยาบาลเม่ือ

เกิดเหตุ

สุดวิสัย 

แบบประเมิน

ชิ้นงาน 
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ที่ ตัวชี้วัด จุดประสงคการ

เรียนรู 

(K-S-A) 

สาระการเรียนรู สมรรถนะ คุณลักษณะ ภาระงาน/

ชิ้นงาน 

รูปแบบ/

วิธีการ/

เทคนิค 

เวลา สื่อ/

นวัตกรรม 

เครื่องมือวัด

ประเมินผล 

6-7 ศ1.1 ม.3/9  ออกแบบงาน

ศลิปะเพ่ือจัด

ระเบียบ

เครื่องมือ

เครื่องใชให

สะดวก 

เหมาะสมกับ

พื้นที่(S,A) 

ศลิปะ -ความ 

สามารถใน

การใชทักษะ

ชีวิต 

-ความ 

สามารถใน

การคิด 

-ความ 

สามารถใน

การใช

เทคโนโลยี 

 

- มีวินัย 

- ใฝเรียนรู 

- อยูอยาง

พอเพียง 

- มุงมั่นในการ

ทำงาน  

 

ชิ้นงาน

ออกแบบพ้ืนท่ี

ในการทำ

น้ำตาลโตนด 

Project 

based 

learning 

2 รูปภาพ

อุปกรณ 

เครื่องใชใน

การทำ

น้ำตาลโตนด 

แบบประเมิน

ชิ้นงาน 

8 ค1.1 ม.1/3  

 

ประยุกตใช

อัตราสวน 

สัดสวน และ

รอยละในการ

แกปญหา

คณิตศาสตร

คณิตศาสตร -ความ 

สามารถใน

การใชทักษะ

ชีวิต 

- ใฝเรียนรู 

- อยูอยาง

พอเพียง 

 

ใบงาน เรื่อง 

อัตราสวน

น้ำตาลท่ีใชตอ

การผลิต

น้ำตาลปก 

Project 

based 

learning 

1 Power 

Point แสดง

ความ

แตกตาง

ระหวางการ

ใชเตา

แบบประเมิน

ใบงาน 
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ที่ ตัวชี้วัด จุดประสงคการ

เรียนรู 

(K-S-A) 

สาระการเรียนรู สมรรถนะ คุณลักษณะ ภาระงาน/

ชิ้นงาน 

รูปแบบ/

วิธีการ/

เทคนิค 

เวลา สื่อ/

นวัตกรรม 

เครื่องมือวัด

ประเมินผล 

และปญหาใน

ชีวิตจริง(S,A) 

-ความ 

สามารถใน

การคิด 

ลักษณะ

ตางๆ 

9-

10 

ต.1.1ม.2/1  ปฏิบัติตามคำสั่ง

ภาษาอังกฤษ

ตางๆได(S,A) 

ภาษาตางประเทศ -ความ 

สามารถใน

การส่ือสาร 

-ความ 

สามารถใน

การใชทักษะ

ชีวิต 

-ความ 

สามารถใน

การคิด 

 

- มีวินัย 

- ใฝเรียนรู 

 

ปฏิบัติตาม

คำสั่ง

ภาษาอังกฤษ

ตางๆได 

Project 

based 

learning 

2 เกมทาย

คำศัพท

วิธีการทำ

น้ำตาลโตนด 

แบบสังเกต

พฤติกรรม 

 ง1.1 ม.1/1  

 

เขียนวิธีการทำ

น้ำตาลโตนด

(K,A) 

การงานอาชีพ -ความ 

สามารถใน

การส่ือสาร 

- มีวินัย 

- ใฝเรียนรู 

- มุงมั่นในการ

ทำงาน 

- ชิ้นงานสรุป

วิธีการทำ

น้ำตาลโตนด 

-นำเสนอ

Project 

based 

learning 

2 วีดิโอการทำ

น้ำตาลโตนด 

-แบบประเมิน

ชิ้นงาน 

-ประเมินการ
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ที่ ตัวชี้วัด จุดประสงคการ

เรียนรู 

(K-S-A) 

สาระการเรียนรู สมรรถนะ คุณลักษณะ ภาระงาน/

ชิ้นงาน 

รูปแบบ/

วิธีการ/

เทคนิค 

เวลา สื่อ/

นวัตกรรม 

เครื่องมือวัด

ประเมินผล 

-ความ 

สามารถใน

การใชทักษะ

ชีวิต 

-ความ 

สามารถใน

การคิด 

 

 วิธีการทำ

น้ำตาลโตนด 

นำเสนอ

ผลงาน 
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หนวยการเรียนรูบูรณาการ 

หนวยที่ 1  ชื่อหนวยการเรียนรู เรื่องเลาตาลโตนด  จำนวน  10  ชั่วโมง 

1. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด กลุมสาระการเรียนรูที่นำมาบูรณาการ 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

 มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู ความคิด และ

ความรูสึกในโอกาสตางๆ อยางมีวิจารณญาณและสรางสรรค 

 ตัวชี้วัด ท 3.1 ม.2/1 พูดสรุปใจความสำคัญของเรื่องที่ฟงและดู 

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  

 มาตรฐาน ค 1.1 เขาใจความหลำกหลายของกำรแสดงจำนวน ระบบจำนวน กำรดำเนินกำรของ

จำนวนผลท่ีเกิดขึ้นจากการดำเนินการ สมบัติของการดำเนินการ และนำไปใช 

 ตัวชี้วัด ม.1/3 เขาใจและประยุกตใชอัตราสวน สัดสวน และรอยละในการแกปญหาคณิตศาสตรและป

ญหาในชีวิตจริง  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

 มาตรฐาน ว 1.2 เขาใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หนวยพ้ืนฐานของส่ิงมีชวีิต การลำเลียงสารเขา 

และออกจากเซลล ความสัมพันธของโครงสรางและหนาที่ของระบบตาง ๆของสัตวและมนุษยที่ทำงาน

สัมพันธกัน ความสัมพันธของโครงสรางและหนาที่ของอวัยวะตาง ๆ ของพืชท่ีทำงานสัมพันธกัน รวมทั้ง

นำความรูไปใชประโยชน 

 ตัวชี้วัด ว 1.2 ม.1/8 ตระหนักในคุณคาของพืชที่มีตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม โดยการรวมกันปลูก

และดูแลรักษา 

ตนไมในโรงเรียนและชุมชน 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 มาตรฐาน ส 2.1 เขาใจและปฏิบัติตนตามหนาที่ของการเปนพลเมืองดี มีคานิยมที่ดีงามและธำรง

รักษา 

ประเพณีและวัฒนธรรมไทยดำรงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอยางสันติสุข 

 ตัวชี้วัด ส 2.1 ม.3/3 อนุรักษวัฒนธรรมไทยและเลือกรับวัฒนธรรมสากลที่เหมาะสม 

กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 

 มาตรฐาน ศ 1.1 สรางสรรคงานทัศนศิลปตามจินตนาการ และความคิดสรางสรรค วิเคราะห 

วิพากษ 

วิจารณคุณคางานทัศนศิลป ถายทอดความรูสึก ความคิดตองานศิลปะอยางอิสระชื่นชม และประยุกตใชใน

ชีวิตประจำวัน 

 ตัวชี้วัด ม.3/9. สรางสรรคงานทัศนศิลปเพ่ือบรรยายเหตุการณตางๆ โดยใชเทคนิคทีหลากหลาย 

 มาตรฐาน ศ 1.2 เขาใจความสัมพันธระหวางทัศนศิลป ประวัติศาสตร และวัฒนธรรม เห็นคุณคา 
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งานทัศนศิลปท่ีเปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทย และสากล 

 ตัวชี้วัด ศ 1.2 ม.3/1 ศึกษาและอภิปรายเก่ียวกับงานทัศนศิลป ท่ีสะทอนคุณคาของวัฒนธรรม 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 

 มาตรฐาน ต 1.1 เขาใจและตีความเร่ืองที่ฟงและอานจากส่ือประเภทตางๆ และแสดงความคิดเห็น

อยางมีเหตุผล 

 ตัวชี้วัด ม.2/1 ปฏิบัติตามคำขอรอง คำแนะนำ คำชี้แจง และคำอธิบายงายๆ ที่ฟงและอาน 

กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 

มาตรฐาน พ 5.1 ปองกันและหลีกเลี่ยงปจจัยเสี่ยง พฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพ อุบัติเหตุ การใชยา

สารเสพติด และความรุนแรง 

 ตัวชี้วัด พ 5.1 ม.1/1 แสดงวิธีปฐมพยาบาลและเคลื่อนยายผูปวยอยางปลอดภัย 

สาระประวัติศาสตร 

 มาตรฐาน ส 4.3 ม.4-6 เขาใจความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปญญาไทย มีความรัก 

ความภูมิใจและธำรงความเปนไทย 

 ตัวชี้วัด มาตรฐาน ส 4.3 ม.4-6/5วางแผนกำหนดแนวทางและการมีสวนรวมการอนุรักษภูมิปญญา

ไทยและวัฒนธรรมไทย 

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ 

  มาตรฐาน ง 1.1 เขาใจการทำงาน มีความคิดสรางสรรค มีทักษะกระบวนการทำงาน ทักษะการ

จัดการทักษะกระบวนการแกปญหา ทักษะการทำงานรวมกัน และทักษะการแสวงหาความรูมีคุณธรรม 

และลักษณะนิสัยในการทำงาน มีจิตสำนึกในการใชพลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดลอม เพื่อการดำรงชีวิต

และครอบครัว 

  ตัวชี้วัด ม.1/1 การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร 

 

3. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

 การเรียนรูประวัติ ความรูเบื้องตน ประโยชน วัสดุ อุปกรณ วิธีการทำของการทำน้ำตาลโตนดของชาว

หวยกรดที่สืบทอดกันมายาวนานตั้งแตอดีตกาล เพ่ืออนุรักษภูมิปญญาทองถ่ิน วัฒนธรรม ประเพณี รวมไปถึง

การอนุรักษพันธุตาลโตนดสูคนรุนหลังใหเห็นคุณคาและความสำคัญของตนตาลโตนดและการทำน้ำตาลโตนด

ใหคงอยูสืบไป 

  นอกจากนี้ ไดรวบรวมเนื้อหาเก่ียวกับอุปกรณ เครื่องใช วิธีการต้ังแตการเก็บน้ำหวานจากชอดอกตาล 

การเคี่ยวน้ำตาลโตนด ลักษณะเตาในการเคี่ยวน้ำตาลโตนด และวิธีการทำน้ำตาลโตนด โดยนักเรียนจะได

เรียนรูวิธีการขึ้นตาลที่ปลอดภัย และวิธีปฐมพยาบาลเมื่อเกิดเหตุสุดวิสัย ออกแบบพ้ืนที่ในการทำน้ำตาลโตนด 
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การคำนวณอัตราสวนน้ำตาลที่ใชตอการผลิตน้ำตาลปก การเขียนและการนำเสนอวิธีการทำน้ำตาลโตนด และ

คำศัพทตางๆ 

 

4. สาระการเรียนรู 

สาระการเรียนรูภาษาไทย 

 1. การอานบทความสั้นๆ 

 2. การเขียนสรุป แสดงความคิดเห็น 

 3. การพูดสรุปใจความสำคัญของเรื่องที่ฟง/อาน 

  4. การพูดสรุปความจากเรื่องที่ฟงและดู 

สาระการเรียนรูคณิตศาสตร  

 1. ประยุกตใชอัตราสวน สัดสวน และรอยละในการแกปญหาคณติศาสตรและปญหาในชีวิตจริง 

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

 1. การปลูกและดูแลรักษาพันธพืชทองถ่ิน 

  2. การอนุรักษพันธพืชทองถิ่น 

 3. การใชส่ือเทคโนโลยีในการศึกษาคนควาขอมูล 

สาระการเรียนรูสังคมศึกษา 

 1. การอนุรักษและสืบทอดวัฒนธรรมทองถิ่น 

 2. การเรียนรูวิถีชีวิตและประวัติความเปนมา 

สาระการเรียนรูศิลปะ 

 1. งานทัศนศิลปที่สะทอนคุณคาของวัฒนธรรมทองถ่ิน 

  2. ออกแบบงานศิลปะเพ่ือจัดระเบียบเครื่องมือเครื่องใชใหสะดวก เหมาะสมกับพ้ืนที่ 

สาระการเรียนรูการงานอาชีพ  

 1. การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร 

 2. การทำงานตามกระบวนการ 

สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 

 1. ปฏิบัติตามคำสั่ง/คำชี้แจงเปนภาษาอังกฤษ 

 2. การฟง/พูดประโยคคำสั่ง/คำชี้แจงเปนภาษาอังกฤษ 

สาระการเรียนรูสุขศึกษาพลศึกษา 

 1. ปฐมพยาบาลและเคลื่อนยายผูปวยอยางปลอดภัย 

สาระการเรียนรูประวัติศาสตร 

 1. วางแผนการอนุรักษภูมิปญญาและวัฒนธรรมทองถ่ิน 
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5.สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 

 1. ความสามารถในการสื่อสาร 

 2. ความสามารถในการคิด 

 3. ความสามารถในการแกปญหา 

 4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 

 5. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี

  

6.คุณลักษณะอันพึงประสงค 

 1. รักชาติ ศาสน กษัตริย 

 2. ซื่อสัตยสุจริต 

 3. มีวินัย 

 4. ใฝเรียนรู 

 5. อยูอยางพอเพียง 

 6. มุงมั่นในการทำงาน 

 7. รักความเปนไทย 

 8. มีจิตสาธารณะ 

7.ชื้นงาน/ภาระงาน 

1. ใบงาน: สรุปประวัติความเปนมาตำบลหวยกรด 

2. แผนผังความคิดเรื่อง “ปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด” (งานเดี่ยว) 

  3. แผนผังความคิดเรื่อง ประโยชนของตนตาลโตนดและน้ำตาลโตนด 

   4. ชิ้นงานสรุปวิธีปฐมพยาบาลเมื่อเกิดเหตุสุดวิสัย 

  5. ชิ้นงานออกแบบพื้นที่ในการทำน้ำตาลโตนด 

  6. ใบงาน เรื่อง อัตราสวนน้ำตาลที่ใชตอการผลิตน้ำตาลปก 

  7. ชิ้นงานสรุปวิธีการทำน้ำตาลโตนด 

  8. ชิ้นงานวาดภาพขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนดพรอมคำศัพทอธิบายสั้นๆ 

  9. นำเสนอวิธีการทำน้ำตาลโตนด 

 

8.การวัดและประเมินผล 

8.1 การวัดการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

- ประเมินชิ้นงาน 
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- ประเมินการนำเสนอผลงาน 

8.2 การประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

- ประเมินการนำเสนอผลงาน 

 

9.แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู (รูปแบบบรรยาย Lecture Method) 

ชั่วโมงที่ 1 ประวัติความเปนมาของการทำน้ำตาลโตนดของชาวหวยกรด 

1. นักเรียนศึกษาประวัติความเปนมาตำบลหวยกรด จากการบรรยายปราชญชาวบานและใบความรู 

2. แบงกลุม 5-6 คน รวมกันสรุปประวัติความเปนมาตำบลหวยกรดเปนบทความสั้นๆลงในกระดาษ 

3. นักเรียนอธิบายประวัติความเปนมาตำบลหวยกรดโดยสรุปยอใหเพื่อนๆฟง 

4. นักเรียนสงตอบทความที่กลุมตนสรุปใหเพ่ือนกลุมอ่ืนอาน อานจนครบทุกกลุม 

5. นักเรียนทุกคนสรุปประวัติความเปนมาตำบลหวยกรดรวมกัน 

 

ชั่วโมงที่ 2 ปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด 

 1. นักเรียนฟงการบรรยายจากปราชญชาวบาน เรื่อง “ปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาล

โตนด” 

 2. นักเรียนศึกษา คนหาความรูเพิ่มเติมจากใบความรูและอินเตอรเน็ตเก่ียวกับ“ปราชญชาวบานกับวิถี

ชีวิตการทำน้ำตาลโตนด” ของชาวหวยกรด อ.สรรคบุรี จ. ชัยนาท 

 3. นักเรียนทำแผนผังความคิดเรื่อง “ปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด” 

 4. ครูตรวจสอบและประเมินใบงานแผนผังความคิดของนักเรียน 

 

ชั่วโมงที่ 3 ความรูเบื้องตนเรื่องการทำน้ำตาลโตนดตามวิถีชีวิตชาวหวยกรด 

 1. นักเรียนศึกษาความรูเบื้องตนเก่ียวกับการทำน้ำตาลโตนด จาก Youtube : การทำน้ำตาลโตนด ที่

ตำบลหวยกรด อำเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท (https://www.youtube.com/watch?v=9VSYlDX_bMw) 

 2. นักเรียนแกนนำพูดสรุปความรูจากสื่อขางตนใหนักเรียนคนอ่ืนฟง 

 3. นักเรียนทุกคนรวมกันแสดงความคิดเห็นการทำน้ำตาลโตนดที่สะทอนถึงวิถีชีวิตและภูมิปญญาของ

ชาวหวยกรด 

 4. ครูรวมฟงความคิดเห็นและสรางความเขาใจที่ถูกตองใหแกนักเรียน หากนักเรียนเกิดความสับสน

หรือรับขอมูลท่ีไมถูกตอง จากการแสดงความคิดเห็นของนักเรียน 

 

ชั่วโมงที ่4 ประโยชนของตนตาลโตนดและน้ำตาลโตนด 
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 1. นักเรียนศึกษาความรู เรื่อง ประโยชนของตนตาลโตนดและน้ำตาลโตนด จาก Youtube : และ

แผนพับ 

 2. แบงกลุมนักเรียน 5-6 คน 

 3. นักเรียนรวมกันสรุปความรูในรูปแบบแผนผังความคิดลงกระดาษฟบชารจ 

 4. จับสลาก 1-2 กลุมเพ่ือนำเสนอหนาชั้นเรียน 

 5. นักเรียนรวมกันสรุปบทเรียน เรื่อง ประโยชนของตนตาลโตนดและน้ำตาลโตนด 

 

ชั่วโมงที่ 5 อุปกรณเครื่องใช และวัสดุที่ใชในการเก็บน้ำหวานจากชอดอกตาล 

  1. ครูซักถามความรูเบ้ืองตนเก่ียวกับการเก็บน้ำหวานจากชอดอกตาล 

  2. ครูใหนักเรียนดูอุปกรณ เครื่องใชในการเก็บน้ำหวานจากชอดอกตาล 

  3. ครูใหนักเรียนดูวีดิโอการข้ึนตาล  

  4. ครูอธิบายวิธีการขึ้นตาลที่ปลอดภัยใหนักเรียน และวิธีปถมพยาบาลเม่ือเกิดเหตุสุดวิสัย  

  5. นักเรียนจับกลุม ๆ ละ 5 คน ในการเขียนสรุปวิธีปถมพยาบาลเมื่อเกิดเหตุสุดวิสัย 

 

ชั่วโมงที่ 6-7 อุปกรณเครื่องใชในการเคี่ยวน้ำตาลโตนด  

 1. ครูซักถามความรูเบ้ืองตนเก่ียวกับการทำน้ำตาลโตนด 

  2. ครูใหนักเรียนดูอุปกรณ เครื่องใชในการทำน้ำตาลโตนด 

  3. นักเรียนจับกลุม ๆ ละ 5 คน ในการออกแบบพื้นที่ในการทำน้ำตาลโตนด 

  4. นักเรียนออกแบบพ้ืนที่ในการทำน้ำตาลโตนด โดยคำนึงถึงพ้ืนที่ใชสอยใหเหมาะกับวิธีการทำ วัสดุ

อุปกรณตางๆ 

  5. นักเรียนออกมานำเสนอแผนผังการออกแบบพ้ืนที่แตละกลุม 

ชั่วโมงท่ี 8 เตาเค่ียวน้ำตาลโตนด  

  1. ครูซักถามความรูพ้ืนฐานของนักเรียนเก่ียวกับลักษณะเตากับผลผลิตน้ำตาลท่ีได 

  2. ครูอธิบายความแตกตางระหวางการใชเตาลักษณะตางๆ 

  3. ครูอธิบายถึงปริมาณน้ำตาลที่ใชตอการผลิตน้ำตาลปก 

  4. นักเรียนจับกลุม ๆ ละ 3 คน จากนั้นใหนักเรียนทำโจทยเก่ียวกับอัตราสวนน้ำตาลที่ใชตอการผลิต

น้ำตาลปก 

  5. ครูสังเกต และตรวจสอบความถูกตองในการทำงาน 

 

ชั่วโมงที่ 9 - 10 วิธีการทำน้ำตาลโตนด  

  1. ครูซักถามความรูเบ้ืองตนเก่ียวกับอุปกรณที่ใชในการทำน้ำตาลโตนด 

  2. ครูใหนักเรียนดูวีดิโอการทำน้ำตาลโตนด 
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  3. ครูทดสอบความเขาใจจากนักเรียนดวยการถามปากเปลา 

  4. นักเรียนจับกลุม ๆ ละ 5 คน เขียนวิธีการทำน้ำตาลโตนด 

  5. นักเรียนออกมานำเสนอวิธีการทำน้ำตาลโตนด 

  6. ครูเลนเกมทายคำศัพทวิธีการทำน้ำตาลโตนดกับนักเรียนกลุมเดิม  

  7. นักเรียนวาดภาพขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนดพรอมคำศัพทอธิบายสั้นๆ 

  8. ครูสังเกต และตรวจสอบความถูกตองในการทำงาน  
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หนวยการเรียนรูบูรณาการ 

หนวยที่  2  ชื่อการแปรรูปน้ำตาลโตนด      จำนวน  6  ชั่วโมง 

*********************************************** 

2. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด กลุมสาระการเรียนรูที่นำมาบูรณาการ 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

 ตัวชี้วัด ท 3.1 สามารถเลือกฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรูความคิด ความรูสึกใน

โอกาสตางๆ อยางมีวิจารณญาณ และสรางสรรค 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

           ตัวชี้วัด ว 1.2 ม.1  เขาใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต การลำเลียงสารเขา และ

ออกจากเซลล ความสัมพันธของโครงสรางและหนาที่ของระบบตาง ๆ  

กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 

          ตัวชี้วัด ต 1.1 ม.1   เขาใจและตีความเรื่องที่ฟงและอานจากสื่อประเภทตางๆ และแสดงความคิดเห็น  

อยางมีเหตุผล 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 ตัวชี้วัด ส 2.1 ม.3 เขาใจและปฏิบัติตนตามหนาที่ของการเปนพลเมืองดี มีคานิยมที่ดีงามและธำรง

รักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทยดำรงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอยางสันติสุขและธำรงความ

เปนไทย 

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

          ตัวชี้วัด ค1.1 ม.1 เขาใจความหลากหลายของการแสดงจำนวน ระบบจำนวน การดำเนินการของ

จำนวนผลที่เกิดขึ้นจากการดำเนินการ สมบัติของการดำเนินการ และนำไปใช 

กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 

          ตัวชี้วัด พ 5.1 ม.1 ปองกันและหลีกเลี่ยงปจจัยเสี่ยง พฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพ อุบัติเหตุ การใชยาสาร

เสพติด และความรุนแรง 

กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 

           ตัวช้ีวัด ศ 1.2 เขาใจความสัมพันธระหวางทัศนศิลป ประวัติศาสตร และวัฒนธรรม เห็นคณุคา 

งานทัศนศิลปท่ีเปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน ภูมิปญญาไทย และสากล 

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ 

          ตัวชี้วัด ง 1.1 ม.1 เขาใจการทำงาน มีความคิดสรางสรรค มีทักษะกระบวนการทำงาน ทักษะการ

จัดการทักษะกระบวนการแกปญหา ทักษะการทำงานรวมกัน และทักษะการแสวงหาความรู 

มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการทำงาน มีจิตสำนึกในการใชพลังงาน ทรัพยากร 
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และสิ่งแวดลอม เพ่ือการดำรงชีวิตและครอบครัว 

  

3. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

 ศึกษาเรียนรู ความเปนมา ลักษณะ คุณประโยชน ของตนตาลโตนด  การออกแบบผลิตภัณฑจากตน

ตาลโตนด  การแปรรูปน้ำตาลโตนด น้ำตาลสดพาสเจอรไรท น้ำเชื่อมไซรับ น้ำตาลโตนด การออกแบบใหตรง

ตามความตองการของตลาด วิธีการผลิต เชน การบรรจุหีบหอ ความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

 ปฏิบัติงานทำน้ำตาลสดพาสเจอรไรท น้ำเชื่อมไซรับ น้ำตาลโตนด การเคี่ยวน้ำตาล สำรวจผลิตภัณฑ

และแหลงวัสดุทองถิ่น และหรือวัสดุสังเคราะห ออกแบบการทำผลิตภัณฑจากตนตาล ใหเหมาะสมกับวัสดุ

ทองถิ ่น เตรียมเครื่องมือและวัสดุอุปกรณ ผลิตชิ้นงานดวยวิธีตาง ๆ ตกแตงขั้นสำเร็จ ทำบัญชีรายรับ – 

ร า ย จ  า ย  

กำหนดราคา และจัดจำหนาย 

 

4. สาระการเรียนรู 

สาระการเรียนรูภาษาไทย 

 1. การพูดสรุปความจากเรื่องที่ฟงและดู 

สาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

 1.อัตราสวน 

- อัตราสวนของจำนวนหลาย ๆ จำนวน 

- สัดสวน 

- การนำความรูเก่ียวกับอัตราสวน สัดสวน และรอยละไปใชในการแกปญหา 

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

 การสังเคราะหดวยแสง เปนกระบวนการที่สำคัญตอสิ่งมีชีวิต เพราะเปนกระบวนการเดียว  

ที่สามารถนำพลังงานแสงมาเปลี่ยนเปนพลังงานในรูปสารประกอบอินทรียและเก็บสะสมในรูปแบบ 

ตาง ๆ  

สาระการเรียนรูสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม 

          การอนุรักษวัฒนธรรมไทยและภูมิปญญาไทยที่เหมาะสม 

สาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 

          การปฐมพยาบาลและเคลื่อนยาย ผูปวยอยางปลอดภัย 

สาระการเรียนรูศิลปะ 

         งานทัศนศิลปกับการสะทอนคุณคา ของวัฒนธรรม 
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สาระการเรียนรูภารงานอาชีพ 

         การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร น้ำตาลสดพาสเจอรไรท น้ำเชื่อมไซรับ 

สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 

 1. พูดและเขียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับกิจกรรม ประสบการณและเหตุการณ 

สาระการเรียนรูประวัติศาสตร 

 1. การมีสวนรวมการอนุรักษภูมิปญญาไทยและวัฒนธรรมไทย 

 

5.สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 

 1. ความสามารถในการสื่อสาร 

 2. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 

 3. ความสามารถในการคิด 

 4. ความสามารถในการแกปญหา 

 5. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี

6.คุณลักษณะอันพึงประสงค 

 1. รักชาติ ศาสน กษัตริย 

 2. ซื่อสัตยสุจริต 

 3. มีวินัย 

 4. ใฝเรียนรู 

 5. อยูอยางพอเพียง 

 6. มุงมั่นในการทำงาน 

 7. รักความเปนไทย 

 8. มีจิตสาธารณะ 

7.ชื้นงาน/ภาระงาน 

           น้ำตาลสดพาสเจอรไรท น้ำเชื่อมไซรับ น้ำตาลโตนด(น้ำตาลปก) 

8.การวัดและประเมินผล 

8.3 การวัดการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

- ประเมินชิ้นงาน 

- ประเมินการนำเสนอผลงาน 

8.4 การประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

-  ประเมินการนำเสนอผลงาน 
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9. แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู (รูปแบบ ของ ( M,I,A,P) , R&D , Learning by doing 
เพ่ือจัดการเรียนการสอน แบบ ACTIVE LEARNING 
ชั่วโมงท่ี 11 น้ำตาลสดพาสเจอรไรท 

ขั้นสนใจปญหา (Motivation) 

 1.ครูทักทายนักเรียน ซักถามถึงชีวิตความเปนอยูของนักเรียน วาอยูสุขสบายดีหรือไม  
มีใครขาดหายบาง เช็คชื่อวาใครไมไดมาโรงเรียนบางในวันนี ้
          2.นักเรียนนั่งฟงครูเลา เรื่องราวตางๆ ในอดีตเก่ียวกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด จากปราชญ
ชาวบานไดคิดคนไว ใหนักเรียนฟง ใหนักเรียนไดเห็นคุณคาของตนตาลโตนด และเปนอาชีพรองจากอาชีพการ
ทำนาของคนสมัยกอน 
  3. หลังจากนั้นใหนักเรียนไดศึกษาและคนหาขอมูล โดยใช กระบวนการ R&Dการวิจัยและพัฒนา 
(Research & Development) เปนกระบวนการศึกษาคนควา คิดคน อยางเปนระบบ การทำน้ำตาลโตนด
แลวพัฒนาแปรรูปเปน น้ำตาลสดพาสเจอรไรท             

ขั้นศึกษาขอมูล (Information) 

1. ครูพานักเรียนมาศึกษาเรียนรู แหลงเรียนรูธรรมชาติ ฐานการเรียนรูการทำน้ำตาลโตนด  
ภายในบริเวณโรงเรียน แลวโรงเรียนอธิบาย ประวัติความเปนมา และประโยชนของตนตาลโตนด  

 2.นักเรียนแบงกลุมตามความสมัครใจของนักเรียนกลุมละ 4 - 5  คน ศึกษาวิธีการ การทำ
น้ำตาล 

โตนด จากใบความรู  และคนหาขอมูล รูปแบบตาง ในคอมพิวเตอรอินเตอรเน็ต google , facebook , 
youtube 
เก่ียวกับการทำน้ำตาลสดพาสเจอรไรท 
       3.ครูนักเรียนไปศึกษาเรียนรู กับปราชญชาวบาน ภูมิปญญาทองถ่ิน ในการทำน้ำตาลสดพาส
เจอรไรท  โดยเรียนรูดวยทำไปดวย (Learning by doing )   
ขั้นพยายาม (Application) 

4.นักเรียนแตละกลุมชวยกันจัดเตรียมเคร่ืองมือและวัสดุอุปกรณ ใหพรอมแกการปฏิบัติงาน การ
ทำน้ำตาลโตนด เชน กลุมหาเชื้อเพลิง  กลุมจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ  กลุมควบคุมอุณหภูมิ  กลุมตักฟองทำ
ความสะอาด กลุมบันทึกผลการปฏิบัติงาน  กลุมนำน้ำตาลสดพาสเจอรไรทใสขวด  กลุมออกแบบบรรจุ
ภัณฑ   

5. นักเรียนแตละกลุม ลงมือปฏิบัติงานตามใบงานที่ครูมอบให เริ่มตั้งแต จัดเตีรยมเชื้อเพลิง กอ
ไฟที่เตาแกลบ นำกระทะใบบัวที่ทำความสะอาดแลว ตั้งลงบนเตาแกลบหรือเตาฟนที่ใชในการเคี่ยวตาล 
นำกระชอนที่มีผาขาวบางลองไว วางลงบนขอบกระทะใบบัว นำน้ำตาลสดในกระบอกไมไผ  เทลงใน
กระชอนที่มีผาขาวบางลองไว เพ่ือกรองเศษผงเศษไมพะยอมและผึ้งแมลงตางๆ ใหไดน้ำตาลสดที่ใส
สะอาด น้ำตาลสดท่ีเทลงกระทะประมาณ 25ลิตร  เมื่อไฟที่เตาแกลบติดแลวประมาณ 12 นาที น้ำตาลสด
จากกระทะจะเกิดฟองสีขาวๆออกมา โดยที่ฟองจะมีเศษผงละออง ที่กรองไมหมด ติดมากับฟอง  นำ
ตะแกรงตักฟองที่ขางกระทะออกใหเกลี้ยง กลุมควบคุมอุณหภูมินำเทอรโมมิเตอรวัดอุณหภูมิ ใหได 70 
องศา แลวยกลง 
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     นำน้ำตาลสดที่ยกลงแลว กรองผาขาวบางอีก 1 รอบ เพื่อใหเศษผงตางๆออกใหหมด  นักเรียนกลุมนำ
น้ำตาลสดใสขวดทีละขวด และนำไปแชในน้ำเย็น(นอคน้ำ)  ปลอยใหเย็น   นักเรียนกลุมออกแบบบรรจุภัณฑ
ติดสติ๊กเกอร 
และนำจำหนาย 

6. นักเรียนซักถามครู และบันทึกขอมูล ในขั้นตอนตางๆ ที่ยังไมเขาใจ หลังจากนั้นปฏิบัติงานตอ
จน 

ชิ้นงานสำเร็จหลังจากชิ้นงานเสร็จ  
     7. นักเรียนแตละกลุมออกมา รายงานผลการปฏิบัติงานของแตละกลุม และปญหาอุปสรรคตาง ๆ 

ที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงาน ครูอธิบายสรุปเนื้อหาเพื่อเติมเพื่อใหเนื้อหาสมบูรณ  
( สงเสริมการเปนผูนำ การกลาแสดงออก) 

    8. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนไดซักถามขอขัดของใจและเรื่องที่นักเรียน ยังไมเขาใจ  
                   ( สงเสริมการแสดงความคิดเห็นประชาธิปไตย มีเหตุมีผล ) 
ขั้นสำเร็จ (Progress) 

      9. นักเรียนมนำชิ้นงานน้ำตาลสดพาสเจอรไรท ที่สามารถนำไปบริโภคไดจริง และเปนที่ยอมรับ
ตอชุมชนและผูพบเห็นและเผยแพรชิ้นงานดวยความภาคภูมิใจ 

      10. ครูสังเกตและตรวจชิ้นงานของนักเรียน และตรวจผลการปฏิบัติงานกลุมวาชวยกันทำมาก
นอยขนาดไหน  
ชั่วโมงท่ี 12-13 น้ำเชื่อมไซรับ (น้ำตาลโตนด) 

ขั้นสนใจปญหา (Motivation) 
 1.ครูทักทายนักเรียน ซักถามถึงชีวิตความเปนอยูของนักเรียน วาอยูสุขสบายดีหรือไม  
มีใครขาดหายบาง เช็คชื่อวาใครไมไดมาโรงเรียนบางในวันนี ้
          2.นักเรียนนั่งฟงครูเลา เรื่องราวตางๆ ในอดีตเก่ียวกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด จากปราชญ
ชาวบานไดคิดคนไว ใหนักเรียนฟง ใหนักเรียนไดเห็นคุณคาของตนตาลโตนด และเปนอาชีพรองจากอาชีพการ
ทำนาของคนสมัยกอน 
  3. หลังจากนั้นใหนักเรียนไดศึกษาและคนหาขอมูล โดยใช กระบวนการ R&Dการวิจัยและพัฒนา 
(Research & Development) เปนกระบวนการศึกษาคนควา คิดคน อยางเปนระบบ การทำน้ำตาลโตนด
แลวพัฒนาแปรรูปเปน น้ำเชื่อมตาลโตนด (ไซรัป) 

           

ขั้นศึกษาขอมูล (Information) 

1. ครูพานักเรียนมาศึกษาเรียนรู แหลงเรียนรูธรรมชาติ ฐานการเรียนรูการทำน้ำตาลโตนด  
ภายในบริเวณโรงเรียน แลวโรงเรียนอธิบาย ประวัติความเปนมา และประโยชนของตนตาลโตนด  

 2.นักเรียนแบงกลุมตามความสมัครใจของนักเรียนกลุมละ 4 - 5  คน ศึกษาวิธีการ การทำ
น้ำตาล 

โตนด จากใบความรู  และคนหาขอมูล รูปแบบตาง ในคอมพิวเตอรอินเตอรเน็ต google , facebook , 
youtupe 
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       3.ครูนักเรียนไปศึกษาเรียนรู กับปราชญชาวบาน ภูมิปญญาทองถ่ิน ในการทำน้ำเชื่อมตาลโตนด 

(ไซรัป)  โดยเรียนรูดวยทำไปดวย (Learning by doing )   

ขั้นพยายาม (Application) 

4.นักเรียนแตละกลุมชวยกันจัดเตรียมเคร่ืองมือและวัสดุอุปกรณ ใหพรอมแกการปฏิบัติงาน การทำ
น้ำตาลโตนด เชน กลุมหาเชื้อเพลิง  กลุมจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ  กลุมเค่ียวตาลโตนด  กลุมควบคุมอุณหภูมิ  
กลุมตักฟองทำความสะอาด กลุมบันทึกผลการปฏิบัติงาน  กลุมนำน้ำเชื่อมตาลโตนด (ไซรัป) ใสขวด   

กลุมออกแบบบรรจุภัณฑ   
  5. นักเรียนแตละกลุม ลงมือปฏิบัติงานตามใบงานที่ครูมอบให เริ่มตั้งแต จัดเตีรยมเชื้อเพลิง กอไฟที่
เตาแกลบ นำกระทะใบบัวที่ทำความสะอาดแลว ตั้งลงบนเตาแกลบหรือเตาฟนที่ใชในการเคี่ยวตาล 
นำกระชอนที่มีผาขาวบางลองไว วางลงบนขอบกระทะใบบัว นำน้ำตาลสดในกระบอกไมไผ  เทลงในกระชอนที่
มีผาขาวบางลองไว เพื่อกรองเศษผงเศษไมพะยอมและผึ้งแมลงตางๆ ใหไดน้ำตาลสดที่ใสสะอาด น้ำตาลสดท่ี
เทลงกระทะประมาณ 25ลิตร  เมื่อไฟที่เตาแกลบติดแลวประมาณ 12 นาที น้ำตาลสดจากกระทะจะเกิดฟองสี
ขาวๆออกมา โดยที่ฟองจะมีเศษผงละออง ที่กรองไมหมด ติดมากับฟอง  นำตะแกรงตักฟองที่ขางกระทะออก
ใหเกลี้ยง ชวงที่ตักฟองน้ำตาลสดในกระทะจะเดือดพลาน ตองคอยระวังอาจทำใหน้ำตาลลนออกมานอก
กระทะได  เติมเชื้อเพลิงแกลบใหตอเนื่อง น้ำตาลในกระทะจะเดือดมาก อาจตองใชตัวชวย  
นำพัดมาพัดไวไมใหน้ำตาลลน หรือครอบไมมาครอบในกระทะเพื่อปองกันไมใหน้ำตาลลนออกมานอกกระทะ 
หลังจากนั้นประมาณเกือบชั่วโมงกวาๆ ในสวนที่เปนน้ำ  ก็จะละเหยออกไป จะเหลือแตน้ำตาลโตนด เม่ือ
น้ำตาลระเหยยุบลงเรื่อยๆ.. กลุมควบคุมอุณหภูมิ  นำเทอรโมมิเตอร คอยตรวจเช็คอุณหภูมิ จนอุณหภูมิไดที่
106.5 องศา  นกกระทะใบบัวลง แลวนำภาชนะที่เปนสแตนเลส ลองกรองผาขาวบางแบบละเอียด เพื่อนำ
เศษผง เศษละอองออก หลังจากนั้น นักเรียนกลุมออกแบบบรรจุภัณฑเตรียม นำกรวย แลวนำบิ๊กเกอร 
สแตนเลส ตักน้ำเชื่อมน้ำตาลโตนด กรอกลงในขวดบรรจุภัณฑ ที่เตรียมไว รอเจนเย็น จึงติ๊กสติ๊กเกอร   
รอการจำหนาย 

6. นักเรียนซักถามในขั้นตอนตางๆที่ยังไมเขาใจ หลังจากนั้นปฏิบัติงานตอจนชิ้นงานสำเร็จ 
หลังจากชิ้นงานเสร็จ  

     7. นักเรียนแตละกลุมออกมา รายงานผลการปฏิบัติงานของแตละกลุม และปญหาอุปสรรคตาง ๆ 
ที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงาน ครูอธิบายสรุปเนื้อหาเพื่อเติมเพื่อใหเนื้อหาสมบูรณ  
( สงเสริมการเปนผูนำ การกลาแสดงออก) 

    8. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนไดซักถามขอขัดของใจและเรื่องที่นักเรียน ยังไมเขาใจ  
( สงเสริมการแสดงความคิดเห็นประชาธิปไตย มีเหตุมีผล ) 
ขั้นสำเร็จ (Progress) 

      9. นักเรียนมีชิ้นงานที่สามารถนำไปบริโภคไดจริง และเปนที่ยอมรับตอชุมชนและผูพบเห็น 
และเผยแพรชิ้นงานดวยความภาคภูมิใจ 

      10. ครูสังเกตและตรวจชิ้นงานของนักเรียน และตรวจผลการปฏิบัติงานกลุมวาชวยกันทำมาก
นอยขนาดไหน 
ชั่วโมงท่ี 14-16 (3  ชั่วโมง) น้ำตาลโตนด(น้ำตาลปก) 

ขั้นสนใจปญหา (Motivation) 
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 1.ครูทักทายนักเรียน ซักถามถึงชีวิตความเปนอยูของนักเรียน วาอยูสุขสบายดีหรือไม  
มีใครขาดหายบาง เช็คชื่อวาใครไมไดมาโรงเรียนบางในวันนี ้
          2.นักเรียนนั่งฟงครูเลา เรื่องราวตางๆ ในอดีตเก่ียวกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด จากปราชญ
ชาวบานไดคิดคนไว ใหนักเรียนฟง ใหนักเรียนไดเห็นคุณคาของตนตาลโตนด และเปนอาชีพรองจากอาชีพการ
ทำนาของคนสมัยกอน 
  3. หลังจากนั้นใหนักเรียนไดศึกษาและคนหาขอมูล โดยใช กระบวนการ R&Dการวิจัยและพัฒนา 
(Research & Development) เปนกระบวนการศึกษาคนควา คิดคน อยางเปนระบบ นาเชื่อถือ มี เปาหมาย
ในการพัฒนาผลผลิต เทคโนโลยีสิ่งประดิษฐสื่อ อุปกรณ เทคนิควิธหีรือรูปแบบการทางาน ระบบบริหารจัดการ 
หรือ “นวัตกรรม” และทดลองใชจนไดผลเปนที่นาพอใจ แลวจึงนาไปเผยแพรเพ่ือพัฒนางาน ใหมี
ประสิทธิภาพยิ่งข้ึน              

ขั้นศึกษาขอมูล (Information) 

1. ครูพานักเรียนมาศึกษาเรียนรู แหลงเรียนรูธรรมชาติ ฐานการเรียนรูการทำน้ำตาลโตนด  
ภายในบริเวณโรงเรียน แลวโรงเรียนอธิบาย ประวัติความเปนมา และประโยชนของตนตาลโตนด  

 2.นักเรียนแบงกลุมตามความสมัครใจของนักเรียนกลุมละ 4 - 5  คน ศึกษาวิธีการ การทำ
น้ำตาล 

โตนด จากใบความรู  และคนหาขอมูล รูปแบบตาง ในคอมพิวเตอรอินเตอรเน็ต google , facebook , 
youtupe 
       3.ครูนักเรียนไปศึกษาเรียนรู กับปราชญชาวบาน ภูมิปญญาทองถ่ิน ในการทำน้ำตาลโตนด  
(น้ำตาลปก)โดยเรียนรูดวยทำไปดวย (Learning by doing )   

ขั้นพยายาม (Application) 

  4.นักเรียนแตละกลุมชวยกันจัดเตรียมเครื่องมือและวัสดุอุปกรณ ใหพรอมแกการปฏิบัติงาน การทำ
น้ำตาลโตนด เชน กลุมหาเชื้อเพลิง  กลุมจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ  กลุมเค่ียวตาลโตนด  กลุมบันทึกผลการ
ปฏิบัติงาน  กลุมกระบวนการตกผลึก 

  5. นักเรียนแตละกลุม ลงมือปฏิบัติงานตามใบงานที่ครูมอบให เริ่มตั้งแต จัดเตีรยมเชื้อเพลิง กอไฟที่
เตาแกลบ นำกระทะใบบัวที่ทำความสะอาดแลว ตั้งลงบนเตาแกลบหรือเตาฟนที่ใชในการเคี่ยวตาล 
นำกระชอนที่มีผาขาวบางลองไว วางลงบนขอบกระทะใบบัว นำน้ำตาลสดในกระบอกไมไผ  เทลงในกระชอนที่
มีผาขาวบางลองไว เพื่อกรองเศษผงเศษไมพะยอมและผึ้งแมลงตางๆ ใหไดน้ำตาลสดที่ใสสะอาด น้ำตาลสดท่ี
เทลงกระทะประมาณ 25ลิตร  เมื่อไฟที่เตาแกลบติดแลวประมาณ 12 นาที น้ำตาลสดจากกระทะจะเกิดฟองสี
ขาวๆออกมา โดยที่ฟองจะมีเศษผงละออง ที่กรองไมหมด ติดมากับฟอง  นำตะแกรงตักฟองที่ขางกระทะออก
ใหเกลี้ยง ชวงที่ตักฟองน้ำตาลสดในกระทะจะเดือดพลาน ตองคอยระวังอาจทำใหน้ำตาลลนออกมานอก
กระทะได  เติมเชื้อเพลิงแกลบใหตอเนื่อง น้ำตาลในกระทะจะเดือดมาก อาจตองใชตัวชวย  
นำพัดมาพัดไวไมใหน้ำตาลลน หรือครอบไมมาครอบในกระทะเพื่อปองกันไมใหน้ำตาลลนออกมานอกกระทะ 
หลังจากนั้นประมาณเกือบชั่วโมงกวาๆ ในสวนที่เปนน้ำ  ก็จะละเหยออกไป จะเหลือแตน้ำตาลโตนด เม่ือ
น้ำตาลระเหยยุบตามรูป..น้ำตาลปุดเหมือนลายฟองปลาหมอ แลวยกลงมา เพ่ือเขาสูกระบวนการตกผลึก ใช
พายแบบเชือกชักหมุนดึงเขาดึงออกใหพายหมุน จนน้ำตาลใกลแหง แลวเตรียมเรียงแบบพิมพถวยปก นำผา
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ขาวบางมารอง ที่ถวยปก หลังจากนั้นตักน้ำตาลโตนดที่ใกลแหงลงใน แบบพิมพถวยปก ปลอยทิ้งไว 20 นาที 
แลวลอกน้ำตาลปกออกจากผาขาวบาง ใสลงภาชนะ รอการจำหนาย 

6. นักเรียนซักถามในขั้นตอนตางๆที่ยังไมเขาใจ หลังจากนั้นปฏิบัติงานตอจนชิ้นงานสำเร็จ 
หลังจากชิ้นงานเสร็จ  

     7. นักเรียนแตละกลุมออกมา รายงานผลการปฏิบัติงานของแตละกลุม และปญหาอุปสรรคตาง ๆ 
ที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงาน ครูอธิบายสรุปเนื้อหาเพื่อเติมเพื่อใหเนื้อหาสมบูรณ  
( สงเสริมการเปนผูนำ การกลาแสดงออก) 

    8. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนไดซักถามขอขัดของใจและเรื่องที่นักเรียน ยังไมเขาใจ  
( สงเสริมการแสดงความคิดเห็นประชาธิปไตย มีเหตุมีผล ) 
ขั้นสำเร็จ (Progress) 

      9. นักเรียนมีชิ้นงานที่สามารถนำไปบริโภคไดจริง และเปนที่ยอมรับตอชุมชนและผูพบเห็น 
และเผยแพรชิ้นงานดวยความภาคภูมิใจ 

      10. ครูสังเกตและตรวจชิ้นงานของนักเรียน และตรวจผลการปฏิบัติงานกลุมวาชวยกันทำมาก
นอยขนาดไหน  
 
สื่อการเรียนการสอน / แหลงเรียนรู 
  1.แผนการจัดการเรียนรู 
  2.แหลงเรียนรูในโรงเรียน 
  3.ใบความรู  ใบงาน 
  4.เครื่องมือวัสดุอุปกรณ 
  5.สื่อวีดิทัศนน้ำตาลสดพาสเจอรไรท, การทำ น้ำเชื่อมตาลโตนด (ไซรัป) 
 

กิจกรรมเสนอแนะ ( ถามี ) 

              - 
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แบบประเมินชิ้นงาน 

 ชิ้นงานการผลิตสื่อ เรื่อง……………………………………………………………… 
ตอนท่ี 1 ขอมูลทั่วไปของผูประเมิน 

ชื่อ-สกุล ผูประเมิน ……………………………………………………………………………………………….. 
ตอนท่ี  2 แสดงระดับการประเมิน  

คาระดับ  5=มากที่สุด 4=มาก 3= ปานกลาง 2= นอย 1= นอยที่สุด 

คำชี้แจง : กรุณาทำเครื่องหมายถูก  ลงในชองคาระดับในแตละรายการ 
การประเมิน รายการประเมิน คะแนนที่ได 

5 4 3 2 1 
1.ความคิด
สรางสรรค 

1.1 ความแปลกใหมของปญหา (การตั้งปญหา)      

2.วิธีการศึกษา 
คนควา 

2.1 การกำหนดวัตถุประสงค      
2.2 การทำงานอยางมีขั้นตอน      
2.3 การใชเครื่องมือ วัสดุ อุปกรณอยาง
เหมาะสม 

     

3.เนื้อหาสาระ
และประโยชน 

3.1 เนื้อหาสาระถูกตอง      
3.2 ผลท่ีไดจากการศึกษา      
3.3 การนำไปใชในชีวิตประจำวัน      
3.4 หลักฐานการเก็บขอมูล      

4.การทำ
รายงาน 

4.1 ความถูกตองของแบบฟอรมรายงาน      
4.2 การใชภาษา       
4.3 ขอมูลถูกตอง อางอิงตามหลักการ      
4.4 การอภิปรายผล และสรุปผล      

ขอเสนอแนะในการสรางสื่อ 
ดานที่พอใจ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ดานที่ควรแกไข 
……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 
ลงชื่อ................................................ผูประเมิน 

                   (.........................................................................) 
................../................/............... 
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   แบบประเมินการนำเสนอผลงาน  

ชิ้นงานการผลิตสื่อ เรื่อง……………………………….. 
ตอนท่ี 1 ขอมูลทั่วไปของผูประเมิน 

ชื่อ-สกุล ผูประเมิน ……………………………………………………………………………………………….. 
ตอนท่ี  2 แสดงระดับการประเมิน  

คาระดับ  5=มากที่สุด 4=มาก 3= ปานกลาง 2= นอย 1= นอยที่สุด 

คำชี้แจง : กรุณาทำเครื่องหมายถูก  ลงในชองคาระดับในแตละรายการ 
 

การประเมิน รายการประเมิน คะแนนที่ได 
5 4 3 2 1 

1.ความคิด
สรางสรรค 

1.1 ความแปลกใหมของปญหา (การตั้ง
ปญหา) 

     

2.วิธีการศึกษา 
คนควา 

2.1 การกำหนดวัตถุประสงค      
2.2 การทำงานอยางมีขั้นตอน      
2.3 การใชเครื่องมือ วัสดุ อุปกรณอยาง
เหมาะสม 

     

3.เนื้อหาสาระ
และประโยชน 

3.1 เนื้อหาสาระถูกตอง      
3.2 ผลท่ีไดจากการศึกษา      
3.3 การนำไปใชในชีวิตประจำวัน      
3.4 หลักฐานการเก็บขอมูล      

4.การแสดง
ชิ้นงานและการ
นำเสนอ 

5.1 ความคิดริเริ่มสรางสรรคของการจัด
แสดงโครงการ 

     

5.2 การตอบขอซักถาม      
      

ขอเสนอแนะในการสรางสื่อ 
ดานที่พอใจ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ดานที่ควรแกไข 
……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 
ลงชื่อ................................................ผูประเมิน 

                   (.........................................................................) 
................../................/............... 
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 แผนการจัดการเรียนรู 
การทำน้ำตาลโตนดหวยกรด 

 
 
 
 
 
 
 

 

 



๓๕ 

 

แผนที่ ๑ ผังโครงสรางหนวยการเรียนรูเพื่อเสริมสรางคุณลักษณะอยูอยางพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรู  หนวยการเรียนรูบูรณาการ 

ช่ือหนวยการเรียนรู เรื่องเลาตาลโตนด   ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 - 6  เวลา   10   ชั่วโมง 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

ช่ือหนวยการเรียนรู เรื่องเลาตาลโตนด   
( 8 แผน  10  ชั่วโมง) 

สาระสำคัญ การเรียนรูประวัติ ความรูเบื้องตน ประโยชน วัสดุ อุปกรณ วิธีการทำของ
การทำน้ำตาลโตนดของชาวหวยกรดที่สืบทอดกันมายาวนานตั้งแตอดีตกาล เพ่ืออนุรักษ
ภูมิปญญาทองถิ่น วัฒนธรรม ประเพณี รวมไปถึงการอนุรักษพันธุตาลโตนดสูคนรุนหลัง
ใหเห็นคุณคาและความสำคัญของตนตาลโตนดและการทำน้ำตาลโตนดใหคงอยูสืบไป 
  นอกจากนี้ ไดรวบรวมเนื้อหาเกี่ยวกับอุปกรณ เครื่องใช วิธีการตั้งแตการเก็บ
น้ำหวานจากชอดอกตาล การเคี่ยวน้ำตาลโตนด ลักษณะเตาในการเคี่ยวน้ำตาลโตนด 
และวิธีการทำน้ำตาลโตนด โดยนักเรียนจะไดเรียนรูวิธีการขึ้นตาลที่ปลอดภัย และวิธี
ปฐมพยาบาลเมื ่อเกิดเหตุสุดวิสัย ออกแบบพื้นที ่ในการทำน้ำตาลโตนด การคำนวณ
อัตราสวนน้ำตาลที่ใชตอการผลิตน้ำตาลปก การเขียนและการนำเสนอวิธีการทำน้ำตาล
โตนด และคำศัพทตางๆ 

 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ (1 ช่ัวโมง) 
เรื่อง ประวัติความเปนมา 

ของการทำน้ำตาลโตนดของชาวหวยกรด  
มฐ./ตัวชี้วัด  ท 3.1 ม.2/1, ว 1.2 ม.1/8, ส 2.1 ม.
3/3, ง 1.1 ม.1/1, ส 4.3 ม.4-6 
สาระสำคญั เลาประวตัิความเปนมา 
ของการทำน้ำตาลโตนดของชาวหวยกรดไดถูกตอง     

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒  (1 ช่ัวโมง) 
เรื่อง ปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด 

มฐ./ตัวชี้วัด ท 3.1 ม.2/1,ส 2.1, ม.3/3, ส 4.3 ม.4-6 
สาระสำคัญ  อธิบายเกี่ยวกับปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำนำ้ตาลโตนด 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๓ ( 1 ช่ัวโมง) 
เรื่อง ความรูเบื้องตนการทำน้ำตาลโตนดตามวิถีชีวิตชาวหวยกรด 

มฐ./ตวัช้ีวัด ท 3.1 ม.2/1, ว 1.2 ม.1/8, ส 2.1 ม.3/3, ง 1.1 
ม.1/1, ส 4.3 ม.4-6 
สาระสำคัญ อธิบายการทำน้ำตาลโตนดตามวิถีชีวิตชาหวยกรดได
ถูกตอง 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๔ (1 ช่ัวโมง) 
เรื่อง ประโยชนของตนตาลโตนดและน้ำตาลโตนด 

มฐ./ตัวชี้วัด ท 3.1 ม.2/1, ว 1.2 ม.1/8, ส 2.1 ม.3/3, ง 
1.1 ม.1/1, ส 4.3 ม.4-6 
สาระสำคญั  บอกประโยชนของตนตาลโตนดและน้ำตาลโตนด
ไดถูกตอง 

สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการแกปญหา 
3. ความสามารถในการคิด 
4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
5. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
1. รักชาติ ศาสน กษัตริย  2. ซื่อสัตยสุจริต 
3. มีวินัย    4. ใฝเรียนรู 
5. อยูอยางพอเพียง   6. มุงมั่นในการทำงาน 
7. รักความเปนไทย   8. มีจิตสาธารณะ 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

1. ใบงาน: สรุปประวัติความเปนมาตำบลหวยกรด 

2. แผนผังความคิดเรื่อง “ปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด” (งานเด่ียว) 

3. แผนผังความคิดเรื่อง ประโยชนของตนตาลโตนดและนำ้ตาลโตนด 

4. ช้ินงานสรุปวิธีปฐมพยาบาลเมือ่เกิดเหตสุุดวิสัย 

5. ชิ้นงานออกแบบพื้นที่ในการทำน้ำตาลโตนด 

6. ใบงาน เรือ่ง อัตราสวนน้ำตาลที่ใชตอการผลิตน้ำตาลปก 

7. ช้ินงานสรุปวิธีการทำน้ำตาลโตนด 

8. ช้ินงานวาดภาพขัน้ตอนการทำน้ำตาลโตนดพรอมคำศัพทอธิบายสั้นๆ 

9. นำเสนอวิธีการทำน้ำตาลโตนด 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๕ (๑ ชั่วโมง) 

เรื่อง อุปกรณเคร่ืองใช และวัสดุที่ใชในการเก็บน้ำหวานจากชอดอกตาล  

มฐ./ตัวชี้วัด พ๕.๑ ม.๑/๑ 

สาระสำคัญ เขียนสรุปวิธีปถมพยาบาลเมื่อเกิดเหตุสุดวิสัย 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๖ (๒ ชั่วโมง) 

เรื่อง อุปกรณเคร่ืองใชในการเคี่ยวน้ำตาลโตนด  

มฐ./ตวัช้ีวัด ศ๑.๑ ม.๓/๙ 

สาระสำคัญ ออกแบบงานศิลปะเพื่อจัดระเบียบเครื่องมือเคร่ืองใชใหสะดวก เหมาะสมกับพื้นที ่

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๗ (๑ ชั่วโมง)  

เรื่อง เตาเคี่ยวน้ำตาลโตนด  

มฐ./ตัวชี้วัด ค๑.๑ ม.๑/๓ 

สาระสำคัญ ประยุกตใชอัตราสวน สัดสวน และรอยละใน 

การแกปญหาคณิตศาสตรและปญหาในชีวิตจริง 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 8 (2 ชั่วโมง) 
เรื่อง วิธีการทำน้ำตาลโตนด  

มฐ./ตัวชี้วัด ต.1.1ม.2/1, ง1.1 ม.1/1 
สาระสำคัญ ปฏิบัติตามคำสั่งภาษาอังกฤษตางๆได 



๓๖ 

 

แผนที่ ๒ ผังภาพการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
กลุมสาระการเรียนรู  หนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 ประวัติความเปนมาของการทำน้ำตาลโตนดของชาวหวยกรด  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 1 ชั่วโมง 

                         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

๒. หลักฐานการเรียนรู 

ภาระงาน/ช้ินงาน : การนำเสนอสรุปประวัติความเปนของตาลโตนด 

การวัดประเมินผล : 

ประเด็น วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑประเมิน 
ดาน K การตอบคำถาม แบบสงัเกตพฤติกรรม รอยละ 80  
ดาน P การประเมนิ แบบประเมินการนำเสนอ รอยละ 80 
ดาน A การสังเกต แบบสงัเกตพฤติกรรม รอยละ 80 

 

๑. เปาหมายการเรียนรู 

 

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด 

  ท 3.1 ม.2/1, ว 1.2 ม.1/8, ส 2.1 

ม.3/3, ง 1.1 ม.1/1, ส 4.3 ม.4-6 
สาระสำคัญ 

เลาประวัติความเปนมา 

ของการทำน้ำตาลโตนดของชาวหวยกรด

ไดถูกตอง     

จุดประสงคการเรียนรู 

1. อธิบายประวัติความเปนมาของการทำ
น้ำตาลโตนดของชาวหวยกรด (K) 
2. เขียนสรุปประวัติความเปนมาของการ
ทำนำ้ตาลโตนดของชาวหวยกรด (P) 
3. เห็นคุณคาของตนตาลโตนดและการ
ทำนำ้ตาลโตนด (A) 
สาระการเรียนรู 

- ประวัติความเปนมา 

ของการทำน้ำตาลโตนดของชาวหวยกรด 

สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 

1. ความสามารถในการส่ือสาร 
2. ความสามารถในการแกปญหา 
3. ความสามารถในการคิด 
4. ความสามารถในการใชทกัษะชีวิต 
5. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี
คุณลักษณะอันพึงประสงค 

๑. ใฝเรยีนรู 
2. อยูอยางพอเพียง 
3. รักความเปนไทย 

๒ 

๑ 
ช่ือแผนการจัดการเรียนรู 

ประวัตคิวามเปนมาของการทำนำ้ตาลโตนด

ของชาวหวยกรด 

๓ 

๓. กิจกรรมการเรียนรู 

กิจกรรมการเรียนรู 
1. นกัเรยีนศึกษาประวัติความเปนมาตำบลหวยกรด จากการบรรยาย
ปราชญชาวบานและใบความรู 
2. แบงกลุม 5-6 คน รวมกันสรปุประวัติความเปนมาตำบลหวยกรด
เปนบทความสั้นๆลงในกระดาษ 
3. นกัเรยีนอธิบายประวัติความเปนมาตำบลหวยกรดโดยสรุปยอให
เพื่อนๆฟง 
4. นกัเรยีนสงตอบทความที่กลุมตนสรุปใหเพื่อนกลุมอื่นอาน อานจน
ครบทุกกลุม 
5. นกัเรยีนทุกคนสรุปประวตัิความเปนมาตำบลหวยกรดรวมกนั 
สื่อเรียนรู/แหลงเรียนรู 
- ปราชญชาวบาน 
- ใบความรู 
เวลา  1  ช่ัวโมง 



๓๗ 

 

แผนที่ ๓ กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคณุลักษณะอยูอยางพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรู หนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 ประวัติความเปนมาของการทำน้ำตาลโตนดของชาวหวยกรด  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 1 ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียนรู (รูปแบบ Project based learning)  
1. นักเรียนศึกษาประวัติความเปนมาตำบลหวยกรด จากการบรรยายปราชญชาวบานและใบความรู Q1, Q2 
2. แบงกลุม 5-6 คน รวมกันสรุปประวัติความเปนมาตำบลหวยกรดเปนบทความสั้นๆลงในกระดาษ Q3, Q4 
3. นักเรียนอธิบายประวัติความเปนมาตำบลหวยกรดโดยสรุปยอใหเพ่ือนๆฟง Q5, Q6 
4. นักเรียนสงตอบทความท่ีกลุมตนสรุปใหเพื่อนกลุมอื่นอาน อานจนครบทุกกลุม Q5, Q6 
5. นักเรียนทุกคนสรุปประวัติความเปนมาตำบลหวยกรดรวมกัน Q5, Q6 
 
 

  



๓๘ 

 

แผนที่ ๔ ชุดคำถามกระตุนเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูหนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 ประวัติความเปนมาของการทำน้ำตาลโตนดของชาวหวยกรด  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 1 ชั่วโมง 

 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงกอนเรียน 
Q1 นักเรียนคิดวาการทำน้ำตาลโตนดของชาวหวยกรดมีความสำคัญอยางไร ตั้งแตอดีตจนถึง
ปจจุบัน 
Q2 นักเรียนคิดวา ทำไมจึงตองศึกษาประวัติของการทำน้ำตาลโตนดของชาวหวยกรด 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงระหวางเรียน 
Q3 นักเรียนจะวางแผนการสืบคนขอมูลอยางไร 
Q4 นักเรียนจะมีวิธกีารสรุปช้ินงานของตนเองอยางไร 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงหลังเรียน 
Q5 นักเรียนจะมีวิธกีารนำเสนอขอมูลอยางไร 
Q6 นักเรียนสามารถถอดหลักคิดจากกระบวนการทำงานไดอยางไร 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
  



๓๙ 

 

แผนที่ ๕ แนวทางที่ครูนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูหนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 ประวัติความเปนมาของการทำน้ำตาลโตนดของชาวหวยกรด  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 1 ชั่วโมง 

ครูผูสอนนำหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงมาจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังนี ้
ความรูที่ครูตองมีกอนสอน คุณธรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

๑. ครูมีความรอบรูในหลักสูตร เนื้อหาสาระ ของกิจกรรม
การเรียนรูที่จัด 
๒. ครูมีความรอบคอบในการวางแผน การจัดกิจกรรมการ
เรียนรูไดอยางเหมาะสมกับนักเรียน รูจักศักยภาพของ
นักเรียนและชุมชน 
๓. ครูมีความรูเรื่องการใชสื่อ วิทยาการเทคโนโลยีและ
เทคนิคการสอนที่หลากหลายเพ่ือนำมาใชในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู การวัดผลการและเมินผล 

๑. ครูใชหลักความยุติธรรม มีความรับผดิชอบ มีวินัยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
๒. ครูปฏิบัติหนาทีด่วยความซื่อสตัย ขยัน หม่ันเพียร อดทน มีจิตสาธารณะและ
ใชสติปญญาในการจัดการเรียนรู ตลอดจนการแกปญหาที่เกิดข้ึนเพ่ือใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคของการจัดกิจกรรมมีความรับผิดชอบในหนาที่ของตนเองและ
สวนรวม 
๓. ครูมีความตระหนักของการใชทรัพยากรในทองถ่ินใหเกิดประโยชนและคุมคา 
๔. ครูจดักิจกรรมการเรียนรูที่ไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่นไมทำลายธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมและไมสรางความแตกแยกในสังคมและชุมชน 
๕. ครูมีความคิดริเริ่มสรางสรรคเพ่ือพัฒนาผูเรียนและตนเองใหเปนคนดีของสังคม 

ประเด็น พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 

เนื้อหา 

- วิเคราะหเนื้อหาออกแบบและจดั

กิจกรรมสอดคลองกับหลักสูตรและ

มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัดของสาระ

การเรยีนรู 

- มุงใหผูเรียนมีทักษะกระบวนการคิด 

วิเคราะห สรางสรรค แกปญหาในงาน

ศิลปะตลอดการทำงานใหประสบ

ความสำเร็จ มุงใหผูนักเรียนมีความรูเรื่อง

ประวัติความเปนมาของการทำน้ำตาล

โตนดของชาวหวยกรด 

- สอนไดตรงตามจุดประสงคของสาระการ

เรียนรูที่กำหนดไวในหลักสตูร 

- นำความรูไปเชื่อมโยงกับกลุมสาระการเรียนรู

อ่ืนๆไดอยางเหมาะสม 

เวลา 
- จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม
กับเวลา วัยตาม ความสามารถและ
ศักยภาพของผูเรยีน 

- เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามวัตถุประสงคที่กำหนดไว 

-สามารถบริหารจัดการเวลาในการปฏิบัติงานใน
ดานตางๆ ได 

การจัด
กิจกรรม 

 - จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม 
ความรู ความสามารถตามศักยภาพ
ของผูเรียน 

- เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ

ตามมาตรฐานและตัวช้ีวัด มีลักษณะอันพึง

ประสงคตามที่หลัดสูตรกำหนด 

- ออกแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือใหเห็น

คุณคาของภูมิปญญาทองถ่ิน 

- มีการวางแผน บริหารจัดการกิจกรรมการ

เรียนรูอยางเปนระบบ รอบคอบ 

 - จัดทำแผน สื่อ แบบวัดผล ประเมินผลที่

เหมาะสมกับเนื้อหา 

- กำหนด มอบหมายงานเพ่ือใหนักเรียนเตรียม

ตัวลวงหนา 

สื่อ/
อุปกรณ 

-ใชสื่อ แหลงเรียนรู ทรัพยากรตางๆ 

ที่หาไดในทองถิ่น 

-เลือกใชวัสดุอุปกรณใหตรงกับเนือ้หา

สาระการเรียนรูที่กำหนด 

- ใชทรัพยากรท่ีมีในทองถิ่นใหเกิด
ประโยชนอยางคุมคา 
 

- จัดเตรยีมวัสดุอุปกรณในการจัดการเรียนรูให

เพียงพอกับผูเรียนและวิธีปองกันปญหาที่อาจ

เกิดขึ้น 

-จัดทำสื่อที่สอดคลองเหมาะสมกับเนื้อหา 

แหลง
เรียนรู 

-เลือกใชสถานท่ีไดเหมาะสมในการ
ปฏิบัติหนาที ่

- ไมทำลายสิ่งแวดลอม ไมสรางมลพิษ
ใหแกสังคม 

- มีความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

ประเมินผล -ตรงตามเนื้อหาสาระที่จัดการเรียนรู -เพื่อใหผูเรียนมีความรูตรงตามตัวชี้วัด -มีวิธีการวัดผล  ประเมินผลที่ท่ีหลากหลาย 

 



๔๐ 

 

แผนที่ ๖ ผลท่ีเกิดขึ้นกับผูเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูหนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 ประวัติความเปนมาของการทำน้ำตาลโตนดของชาวหวยกรด  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 1 ชั่วโมง 

 

๖.๑ ผูเรียนจะไดฝกคิดและฝกปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
ความรูที่นักเรียนตองมีกอนเรียน คุณธรรมของนักเรียนที่จะทำใหการเรียนรูสำเร็จ 

๑. รอบรู รอบคอบเก่ียวกับหลักการการนำเสนอขอมูล ๑. รอบรู รอบคอบเก่ียวกับหลักการการนำเสนอขอมูล 
พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 

๑. ผูเรียนไดเรียนรูเรื่องการแบงเวลา
ในการทำกิจกรรมตามทีไ่ดรบั
มอบหมาย 
๒. เรยีนรูการใชวัสดุอุปกรณและ
งบประมาณท่ีมีอยูอยางประหยดัและ
คุมคา 
๓. ผูเรียนเรียนรูในการทำกิจกรรม 
ภาระงานไดเหมาะสมกับความรู 
ความสามารถตามวัยของผูเรียน 

๑. ผูเรียนมคีวามรูและเชื่อมโยงความรูจาก
กลุมสาระการเรียนรูอ่ืน 
๒. เสริมสรางกระบวนการทำงาน การคิด การ
แกปญหาในการทำงาน 
๓. ผูเรียนรูจักเลือกใชวัสดุอุปกรณที่มีอยูอยาง
ประหยดัและคุมคา 
๔. กระตุนใหผูเรียนมีความคิดริเริม่สรางสรรค
ในเขียนสื่อสาร 
๕. นำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกตใชในการดำรงชีวิต 

๑. รูจักการวางแผน กระบวนการ

ทำงานอยางเปนระบบใหประสบ

ความสำเร็จและปลอดภยั 

๒. ปรับตัวในการดำเนินชีวิตพรอมรับ

การเปลีย่นแปลงในสังคม 

๓. เกิดความตระหนักในการประหยัด

และอดออม 

 

๖.๒ ผูเรียนจะไดเรียนรูการใชชีวิตท่ีสมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลง  ๔  มิต ิตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
          ดาน 

องคประกอบ 
สมดุลและพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ 

วัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม วัฒนธรรม 

ความรู 

๑. มีความรูในการเขียนสื่อสาร

เก่ียวกับช้ินงานที่ไดผลิต 

๒. มีความรูความเขาใจในการ

เลือกใชวัสดุอุปกรณ อยาง

คุมคาและถูกวิธ ี

๑. รูจักแบงหนาที่ 

รับผิดชอบในการทำงาน 

๒. แลกเปลี่ยนเรียนรู
จากปราญชาวบาน 
เพ่ือนครูและภูมิปญญา
ทองถ่ิน 

๑. มีความรูในการเหลือใช

วัสดุอุปกรณในทองถ่ินมา

ใชประโยชนไดอยาง

เหมาะสม 

๒. มีความรูเกี่ยวกับการ
อนุรักษตาลโตนด 

๑. มีความรูความ

เขาใจในภูมิปญญา

ทองถ่ินมาใชในการ

สรางสรรคผลงาน 

ทักษะ 

๑. มีทักษะการทำงานและ

สามารถเลือกใชวัสดุอุปกรณได

ถูกตามข้ันตอนอยางคุมคาและ

ถูกตอง 

๒. มีทักษะในการเกบ็และ
บำรุงรักษาอุปกรณ 

๑. เรยีนรูกระบวนการ

กลุมฝกการทำงาน

รวมกันอยางเปนระบบ

ทำใหประสบ

ความสำเร็จ 

 

๑. สรางสรรคงานโดย
อาศัยธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัว 

๑. การชวยเหลือ
เก้ือกูลเอ้ือเฟอ
แบงปน 

คานิยม 
๑. เห็นคุณคาของวสัดุอุปกรณ
โดยใชอยางประหยัดและคุมคา 

๑. เกิดความรักสามัคคี
ในหมูคณะและยอมรับ
ฟงความคิดเห็นของผูอื่น 

๑. ตระหนักในการใช
ทรัพยากรที่มีอยูอยาง
คุมคา 

๑. สืบทอดและเห็น
คุณคา วัฒนธรรม
ทองถ่ิน 

SDGs ๑๗
เปาหมายการ
พัฒนาที่ย่ังยืน 

เปาหมายท่ี 1, 8, 11, 15 



๔๑ 

 

แผนที่ ๑ ผังโครงสรางหนวยการเรียนรูเพื่อเสริมสรางคุณลักษณะอยูอยางพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรู  หนวยการเรียนรูบูรณาการ 

ช่ือหนวยการเรียนรู เรื่องเลาตาลโตนด   ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 - 6  เวลา   10   ชั่วโมง 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

ช่ือหนวยการเรียนรู เรื่องเลาตาลโตนด   
( 8 แผน  10  ชั่วโมง) 

สาระสำคัญ การเรียนรูประวัติ ความรูเบื้องตน ประโยชน วัสดุ อุปกรณ วิธีการทำของ
การทำน้ำตาลโตนดของชาวหวยกรดที่สืบทอดกันมายาวนานตั้งแตอดีตกาล เพ่ืออนุรักษ
ภูมิปญญาทองถิ่น วัฒนธรรม ประเพณี รวมไปถึงการอนุรักษพันธุตาลโตนดสูคนรุนหลัง
ใหเห็นคุณคาและความสำคัญของตนตาลโตนดและการทำน้ำตาลโตนดใหคงอยูสืบไป 
  นอกจากนี้ ไดรวบรวมเนื้อหาเกี่ยวกับอุปกรณ เครื่องใช วิธีการตั้งแตการเก็บ
น้ำหวานจากชอดอกตาล การเคี่ยวน้ำตาลโตนด ลักษณะเตาในการเคี่ยวน้ำตาลโตนด 
และวิธีการทำน้ำตาลโตนด โดยนักเรียนจะไดเรียนรูวิธีการขึ้นตาลที่ปลอดภัย และวิธี
ปฐมพยาบาลเมื ่อเกิดเหตุสุดวิสัย ออกแบบพื้นที ่ในการทำน้ำตาลโตนด การคำนวณ
อัตราสวนน้ำตาลที่ใชตอการผลิตน้ำตาลปก การเขียนและการนำเสนอวิธีการทำน้ำตาล
โตนด และคำศัพทตางๆ 

 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ (1 ช่ัวโมง) 
เรื่อง ประวัติความเปนมา 

ของการทำน้ำตาลโตนดของชาวหวยกรด  
มฐ./ตัวชี้วัด  ท 3.1 ม.2/1, ว 1.2 ม.1/8, ส 2.1 ม.
3/3, ง 1.1 ม.1/1, ส 4.3 ม.4-6 
สาระสำคญั เลาประวตัิความเปนมา 
ของการทำน้ำตาลโตนดของชาวหวยกรดไดถูกตอง     

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒  (1 ช่ัวโมง) 
เรื่อง ปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด 

มฐ./ตัวชี้วัด ท 3.1 ม.2/1,ส 2.1, ม.3/3, ส 4.3 ม.4-6 
สาระสำคัญ  อธิบายเกี่ยวกับปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำนำ้ตาลโตนด 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๓ ( 1 ช่ัวโมง) 
เรื่อง ความรูเบื้องตนการทำน้ำตาลโตนดตามวิถีชีวิตชาวหวยกรด 

มฐ./ตวัช้ีวัด ท 3.1 ม.2/1, ว 1.2 ม.1/8, ส 2.1 ม.3/3, ง 1.1 
ม.1/1, ส 4.3 ม.4-6 
สาระสำคัญ อธิบายการทำน้ำตาลโตนดตามวิถีชีวิตชาหวยกรดได
ถูกตอง 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๔ (1 ช่ัวโมง) 
เรื่อง ประโยชนของตนตาลโตนดและน้ำตาลโตนด 

มฐ./ตัวชี้วัด ท 3.1 ม.2/1, ว 1.2 ม.1/8, ส 2.1 ม.3/3, ง 
1.1 ม.1/1, ส 4.3 ม.4-6 
สาระสำคญั  บอกประโยชนของตนตาลโตนดและน้ำตาลโตนด
ไดถูกตอง 

สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการแกปญหา 
3. ความสามารถในการคิด 
4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
5. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
1. รักชาติ ศาสน กษัตริย  2. ซื่อสัตยสุจริต 
3. มีวินัย    4. ใฝเรียนรู 
5. อยูอยางพอเพียง   6. มุงมั่นในการทำงาน 
7. รักความเปนไทย   8. มีจิตสาธารณะ 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

1. ใบงาน: สรุปประวัติความเปนมาตำบลหวยกรด 

2. แผนผังความคิดเรื่อง “ปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด” (งานเด่ียว) 

3. แผนผังความคิดเรื่อง ประโยชนของตนตาลโตนดและนำ้ตาลโตนด 

4. ช้ินงานสรุปวิธีปฐมพยาบาลเมือ่เกิดเหตสุุดวิสัย 

5. ชิ้นงานออกแบบพื้นที่ในการทำน้ำตาลโตนด 

6. ใบงาน เรือ่ง อัตราสวนน้ำตาลที่ใชตอการผลิตน้ำตาลปก 

7. ช้ินงานสรุปวิธีการทำน้ำตาลโตนด 

8. ช้ินงานวาดภาพขัน้ตอนการทำน้ำตาลโตนดพรอมคำศัพทอธิบายสั้นๆ 

9. นำเสนอวิธีการทำน้ำตาลโตนด 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๕ (๑ ชั่วโมง) 

เรื่อง อุปกรณเคร่ืองใช และวัสดุที่ใชในการเก็บน้ำหวานจากชอดอกตาล  

มฐ./ตัวชี้วัด พ๕.๑ ม.๑/๑ 

สาระสำคัญ เขียนสรุปวิธีปถมพยาบาลเมื่อเกิดเหตุสุดวิสัย 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๖ (๒ ชั่วโมง) 

เรื่อง อุปกรณเคร่ืองใชในการเคี่ยวน้ำตาลโตนด  

มฐ./ตวัช้ีวัด ศ๑.๑ ม.๓/๙ 

สาระสำคัญ ออกแบบงานศิลปะเพื่อจัดระเบียบเครื่องมือเคร่ืองใชใหสะดวก เหมาะสมกับพื้นที ่

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๗ (๑ ชั่วโมง)  

เรื่อง เตาเคี่ยวน้ำตาลโตนด  

มฐ./ตัวชี้วัด ค๑.๑ ม.๑/๓ 

สาระสำคัญ ประยุกตใชอัตราสวน สัดสวน และรอยละใน 

การแกปญหาคณิตศาสตรและปญหาในชีวิตจริง 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 8 (2 ชั่วโมง) 
เรื่อง วิธีการทำน้ำตาลโตนด  

มฐ./ตัวชี้วัด ต.1.1ม.2/1, ง1.1 ม.1/1 
สาระสำคัญ ปฏิบัติตามคำสั่งภาษาอังกฤษตางๆได 



๔๒ 

 

แผนที่ ๒ ผังภาพการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
กลุมสาระการเรียนรู  หนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 ปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 1 ชั่วโมง 

                         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

๒. หลักฐานการเรียนรู 

ภาระงาน/ชิ้นงาน : แผนผังความคดิเร่ือง  

                       “ปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด” 
การวัดประเมินผล : 

ประเด็น วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑประเมิน 
ดาน K การตอบคำถาม แบบสงัเกตพฤติกรรม รอยละ 80  
ดาน P การประเมนิชิ้นงาน แบบประเมินชิ้นงาน รอยละ 80 
ดาน A การสังเกต แบบสงัเกตพฤติกรรม รอยละ 80 

 

๑. เปาหมายการเรียนรู 

 

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด 

ท 3.1 ม.2/1, ส 2.1 ม.3/3, 
ส 4.3 ม.4-6 
สาระสำคัญ 

อธิบายเก่ียวกับปราชญชาวบานกับวิถี

ชีวิตการทำน้ำตาลโตนดไดถกูตอง     

จุดประสงคการเรียนรู 

1. สรุปเรื่อง“ปราชญชาวบานกับวิถีชีวิต
การทำน้ำตาลโตนด”ไดอยางถูกตอง (K) 
2. เขียนสรุป“ปราชญชาวบานกับวิถีชวีิต
การทำน้ำตาลโตนด” ไดอยางถูกตอง (P) 
3. เห็นความสำคัญของ“ปราชญชาวบาน
กับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด” (A) 
สาระการเรียนรู 

- ปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำ

น้ำตาลโตนด 
สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 

1. ความสามารถในการส่ือสาร 
2. ความสามารถในการแกปญหา 
3. ความสามารถในการคิด 
4. ความสามารถในการใชทกัษะชีวิต 
5. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี
คุณลักษณะอันพึงประสงค 

๑. ใฝเรยีนรู 
2. อยูอยางพอเพียง 
3. มุงมั่นในการทำงาน 
4. รักความเปนไทย 
5. มีจิตสาธารณะ 

๒ 

๑ ช่ือแผนการจัดการเรียนรู 

ปราชญชาวบานกบัวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด 

๓ 

๓. กิจกรรมการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 
1. นักเรียนฟงการบรรยายจากปราชญชาวบาน เรื่อง “ปราชญชาวบาน
กับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด” 
2. นกัเรยีนศึกษา คนหาความรูเพ่ิมเติมจากใบความรูและอินเตอรเน็ต
เกี่ยวกับ“ปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด” ของชาวหวย
กรด อ.สรรคบุรี จ. ชัยนาท 
3. นกัเรยีนทำแผนผังความคิดเร่ือง “ปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำ
น้ำตาลโตนด” 
4. ครูตรวจสอบและประเมนิใบงานแผนผังความคิดของนักเรียน 
สื่อเรียนรู/แหลงเรียนรู 
- ใบความรู 
- อินเตอรเนต็ 
เวลา  1  ช่ัวโมง 



๔๓ 

 

แผนที่ ๓ กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคณุลักษณะอยูอยางพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรู หนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 ปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 1 ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียนรู (รูปแบบ Project based learning)  
1. นักเรียนฟงการบรรยายจากปราชญชาวบาน เรื่อง “ปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด” Q1 
2. นักเรียนศึกษา คนหาความรูเพ่ิมเติมจากใบความรูและอินเตอรเน็ตเก่ียวกับ“ปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการ

ทำน้ำตาลโตนด” ของชาวหวยกรด อ.สรรคบุรี จ. ชัยนาท Q2, Q3 
3. นักเรียนทำแผนผังความคิดเรื่อง “ปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด” Q4, Q5 
4. ครูตรวจสอบและประเมินใบงานแผนผังความคิดของนักเรียน Q4, Q5 
 
 

  



๔๔ 

 

แผนที่ ๔ ชุดคำถามกระตุนเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูหนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 ปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 1 ชั่วโมง 

 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงกอนเรียน 
Q1 นักเรียนคิดวาปราชญชาวบานมีความสำคัญอยางไรกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด 
 
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงระหวางเรียน 
Q2 นักเรียนมีการวางแผนการสืบคนขอมูลอยางไร 
Q3 นักเรียนมีวธิกีารแบงหนาท่ีการทำงานในกลุมอยางไร 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงหลังเรียน 
Q4 นักเรียนจะมีวิธกีารนำเสนอขอมูลอยางไร 
Q5 นักเรียนสามารถถอดหลักคิดจากกระบวนการทำงานไดอยางไร 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
  



๔๕ 

 

แผนที่ ๕ แนวทางที่ครูนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูหนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 ปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 1 ชั่วโมง 

ครูผูสอนนำหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงมาจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังนี ้
ความรูที่ครูตองมีกอนสอน คุณธรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

๑. ครูมีความรอบรูในหลักสูตร เนื้อหาสาระ ของกิจกรรม
การเรียนรูที่จัด 
๒. ครูมีความรอบคอบในการวางแผน การจัดกิจกรรมการ
เรียนรูไดอยางเหมาะสมกับนักเรียน รูจักศักยภาพของ
นักเรียนและชุมชน 
๓. ครูมีความรูเรื่องการใชสื่อ วิทยาการเทคโนโลยีและ
เทคนิคการสอนที่หลากหลายเพ่ือนำมาใชในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู การวัดผลการและเมินผล 

๑. ครูใชหลักความยุติธรรม มีความรับผดิชอบ มีวินัยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
๒. ครูปฏิบัติหนาทีด่วยความซื่อสตัย ขยัน หม่ันเพียร อดทน มีจิตสาธารณะและ
ใชสติปญญาในการจัดการเรียนรู ตลอดจนการแกปญหาที่เกิดข้ึนเพ่ือใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคของการจัดกิจกรรมมีความรับผิดชอบในหนาที่ของตนเองและ
สวนรวม 
๓. ครูมีความตระหนักของการใชทรัพยากรในทองถ่ินใหเกิดประโยชนและคุมคา 
๔. ครูจดักิจกรรมการเรียนรูที่ไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่นไมทำลายธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมและไมสรางความแตกแยกในสังคมและชุมชน 
๕. ครูมีความคิดริเริ่มสรางสรรคเพ่ือพัฒนาผูเรียนและตนเองใหเปนคนดีของสังคม 

ประเด็น พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 

เนื้อหา 

- วิเคราะหเนื้อหาออกแบบและจดั

กิจกรรมสอดคลองกับหลักสูตรและ

มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัดของสาระ

การเรยีนรู 

- มุงใหผูเรียนมีทักษะกระบวนการคิด 

วิเคราะห สรางสรรค แกปญหาในงาน

ศิลปะตลอดการทำงานใหประสบ

ความสำเร็จ มุงใหผูนักเรียนมีความรูเรื่อง

ปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาล

โตนด 

- สอนไดตรงตามจุดประสงคของสาระการ

เรียนรูที่กำหนดไวในหลักสตูร 

- นำความรูไปเชื่อมโยงกับกลุมสาระการเรียนรู

อ่ืนๆไดอยางเหมาะสม 

เวลา 
- จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม
กับเวลา วัยตาม ความสามารถและ
ศักยภาพของผูเรยีน 

- เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามวัตถุประสงคที่กำหนดไว 

- สามารถบริหารจดัการเวลาในการปฏิบัติงาน
ในดานตางๆ ได 

การจัด
กิจกรรม 

 - จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม 
ความรู ความสามารถตามศักยภาพ
ของผูเรียน 

- เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ

ตามมาตรฐานและตัวช้ีวัด มีลักษณะอันพึง

ประสงคตามที่หลัดสูตรกำหนด 

- ออกแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือใหเห็น

คุณคาของภูมิปญญาทองถ่ิน 

- มีการวางแผน บริหารจัดการกิจกรรมการ

เรียนรูอยางเปนระบบ รอบคอบ 

 - จัดทำแผน สื่อ แบบวัดผล ประเมินผลที่

เหมาะสมกับเนื้อหา 

- กำหนด มอบหมายงานเพ่ือใหนักเรียนเตรียม

ตัวลวงหนา 

สื่อ/
อุปกรณ 

-ใชสื่อ แหลงเรียนรู ทรัพยากรตางๆ 

ที่หาไดในทองถิ่น 

-เลือกใชวัสดุอุปกรณใหตรงกับเนือ้หา

สาระการเรียนรูที่กำหนด 

- ใชทรัพยากรท่ีมีในทองถิ่นใหเกิด
ประโยชนอยางคุมคา 
 

- จัดเตรยีมวัสดุอุปกรณในการจัดการเรียนรูให

เพียงพอกับผูเรียนและวิธีปองกันปญหาที่อาจ

เกิดขึ้น 

-จัดทำสื่อที่สอดคลองเหมาะสมกับเนื้อหา 

แหลง
เรียนรู 

-เลือกใชสถานท่ีไดเหมาะสมในการ
ปฏิบัติหนาที ่

- ไมทำลายสิ่งแวดลอม ไมสรางมลพิษ
ใหแกสังคม 

- มีความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

ประเมินผล -ตรงตามเนื้อหาสาระที่จัดการเรียนรู -เพื่อใหผูเรียนมีความรูตรงตามตัวชี้วัด -มีวิธีการวัดผล  ประเมินผลที่ท่ีหลากหลาย 

 



๔๖ 

 

แผนที่ ๖ ผลท่ีเกิดขึ้นกับผูเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูหนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 ปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 1 ชั่วโมง 

 

๖.๑ ผูเรียนจะไดฝกคิดและฝกปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
ความรูที่นักเรียนตองมีกอนเรียน คุณธรรมของนักเรียนที่จะทำใหการเรียนรูสำเร็จ 

๑. รอบรู รอบคอบเก่ียวกับการทำน้ำตาลโตนด ๑. รอบรู รอบคอบเก่ียวกับการทำน้ำตาลโตนด 
พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 

๑. ผูเรียนไดเรียนรูเรื่องการแบงเวลา
ในการทำกิจกรรมตามทีไ่ดรบั
มอบหมาย 
๒. เรยีนรูการใชวัสดุอุปกรณและ
งบประมาณท่ีมีอยูอยางประหยดัและ
คุมคา 
๓. ผูเรียนเรียนรูในการทำกิจกรรม 
ภาระงานไดเหมาะสมกับความรู 
ความสามารถตามวัยของผูเรียน 

๑. ผูเรียนมคีวามรูและเชื่อมโยงความรูจาก
กลุมสาระการเรียนรูอ่ืน 
๒. เสริมสรางกระบวนการทำงาน การคิด การ
แกปญหาในการทำงาน 
๓. ผูเรียนรูจักเลือกใชวัสดุอุปกรณที่มีอยูอยาง
ประหยดัและคุมคา 
๔. กระตุนใหผูเรียนมีความคิดริเริม่สรางสรรค
ในเขียนสื่อสาร 
๕. นำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกตใชในการดำรงชีวิต 

๑. รูจักการวางแผน กระบวนการ

ทำงานอยางเปนระบบใหประสบ

ความสำเร็จและปลอดภยั 

๒. ปรับตัวในการดำเนินชีวิตพรอมรับ

การเปลีย่นแปลงในสังคม 

๓. เกิดความตระหนักในการประหยัด

และอดออม 

 

๖.๒ ผูเรียนจะไดเรียนรูการใชชีวิตท่ีสมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลง  ๔  มิติ ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
          ดาน 

องคประกอบ 
สมดุลและพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ 

วัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม วัฒนธรรม 

ความรู 

๑. มีความรูในการเขียนสื่อสาร

เก่ียวกับช้ินงานที่ไดผลิต 

๒. มีความรูความเขาใจในการ

เลือกใชวัสดุอุปกรณ อยาง

คุมคาและถูกวิธ ี

๑. รูจักแบงหนาที่ 

รับผิดชอบในการทำงาน 

๒. แลกเปลี่ยนเรียนรู
จากปราญชาวบาน 
เพ่ือนครูและภูมิปญญา
ทองถ่ิน 

๑. มีความรูในการเหลือใช

วัสดุอุปกรณในทองถ่ินมา

ใชประโยชนไดอยาง

เหมาะสม 

๒. มีความรูเกี่ยวกับการ
อนุรักษตาลโตนด 

๑. มีความรูความ

เขาใจในภูมิปญญา

ทองถ่ินมาใชในการ

สรางสรรคผลงาน 

ทักษะ 

๑. มีทักษะการทำงานและ

สามารถเลือกใชวัสดุอุปกรณได

ถูกตามข้ันตอนอยางคุมคาและ

ถูกตอง 

๒. มีทักษะในการเกบ็และ
บำรุงรักษาอุปกรณ 

๑. เรยีนรูกระบวนการ

กลุมฝกการทำงาน

รวมกันอยางเปนระบบ

ทำใหประสบ

ความสำเร็จ 

 

๑. สรางสรรคงานโดย
อาศัยธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัว 

๑. การชวยเหลือ
เก้ือกูลเอ้ือเฟอ
แบงปน 

คานิยม 
๑. เห็นคุณคาของวสัดุอุปกรณ
โดยใชอยางประหยัดและคุมคา 

๑. เกิดความรักสามัคคี
ในหมูคณะและยอมรับ
ฟงความคิดเห็นของผูอื่น 

๑. ตระหนักในการใช
ทรัพยากรที่มีอยูอยาง
คุมคา 

๑. สืบทอดและเห็น
คุณคา วัฒนธรรม
ทองถ่ิน 

SDGs ๑๗
เปาหมายการ
พัฒนาที่ย่ังยืน 

เปาหมายท่ี 1, 8, 11, 15 



๔๗ 

 

แผนที่ ๑ ผังโครงสรางหนวยการเรียนรูเพื่อเสริมสรางคุณลักษณะอยูอยางพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรู  หนวยการเรียนรูบูรณาการ 

ช่ือหนวยการเรียนรู เรื่องเลาตาลโตนด   ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 - 6  เวลา   10   ชั่วโมง 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 

 
 

 
  

ช่ือหนวยการเรียนรู เรื่องเลาตาลโตนด   
( 8 แผน  10  ชั่วโมง) 

สาระสำคัญ การเรียนรูประวัติ ความรูเบื้องตน ประโยชน วัสดุ อุปกรณ วิธีการทำของ
การทำน้ำตาลโตนดของชาวหวยกรดที่สืบทอดกันมายาวนานตั้งแตอดีตกาล เพ่ืออนุรักษ
ภูมิปญญาทองถิ่น วัฒนธรรม ประเพณี รวมไปถึงการอนุรักษพันธุตาลโตนดสูคนรุนหลัง
ใหเห็นคุณคาและความสำคัญของตนตาลโตนดและการทำน้ำตาลโตนดใหคงอยูสืบไป 
  นอกจากนี้ ไดรวบรวมเนื้อหาเกี่ยวกับอุปกรณ เครื่องใช วิธีการตั้งแตการเก็บ
น้ำหวานจากชอดอกตาล การเคี่ยวน้ำตาลโตนด ลักษณะเตาในการเคี่ยวน้ำตาลโตนด 
และวิธีการทำน้ำตาลโตนด โดยนักเรียนจะไดเรียนรูวิธีการขึ้นตาลที่ปลอดภัย และวิธี
ปฐมพยาบาลเมื ่อเกิดเหตุสุดวิสัย ออกแบบพื้นที ่ในการทำน้ำตาลโตนด การคำนวณ
อัตราสวนน้ำตาลที่ใชตอการผลิตน้ำตาลปก การเขียนและการนำเสนอวิธีการทำน้ำตาล
โตนด และคำศัพทตางๆ 

 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ (1 ช่ัวโมง) 
เรื่อง ประวัติความเปนมา 

ของการทำน้ำตาลโตนดของชาวหวยกรด  
มฐ./ตัวชี้วัด  ท 3.1 ม.2/1, ว 1.2 ม.1/8, ส 2.1 ม.
3/3, ง 1.1 ม.1/1, ส 4.3 ม.4-6 
สาระสำคญั เลาประวตัิความเปนมา 
ของการทำน้ำตาลโตนดของชาวหวยกรดไดถูกตอง     

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒  (1 ช่ัวโมง) 
เรื่อง ปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด 

มฐ./ตัวชี้วัด ท 3.1 ม.2/1,ส 2.1, ม.3/3, ส 4.3 ม.4-6 
สาระสำคัญ  อธิบายเกี่ยวกับปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำนำ้ตาลโตนด 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๓ ( 1 ช่ัวโมง) 
เรื่อง ความรูเบื้องตนการทำน้ำตาลโตนดตามวิถีชีวิตชาวหวยกรด 

มฐ./ตวัช้ีวัด ท 3.1 ม.2/1, ว 1.2 ม.1/8, ส 2.1 ม.3/3, ง 1.1 
ม.1/1, ส 4.3 ม.4-6 
สาระสำคัญ อธิบายการทำน้ำตาลโตนดตามวิถีชีวิตชาหวยกรดได
ถูกตอง 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๔ (1 ช่ัวโมง) 
เรื่อง ประโยชนของตนตาลโตนดและน้ำตาลโตนด 

มฐ./ตัวชี้วัด ท 3.1 ม.2/1, ว 1.2 ม.1/8, ส 2.1 ม.3/3, ง 
1.1 ม.1/1, ส 4.3 ม.4-6 
สาระสำคญั  บอกประโยชนของตนตาลโตนดและน้ำตาลโตนด
ไดถูกตอง 

สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการแกปญหา 
3. ความสามารถในการคิด 
4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
5. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
1. รักชาติ ศาสน กษัตริย  2. ซื่อสัตยสุจริต 
3. มีวินัย    4. ใฝเรียนรู 
5. อยูอยางพอเพียง   6. มุงมั่นในการทำงาน 
7. รักความเปนไทย   8. มีจิตสาธารณะ 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

1. ใบงาน: สรุปประวัติความเปนมาตำบลหวยกรด 

2. แผนผังความคิดเรื่อง “ปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด” (งานเด่ียว) 

3. แผนผังความคิดเรื่อง ประโยชนของตนตาลโตนดและนำ้ตาลโตนด 

4. ช้ินงานสรุปวิธีปฐมพยาบาลเมือ่เกิดเหตสุุดวิสัย 

5. ชิ้นงานออกแบบพื้นที่ในการทำน้ำตาลโตนด 

6. ใบงาน เรือ่ง อัตราสวนน้ำตาลที่ใชตอการผลิตน้ำตาลปก 

7. ช้ินงานสรุปวิธีการทำน้ำตาลโตนด 

8. ช้ินงานวาดภาพขัน้ตอนการทำน้ำตาลโตนดพรอมคำศัพทอธิบายสั้นๆ 

9. นำเสนอวิธีการทำน้ำตาลโตนด 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๕ (๑ ชั่วโมง) 

เรื่อง อุปกรณเคร่ืองใช และวัสดุที่ใชในการเก็บน้ำหวานจากชอดอกตาล  

มฐ./ตัวชี้วัด พ๕.๑ ม.๑/๑ 

สาระสำคัญ เขียนสรุปวิธีปถมพยาบาลเมื่อเกิดเหตุสุดวิสัย 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๖ (๒ ชั่วโมง) 

เรื่อง อุปกรณเคร่ืองใชในการเคี่ยวน้ำตาลโตนด  

มฐ./ตวัช้ีวัด ศ๑.๑ ม.๓/๙ 

สาระสำคัญ ออกแบบงานศิลปะเพื่อจัดระเบียบเครื่องมือเคร่ืองใชใหสะดวก เหมาะสมกับพื้นที ่

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๗ (๑ ชั่วโมง)  

เรื่อง เตาเคี่ยวน้ำตาลโตนด  

มฐ./ตัวชี้วัด ค๑.๑ ม.๑/๓ 

สาระสำคัญ ประยุกตใชอัตราสวน สัดสวน และรอยละใน 

การแกปญหาคณิตศาสตรและปญหาในชีวิตจริง 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 8 (2 ชั่วโมง) 
เรื่อง วิธีการทำน้ำตาลโตนด  

มฐ./ตัวชี้วัด ต.1.1ม.2/1, ง1.1 ม.1/1 
สาระสำคัญ ปฏิบัติตามคำสั่งภาษาอังกฤษตางๆได 



๔๘ 

 

 แผนที่ ๒ ผังภาพการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
กลุมสาระการเรียนรู  หนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 ความรูเบื้องตนการทำน้ำตาลโตนดตามวิถีชีวิตชาวหวยกรด  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 1 ชั่วโมง 

                         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

๒. หลักฐานการเรียนรู 

ภาระงาน/ชิ้นงาน : แผนผังความคิดเร่ือง  

                       “ปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด” 
การวัดประเมินผล : 

ประเด็น วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑประเมิน 
ดาน K การตอบคำถาม แบบสังเกตพฤติกรรม รอยละ 80  
ดาน P การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม รอยละ 80 
ดาน A การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม รอยละ 80 

 

๑. เปาหมายการเรียนรู 

 

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด 

ท 3.1 ม.2/1, ว 1.2 ม.1/8, ส 2.1 ม.
3/3, ง 1.1 ม.1/1, ส 4.3 ม.4-6 
สาระสำคัญ 

อธิบายความรูเบื้องตนการทำน้ำตาลโตนด

ตามวิถีชีวิตชาวหวยกรด 
จุดประสงคการเรียนรู 

1. อธิบายการทำน้ำตาลโตนดตามวิถีชีวิต
ชาวหวยกรดอยางถูกตอง (K) 
2. ทำตามขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนดตาม
วิถีชีวิตชาวหวยกรดไดอยางถูกตอง (P) 
3. รวมกิจกรรมทำน้ำตาลโตนดตามวิถีชีวิต
ชาวหวยกรด (A) 
สาระการเรียนรู 

- ความรูเบ้ืองตนการทำน้ำตาลโตนดตาม

วิถีชีวิตชาวหวยกรด 

สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 

1. ความสามารถในการใชทกัษะชีวิต 
2. ความสามารถในการคิด 
คุณลักษณะอันพึงประสงค 

๑. ใฝเรยีนรู 
2. อยูอยางพอเพียง 
3. รักความเปนไทย 

๒ 

๑ 
ช่ือแผนการจัดการเรียนรู 

ความรูเบ้ืองตนการทำน้ำตาลโตนด 

ตามวิถีชีวิตชาวหวยกรด 

๓ 

๓. กิจกรรมการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 
1. นักเรียนศึกษาความรูเบื้องตนเก่ียวกับการทำน้ำตาลโตนด จาก 

Youtube  

2. นักเรียนแกนนำพูดสรุปความรูจากส่ือขางตนใหนักเรียนคนอ่ืนฟง 

3. นกัเรยีนทุกคนรวมกันแสดงความคิดเห็นการทำน้ำตาลโตนดที่

สะทอนถึงวถิีชีวิตและภมูิปญญาของชาวหวยกรด 

4. ครูรวมฟงความคิดเห็นและสรางความเขาใจที่ถูกตองใหแกนักเรียน 

หากนักเรียนเกิดความสับสนหรือรับขอมูลที่ไมถูกตอง จากการแสดง

ความคดิเห็นของนักเรียน 

สื่อเรียนรู/แหลงเรียนรู 
- Youtube : การทำน้ำตาลโตนด ที่ตำบลหวยกรด อำเภอสรรคบุรี 
จังหวัดชัยนาท
(https://www.youtube.com/watch?v=9VSYlDX_bMw) 
เวลา  1  ช่ัวโมง 



๔๙ 

 

แผนที่ ๓ กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคณุลักษณะอยูอยางพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรู หนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 ความรูเบื้องตนการทำน้ำตาลโตนดตามวิถีชีวิตชาวหวยกรด  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 1 ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียนรู (รูปแบบ Project based learning)  
1. นักเรียนศึกษาความรูเบ้ืองตนเก่ียวกับการทำน้ำตาลโตนด จาก Youtube : การทำน้ำตาลโตนด ที่ตำบล
หวยกรด อำเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท (https://www.youtube.com/watch?v=9VSYlDX_bMw) Q1 
2. นักเรียนแกนนำพูดสรุปความรูจากสื่อขางตนใหนักเรียนคนอ่ืนฟง Q2, Q3 
3. นักเรียนทุกคนรวมกันแสดงความคิดเห็นการทำน้ำตาลโตนดที่สะทอนถึงวิถีชีวิตและภูมิปญญาของ 
 ชาวหวยกรด Q4, Q5 
4. ครูรวมฟงความคิดเห็นและสรางความเขาใจที่ถูกตองใหแกนักเรียน หากนักเรียนเกิดความสับสนหรือรับ

ขอมูลที่ไมถูกตอง จากการแสดงความคิดเห็นของนักเรียน Q4, Q5 
 
 
 
 
 
 

  



๕๐ 

 

แผนที่ ๔ ชุดคำถามกระตุนเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูหนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 ความรูเบื้องตนการทำน้ำตาลโตนดตามวิถีชีวิตชาวหวยกรด  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 1 ชั่วโมง 

 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงกอนเรียน 
Q1 นักเรียนคิดวา ทำไมตองมคีวามรูเบ้ืองตนการทำน้ำตาลโตนดตามวิถีชีวิตชาวหวยกรด 
 
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงระหวางเรียน 
Q2 นักเรียนมีการวางแผนการสืบคนขอมูลอยางไร 
Q3 นักเรียนมเีทคนิคการพูดอยางไรใหนาสนใจ 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงหลังเรียน 
Q4 นักเรียนจะมีวิธกีารนำเสนอขอมูลอยางไร 
Q5 นักเรียนสามารถอนุรักษการทำน้ำตาลโตนดที่สะทอนถึงวิถีชีวิตและภูมิปญญาของชาวหวย
กรดไดอยางไร 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
  



๕๑ 

 

แผนที่ ๕ แนวทางที่ครูนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูหนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 ความรูเบื้องตนการทำน้ำตาลโตนดตามวิถีชีวิตชาวหวยกรด  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 1 ชั่วโมง 

ครูผูสอนนำหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงมาจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังนี ้
ความรูที่ครูตองมีกอนสอน คุณธรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

๑. ครูมีความรอบรูในหลักสูตร เนื้อหาสาระ ของกิจกรรม
การเรียนรูที่จัด 
๒. ครูมีความรอบคอบในการวางแผน การจัดกิจกรรมการ
เรียนรูไดอยางเหมาะสมกับนักเรียน รูจักศักยภาพของ
นักเรียนและชุมชน 
๓. ครูมีความรูเรื่องการใชสื่อ วิทยาการเทคโนโลยีและ
เทคนิคการสอนที่หลากหลายเพ่ือนำมาใชในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู การวัดผลการและเมินผล 

๑. ครูใชหลักความยุติธรรม มีความรับผดิชอบ มีวินัยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
๒. ครูปฏิบัติหนาทีด่วยความซื่อสตัย ขยัน หม่ันเพียร อดทน มีจิตสาธารณะและ
ใชสติปญญาในการจัดการเรียนรู ตลอดจนการแกปญหาที่เกิดข้ึนเพ่ือใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคของการจัดกิจกรรมมีความรับผิดชอบในหนาที่ของตนเองและ
สวนรวม 
๓. ครูมีความตระหนักของการใชทรัพยากรในทองถ่ินใหเกิดประโยชนและคุมคา 
๔. ครูจดักิจกรรมการเรียนรูที่ไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่นไมทำลายธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมและไมสรางความแตกแยกในสังคมและชุมชน 
๕. ครูมีความคิดริเริ่มสรางสรรคเพ่ือพัฒนาผูเรียนและตนเองใหเปนคนดีของสังคม 

ประเด็น พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 

เนื้อหา 

- วิเคราะหเนื้อหาออกแบบและจดั

กิจกรรมสอดคลองกับหลักสูตรและ

มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัดของสาระ

การเรยีนรู 

- มุงใหผูเรียนมีทักษะกระบวนการคิด 

วิเคราะห สรางสรรค แกปญหาในงาน

ศิลปะตลอดการทำงานใหประสบ

ความสำเร็จ มุงใหผูนักเรียนมีความรูเรื่อง

ความรูเบื้องตนการทำน้ำตาลโตนดตามวถิี

ชีวิตชาวหวยกรด 

- สอนไดตรงตามจุดประสงคของสาระการ

เรียนรูที่กำหนดไวในหลักสตูร 

- นำความรูไปเชื่อมโยงกับกลุมสาระการเรียนรู

อ่ืนๆไดอยางเหมาะสม 

เวลา 
- จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม
กับเวลา วัยตาม ความสามารถและ
ศักยภาพของผูเรยีน 

- เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามวัตถุประสงคที่กำหนดไว 

- สามารถบริหารจดัการเวลาในการปฏิบัติงาน
ในดานตางๆ ได 

การจัด
กิจกรรม 

 - จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม 
ความรู ความสามารถตามศักยภาพ
ของผูเรียน 

- เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ

ตามมาตรฐานและตัวช้ีวัด มีลักษณะอันพึง

ประสงคตามที่หลัดสูตรกำหนด 

- ออกแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือใหเห็น

คุณคาของภูมิปญญาทองถ่ิน 

- มีการวางแผน บริหารจัดการกิจกรรมการ

เรียนรูอยางเปนระบบ รอบคอบ 

 - จัดทำแผน สื่อ แบบวัดผล ประเมินผลที่

เหมาะสมกับเนื้อหา 

- กำหนด มอบหมายงานเพ่ือใหนักเรียนเตรียม

ตัวลวงหนา 

สื่อ/
อุปกรณ 

-ใชสื่อ แหลงเรียนรู ทรัพยากรตางๆ 

ที่หาไดในทองถิ่น 

-เลือกใชวัสดุอุปกรณใหตรงกับเนือ้หา

สาระการเรียนรูที่กำหนด 

- ใชทรัพยากรท่ีมีในทองถิ่นใหเกิด
ประโยชนอยางคุมคา 
 

- จัดเตรยีมวัสดุอุปกรณในการจัดการเรียนรูให

เพียงพอกับผูเรียนและวิธีปองกันปญหาที่อาจ

เกิดขึ้น 

-จัดทำสื่อที่สอดคลองเหมาะสมกับเนื้อหา 

แหลง
เรียนรู 

-เลือกใชสถานท่ีไดเหมาะสมในการ
ปฏิบัติหนาที ่

- ไมทำลายสิ่งแวดลอม ไมสรางมลพิษ
ใหแกสังคม 

- มีความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

ประเมินผล -ตรงตามเนื้อหาสาระที่จัดการเรียนรู -เพื่อใหผูเรียนมีความรูตรงตามตัวชี้วัด -มีวิธีการวัดผล  ประเมินผลที่ท่ีหลากหลาย 

 



๕๒ 

 

แผนที่ ๖ ผลท่ีเกิดขึ้นกับผูเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูหนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 ความรูเบื้องตนการทำน้ำตาลโตนดตามวิถีชีวิตชาวหวยกรด  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 1 ชั่วโมง 

 

๖.๑ ผูเรียนจะไดฝกคิดและฝกปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
ความรูที่นักเรียนตองมีกอนเรียน คุณธรรมของนักเรียนท่ีจะทำใหการเรียนรูสำเร็จ 

๑. รอบรู รอบคอบเก่ียวกับหลักการการคนควาหาขอมูล ๑. รอบรู รอบคอบเก่ียวกับหลักการการคนควาหาขอมูล 
พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 

๑. ผูเรียนไดเรียนรูเรื่องการแบงเวลา
ในการทำกิจกรรมตามทีไ่ดรบั
มอบหมาย 
๒. เรยีนรูการใชวัสดุอุปกรณและ
งบประมาณท่ีมีอยูอยางประหยดัและ
คุมคา 
๓. ผูเรียนเรียนรูในการทำกิจกรรม 
ภาระงานไดเหมาะสมกับความรู 
ความสามารถตามวัยของผูเรียน 

๑. ผูเรียนมคีวามรูและเชื่อมโยงความรูจาก
กลุมสาระการเรียนรูอ่ืน 
๒. เสริมสรางกระบวนการทำงาน การคิด การ
แกปญหาในการทำงาน 
๓. ผูเรียนรูจักเลือกใชวัสดุอุปกรณที่มีอยูอยาง
ประหยดัและคุมคา 
๔. กระตุนใหผูเรียนมีความคิดริเริม่สรางสรรค
ในเขียนสื่อสาร 
๕. นำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกตใชในการดำรงชีวิต 

๑. รูจักการวางแผน กระบวนการทำงานอยาง

เปนระบบใหประสบความสำเร็จและปลอดภัย 

๒. ปรับตัวในการดำเนินชีวิตพรอมรับการ

เปลี่ยนแปลงในสังคม 

๓. เกิดความตระหนักในการประหยัดและอด

ออม 

 

๖.๒ ผูเรียนจะไดเรียนรูการใชชีวิตท่ีสมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลง  ๔  มิติ ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
          ดาน 

องคประกอบ 
สมดุลและพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ 

วัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม วัฒนธรรม 

ความรู 

๑. มีความรูในการเขียนสื่อสาร

เก่ียวกับช้ินงานที่ไดผลิต 

๒. มีความรูความเขาใจในการ

เลือกใชวัสดุอุปกรณ อยาง

คุมคาและถูกวิธ ี

๑. รูจักแบงหนาที่ 

รับผิดชอบในการทำงาน 

๒. แลกเปลี่ยนเรียนรู
จากปราญชาวบาน 
เพ่ือนครูและภูมิปญญา
ทองถ่ิน 

๑. มีความรูในการเหลือใช

วัสดุอุปกรณในทองถ่ินมา

ใชประโยชนไดอยาง

เหมาะสม 

๒. มีความรูเกี่ยวกับการ
อนุรักษตาลโตนด 

๑. มีความรูความ

เขาใจในภูมิปญญา

ทองถ่ินมาใชในการ

สรางสรรคผลงาน 

ทักษะ 

๑. มีทักษะการทำงานและ

สามารถเลือกใชวัสดุอุปกรณได

ถูกตามข้ันตอนอยางคุมคาและ

ถูกตอง 

๒. มีทักษะในการเกบ็และ
บำรุงรักษาอุปกรณ 

๑. เรยีนรูกระบวนการ

กลุมฝกการทำงาน

รวมกันอยางเปนระบบ

ทำใหประสบ

ความสำเร็จ 

 

๑. สรางสรรคงานโดย
อาศัยธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัว 

๑. การชวยเหลือ
เก้ือกูลเอ้ือเฟอ
แบงปน 

คานิยม 
๑. เห็นคุณคาของวสัดุอุปกรณ
โดยใชอยางประหยัดและคุมคา 

๑. เกิดความรักสามัคคี
ในหมูคณะและยอมรับ
ฟงความคิดเห็นของผูอื่น 

๑. ตระหนักในการใช
ทรัพยากรที่มีอยูอยาง
คุมคา 

๑. สืบทอดและเห็น
คุณคา วัฒนธรรม
ทองถ่ิน 

SDGs ๑๗
เปาหมายการ
พัฒนาที่ย่ังยืน 

เปาหมายท่ี 1, 3, 8, 11, 15 



๕๓ 

 

 แผนที่ ๑ ผังโครงสรางหนวยการเรียนรูเพื่อเสริมสรางคุณลักษณะอยูอยางพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรู  หนวยการเรียนรูบูรณาการ 

ช่ือหนวยการเรียนรู เรื่องเลาตาลโตนด   ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 - 6  เวลา   10   ชั่วโมง 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 

 
 

 
   

ช่ือหนวยการเรียนรู เรื่องเลาตาลโตนด   
( 8 แผน  10  ชั่วโมง) 

สาระสำคัญ การเรียนรูประวัติ ความรูเบื้องตน ประโยชน วัสดุ อุปกรณ วิธีการทำของ
การทำน้ำตาลโตนดของชาวหวยกรดที่สืบทอดกันมายาวนานตั้งแตอดีตกาล เพ่ืออนุรักษ
ภูมิปญญาทองถิ่น วัฒนธรรม ประเพณี รวมไปถึงการอนุรักษพันธุตาลโตนดสูคนรุนหลัง
ใหเห็นคุณคาและความสำคัญของตนตาลโตนดและการทำน้ำตาลโตนดใหคงอยูสืบไป 
  นอกจากนี้ ไดรวบรวมเนื้อหาเกี่ยวกับอุปกรณ เครื่องใช วิธีการตั้งแตการเก็บ
น้ำหวานจากชอดอกตาล การเคี่ยวน้ำตาลโตนด ลักษณะเตาในการเคี่ยวน้ำตาลโตนด 
และวิธีการทำน้ำตาลโตนด โดยนักเรียนจะไดเรียนรูวิธีการขึ้นตาลที่ปลอดภัย และวิธี
ปฐมพยาบาลเมื ่อเกิดเหตุสุดวิสัย ออกแบบพื้นที ่ในการทำน้ำตาลโตนด การคำนวณ
อัตราสวนน้ำตาลที่ใชตอการผลิตน้ำตาลปก การเขียนและการนำเสนอวิธีการทำน้ำตาล
โตนด และคำศัพทตางๆ 

 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ (1 ช่ัวโมง) 
เรื่อง ประวัติความเปนมา 

ของการทำน้ำตาลโตนดของชาวหวยกรด  
มฐ./ตัวชี้วัด  ท 3.1 ม.2/1, ว 1.2 ม.1/8, ส 2.1 ม.
3/3, ง 1.1 ม.1/1, ส 4.3 ม.4-6 
สาระสำคญั เลาประวตัิความเปนมา 
ของการทำน้ำตาลโตนดของชาวหวยกรดไดถูกตอง     

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒  (1 ช่ัวโมง) 
เรื่อง ปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด 

มฐ./ตัวชี้วัด ท 3.1 ม.2/1,ส 2.1, ม.3/3, ส 4.3 ม.4-6 
สาระสำคัญ  อธิบายเกี่ยวกับปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำนำ้ตาลโตนด 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๓ ( 1 ช่ัวโมง) 
เรื่อง ความรูเบื้องตนการทำน้ำตาลโตนดตามวิถีชีวิตชาวหวยกรด 

มฐ./ตวัช้ีวัด ท 3.1 ม.2/1, ว 1.2 ม.1/8, ส 2.1 ม.3/3, ง 1.1 
ม.1/1, ส 4.3 ม.4-6 
สาระสำคัญ อธิบายการทำน้ำตาลโตนดตามวิถีชีวิตชาหวยกรดได
ถูกตอง 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๔ (1 ช่ัวโมง) 
เรื่อง ประโยชนของตนตาลโตนดและน้ำตาลโตนด 

มฐ./ตัวชี้วัด ท 3.1 ม.2/1, ว 1.2 ม.1/8, ส 2.1 ม.3/3, ง 
1.1 ม.1/1, ส 4.3 ม.4-6 
สาระสำคญั  บอกประโยชนของตนตาลโตนดและน้ำตาลโตนด
ไดถูกตอง 

สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการแกปญหา 
3. ความสามารถในการคิด 
4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
5. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
1. รักชาติ ศาสน กษัตริย  2. ซื่อสัตยสุจริต 
3. มีวินัย    4. ใฝเรียนรู 
5. อยูอยางพอเพียง   6. มุงมั่นในการทำงาน 
7. รักความเปนไทย   8. มีจิตสาธารณะ 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

1. ใบงาน: สรุปประวัติความเปนมาตำบลหวยกรด 

2. แผนผังความคิดเรื่อง “ปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด” (งานเด่ียว) 

3. แผนผังความคิดเรื่อง ประโยชนของตนตาลโตนดและนำ้ตาลโตนด 

4. ช้ินงานสรุปวิธีปฐมพยาบาลเมือ่เกิดเหตสุุดวิสัย 

5. ชิ้นงานออกแบบพื้นที่ในการทำน้ำตาลโตนด 

6. ใบงาน เรือ่ง อัตราสวนน้ำตาลที่ใชตอการผลิตน้ำตาลปก 

7. ช้ินงานสรุปวิธีการทำน้ำตาลโตนด 

8. ช้ินงานวาดภาพขัน้ตอนการทำน้ำตาลโตนดพรอมคำศัพทอธิบายสั้นๆ 

9. นำเสนอวิธีการทำน้ำตาลโตนด 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๕ (๑ ชั่วโมง) 

เรื่อง อุปกรณเคร่ืองใช และวัสดุที่ใชในการเก็บน้ำหวานจากชอดอกตาล  

มฐ./ตัวชี้วัด พ๕.๑ ม.๑/๑ 

สาระสำคัญ เขียนสรุปวิธีปถมพยาบาลเมื่อเกิดเหตุสุดวิสัย 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๖ (๒ ชั่วโมง) 

เรื่อง อุปกรณเคร่ืองใชในการเคี่ยวน้ำตาลโตนด  

มฐ./ตวัช้ีวัด ศ๑.๑ ม.๓/๙ 

สาระสำคัญ ออกแบบงานศิลปะเพื่อจัดระเบียบเครื่องมือเคร่ืองใชใหสะดวก เหมาะสมกับพื้นที ่

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๗ (๑ ชั่วโมง)  

เรื่อง เตาเคี่ยวน้ำตาลโตนด  

มฐ./ตัวชี้วัด ค๑.๑ ม.๑/๓ 

สาระสำคัญ ประยุกตใชอัตราสวน สัดสวน และรอยละใน 

การแกปญหาคณิตศาสตรและปญหาในชีวิตจริง 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 8 (2 ชั่วโมง) 
เรื่อง วิธีการทำน้ำตาลโตนด  

มฐ./ตัวชี้วัด ต.1.1ม.2/1, ง1.1 ม.1/1 
สาระสำคัญ ปฏิบัติตามคำสั่งภาษาอังกฤษตางๆได 



๕๔ 

 

แผนที่ ๒ ผังภาพการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
กลุมสาระการเรียนรู  หนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 ประโยชนของตนตาลโตนดและน้ำตาลโตนด 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 1 ชั่วโมง 

                         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

๒. หลักฐานการเรียนรู 

ภาระงาน/ช้ินงาน : แผนผังความคิดเร่ือง  

                       “ปราชญชาวบานกับวิถีชีวติการทำน้ำตาลโตนด” 
การวัดประเมินผล : 

ประเด็น วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑประเมิน 
ดาน K การตอบคำถาม แบบสังเกตพฤติกรรม รอยละ 80  
ดาน P การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม รอยละ 80 
ดาน A การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม รอยละ 80 

 

๑. เปาหมายการเรียนรู 

 

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด 

ท 3.1 ม.2/1, ว 1.2 ม.1/8, ส 2.1 ม.
3/3, ง 1.1 ม.1/1, ส 4.3 ม.4-6 
สาระสำคัญ 

อธิบายความรูเบื้องตนการทำน้ำตาลโตนด

ตามวิถีชีวิตชาวหวยกรด 
จุดประสงคการเรียนรู 

1. อธิบายการทำน้ำตาลโตนดตามวิถีชีวิต
ชาวหวยกรดอยางถูกตอง (K) 
2. ทำตามขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนดตาม
วิถีชีวิตชาวหวยกรดไดอยางถูกตอง (P) 
3. รวมกิจกรรมทำน้ำตาลโตนดตามวิถชีีวิต
ชาวหวยกรด (A) 
สาระการเรียนรู 

- ความรูเบ้ืองตนการทำน้ำตาลโตนดตาม

วิถีชีวิตชาวหวยกรด 

สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 

1. ความสามารถในการใชทกัษะชีวิต 
2. ความสามารถในการคิด 
คุณลักษณะอันพึงประสงค 

๑. ใฝเรยีนรู 
2. อยูอยางพอเพียง 

๒ 

๑ ช่ือแผนการจัดการเรียนรู 

ประโยชนของตนตาลโตนดและน้ำตาลโตนด 

๓ 

๓. กิจกรรมการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 
1. นักเรียนศึกษาความรู เร่ือง ประโยชนของตนตาลโตนดและน้ำตาล

โตนด จาก Youtube ประโยชนของน้ำตาลโตนด จาก Youtube 

2. แบงกลุมนักเรียน 5-6 คน 

3. นักเรียนรวมกันสรุปความรูในรูปแบบแผนผังความคิดลงกระดาษฟบ

ชารจ 

4. จับสลาก 1-2 กลุมเพ่ือนำเสนอหนาชั้นเรียน 

5. นักเรียนรวมกันสรุปบทเรียน เร่ือง ประโยชนของตนตาลโตนดและ

น้ำตาลโตนด 

สื่อเรียนรู/แหลงเรียนรู 
- Youtube : 1. การตูนแอนิเมชัน2มิติเรื่อง 
(https://www.youtube.com/watch?v=twVfuxcHpUk) 
2. รูสูโรค (https://www.youtube.com/watch?v=CKuCk09M3R0) 
- แผนพับ : ประโยชนของตนตาลโตนดและน้ำตาลโตนด 

เวลา  1  ช่ัวโมง 



๕๕ 

 

แผนที่ ๓ กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคณุลักษณะอยูอยางพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรู หนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 ประโยชนของตนตาลโตนดและน้ำตาลโตนด 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 1 ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียนรู (รูปแบบ Project based learning)  
1. นักเรียนศึกษาความรู เรื่อง ประโยชนของตนตาลโตนดและน้ำตาลโตนด Q1, Q2 
    จาก Youtube  
 1. การตูนแอนิเมชัน2มิติเรื่อง (https://www.youtube.com/watch?v=twVfuxcHpUk)  
 2.ประโยชนของน้ำตาลโตนด : รูสูโรค(https://www.youtube.com/watch?v=CKuCk09M3R0)  
 3. แผนพับ เรื่อง ความรูเบ้ืองตนการทำน้ำตาลโตนดตามวิถีชีวิตชาวหวยกรด 
2. แบงกลุมนักเรียน 5-6 คน Q3, Q4 
3. นักเรียนรวมกันสรุปความรูในรูปแบบแผนผังความคิดลงกระดาษฟบชารจ Q3, Q4 
4. จับสลาก 1-2 กลุมเพ่ือนำเสนอหนาชั้นเรียน Q5, Q6 
5. นักเรียนรวมกันสรุปบทเรียน เรื่อง ประโยชนของตนตาลโตนดและน้ำตาลโตนด Q5, Q6 
 
 
 
 
 
 

  



๕๖ 

 

แผนที่ ๔ ชุดคำถามกระตุนเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูหนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 ประโยชนของตนตาลโตนดและน้ำตาลโตนด 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 1 ชั่วโมง 

 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงกอนเรียน 
Q1 นักเรียนคิดวา ตนตาลโตนดและน้ำตาลโตนดมปีระโยชนอยางไร 
Q2 นักเรียนคิดวา ความสำคัญของตนตาลโตนดและน้ำตาลโตนดคืออะไร 
 
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงระหวางเรียน 
Q3 นักเรียนมีการวางแผนการสืบคนขอมูลอยางไร 
Q4 นักเรียนมีเทคนิคการออกแบบแผนผังความคิด 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงหลังเรียน 
Q5 นักเรียนจะมีวิธกีารนำเสนอขอมูลอยางไร 
Q6 นักเรียนสามารถอนุรักษการตนตาลโตนดและนำ้ตาลโตนดไดอยางไร 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
  



๕๗ 

 

แผนที่ ๕ แนวทางที่ครูนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูหนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 ประโยชนของตนตาลโตนดและน้ำตาลโตนด 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 1 ชั่วโมง 

ครูผูสอนนำหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงมาจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังนี ้
ความรูที่ครูตองมีกอนสอน คุณธรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

๑. ครูมีความรอบรูในหลักสูตร เนื้อหาสาระ ของกิจกรรม
การเรียนรูที่จัด 
๒. ครูมีความรอบคอบในการวางแผน การจัดกิจกรรมการ
เรียนรูไดอยางเหมาะสมกับนักเรียน รูจักศักยภาพของ
นักเรียนและชุมชน 
๓. ครูมีความรูเรื่องการใชสื่อ วิทยาการเทคโนโลยีและ
เทคนิคการสอนที่หลากหลายเพ่ือนำมาใชในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู การวัดผลการและเมินผล 

๑. ครูใชหลักความยุติธรรม มีความรับผดิชอบ มีวินัยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
๒. ครูปฏิบัติหนาทีด่วยความซื่อสตัย ขยัน หม่ันเพียร อดทน มีจิตสาธารณะและ
ใชสติปญญาในการจัดการเรียนรู ตลอดจนการแกปญหาที่เกิดข้ึนเพ่ือใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคของการจัดกิจกรรมมีความรับผิดชอบในหนาที่ของตนเองและ
สวนรวม 
๓. ครูมีความตระหนักของการใชทรัพยากรในทองถ่ินใหเกิดประโยชนและคุมคา 
๔. ครูจดักิจกรรมการเรียนรูที่ไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่นไมทำลายธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมและไมสรางความแตกแยกในสังคมและชุมชน 
๕. ครูมีความคิดริเริ่มสรางสรรคเพ่ือพัฒนาผูเรียนและตนเองใหเปนคนดีของสังคม 

ประเด็น พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 

เนื้อหา 

- วิเคราะหเนื้อหาออกแบบและจดั

กิจกรรมสอดคลองกับหลักสูตรและ

มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัดของสาระ

การเรยีนรู 

- มุงใหผูเรียนมีทักษะกระบวนการคิด 

วิเคราะห สรางสรรค แกปญหาในงาน

ศิลปะตลอดการทำงานใหประสบ

ความสำเร็จ มุงใหผูนักเรียนมีความรูเรื่อง

ประโยชนของตนตาลโตนดและน้ำตาล

โตนด  

- สอนไดตรงตามจุดประสงคของสาระการ

เรียนรูที่กำหนดไวในหลักสตูร 

- นำความรูไปเชื่อมโยงกับกลุมสาระการเรียนรู

อ่ืนๆไดอยางเหมาะสม 

เวลา 
- จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม
กับเวลา วัยตาม ความสามารถและ
ศักยภาพของผูเรยีน 

- เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามวัตถุประสงคที่กำหนดไว 

- สามารถบริหารจดัการเวลาในการปฏิบัติงาน
ในดานตางๆ ได 

การจัด
กิจกรรม 

 - จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม 
ความรู ความสามารถตามศักยภาพ
ของผูเรียน 

- เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ

ตามมาตรฐานและตัวช้ีวัด มีลักษณะอันพึง

ประสงคตามที่หลัดสูตรกำหนด 

- ออกแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือใหเห็น

คุณคาของภูมิปญญาทองถ่ิน 

- มีการวางแผน บริหารจัดการกิจกรรมการ

เรียนรูอยางเปนระบบ รอบคอบ 

 - จัดทำแผน สื่อ แบบวัดผล ประเมินผลที่

เหมาะสมกับเนื้อหา 

- กำหนด มอบหมายงานเพ่ือใหนักเรียนเตรียม

ตัวลวงหนา 

สื่อ/
อุปกรณ 

-ใชสื่อ แหลงเรียนรู ทรัพยากรตางๆ 

ที่หาไดในทองถิ่น 

-เลือกใชวัสดุอุปกรณใหตรงกับเนือ้หา

สาระการเรียนรูที่กำหนด 

- ใชทรัพยากรท่ีมีในทองถิ่นใหเกิด
ประโยชนอยางคุมคา 
 

- จัดเตรยีมวัสดุอุปกรณในการจัดการเรียนรูให

เพียงพอกับผูเรียนและวิธีปองกันปญหาที่อาจ

เกิดขึ้น 

-จัดทำสื่อที่สอดคลองเหมาะสมกับเนื้อหา 

แหลง
เรียนรู 

-เลือกใชสถานท่ีไดเหมาะสมในการ
ปฏิบัติหนาที ่

- ไมทำลายสิ่งแวดลอม ไมสรางมลพิษ
ใหแกสังคม 

- มีความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

ประเมินผล -ตรงตามเนื้อหาสาระที่จัดการเรียนรู -เพื่อใหผูเรียนมีความรูตรงตามตัวชี้วัด -มีวิธีการวัดผล  ประเมินผลที่ท่ีหลากหลาย 

 



๕๘ 

 

แผนที่ ๖ ผลท่ีเกิดขึ้นกับผูเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูหนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 ประโยชนของตนตาลโตนดและน้ำตาลโตนด 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 1 ชั่วโมง 

 

๖.๑ ผูเรียนจะไดฝกคิดและฝกปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
ความรูที่นักเรียนตองมีกอนเรียน คุณธรรมของนักเรียนที่จะทำใหการเรียนรูสำเร็จ 

๑. รอบรู รอบคอบเก่ียวกับประโยชนของตนตาลโตนดและน้ำตาลโตนด ๑. รอบรู รอบคอบเก่ียวกับประโยชนของตนตาลโตนดและน้ำตาลโตนด 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
๑. ผูเรียนไดเรียนรูเรื่องการแบงเวลาในการ
ทำกิจกรรมตามที่ไดรับมอบหมาย 
๒. เรยีนรูการใชวัสดุอุปกรณและงบประมาณ
ท่ีมีอยูอยางประหยดัและคุมคา 
๓. ผูเรียนเรียนรูในการทำกิจกรรม ภาระงาน
ไดเหมาะสมกับความรู ความสามารถตามวัย
ของผูเรียน 

๑. ผูเรียนมคีวามรูและเชื่อมโยงความรูจากกลุมสาระ
การเรยีนรูอ่ืน 
๒. เสริมสรางกระบวนการทำงาน การคิด การ
แกปญหาในการทำงาน 
๓. ผูเรียนรูจักเลือกใชวัสดุอุปกรณที่มีอยูอยางประหยดั
และคุมคา 
๔. กระตุนใหผูเรียนมีความคิดริเริม่สรางสรรคในเขียน
สื่อสาร 
๕. นำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใช
ในการดำรงชีวิต 

๑. รูจักการวางแผน กระบวนการทำงาน

อยางเปนระบบใหประสบความสำเร็จและ

ปลอดภัย 

๒. ปรับตัวในการดำเนินชีวิตพรอมรับการ

เปลี่ยนแปลงในสังคม 

๓. เกิดความตระหนักในการประหยัดและอด

ออม 

๖.๒ ผูเรียนจะไดเรียนรูการใชชีวิตท่ีสมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลง  ๔  มิติ ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
          ดาน 

องคประกอบ 
สมดุลและพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ 

วัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม วัฒนธรรม 

ความรู 

๑. มีความรูในการเขียนสื่อสาร

เก่ียวกับช้ินงานที่ไดผลิต 

๒. มีความรูความเขาใจในการ

เลือกใชวัสดุอุปกรณ อยาง

คุมคาและถูกวิธ ี

๑. รูจักแบงหนาที่ 

รับผิดชอบในการทำงาน 

๒. แลกเปลี่ยนเรียนรู
จากปราญชาวบาน 
เพ่ือนครูและภูมิปญญา
ทองถ่ิน 

๑. มีความรูในการเหลือใช

วัสดุอุปกรณในทองถ่ินมา

ใชประโยชนไดอยาง

เหมาะสม 

๒. มีความรูเกี่ยวกับการ
อนุรักษตาลโตนด 

๑. มีความรูความ

เขาใจในภูมิปญญา

ทองถ่ินมาใชในการ

สรางสรรคผลงาน 

ทักษะ 

๑. มีทักษะการทำงานและ

สามารถเลือกใชวัสดุอุปกรณได

ถูกตามข้ันตอนอยางคุมคาและ

ถูกตอง 

๒. มีทักษะในการเกบ็และ
บำรุงรักษาอุปกรณ 

๑. เรยีนรูกระบวนการ

กลุมฝกการทำงาน

รวมกันอยางเปนระบบ

ทำใหประสบ

ความสำเร็จ 

 

๑. สรางสรรคงานโดย
อาศัยธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัว 

๑. การชวยเหลือ
เก้ือกูลเอ้ือเฟอ
แบงปน 

คานิยม 
๑. เห็นคุณคาของวสัดุอุปกรณ
โดยใชอยางประหยัดและคุมคา 

๑. เกิดความรักสามัคคี
ในหมูคณะและยอมรับ
ฟงความคิดเห็นของผูอื่น 

๑. ตระหนักในการใช
ทรัพยากรที่มีอยูอยาง
คุมคา 

๑. สืบทอดและเห็น
คุณคา วัฒนธรรม
ทองถ่ิน 

SDGs ๑๗
เปาหมายการ
พัฒนาที่ย่ังยืน 

เปาหมายท่ี 1, 3, 8, 11, 15 



๕๙ 

 

   แผนที่ ๑ ผังโครงสรางหนวยการเรียนรูเพื่อเสริมสรางคุณลักษณะอยูอยางพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรู  หนวยการเรียนรูบูรณาการ 

ช่ือหนวยการเรียนรู เรื่องเลาตาลโตนด   ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 - 6  เวลา   10   ชั่วโมง 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ช่ือหนวยการเรียนรู เรื่องเลาตาลโตนด   
( 8 แผน  10  ชั่วโมง) 

สาระสำคัญ การเรียนรูประวัติ ความรูเบื้องตน ประโยชน วัสดุ อุปกรณ วิธีการทำของ
การทำน้ำตาลโตนดของชาวหวยกรดท่ีสืบทอดกันมายาวนานต้ังแตอดีตกาล เพื่ออนรุักษ
ภูมิปญญาทองถิ่น วัฒนธรรม ประเพณี รวมไปถึงการอนุรักษพันธุตาลโตนดสูคนรุนหลัง
ใหเห็นคุณคาและความสำคัญของตนตาลโตนดและการทำน้ำตาลโตนดใหคงอยูสืบไป 
  นอกจากนี้ ไดรวบรวมเนื้อหาเกี่ยวกับอุปกรณ เครื่องใช วิธีการตั้งแตการเก็บ
น้ำหวานจากชอดอกตาล การเคี่ยวน้ำตาลโตนด ลักษณะเตาในการเคี่ยวน้ำตาลโตนด 
และวิธีการทำน้ำตาลโตนด โดยนักเรียนจะไดเรียนรูวิธีการข้ึนตาลท่ีปลอดภัย และวิธีปฐม
พยาบาลเมื่อเกิดเหตุสุดวิสัย ออกแบบพ้ืนที่ในการทำน้ำตาลโตนด การคำนวณอัตราสวน
น้ำตาลที่ใชตอการผลิตน้ำตาลปก การเขียนและการนำเสนอวิธีการทำน้ำตาลโตนด และ
คำศัพทตางๆ 

 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ (1 ช่ัวโมง) 
เรื่อง ประวัติความเปนมา 

ของการทำน้ำตาลโตนดของชาวหวยกรด  
มฐ./ตัวชี้วัด  ท 3.1 ม.2/1, ว 1.2 ม.1/8, ส 2.1 ม.
3/3, ง 1.1 ม.1/1, ส 4.3 ม.4-6 
สาระสำคญั เลาประวตัิความเปนมา 
ของการทำน้ำตาลโตนดของชาวหวยกรดไดถูกตอง     

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒  (1 ช่ัวโมง) 
เรื่อง ปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด 

มฐ./ตัวชี้วัด ท 3.1 ม.2/1,ส 2.1, ม.3/3, ส 4.3 ม.4-6 
สาระสำคัญ  อธิบายเกี่ยวกับปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำนำ้ตาลโตนด 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๓ ( 1 ช่ัวโมง) 
เรื่อง ความรูเบื้องตนการทำน้ำตาลโตนดตามวิถีชีวิตชาวหวยกรด 

มฐ./ตวัช้ีวัด ท 3.1 ม.2/1, ว 1.2 ม.1/8, ส 2.1 ม.3/3, ง 1.1 
ม.1/1, ส 4.3 ม.4-6 
สาระสำคัญ อธิบายการทำน้ำตาลโตนดตามวิถีชีวิตชาหวยกรดได
ถูกตอง 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๔ (1 ช่ัวโมง) 
เรื่อง ประโยชนของตนตาลโตนดและน้ำตาลโตนด 

มฐ./ตัวชี้วัด ท 3.1 ม.2/1, ว 1.2 ม.1/8, ส 2.1 ม.3/3, ง 
1.1 ม.1/1, ส 4.3 ม.4-6 
สาระสำคญั  บอกประโยชนของตนตาลโตนดและน้ำตาลโตนด
ไดถูกตอง 

สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการแกปญหา 
3. ความสามารถในการคิด 
4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
5. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
1. รักชาติ ศาสน กษัตริย  2. ซื่อสัตยสุจริต 
3. มีวินัย    4. ใฝเรียนรู 
5. อยูอยางพอเพียง   6. มุงมั่นในการทำงาน 
7. รักความเปนไทย   8. มีจิตสาธารณะ 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

1. ใบงาน: สรุปประวัติความเปนมาตำบลหวยกรด 

2. แผนผังความคิดเรื่อง “ปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด” (งานเด่ียว) 

3. แผนผังความคิดเรื่อง ประโยชนของตนตาลโตนดและนำ้ตาลโตนด 

4. ช้ินงานสรุปวิธีปฐมพยาบาลเมือ่เกิดเหตสุุดวิสัย 

5. ชิ้นงานออกแบบพื้นที่ในการทำน้ำตาลโตนด 

6. ใบงาน เรือ่ง อัตราสวนน้ำตาลที่ใชตอการผลิตน้ำตาลปก 

7. ช้ินงานสรุปวิธีการทำน้ำตาลโตนด 

8. ช้ินงานวาดภาพขัน้ตอนการทำน้ำตาลโตนดพรอมคำศัพทอธิบายสั้นๆ 

9. นำเสนอวิธีการทำน้ำตาลโตนด 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๕ (๑ ชั่วโมง) 

เรื่อง อุปกรณเคร่ืองใช และวัสดุที่ใชในการเก็บน้ำหวานจากชอดอกตาล  

มฐ./ตัวชี้วัด พ๕.๑ ม.๑/๑ 

สาระสำคัญ เขียนสรุปวิธีปถมพยาบาลเมื่อเกิดเหตุสุดวิสัย 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๖ (๒ ชั่วโมง) 

เรื่อง อุปกรณเคร่ืองใชในการเคี่ยวน้ำตาลโตนด  

มฐ./ตวัช้ีวัด ศ๑.๑ ม.๓/๙ 

สาระสำคัญ ออกแบบงานศิลปะเพื่อจัดระเบียบเคร่ืองมือเคร่ืองใชใหสะดวก เหมาะสมกับพื้นที ่

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๗ (๑ ชั่วโมง)  

เรื่อง เตาเคี่ยวน้ำตาลโตนด  

มฐ./ตัวชี้วัด ค๑.๑ ม.๑/๓ 

สาระสำคัญ ประยุกตใชอัตราสวน สัดสวน และรอยละใน 

การแกปญหาคณิตศาสตรและปญหาในชีวิตจริง 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 8 (2 ชั่วโมง) 
เรื่อง วิธีการทำน้ำตาลโตนด  

มฐ./ตัวชี้วัด ต.1.1ม.2/1, ง1.1 ม.1/1 
สาระสำคัญ ปฏิบัติตามคำสั่งภาษาอังกฤษตางๆได 



๖๐ 

 

แผนที่ ๒ ผังภาพการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
กลุมสาระการเรียนรู  หนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๕ อุปกรณเครื่องใช และวัสดุที่ใชในการเก็บน้ำหวานจากชอดอกตาล  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 1 ชั่วโมง 

                         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

๒. หลักฐานการเรียนรู 

ภาระงาน/ช้ินงาน : สรุปวิธีปฐมพยาบาลเมื่อเกิดเหตุสุดวิสัย 

การวัดประเมินผล : 

ประเด็น วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑประเมิน 
ดาน K การตอบคำถาม แบบสงัเกตพฤติกรรม รอยละ 80  
ดาน P การประเมนิ แบบประเมินการนำเสนอ รอยละ 80 
ดาน A การสังเกต แบบสงัเกตพฤติกรรม รอยละ 80 

 

๑. เปาหมายการเรียนรู 

 

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด 

พ๕.๑ ม.๑/๑ 
สาระสำคัญ 

การปฐมพยาบาลและเคล่ือนยาย 

ผูปวยอยางปลอดภัย 

- เปนลม      - บาดแผล 

- ไฟไหม      - กระดูกหัก 

- น้ำรอนลวก 

จุดประสงคการเรียนรู 

1. อธิบายวิธีปฐมพยาบาลและเคลื่อนยาย 
ผูปวยอยางปลอดภัยไดอยางถูกตอง (K) 
2. ปฏิบัติตามขั้นตอนการปฐมพยาบาล
และเคลื่อนยายผู ปวยอยางปลอดภัยได
อยางถูกตอง (P) 
3. เห็นคุณคาของการปฐมพยาบาลและ
เคลื่อนยายผูปวยอยางปลอดภัยไดอยาง
ถกูตอง (A) 
สาระการเรียนรู 

- แสดงวิธีปฐมพยาบาลและเคล่ือนยาย 

ผูปวยอยางปลอดภัย 

สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 

- ความ 
สามารถในการสื่อสาร 
- ความ 
สามารถในการคดิ 
คุณลักษณะอันพึงประสงค 

- มีวินัย 

- อยูอยางพอเพียง 

- มุงมั่นในการทำงาน 

- มีจิตสาธารณะ 

๒ 

๑ 
ช่ือแผนการจัดการเรียนรู 

อุปกรณเครื่องใช และวัสดุที่ใชในการ
เก็บน้ำหวานจากชอดอกตาล 

๓ 

๓. กิจกรรมการเรียนรู 

กิจกรรมการเรียนรู 
1. ครูซักถามความรูเบื้องตนเก่ียวกับการเกบ็นำ้หวานจากชอดอกตาล 
2. ครูใหนักเรียนดูอุปกรณ เครื่องใชในการเก็บน้ำหวานจากชอดอกตาล 
3. ครูใหนักเรียนดูวดีิโอการขึ้นตาล  
4. ครูอธิบายวิธีการขึ้นตาลที่ปลอดภัยใหนกัเรียน และวิธีปถมพยาบาล
เมื่อเกิดเหตุสุดวสิัย  
5. นกัเรยีนจับกลุม ๆ ละ 5 คน ในการเขียนสรุปวิธีปถมพยาบาลเมื่อ
เกิดเหตุสุดวิสัย 
สื่อเรียนรู/แหลงเรียนรู 
1.วีดิโอการข้ึนตาล 

2.วิธีการขึ้นตาลที่ปลอดภัย และวิธีปฐมพยาบาลเมื่อเกิดเหตุสุดวิสัย

เวลา  1  ช่ัวโมง 



๖๑ 

 

แผนที่ ๓ กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคณุลักษณะอยูอยางพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรู หนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๕ อุปกรณเครื่องใช และวัสดุที่ใชในการเก็บน้ำหวานจากชอดอกตาล  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 1 ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียนรู (รูปแบบ Project based learning)  
1. ครูซักถามความรูเบ้ืองตนเกี่ยวกับการเก็บน้ำหวานจากชอดอกตาล Q1  

2. ครูใหนักเรียนดูอุปกรณ เคร่ืองใชในการเก็บน้ำหวานจากชอดอกตาล Q2 

3. ครูใหนักเรียนดูวีดิโอการขึ้นตาล Q3 Q4 Q๕ 

4. ครูอธิบายวิธีการข้ึนตาลท่ีปลอดภัยใหนักเรียน และวิธีปฐมพยาบาลเมื่อเกิดเหตุสุดวิสัย Q๕ Q๗ Q๘ 
5. นักเรียนจับกลุม ๆ ละ 5 คน ในการเขียนสรุปวิธีปฐมพยาบาลเม่ือเกิดเหตุสุดวิสัย Q6 
 
 

  



๖๒ 

 

แผนที่ ๔ ชุดคำถามกระตุนเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูหนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๕ อุปกรณเครื่องใช และวัสดุที่ใชในการเก็บน้ำหวานจากชอดอกตาล 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 1 ชั่วโมง 

 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงกอนเรียน 
Q1 นักเรียนคิดวาการเก็บน้ำหวานจากชอดอกตาลมีความสำคัญอยางไร  
Q2 นักเรียนคิดวา อุปกรณ เคร่ืองใชในการเก็บน้ำหวานจากชอดอกตาลมีความสำคัญอยางไร 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงระหวางเรียน 
Q3 นักเรียนจะวางแผนการเก็บน้ำหวานจากชอดอกตาลอยางไร 
Q4 นักเรียนจะมีวิธกีารใชอุปกรณเก็บน้ำหวานจากชอดอกตาลอยางไร 
Q๕ นักเรียนจะมวีิธีการเก็บตาลที่ปลอดภัยอยางไร 
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงหลังเรียน 
Q๖ นักเรียนจะนำเสนอขอมูลอยางไร 
Q๗ นักเรียนจะมหีลักคิดในการใชอุปกรณอยางถูกตอง 
Q๘ นักเรียนจะมวีิธีการปฐมพยาบาลอยางไร 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
  



๖๓ 

 

แผนที่ ๕ แนวทางที่ครูนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูหนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๕ อุปกรณเครื่องใช และวัสดุที่ใชในการเก็บน้ำหวานจากชอดอกตาล 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 1 ชั่วโมง 

ครูผูสอนนำหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงมาจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังนี ้
ความรูที่ครูตองมีกอนสอน คุณธรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

๑. ครูมีความรอบรูในหลักสูตร เนื้อหาสาระ ของกิจกรรม
การเรียนรูที่จัด 
๒. ครูมีความรอบคอบในการวางแผน การจัดกิจกรรมการ
เรียนรูไดอยางเหมาะสมกับนักเรียน รูจักศักยภาพของ
นักเรียนและชุมชน 
๓. ครูมีความรูเรื่องการใชสื่อ วิทยาการเทคโนโลยีและ
เทคนิคการสอนที่หลากหลายเพ่ือนำมาใชในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู การวัดผลการและเมินผล 

๑. ครูใชหลักความยุติธรรม มีความรับผดิชอบ มีวินัยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
๒. ครูปฏิบัติหนาทีด่วยความซื่อสตัย ขยัน หม่ันเพียร อดทน มีจิตสาธารณะและ
ใชสติปญญาในการจัดการเรียนรู ตลอดจนการแกปญหาที่เกิดข้ึนเพ่ือใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคของการจัดกิจกรรมมีความรับผิดชอบในหนาที่ของตนเองและ
สวนรวม 
๓. ครูมีความตระหนักของการใชทรัพยากรในทองถ่ินใหเกิดประโยชนและคุมคา 
๔. ครูจดักิจกรรมการเรียนรูที่ไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่นไมทำลายธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมและไมสรางความแตกแยกในสังคมและชุมชน 
๕. ครูมีความคิดริเริ่มสรางสรรคเพ่ือพัฒนาผูเรียนและตนเองใหเปนคนดีของสังคม 

ประเด็น พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 

เนื้อหา 

- วิเคราะหเนื้อหาออกแบบและจดั

กิจกรรมสอดคลองกับหลักสูตรและ

มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัดของสาระ

การเรยีนรู 

- มุงใหผูเรียนมีทักษะกระบวนการคิด 

วิเคราะห สรางสรรค แกปญหาในงาน

ศิลปะตลอดการทำงานใหประสบ

ความสำเร็จ มุงใหผูนักเรียนมีความรูเรื่อง

อุปกรณเครื่องใช และวัสดุที่ใชในการเก็บ

น้ำหวานจากชอดอกตาล 

- สอนไดตรงตามจุดประสงคของสาระการ

เรียนรูที่กำหนดไวในหลักสตูร 

- นำความรูไปเชื่อมโยงกับกลุมสาระการเรียนรู

อ่ืนๆไดอยางเหมาะสม 

เวลา 
- จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม
กับเวลา วัยตาม ความสามารถและ
ศักยภาพของผูเรยีน 

- เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามวัตถุประสงคที่กำหนดไว 

-สามารถบริหารจัดการเวลาในการปฏิบัติงานใน
ดานตางๆ ได 

การจัด
กิจกรรม 

 - จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม 
ความรู ความสามารถตามศักยภาพ
ของผูเรียน 

- เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ

ตามมาตรฐานและตัวช้ีวัด มีลักษณะอันพึง

ประสงคตามที่หลัดสูตรกำหนด 

- ออกแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือใหเห็น

คุณคาของภูมิปญญาทองถ่ิน 

- มีการวางแผน บริหารจัดการกิจกรรมการ

เรียนรูอยางเปนระบบ รอบคอบ 

 - จัดทำแผน สื่อ แบบวัดผล ประเมินผลที่

เหมาะสมกับเนื้อหา 

- กำหนด มอบหมายงานเพ่ือใหนักเรียนเตรียม

ตัวลวงหนา 

สื่อ/
อุปกรณ 

-ใชสื่อ แหลงเรียนรู ทรัพยากรตางๆ 

ที่หาไดในทองถิ่น 

-เลือกใชวัสดุอุปกรณใหตรงกับเนือ้หา

สาระการเรียนรูที่กำหนด 

- ใชทรัพยากรท่ีมีในทองถิ่นใหเกิด
ประโยชนอยางคุมคา 
 

- จัดเตรยีมวัสดุอุปกรณในการจัดการเรียนรูให

เพียงพอกับผูเรียนและวิธีปองกันปญหาที่อาจ

เกิดขึ้น 

-จัดทำสื่อที่สอดคลองเหมาะสมกับเนื้อหา 

แหลง
เรียนรู 

-เลือกใชสถานท่ีไดเหมาะสมในการ
ปฏิบัติหนาที ่

- ไมทำลายสิ่งแวดลอม ไมสรางมลพิษ
ใหแกสังคม 

- มีความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

ประเมินผล -ตรงตามเนื้อหาสาระที่จัดการเรียนรู -เพื่อใหผูเรียนมีความรูตรงตามตัวชี้วัด -มีวิธีการวัดผล  ประเมินผลที่ท่ีหลากหลาย 

 



๖๔ 

 

แผนที่ ๖ ผลท่ีเกิดขึ้นกับผูเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูหนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๕ อุปกรณเครื่องใช และวัสดุที่ใชในการเก็บน้ำหวานจากชอดอกตาล 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 1 ชั่วโมง 

 

๖.๑ ผูเรียนจะไดฝกคิดและฝกปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
ความรูที่นักเรียนตองมีกอนเรียน คุณธรรมของนักเรียนที่จะทำใหการเรียนรูสำเร็จ 

๑. รอบรู รอบคอบเก่ียวกับอุปกรณเคร่ืองใช และวัสดุที่ใชในการเก็บน้ำหวาน
จากชอดอกตาล 

๑. รอบรู รอบคอบเก่ียวกับอุปกรณเครื่องใช และวัสดุที่ใชในการเก็บ
น้ำหวานจากชอดอกตาล 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
๑. ผูเรียนไดเรียนรูเรื่องการแบงเวลาในการทำ
กิจกรรมตามท่ีไดรับมอบหมาย 
๒. เรยีนรูการใชวัสดุอุปกรณและงบประมาณท่ีมี
อยูอยางประหยดัและคุมคา 
๓. ผูเรียนเรียนรูในการทำกิจกรรม ภาระงานได
เหมาะสมกับความรู ความสามารถตามวยัของ
ผูเรยีน 

๑. ผูเรียนมคีวามรูและเชื่อมโยงความรูจาก
กลุมสาระการเรียนรูอ่ืน 
๒. เสริมสรางกระบวนการทำงาน การคิด การ
แกปญหาในการทำงาน 
๓. ผูเรียนรูจักเลือกใชวัสดุอุปกรณที่มีอยูอยาง
ประหยดัและคุมคา 
๔. กระตุนใหผูเรียนมีความคิดริเริม่สรางสรรค
ในเขียนสื่อสาร 
๕. นำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกตใชในการดำรงชีวิต 

๑. รูจักการวางแผน กระบวนการทำงาน

อยางเปนระบบใหประสบความสำเร็จและ

ปลอดภัย 

๒. ปรับตัวในการดำเนินชีวิตพรอมรับการ

เปลี่ยนแปลงในสังคม 

๓. เกิดความตระหนักในการประหยัดและ

อดออม 

๖.๒ ผูเรียนจะไดเรียนรูการใชชีวิตท่ีสมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลง  ๔  มิติ ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
          ดาน 

องคประกอบ 
สมดุลและพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ 

วัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม วัฒนธรรม 

ความรู 

๑. มีความรูในการเขียนสื่อสาร

เก่ียวกับช้ินงานที่ไดผลิต 

๒. มีความรูความเขาใจในการ

เลือกใชวัสดุอุปกรณ อยางคุมคา

และถูกวิธ ี

๑. รูจักแบงหนาที่ 

รับผิดชอบในการทำงาน 

๒. แลกเปลี่ยนเรียนรู
จากปราญชาวบาน เพ่ือน
ครูและภูมิปญญาทองถ่ิน 

๑. มีความรูในการเหลือใช

วัสดุอุปกรณในทองถ่ินมาใช

ประโยชนไดอยางเหมาะสม 

๒. มีความรูเกี่ยวกับการ
อนุรักษตาลโตนด 

๑. มีความรูความ

เขาใจในภูมิปญญา

ทองถ่ินมาใชในการ

สรางสรรคผลงาน 

ทักษะ 

๑. มีทักษะการทำงานและ

สามารถเลือกใชวัสดุอุปกรณได

ถูกตามข้ันตอนอยางคุมคาและ

ถูกตอง 

๒. มีทักษะในการเกบ็และ
บำรุงรักษาอุปกรณ 

๑. เรยีนรูกระบวนการ

กลุมฝกการทำงานรวมกัน

อยางเปนระบบทำให

ประสบความสำเรจ็ 

 

๑. สรางสรรคงานโดยอาศัย
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่
อยูรอบตัว 

๑. การชวยเหลือ
เก้ือกูลเอ้ือเฟอ
แบงปน 

คานิยม 
๑. เห็นคุณคาของวสัดุอุปกรณ
โดยใชอยางประหยัดและคุมคา 

๑. เกิดความรักสามัคคีใน
หมูคณะและยอมรับฟง
ความคิดเห็นของผูอื่น 

๑. ตระหนักในการใช
ทรัพยากรที่มีอยูอยางคุมคา 

๑. สืบทอดและเห็น
คุณคา วัฒนธรรม
ทองถ่ิน 

SDGs ๑๗
เปาหมายการ
พัฒนาที่ย่ังยืน 

เปาหมายท่ี 1, 8, 11, 15 



๖๕ 

 

แผนที่ ๑ ผังโครงสรางหนวยการเรียนรูเพื่อเสริมสรางคุณลักษณะอยูอยางพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรู  หนวยการเรียนรูบูรณาการ 

ช่ือหนวยการเรียนรู เรื่องเลาตาลโตนด   ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 - 6  เวลา   10   ชั่วโมง 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ช่ือหนวยการเรียนรู เรื่องเลาตาลโตนด   
( 8 แผน  10  ชั่วโมง) 

สาระสำคัญ การเรียนรูประวัติ ความรูเบื้องตน ประโยชน วัสดุ อุปกรณ วิธีการทำของ
การทำน้ำตาลโตนดของชาวหวยกรดท่ีสืบทอดกันมายาวนานต้ังแตอดีตกาล เพื่ออนรุักษ
ภูมิปญญาทองถิ่น วัฒนธรรม ประเพณี รวมไปถึงการอนุรักษพันธุตาลโตนดสูคนรุนหลัง
ใหเห็นคุณคาและความสำคัญของตนตาลโตนดและการทำน้ำตาลโตนดใหคงอยูสืบไป 
  นอกจากนี้ ไดรวบรวมเนื้อหาเกี่ยวกับอุปกรณ เครื่องใช วิธีการตั้งแตการเก็บ
น้ำหวานจากชอดอกตาล การเคี่ยวน้ำตาลโตนด ลักษณะเตาในการเคี่ยวน้ำตาลโตนด 
และวิธีการทำน้ำตาลโตนด โดยนักเรียนจะไดเรียนรูวิธีการข้ึนตาลท่ีปลอดภัย และวิธีปฐม
พยาบาลเมื่อเกิดเหตุสุดวิสัย ออกแบบพ้ืนที่ในการทำน้ำตาลโตนด การคำนวณอัตราสวน
น้ำตาลที่ใชตอการผลิตน้ำตาลปก การเขียนและการนำเสนอวิธีการทำน้ำตาลโตนด และ
คำศัพทตางๆ 

 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ (1 ช่ัวโมง) 
เรื่อง ประวัติความเปนมา 

ของการทำน้ำตาลโตนดของชาวหวยกรด  
มฐ./ตัวชี้วัด  ท 3.1 ม.2/1, ว 1.2 ม.1/8, ส 2.1 ม.
3/3, ง 1.1 ม.1/1, ส 4.3 ม.4-6 
สาระสำคญั เลาประวตัิความเปนมา 
ของการทำน้ำตาลโตนดของชาวหวยกรดไดถูกตอง     

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒  (1 ช่ัวโมง) 
เรื่อง ปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด 

มฐ./ตัวชี้วัด ท 3.1 ม.2/1,ส 2.1, ม.3/3, ส 4.3 ม.4-6 
สาระสำคัญ  อธิบายเกี่ยวกับปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำนำ้ตาลโตนด 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๓ ( 1 ช่ัวโมง) 
เรื่อง ความรูเบื้องตนการทำน้ำตาลโตนดตามวิถีชีวิตชาวหวยกรด 

มฐ./ตวัช้ีวัด ท 3.1 ม.2/1, ว 1.2 ม.1/8, ส 2.1 ม.3/3, ง 1.1 
ม.1/1, ส 4.3 ม.4-6 
สาระสำคัญ อธิบายการทำน้ำตาลโตนดตามวิถีชีวิตชาหวยกรดได
ถูกตอง 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๔ (1 ช่ัวโมง) 
เรื่อง ประโยชนของตนตาลโตนดและน้ำตาลโตนด 

มฐ./ตัวชี้วัด ท 3.1 ม.2/1, ว 1.2 ม.1/8, ส 2.1 ม.3/3, ง 
1.1 ม.1/1, ส 4.3 ม.4-6 
สาระสำคญั  บอกประโยชนของตนตาลโตนดและน้ำตาลโตนด
ไดถูกตอง 

สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการแกปญหา 
3. ความสามารถในการคิด 
4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
5. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
1. รักชาติ ศาสน กษัตริย  2. ซื่อสัตยสุจริต 
3. มีวินัย    4. ใฝเรียนรู 
5. อยูอยางพอเพียง   6. มุงมั่นในการทำงาน 
7. รักความเปนไทย   8. มีจิตสาธารณะ 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

1. ใบงาน: สรุปประวัติความเปนมาตำบลหวยกรด 

2. แผนผังความคิดเรื่อง “ปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด” (งานเด่ียว) 

3. แผนผังความคิดเรื่อง ประโยชนของตนตาลโตนดและนำ้ตาลโตนด 

4. ช้ินงานสรุปวิธีปฐมพยาบาลเมือ่เกิดเหตสุุดวิสัย 

5. ชิ้นงานออกแบบพื้นที่ในการทำน้ำตาลโตนด 

6. ใบงาน เรือ่ง อัตราสวนน้ำตาลที่ใชตอการผลิตน้ำตาลปก 

7. ช้ินงานสรุปวิธีการทำน้ำตาลโตนด 

8. ช้ินงานวาดภาพขัน้ตอนการทำน้ำตาลโตนดพรอมคำศัพทอธิบายสั้นๆ 

9. นำเสนอวิธีการทำน้ำตาลโตนด 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๕ (๑ ชั่วโมง) 

เรื่อง อุปกรณเคร่ืองใช และวัสดุที่ใชในการเก็บน้ำหวานจากชอดอกตาล  

มฐ./ตัวชี้วัด พ๕.๑ ม.๑/๑ 

สาระสำคัญ เขียนสรุปวิธีปถมพยาบาลเมื่อเกิดเหตุสุดวิสัย 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๖ (๒ ชั่วโมง) 

เรื่อง อุปกรณเคร่ืองใชในการเคี่ยวน้ำตาลโตนด  

มฐ./ตวัช้ีวัด ศ๑.๑ ม.๓/๙ 

สาระสำคัญ ออกแบบงานศิลปะเพื่อจัดระเบียบเคร่ืองมือเคร่ืองใชใหสะดวก เหมาะสมกับพื้นที ่

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๗ (๑ ชั่วโมง)  

เรื่อง เตาเคี่ยวน้ำตาลโตนด  

มฐ./ตัวชี้วัด ค๑.๑ ม.๑/๓ 

สาระสำคัญ ประยุกตใชอัตราสวน สัดสวน และรอยละใน 

การแกปญหาคณิตศาสตรและปญหาในชีวิตจริง 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 8 (2 ชั่วโมง) 
เรื่อง วิธีการทำน้ำตาลโตนด  

มฐ./ตัวชี้วัด ต.1.1ม.2/1, ง1.1 ม.1/1 
สาระสำคัญ ปฏิบัติตามคำสั่งภาษาอังกฤษตางๆได 



๖๖ 

 

แผนที่ ๒ ผังภาพการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
กลุมสาระการเรียนรู  หนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 6 อุปกรณเครื่องใชในการเคี่ยวน้ำตาลโตนด 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา ๒ ชั่วโมง 

                         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

๒. หลักฐานการเรียนรู 

ภาระงาน/ชิ้นงาน : - ออกแบบพ้ืนที่ในการทำน้ำตาลโตนด 

        - ออกแบบพ้ืนที่ในการทำน้ำตาลโตนด 

การวัดประเมินผล : 

ประเด็น วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑประเมิน 
ดาน K การตอบคำถาม แบบสงัเกตพฤติกรรม รอยละ 80  
ดาน P การประเมนิ แบบประเมินการนำเสนอ รอยละ 80 
ดาน A การสังเกต แบบสงัเกตพฤติกรรม รอยละ 80 

 

๑. เปาหมายการเรียนรู 

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด 

ศ1.1 ม.3/9    ศ 1.2 ม.3/1 
สาระสำคัญ 

งานทัศนศิลปกับการสะทอนคุณคา ของ

วัฒนธรรม 

สรางสรรคงานทศันศิลปเพ่ือบรรยาย

เหตุการณตางๆ โดยใชเทคนคิที่

หลากหลาย 

จุดประสงคการเรียนรู 
1. อธิบายงานทัศนศิลปที่เกี ่ยวของกับ
วัฒนธรรมการทำน้ำตาลโตนดและวิถี
ชีวิตของชาวบานหวยกรดในอดตี (K) 
2. เขียนสรุปงานทัศนศิลปที่เกี่ยวของกับ
วัฒนธรรมการทำน้ำตาลโตนดและวิถี
ชีวิตของชาวบานหวยกรดในอดตี (P) 
3. เห็นความสำคัญงานทัศนศิลปที่
เกี่ยวของกับวัฒนธรรมการทำนำ้ตาล
โตนดและวิถีชีวิตของชาวบานหวยกรดใน
อดีต (A) 
4. ศึกษาใบความรู  
5. ออกแบบงานศิลปะเพ่ือจัดระเบียบ
เครื่องมือเคร่ืองใชใหสะดวก เหมาะสม
กับพื้นที่ 
6. เห็นคุณคาของการจัดระเบียบสถานท่ี 
สาระการเรียนรู 

- ศิลปะ 

สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 

-ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
-ความสามารถในการคิด 
-ความสามารถในการใชเทคโนโลยี
คุณลักษณะอันพึงประสงค 

- มีวินัย 

- ใฝเรียนรู 

- อยูอยางพอเพียง 

๒ 

๑ 
ช่ือแผนการจัดการเรียนรู 

อุปกรณเครื่องใชในการเคี่ยวน้ำตาลโตนด 

๓ 

๓. กิจกรรมการเรียนรู 

กิจกรรมการเรียนรู 
1. ครูซักถามความรูเบื้องตนเก่ียวกับการทำน้ำตาลโตนด 
2. ครูใหนักเรียนดูอุปกรณ เครื่องใชในการทำน้ำตาลโตนด 
3. นักเรียนจับกลุม ๆ ละ 5 คน ในการออกแบบพื้นที่ในการทำน้ำตาล
โตนด 
4. นักเรียนออกแบบพื้นท่ีในการทำน้ำตาลโตนด โดยคำนงึถึงพ้ืนท่ีใช
สอยใหเหมาะกับวิธีการทำ วัสดุอุปกรณตางๆ 
5. นักเรียนออกมานำเสนอแผนผังการออกแบบพ้ืนที่แตละกลุม 
สื่อเรียนรู/แหลงเรียนรู 
1.รูปภาพอุปกรณ เคร่ืองใชในการทำน้ำตาลโตนด 

เวลา  ๒  ช่ัวโมง 



๖๗ 

 

แผนที่ ๓ กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคณุลักษณะอยูอยางพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรู หนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 6 อุปกรณเครื่องใชในการเคี่ยวน้ำตาลโตนด 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา ๒ ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียนรู (รูปแบบ Project based learning)  
1. ครูซักถามความรูเบ้ืองตนเกี่ยวกับการทำน้ำตาลโตนด Q1 
2. ครูใหนักเรียนดูอุปกรณ เคร่ืองใชในการทำน้ำตาลโตนด Q2 
3. นักเรียนจับกลุม ๆ ละ 5 คน ในการออกแบบพ้ืนที่ในการทำน้ำตาลโตนด Q3 
4. นักเรียนออกแบบพื้นที่ในการทำน้ำตาลโตนด โดยคำนึงถึงพ้ืนที่ใชสอยใหเหมาะกับวิธีการทำวัสดุอุปกรณ
ตางๆ Q4 
5. นักเรียนออกมานำเสนอแผนผังการออกแบบพ้ืนที่แตละกลุม Q5 Q6 
 

  



๖๘ 

 

แผนที่ ๔ ชุดคำถามกระตุนเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูหนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 6 อุปกรณเครื่องใชในการเคี่ยวน้ำตาลโตนด 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา ๒ ชั่วโมง 

 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงกอนเรียน 
Q1 นักเรียนคิดวาการทำน้ำตาลโตนดมคีวามสำคัญอยางไร  
Q2 นักเรียนคิดวา อุปกรณ เคร่ืองใชในการทำน้ำตาลมีความสำคัญอยางไร 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงระหวางเรียน 
Q3 นักเรียนจะออกแบบพื้นที่ในการทำน้ำตาลโตนดไดอยางไร 
Q4 นักเรียนจะมีวิธกีารใชอุปกรณการทำน้ำตาลโตนดอยางไร 
 
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงหลังเรียน 
Q5 นักเรียนจะมีวิธกีารนำเสนอขอมูลอยางไร 
Q๖ นักเรียนจะมหีลักคิดในการออกแบบพื้นที่ในการทำน้ำตาลโตนดอยางไร 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
  



๖๙ 

 

แผนที่ ๕ แนวทางที่ครูนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูหนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 6 อุปกรณเครื่องใชในการเคี่ยวน้ำตาลโตนด 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา ๒ ชั่วโมง 

ครูผูสอนนำหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงมาจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังนี ้
ความรูที่ครูตองมีกอนสอน คุณธรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

๑. ครูมีความรอบรูในหลักสูตร เนื้อหาสาระ ของกิจกรรม
การเรียนรูที่จัด 
๒. ครูมีความรอบคอบในการวางแผน การจัดกิจกรรมการ
เรียนรูไดอยางเหมาะสมกับนักเรียน รูจักศักยภาพของ
นักเรียนและชุมชน 
๓. ครูมีความรูเรื่องการใชสื่อ วิทยาการเทคโนโลยีและ
เทคนิคการสอนที่หลากหลายเพ่ือนำมาใชในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู การวัดผลการและเมินผล 

๑. ครูใชหลักความยุติธรรม มีความรับผดิชอบ มีวินัยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
๒. ครูปฏิบัติหนาทีด่วยความซื่อสตัย ขยัน หม่ันเพียร อดทน มีจิตสาธารณะและ
ใชสติปญญาในการจัดการเรียนรู ตลอดจนการแกปญหาที่เกิดข้ึนเพ่ือใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคของการจัดกิจกรรมมีความรับผิดชอบในหนาที่ของตนเองและ
สวนรวม 
๓. ครูมีความตระหนักของการใชทรัพยากรในทองถ่ินใหเกิดประโยชนและคุมคา 
๔. ครูจดักิจกรรมการเรียนรูที่ไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่นไมทำลายธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมและไมสรางความแตกแยกในสังคมและชุมชน 
๕. ครูมีความคิดริเริ่มสรางสรรคเพ่ือพัฒนาผูเรียนและตนเองใหเปนคนดีของสังคม 

ประเด็น พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 

เนื้อหา 

- วิเคราะหเนื้อหาออกแบบและจดั

กิจกรรมสอดคลองกับหลักสูตรและ

มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัดของสาระ

การเรยีนรู 

- มุงใหผูเรียนมีทักษะกระบวนการคิด 

วิเคราะห สรางสรรค แกปญหาในงาน

ศิลปะตลอดการทำงานใหประสบ

ความสำเร็จ มุงใหผูนักเรียนมีความรูเรื่อง

อุปกรณเครื่องใชในการเคี่ยวน้ำตาลโตนด 

- สอนไดตรงตามจุดประสงคของสาระการ

เรียนรูที่กำหนดไวในหลักสตูร 

- นำความรูไปเชื่อมโยงกับกลุมสาระการเรียนรู

อ่ืนๆไดอยางเหมาะสม 

เวลา 
- จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม
กับเวลา วัยตาม ความสามารถและ
ศักยภาพของผูเรยีน 

- เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามวัตถุประสงคที่กำหนดไว 

-สามารถบริหารจัดการเวลาในการปฏิบัติงานใน
ดานตางๆ ได 

การจัด
กิจกรรม 

 - จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม 
ความรู ความสามารถตามศักยภาพ
ของผูเรียน 

- เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ

ตามมาตรฐานและตัวช้ีวัด มีลักษณะอันพึง

ประสงคตามที่หลัดสูตรกำหนด 

- ออกแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือใหเห็น

คุณคาของภูมิปญญาทองถ่ิน 

- มีการวางแผน บริหารจัดการกิจกรรมการ

เรียนรูอยางเปนระบบ รอบคอบ 

 - จัดทำแผน สื่อ แบบวัดผล ประเมินผลที่

เหมาะสมกับเนื้อหา 

- กำหนด มอบหมายงานเพ่ือใหนักเรียนเตรียม

ตัวลวงหนา 

สื่อ/
อุปกรณ 

-ใชสื่อ แหลงเรียนรู ทรัพยากรตางๆ 

ที่หาไดในทองถิ่น 

-เลือกใชวัสดุอุปกรณใหตรงกับเนือ้หา

สาระการเรียนรูที่กำหนด 

- ใชทรัพยากรท่ีมีในทองถิ่นใหเกิด
ประโยชนอยางคุมคา 
 

- จัดเตรยีมวัสดุอุปกรณในการจัดการเรียนรูให

เพียงพอกับผูเรียนและวิธีปองกันปญหาที่อาจ

เกิดขึ้น 

-จัดทำสื่อที่สอดคลองเหมาะสมกับเนื้อหา 

แหลง
เรียนรู 

-เลือกใชสถานท่ีไดเหมาะสมในการ
ปฏิบัติหนาที ่

- ไมทำลายสิ่งแวดลอม ไมสรางมลพิษ
ใหแกสังคม 

- มีความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

ประเมินผล -ตรงตามเนื้อหาสาระที่จัดการเรียนรู -เพื่อใหผูเรียนมีความรูตรงตามตัวชี้วัด -มีวิธีการวัดผล  ประเมินผลที่ท่ีหลากหลาย 

 



๗๐ 

 

 
แผนที่ ๖ ผลท่ีเกิดขึ้นกับผูเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

กลุมสาระการเรียนรูหนวยการเรียนรูบูรณาการ 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 6 อุปกรณเครื่องใชในการเคี่ยวน้ำตาลโตนด 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

๖.๑ ผูเรียนจะไดฝกคิดและฝกปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
ความรูที่นักเรียนตองมีกอนเรียน คุณธรรมของนักเรียนท่ีจะทำใหการเรียนรูสำเร็จ 

๑. รอบรู รอบคอบเก่ียวกับอุปกรณเครื่องใชในการเคี่ยวน้ำตาลโตนด ๑. รอบรู รอบคอบเก่ียวกับอุปกรณเครื่องใชในการเคี่ยวน้ำตาลโตนด 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
๑. ผูเรียนไดเรียนรูเรื่องการแบงเวลาในการทำ
กิจกรรมตามท่ีไดรับมอบหมาย 
๒. เรยีนรูการใชวัสดุอุปกรณและงบประมาณท่ี
มีอยูอยางประหยัดและคุมคา 
๓. ผูเรียนเรียนรูในการทำกิจกรรม ภาระงาน
ไดเหมาะสมกับความรู ความสามารถตามวัย
ของผูเรียน 

๑. ผูเรียนมคีวามรูและเชื่อมโยงความรูจากกลุม
สาระการเรียนรูอ่ืน 
๒. เสริมสรางกระบวนการทำงาน การคิด การ
แกปญหาในการทำงาน 
๓. ผูเรียนรูจักเลือกใชวัสดุอุปกรณที่มีอยูอยาง
ประหยดัและคุมคา 
๔. กระตุนใหผูเรียนมีความคิดริเริม่สรางสรรคใน
เขียนสื่อสาร 
๕. นำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกตใชในการดำรงชีวิต 

๑. รูจักการวางแผน กระบวนการทำงาน

อยางเปนระบบใหประสบความสำเร็จและ

ปลอดภัย 

๒. ปรับตัวในการดำเนินชีวิตพรอมรับการ

เปลี่ยนแปลงในสังคม 

๓. เกิดความตระหนักในการประหยัดและ

อดออม 

 

๖.๒ ผูเรียนจะไดเรียนรูการใชชีวิตท่ีสมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลง  ๔  มิติ ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
          ดาน 

องคประกอบ 
สมดุลและพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ 

วัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม วัฒนธรรม 

ความรู 

๑. มีความรูในการเขียนสื่อสาร

เก่ียวกับช้ินงานที่ไดผลิต 

๒. มีความรูความเขาใจในการเลือกใช

วัสดุอุปกรณ อยางคุมคาและถูกวิธี 

๑. รูจักแบงหนาที่ 

รับผิดชอบในการทำงาน 

๒. แลกเปลี่ยนเรียนรูจากป
ราญชาวบาน เพื่อนครูและ
ภูมิปญญาทองถ่ิน 

๑. มีความรูในการเหลือใช

วัสดุอุปกรณในทองถ่ินมาใช

ประโยชนไดอยางเหมาะสม 

๒. มีความรูเกี่ยวกับการ
อนุรักษตาลโตนด 

๑. มีความรูความ

เขาใจในภูมิปญญา

ทองถ่ินมาใชในการ

สรางสรรคผลงาน 

ทักษะ 

๑. มีทักษะการทำงานและสามารถ

เลือกใชวัสดุอุปกรณไดถูกตามขั้นตอน

อยางคุมคาและถูกตอง 

๒. มีทักษะในการเกบ็และบำรุงรักษา
อุปกรณ 

๑. เรยีนรูกระบวนการกลุม

ฝกการทำงานรวมกันอยาง

เปนระบบทำใหประสบ

ความสำเร็จ 

 

๑. สรางสรรคงานโดยอาศัย
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่
อยูรอบตัว 

๑. การชวยเหลือ
เก้ือกูลเอ้ือเฟอแบงปน 

คานิยม 
๑. เห็นคุณคาของวสัดุอุปกรณโดยใช
อยางประหยดัและคุมคา 

๑. เกิดความรักสามัคคีใน
หมูคณะและยอมรับฟง
ความคิดเห็นของผูอื่น 

๑. ตระหนักในการใช
ทรัพยากรที่มีอยูอยางคุมคา 

๑. สืบทอดและเห็น
คุณคา วัฒนธรรม
ทองถ่ิน 



๗๑ 

 
SDGs ๑๗

เปาหมายการ
พัฒนาที่ย่ังยืน 

เปาหมายท่ี 1, 8, 11, 15 



๗๒ 

 

แผนที่ ๑ ผังโครงสรางหนวยการเรียนรูเพื่อเสริมสรางคุณลักษณะอยูอยางพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรู  หนวยการเรียนรูบูรณาการ 

ช่ือหนวยการเรียนรู เรื่องเลาตาลโตนด   ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 - 6  เวลา   10   ชั่วโมง 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ช่ือหนวยการเรียนรู เรื่องเลาตาลโตนด   
( 8 แผน  10  ชั่วโมง) 

สาระสำคัญ การเรียนรูประวัติ ความรูเบื้องตน ประโยชน วัสดุ อุปกรณ วิธีการทำของ
การทำน้ำตาลโตนดของชาวหวยกรดท่ีสืบทอดกันมายาวนานต้ังแตอดีตกาล เพื่ออนรุักษ
ภูมิปญญาทองถิ่น วัฒนธรรม ประเพณี รวมไปถึงการอนุรักษพันธุตาลโตนดสูคนรุนหลัง
ใหเห็นคุณคาและความสำคัญของตนตาลโตนดและการทำน้ำตาลโตนดใหคงอยูสืบไป 
  นอกจากนี้ ไดรวบรวมเนื้อหาเกี่ยวกับอุปกรณ เครื่องใช วิธีการตั้งแตการเก็บ
น้ำหวานจากชอดอกตาล การเคี่ยวน้ำตาลโตนด ลักษณะเตาในการเคี่ยวน้ำตาลโตนด 
และวิธีการทำน้ำตาลโตนด โดยนักเรียนจะไดเรียนรูวิธีการข้ึนตาลท่ีปลอดภัย และวิธีปฐม
พยาบาลเมื่อเกิดเหตุสุดวิสัย ออกแบบพ้ืนที่ในการทำน้ำตาลโตนด การคำนวณอัตราสวน
น้ำตาลที่ใชตอการผลิตน้ำตาลปก การเขียนและการนำเสนอวิธีการทำน้ำตาลโตนด และ
คำศัพทตางๆ 

 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ (1 ช่ัวโมง) 
เรื่อง ประวัติความเปนมา 

ของการทำน้ำตาลโตนดของชาวหวยกรด  
มฐ./ตัวชี้วัด  ท 3.1 ม.2/1, ว 1.2 ม.1/8, ส 2.1 ม.
3/3, ง 1.1 ม.1/1, ส 4.3 ม.4-6 
สาระสำคญั เลาประวตัิความเปนมา 
ของการทำน้ำตาลโตนดของชาวหวยกรดไดถูกตอง     

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒  (1 ช่ัวโมง) 
เรื่อง ปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด 

มฐ./ตัวชี้วัด ท 3.1 ม.2/1,ส 2.1, ม.3/3, ส 4.3 ม.4-6 
สาระสำคัญ  อธิบายเกี่ยวกับปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำนำ้ตาลโตนด 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๓ ( 1 ช่ัวโมง) 
เรื่อง ความรูเบื้องตนการทำน้ำตาลโตนดตามวิถีชีวิตชาวหวยกรด 

มฐ./ตวัช้ีวัด ท 3.1 ม.2/1, ว 1.2 ม.1/8, ส 2.1 ม.3/3, ง 1.1 
ม.1/1, ส 4.3 ม.4-6 
สาระสำคัญ อธิบายการทำน้ำตาลโตนดตามวิถีชีวิตชาหวยกรดได
ถูกตอง 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๔ (1 ช่ัวโมง) 
เรื่อง ประโยชนของตนตาลโตนดและน้ำตาลโตนด 

มฐ./ตัวชี้วัด ท 3.1 ม.2/1, ว 1.2 ม.1/8, ส 2.1 ม.3/3, ง 
1.1 ม.1/1, ส 4.3 ม.4-6 
สาระสำคญั  บอกประโยชนของตนตาลโตนดและน้ำตาลโตนด
ไดถูกตอง 

สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการแกปญหา 
3. ความสามารถในการคิด 
4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
5. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
1. รักชาติ ศาสน กษัตริย  2. ซื่อสัตยสุจริต 
3. มีวินัย    4. ใฝเรียนรู 
5. อยูอยางพอเพียง   6. มุงมั่นในการทำงาน 
7. รักความเปนไทย   8. มีจิตสาธารณะ 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

1. ใบงาน: สรุปประวัติความเปนมาตำบลหวยกรด 

2. แผนผังความคิดเรื่อง “ปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด” (งานเด่ียว) 

3. แผนผังความคิดเรื่อง ประโยชนของตนตาลโตนดและนำ้ตาลโตนด 

4. ช้ินงานสรุปวิธีปฐมพยาบาลเมือ่เกิดเหตสุุดวิสัย 

5. ชิ้นงานออกแบบพื้นที่ในการทำน้ำตาลโตนด 

6. ใบงาน เรือ่ง อัตราสวนน้ำตาลที่ใชตอการผลิตน้ำตาลปก 

7. ช้ินงานสรุปวิธีการทำน้ำตาลโตนด 

8. ช้ินงานวาดภาพขัน้ตอนการทำน้ำตาลโตนดพรอมคำศัพทอธิบายสั้นๆ 

9. นำเสนอวิธีการทำน้ำตาลโตนด 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๕ (๑ ชั่วโมง) 

เรื่อง อุปกรณเคร่ืองใช และวัสดุที่ใชในการเก็บน้ำหวานจากชอดอกตาล  

มฐ./ตัวชี้วัด พ๕.๑ ม.๑/๑ 

สาระสำคัญ เขียนสรุปวิธีปถมพยาบาลเมื่อเกิดเหตุสุดวิสัย 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๖ (๒ ชั่วโมง) 

เรื่อง อุปกรณเคร่ืองใชในการเคี่ยวน้ำตาลโตนด  

มฐ./ตวัช้ีวัด ศ๑.๑ ม.๓/๙ 

สาระสำคัญ ออกแบบงานศิลปะเพื่อจัดระเบียบเคร่ืองมือเคร่ืองใชใหสะดวก เหมาะสมกับพื้นที ่

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๗ (๑ ชั่วโมง)  

เรื่อง เตาเคี่ยวน้ำตาลโตนด  

มฐ./ตัวชี้วัด ค๑.๑ ม.๑/๓ 

สาระสำคัญ ประยุกตใชอัตราสวน สัดสวน และรอยละใน 

การแกปญหาคณิตศาสตรและปญหาในชีวิตจริง 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 8 (2 ชั่วโมง) 
เรื่อง วิธีการทำน้ำตาลโตนด  

มฐ./ตัวชี้วัด ต.1.1ม.2/1, ง1.1 ม.1/1 
สาระสำคัญ ปฏิบัติตามคำสั่งภาษาอังกฤษตางๆได 



๗๓ 

 

แผนที่ ๒ ผังภาพการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
กลุมสาระการเรียนรู  หนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๗ เตาเคี่ยวน้ำตาลโตนด 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา ๑ ชั่วโมง 

                         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

๒. หลักฐานการเรียนรู 

ภาระงาน/ชิ้นงาน : ใบงาน เรื่อง อตัราสวนน้ำตาลท่ีใชตอการผลิต

น้ำตาลปก 

การวัดประเมินผล : 

ประเด็น วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑประเมิน 
ดาน K การตอบคำถาม แบบสงัเกตพฤติกรรม รอยละ 80  
ดาน P การประเมนิ แบบประเมินการนำเสนอ รอยละ 80 
ดาน A การสังเกต แบบสงัเกตพฤติกรรม รอยละ 80 

 

๑. เปาหมายการเรียนรู 

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด 

ค1.1 ม.1/3 

สาระสำคัญ 

อัตราสวน 

- อัตราสวนของจำนวนหลาย ๆ จำนวน 

- สัดสวน 

- การนำความรูเก่ียวกับอัตราสวน 

สัดสวน 

และรอยละไปใชในการแกปญหา 

จุดประสงคการเรียนรู 

1. อธิบายอัตราสวน สดัสวน 
และรอยละ การทำน้ำตาลสดพาสเจอไรซ  
น้ำเชื่อมน้ำตาลโตนด ตาลโตนด 
ตามหลักคณิตศาสตรไดอยางถกูตอง (K) 
2. ทำตามขั้นตอนการทำน้ำตาลสดพาส
เจอไรซ น้ำเชื ่อมและน้ำตาลโตนดดวย
อัตราสวน สัดสวนและรอยละที่กำหนด
อยางถกูตอง (P) 
3. เอาใจใสขั้นตอนการทำนำ้ตาลสดพาส

เจอไรซ น้ำเชื่อมและนำ้ตาลโตนดอยาง

ต้ังใจ (A) 

สาระการเรียนรู 

- คณิตศาสตร 

สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 

-ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 

-ความสามารถในการคิด 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

- ใฝเรียนรู 

- อยูอยางพอเพียง 

- มุงมั่นในการทำงาน 

๒ 

๑ 
ช่ือแผนการจัดการเรียนรู 

เตาเค่ียวน้ำตาลโตนด 

๓ 

๓. กิจกรรมการเรียนรู 

กิจกรรมการเรียนรู 
1. ครูซักถามความรูพ้ืนฐานของนักเรียนเกี่ยวกบัลักษณะเตากับผลผลิต
น้ำตาลที่ได 
2. ครูอธิบายความแตกตางระหวางการใชเตาลักษณะตางๆ 
3. ครูอธิบายถึงปริมาณน้ำตาลที่ใชตอการผลิตน้ำตาลปก 
4. นกัเรยีนจับกลุม ๆ ละ 3 คน จากนั้นใหนักเรียนทำโจทยเก่ียวกับ
อัตราสวนน้ำตาลที่ใชตอการผลติน้ำตาลปก 
5. ครูสังเกต และตรวจสอบความถูกตองในการทำงาน 
สื่อเรียนรู/แหลงเรียนรู 
1. Power Point แสดงความแตกตางระหวางการใชเตาลักษณะตางๆ 

เวลา  ๑  ช่ัวโมง 



๗๔ 

 

แผนที่ ๓ กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคณุลักษณะอยูอยางพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรู หนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๗ เตาเคี่ยวน้ำตาลโตนด 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา ๑ ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียนรู (รูปแบบ Project based learning)  
1. ครูซักถามความรูพื้นฐานของนักเรียนเก่ียวกับลักษณะเตากับผลผลิตน้ำตาลท่ีได Q1 
2. ครูอธิบายความแตกตางระหวางการใชเตาลักษณะตางๆ Q3 
3. ครูอธิบายถึงปริมาณน้ำตาลที่ใชตอการผลิตน้ำตาลปก Q2 
4. นักเรียนจับกลุม ๆ ละ 3 คน จากนั้นใหนักเรียนทำโจทยเก่ียวกับอัตราสวนน้ำตาลที่ใชตอการผลิตน้ำตาล
ปก Q4 Q5 
5. ครูสังเกต และตรวจสอบความถูกตองในการทำงาน 

  



๗๕ 

 

แผนที่ ๔ ชุดคำถามกระตุนเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูหนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๗ เตาเคี่ยวน้ำตาลโตนด 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา ๑ ชั่วโมง 

 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงกอนเรียน 
Q1 นักเรียนคิดวาการใชเตาในลักษณะตางๆมีผลกับผลผลิตน้ำตาลอยางไร  
 
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงระหวางเรียน 
Q2 นักเรียนคิดวาการผลิตน้ำตาลปกจะตองใชน้ำตาลเทาไร 
Q3 นักเรียนจะมีการเลือกใชเตาอยางไร 
 
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงหลังเรียน 
Q4 นักเรียนจะมีวิธกีารใชเตาอยางไรใหเกิดประโยชนสูงสุด 
Q5 นักเรียนจะมีหลักคิดอัตราสวนน้ำตาลท่ีใชตอการผลิตน้ำตาลปกอยางไร 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
  



๗๖ 

 

แผนที่ ๕ แนวทางที่ครูนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูหนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๗ เตาเคี่ยวน้ำตาลโตนด 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา ๑ ชั่วโมง 

ครูผูสอนนำหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงมาจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังนี ้
ความรูที่ครูตองมีกอนสอน คุณธรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

๑. ครูมีความรอบรูในหลักสูตร เนื้อหาสาระ ของกิจกรรม
การเรียนรูที่จัด 
๒. ครูมีความรอบคอบในการวางแผน การจัดกิจกรรมการ
เรียนรูไดอยางเหมาะสมกับนักเรียน รูจักศักยภาพของ
นักเรียนและชุมชน 
๓. ครูมีความรูเรื่องการใชสื่อ วิทยาการเทคโนโลยีและ
เทคนิคการสอนที่หลากหลายเพ่ือนำมาใชในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู การวัดผลการและเมินผล 

๑. ครูใชหลักความยุติธรรม มีความรับผดิชอบ มีวินัยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
๒. ครูปฏิบัติหนาทีด่วยความซื่อสตัย ขยัน หม่ันเพียร อดทน มีจิตสาธารณะและ
ใชสติปญญาในการจัดการเรียนรู ตลอดจนการแกปญหาที่เกิดข้ึนเพ่ือใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคของการจัดกิจกรรมมีความรับผิดชอบในหนาที่ของตนเองและ
สวนรวม 
๓. ครูมีความตระหนักของการใชทรัพยากรในทองถ่ินใหเกิดประโยชนและคุมคา 
๔. ครูจดักิจกรรมการเรียนรูที่ไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่นไมทำลายธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมและไมสรางความแตกแยกในสังคมและชุมชน 
๕. ครูมีความคิดริเริ่มสรางสรรคเพ่ือพัฒนาผูเรียนและตนเองใหเปนคนดีของสังคม 

ประเด็น พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 

เนื้อหา 

- วิเคราะหเนื้อหาออกแบบและจดั

กิจกรรมสอดคลองกับหลักสูตรและ

มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัดของสาระ

การเรยีนรู 

- มุงใหผูเรียนมีทักษะกระบวนการคิด 

วิเคราะห สรางสรรค แกปญหาในงาน

ศิลปะตลอดการทำงานใหประสบ

ความสำเร็จ มุงใหผูนักเรียนมีความรูเรื่อง

เตาเค่ียวน้ำตาลโตนด 

- สอนไดตรงตามจุดประสงคของสาระการ

เรียนรูที่กำหนดไวในหลักสตูร 

- นำความรูไปเชื่อมโยงกับกลุมสาระการเรียนรู

อ่ืนๆไดอยางเหมาะสม 

เวลา 
- จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม
กับเวลา วัยตาม ความสามารถและ
ศักยภาพของผูเรยีน 

- เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามวัตถุประสงคที่กำหนดไว 

-สามารถบริหารจัดการเวลาในการปฏิบัติงานใน
ดานตางๆ ได 

การจัด
กิจกรรม 

 - จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม 
ความรู ความสามารถตามศักยภาพ
ของผูเรียน 

- เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ

ตามมาตรฐานและตัวช้ีวัด มีลักษณะอันพึง

ประสงคตามที่หลัดสูตรกำหนด 

- ออกแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือใหเห็น

คุณคาของภูมิปญญาทองถ่ิน 

- มีการวางแผน บริหารจัดการกิจกรรมการ

เรียนรูอยางเปนระบบ รอบคอบ 

 - จัดทำแผน สื่อ แบบวัดผล ประเมินผลที่

เหมาะสมกับเนื้อหา 

- กำหนด มอบหมายงานเพ่ือใหนักเรียนเตรียม

ตัวลวงหนา 

สื่อ/
อุปกรณ 

-ใชสื่อ แหลงเรียนรู ทรัพยากรตางๆ 

ที่หาไดในทองถิ่น 

-เลือกใชวัสดุอุปกรณใหตรงกับเนือ้หา

สาระการเรียนรูที่กำหนด 

- ใชทรัพยากรท่ีมีในทองถิ่นใหเกิด
ประโยชนอยางคุมคา 
 

- จัดเตรยีมวัสดุอุปกรณในการจัดการเรียนรูให

เพียงพอกับผูเรียนและวิธีปองกันปญหาที่อาจ

เกิดขึ้น 

-จัดทำสื่อที่สอดคลองเหมาะสมกับเนื้อหา 

แหลง
เรียนรู 

-เลือกใชสถานท่ีไดเหมาะสมในการ
ปฏิบัติหนาที ่

- ไมทำลายสิ่งแวดลอม ไมสรางมลพิษ
ใหแกสังคม 

- มีความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

ประเมินผล -ตรงตามเนื้อหาสาระที่จัดการเรียนรู -เพื่อใหผูเรียนมีความรูตรงตามตัวชี้วัด -มีวิธีการวัดผล  ประเมินผลที่ท่ีหลากหลาย 

 



๗๗ 

 

 
แผนที่ ๖ ผลท่ีเกิดขึ้นกับผูเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

กลุมสาระการเรียนรูหนวยการเรียนรูบูรณาการ 
แผนการจัดการเรียนรูที่ ๗ เตาเคี่ยวน้ำตาลโตนด 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา ๑ ชั่วโมง 

 

๖.๑ ผูเรียนจะไดฝกคิดและฝกปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
ความรูที่นักเรียนตองมีกอนเรียน คุณธรรมของนักเรียนที่จะทำใหการเรียนรูสำเร็จ 

๑. รอบรู รอบคอบเก่ียวกับเตาเค่ียวน้ำตาลโตนด ๑. รอบรู รอบคอบเก่ียวกับเตาเค่ียวน้ำตาลโตนด 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
๑. ผูเรียนไดเรียนรูเรื่องการแบงเวลา
ในการทำกิจกรรมตามทีไ่ดรบั
มอบหมาย 
๒. เรยีนรูการใชวัสดุอุปกรณและ
งบประมาณท่ีมีอยูอยางประหยดัและ
คุมคา 
๓. ผูเรียนเรียนรูในการทำกิจกรรม 
ภาระงานไดเหมาะสมกับความรู 
ความสามารถตามวัยของผูเรียน 

๑. ผูเรียนมคีวามรูและเชื่อมโยงความรูจาก
กลุมสาระการเรียนรูอ่ืน 
๒. เสริมสรางกระบวนการทำงาน การคิด การ
แกปญหาในการทำงาน 
๓. ผูเรียนรูจักเลือกใชวัสดุอุปกรณที่มีอยูอยาง
ประหยดัและคุมคา 
๔. กระตุนใหผูเรียนมีความคิดริเริม่สรางสรรค
ในเขียนสื่อสาร 
๕. นำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกตใชในการดำรงชีวิต 

๑. รูจักการวางแผน กระบวนการ

ทำงานอยางเปนระบบใหประสบ

ความสำเร็จและปลอดภยั 

๒. ปรับตัวในการดำเนินชีวิตพรอมรับ

การเปลีย่นแปลงในสังคม 

๓. เกิดความตระหนักในการประหยัด

และอดออม 

 

๖.๒ ผูเรียนจะไดเรียนรูการใชชีวิตท่ีสมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลง  ๔  มิติ ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
          ดาน 

องคประกอบ 
สมดุลและพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ 

วัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม วัฒนธรรม 

ความรู 

๑. มีความรูในการเขียนสื่อสาร

เก่ียวกับช้ินงานที่ไดผลิต 

๒. มีความรูความเขาใจในการ

เลือกใชวัสดุอุปกรณ อยาง

คุมคาและถูกวิธ ี

๑. รูจักแบงหนาที่ 

รับผิดชอบในการทำงาน 

๒. แลกเปลี่ยนเรียนรู
จากปราญชาวบาน 
เพ่ือนครูและภูมิปญญา
ทองถ่ิน 

๑. มีความรูในการเหลือใช

วัสดุอุปกรณในทองถ่ินมา

ใชประโยชนไดอยาง

เหมาะสม 

๒. มีความรูเกี่ยวกับการ
อนุรักษตาลโตนด 

๑. มีความรูความ

เขาใจในภูมิปญญา

ทองถ่ินมาใชในการ

สรางสรรคผลงาน 

ทักษะ 

๑. มีทักษะการทำงานและ

สามารถเลือกใชวัสดุอุปกรณได

ถูกตามข้ันตอนอยางคุมคาและ

ถูกตอง 

๒. มีทักษะในการเกบ็และ
บำรุงรักษาอุปกรณ 

๑. เรยีนรูกระบวนการ

กลุมฝกการทำงาน

รวมกันอยางเปนระบบ

ทำใหประสบ

ความสำเร็จ 

 

๑. สรางสรรคงานโดย
อาศัยธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัว 

๑. การชวยเหลือ
เก้ือกูลเอ้ือเฟอ
แบงปน 

คานิยม 
๑. เห็นคุณคาของวสัดุอุปกรณ
โดยใชอยางประหยัดและคุมคา 

๑. เกิดความรักสามัคคี
ในหมูคณะและยอมรับ
ฟงความคิดเห็นของผูอื่น 

๑. ตระหนักในการใช
ทรัพยากรที่มีอยูอยาง
คุมคา 

๑. สืบทอดและเห็น
คุณคา วัฒนธรรม
ทองถ่ิน 



๗๘ 

 
SDGs ๑๗

เปาหมายการ
พัฒนาที่ย่ังยืน 

เปาหมายท่ี 1, 8, 11, 15 



๗๙ 

 

แผนที่ ๑ ผังโครงสรางหนวยการเรียนรูเพื่อเสริมสรางคุณลักษณะอยูอยางพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรู  หนวยการเรียนรูบูรณาการ 

ช่ือหนวยการเรียนรู เรื่องเลาตาลโตนด   ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 - 6  เวลา   10   ชั่วโมง 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

ช่ือหนวยการเรียนรู เรื่องเลาตาลโตนด   
( 8 แผน  10  ชั่วโมง) 

สาระสำคัญ การเรียนรูประวัติ ความรูเบื้องตน ประโยชน วัสดุ อุปกรณ วิธีการทำของ
การทำน้ำตาลโตนดของชาวหวยกรดท่ีสืบทอดกันมายาวนานต้ังแตอดีตกาล เพื่ออนรุักษ
ภูมิปญญาทองถิ่น วัฒนธรรม ประเพณี รวมไปถึงการอนุรักษพันธุตาลโตนดสูคนรุนหลัง
ใหเห็นคุณคาและความสำคัญของตนตาลโตนดและการทำน้ำตาลโตนดใหคงอยูสืบไป 
  นอกจากนี้ ไดรวบรวมเนื้อหาเกี่ยวกับอุปกรณ เครื่องใช วิธีการตั้งแตการเก็บ
น้ำหวานจากชอดอกตาล การเคี่ยวน้ำตาลโตนด ลักษณะเตาในการเคี่ยวน้ำตาลโตนด 
และวิธีการทำน้ำตาลโตนด โดยนักเรียนจะไดเรียนรูวิธีการข้ึนตาลท่ีปลอดภัย และวิธีปฐม
พยาบาลเมื่อเกิดเหตุสุดวิสัย ออกแบบพ้ืนที่ในการทำน้ำตาลโตนด การคำนวณอัตราสวน
น้ำตาลที่ใชตอการผลิตน้ำตาลปก การเขียนและการนำเสนอวิธีการทำน้ำตาลโตนด และ
คำศัพทตางๆ 

 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ (1 ช่ัวโมง) 
เรื่อง ประวัติความเปนมา 

ของการทำน้ำตาลโตนดของชาวหวยกรด  
มฐ./ตัวชี้วัด  ท 3.1 ม.2/1, ว 1.2 ม.1/8, ส 2.1 ม.
3/3, ง 1.1 ม.1/1, ส 4.3 ม.4-6 
สาระสำคญั เลาประวตัิความเปนมา 
ของการทำน้ำตาลโตนดของชาวหวยกรดไดถูกตอง     

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒  (1 ช่ัวโมง) 
เรื่อง ปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด 

มฐ./ตัวชี้วัด ท 3.1 ม.2/1,ส 2.1, ม.3/3, ส 4.3 ม.4-6 
สาระสำคัญ  อธิบายเกี่ยวกับปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำนำ้ตาลโตนด 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๓ ( 1 ช่ัวโมง) 
เรื่อง ความรูเบื้องตนการทำน้ำตาลโตนดตามวิถีชีวิตชาวหวยกรด 

มฐ./ตวัช้ีวัด ท 3.1 ม.2/1, ว 1.2 ม.1/8, ส 2.1 ม.3/3, ง 1.1 
ม.1/1, ส 4.3 ม.4-6 
สาระสำคัญ อธิบายการทำน้ำตาลโตนดตามวิถีชีวิตชาหวยกรดได
ถูกตอง 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๔ (1 ช่ัวโมง) 
เรื่อง ประโยชนของตนตาลโตนดและน้ำตาลโตนด 

มฐ./ตัวชี้วัด ท 3.1 ม.2/1, ว 1.2 ม.1/8, ส 2.1 ม.3/3, ง 
1.1 ม.1/1, ส 4.3 ม.4-6 
สาระสำคญั  บอกประโยชนของตนตาลโตนดและน้ำตาลโตนด
ไดถูกตอง 

สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการแกปญหา 
3. ความสามารถในการคิด 
4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
5. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
1. รักชาติ ศาสน กษัตริย  2. ซื่อสัตยสุจริต 
3. มีวินัย    4. ใฝเรียนรู 
5. อยูอยางพอเพียง   6. มุงมั่นในการทำงาน 
7. รักความเปนไทย   8. มีจิตสาธารณะ 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

1. ใบงาน: สรุปประวัติความเปนมาตำบลหวยกรด 

2. แผนผังความคิดเรื่อง “ปราชญชาวบานกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด” (งานเด่ียว) 

3. แผนผังความคิดเรื่อง ประโยชนของตนตาลโตนดและนำ้ตาลโตนด 

4. ช้ินงานสรุปวิธีปฐมพยาบาลเมือ่เกิดเหตสุุดวิสัย 

5. ชิ้นงานออกแบบพื้นที่ในการทำน้ำตาลโตนด 

6. ใบงาน เรือ่ง อัตราสวนน้ำตาลที่ใชตอการผลิตน้ำตาลปก 

7. ช้ินงานสรุปวิธีการทำน้ำตาลโตนด 

8. ช้ินงานวาดภาพขัน้ตอนการทำน้ำตาลโตนดพรอมคำศัพทอธิบายสั้นๆ 

9. นำเสนอวิธีการทำน้ำตาลโตนด 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๕ (๑ ชั่วโมง) 

เรื่อง อุปกรณเคร่ืองใช และวัสดุที่ใชในการเก็บน้ำหวานจากชอดอกตาล  

มฐ./ตัวชี้วัด พ๕.๑ ม.๑/๑ 

สาระสำคัญ เขียนสรุปวิธีปถมพยาบาลเมื่อเกิดเหตุสุดวิสัย แผนการจัดการเรียนรูที่ ๖ (๒ ชั่วโมง) 

เรื่อง อุปกรณเคร่ืองใชในการเคี่ยวน้ำตาลโตนด  

มฐ./ตวัช้ีวัด ศ๑.๑ ม.๓/๙ 

สาระสำคัญ ออกแบบงานศิลปะเพื่อจัดระเบียบเคร่ืองมือเคร่ืองใชใหสะดวก เหมาะสมกับพื้นที ่

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๗ (๑ ชั่วโมง)  

เรื่อง เตาเคี่ยวน้ำตาลโตนด  

มฐ./ตัวชี้วัด ค๑.๑ ม.๑/๓ 

สาระสำคัญ ประยุกตใชอัตราสวน สัดสวน และรอยละใน 

การแกปญหาคณิตศาสตรและปญหาในชีวิตจริง 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 8 (2 ชั่วโมง) 
เรื่อง วิธีการทำน้ำตาลโตนด  

มฐ./ตัวชี้วัด ต.1.1ม.2/1, ง1.1 ม.1/1 
สาระสำคัญ ปฏิบัติตามคำสั่งภาษาอังกฤษตางๆได 



๘๐ 

 
 

แผนที่ ๒ ผังภาพการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
กลุมสาระการเรียนรู  หนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๘ วิธีการทำน้ำตาลโตนด 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา ๒ ชั่วโมง 

                         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

๒. หลักฐานการเรียนรู 

ภาระงาน/ชิ้นงาน : - ปฏิบัติตามคำส่ังภาษาอังกฤษตางๆได 

- สรุปวิธีการทำน้ำตาลโตนด - นำเสนอวิธีการทำน้ำตาลโตนด 

การวัดประเมินผล : 

ประเด็น วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑประเมิน 
ดาน K การตอบคำถาม แบบสงัเกตพฤติกรรม รอยละ 80  
ดาน P การประเมนิ แบบประเมินการนำเสนอ รอยละ 80 
ดาน A การสังเกต แบบสงัเกตพฤติกรรม รอยละ 80 

 

๑. เปาหมายการเรียนรู 

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด 

ต.1.1ม.2/1     ง1.1 ม.1/1  
สาระสำคัญ 
งานทัศนศิลปกับการสะทอนคุณคา ของ
วัฒนธรรม 
สรางสรรคงานทศันศิลปเพ่ือบรรยาย
เหตุการณตางๆ โดยใชเทคนิคที่

หลากหลาย 

จุดประสงคการเรียนรู 
1. ปฏิบัติตามคำสั่งภาษาอังกฤษตางๆได 
(P)(A) 
2. เข ียนว ิธ ีการทำน ้ำตาลโตนด(K,A) 

สาระการเรียนรู 

- ภาษาตางประเทศ 

- การงานอาชีพ 

สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 

-ความสามารถในการส่ือสาร 
-ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
-ความสามารถในการคิด 
คุณลักษณะอันพึงประสงค 

- มีวินัย 

- ใฝเรียนรู 

- มุงมั่นในการทำงาน 

๒ 

๑ 
ช่ือแผนการจัดการเรียนรู 

วิธีการทำน้ำตาลโตนด 

๓ 

๓. กิจกรรมการเรียนรู 

กิจกรรมการเรียนรู 
1. ครูซักถามความรูเบื้องตนเก่ียวกับอุปกรณที่ใชในการทำน้ำตาลโตนด 
 2. ครูใหนักเรียนดวูีดโิอการทำน้ำตาลโตนด 
 3. ครูทดสอบความเขาใจจากนักเรียนดวยการถามปากเปลา 
 4. นักเรียนจับกลุม ๆ ละ 5 คน เขียนวิธกีารทำน้ำตาลโตนด 
 5. นักเรียนออกมานำเสนอวิธกีารทำน้ำตาลโตนด 
 6. ครูเลนเกมทายคำศพัทวิธีการทำน้ำตาลโตนดกับนักเรียนกลุมเดิม  
 7. นักเรียนวาดภาพขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนดพรอมคำศัพทอธิบาย
ส้ันๆ 
 8. ครูสังเกต และตรวจสอบความถูกตองในการทำงาน  
สื่อเรียนรู/แหลงเรียนรู 
1. เกมทายคำศัพทวิธกีารทำน้ำตาลโตนด 
2. วีดิโอการทำน้ำตาลโตนด 

เวลา  ๒  ช่ัวโมง 



๘๑ 

 

แผนที่ ๓ กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคณุลักษณะอยูอยางพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรู หนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๘ วิธีการทำน้ำตาลโตนด 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา ๒ ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียนรู (รูปแบบ Project based learning)  
    1. ครูซักถามความรูเบื้องตนเก่ียวกับอุปกรณที่ใชในการทำน้ำตาลโตนด Q1 
  2. ครูใหนักเรียนดูวีดิโอการทำน้ำตาลโตนด Q2 
  3. ครูทดสอบความเขาใจจากนักเรียนดวยการถามปากเปลา 
  4. นักเรียนจับกลุม ๆ ละ 5 คน เขียนวิธีการทำน้ำตาลโตนด Q3 
  5. นักเรียนออกมานำเสนอวิธีการทำน้ำตาลโตนด Q4 
  6. ครูเลนเกมทายคำศัพทวิธีการทำน้ำตาลโตนดกับนักเรียนกลุมเดิม  
  7. นักเรียนวาดภาพขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนดพรอมคำศัพทอธิบายสั้นๆ 
  8. ครูสังเกต และตรวจสอบความถูกตองในการทำงาน 

  



๘๒ 

 

แผนที่ ๔ ชุดคำถามกระตุนเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูหนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๘ วิธีการทำน้ำตาลโตนด 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา ๒ ชั่วโมง 

 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงกอนเรียน 
Q1 นักเรียนคิดวาการทำน้ำตาลโตนดมคีวามสำคัญอยางไร  
Q2 นักเรียนคิดวา อุปกรณ เคร่ืองใชในการทำน้ำตาลมีความสำคัญอยางไร 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงระหวางเรียน 
Q3 นักเรียนจะอธิบายวิธีการทำน้ำตาลโตนดไดอยางไร 
 
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงหลังเรียน 
Q4 นักเรียนจะมีวิธกีารนำเสนอขอมูลอยางไร 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
  



๘๓ 

 

แผนที่ ๕ แนวทางที่ครูนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูหนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๘ วิธีการทำน้ำตาลโตนด 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา ๒ ชั่วโมง 

ครูผูสอนนำหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงมาจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังนี ้
ความรูที่ครูตองมีกอนสอน คุณธรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

๑. ครูมีความรอบรูในหลักสูตร เนื้อหาสาระ ของกิจกรรม
การเรียนรูที่จัด 
๒. ครูมีความรอบคอบในการวางแผน การจัดกิจกรรมการ
เรียนรูไดอยางเหมาะสมกับนักเรียน รูจักศักยภาพของ
นักเรียนและชุมชน 
๓. ครูมีความรูเรื่องการใชสื่อ วิทยาการเทคโนโลยีและ
เทคนิคการสอนที่หลากหลายเพ่ือนำมาใชในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู การวัดผลการและเมินผล 

๑. ครูใชหลักความยุติธรรม มีความรับผดิชอบ มีวินัยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
๒. ครูปฏิบัติหนาทีด่วยความซื่อสตัย ขยัน หม่ันเพียร อดทน มีจิตสาธารณะและ
ใชสติปญญาในการจัดการเรียนรู ตลอดจนการแกปญหาที่เกิดข้ึนเพ่ือใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคของการจัดกิจกรรมมีความรับผิดชอบในหนาที่ของตนเองและ
สวนรวม 
๓. ครูมีความตระหนักของการใชทรัพยากรในทองถ่ินใหเกิดประโยชนและคุมคา 
๔. ครูจดักิจกรรมการเรียนรูที่ไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่นไมทำลายธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมและไมสรางความแตกแยกในสังคมและชุมชน 
๕. ครูมีความคิดริเริ่มสรางสรรคเพ่ือพัฒนาผูเรียนและตนเองใหเปนคนดีของสังคม 

ประเด็น พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 

เนื้อหา 

- วิเคราะหเนื้อหาออกแบบและจดั

กิจกรรมสอดคลองกับหลักสูตรและ

มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัดของสาระ

การเรยีนรู 

- มุงใหผูเรียนมีทักษะกระบวนการคิด 

วิเคราะห สรางสรรค แกปญหาในงาน

ศิลปะตลอดการทำงานใหประสบ

ความสำเร็จ มุงใหผูนักเรียนมีความรูเรื่อง

วิธีการทำน้ำตาลโตนด 

- สอนไดตรงตามจุดประสงคของสาระการ

เรียนรูที่กำหนดไวในหลักสตูร 

- นำความรูไปเชื่อมโยงกับกลุมสาระการเรียนรู

อ่ืนๆไดอยางเหมาะสม 

เวลา 
- จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม
กับเวลา วัยตาม ความสามารถและ
ศักยภาพของผูเรยีน 

- เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามวัตถุประสงคที่กำหนดไว 

-สามารถบริหารจัดการเวลาในการปฏิบัติงานใน
ดานตางๆ ได 

การจัด
กิจกรรม 

 - จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม 
ความรู ความสามารถตามศักยภาพ
ของผูเรียน 

- เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ

ตามมาตรฐานและตัวช้ีวัด มีลักษณะอันพึง

ประสงคตามที่หลัดสูตรกำหนด 

- ออกแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือใหเห็น

คุณคาของภูมิปญญาทองถ่ิน 

- มีการวางแผน บริหารจัดการกิจกรรมการ

เรียนรูอยางเปนระบบ รอบคอบ 

 - จัดทำแผน สื่อ แบบวัดผล ประเมินผลที่

เหมาะสมกับเนื้อหา 

- กำหนด มอบหมายงานเพ่ือใหนักเรียนเตรียม

ตัวลวงหนา 

สื่อ/
อุปกรณ 

-ใชสื่อ แหลงเรียนรู ทรัพยากรตางๆ 

ที่หาไดในทองถิ่น 

-เลือกใชวัสดุอุปกรณใหตรงกับเนือ้หา

สาระการเรียนรูที่กำหนด 

- ใชทรัพยากรท่ีมีในทองถิ่นใหเกิด
ประโยชนอยางคุมคา 
 

- จัดเตรยีมวัสดุอุปกรณในการจัดการเรียนรูให

เพียงพอกับผูเรียนและวิธีปองกันปญหาที่อาจ

เกิดขึ้น 

-จัดทำสื่อที่สอดคลองเหมาะสมกับเนื้อหา 

แหลง
เรียนรู 

-เลือกใชสถานท่ีไดเหมาะสมในการ
ปฏิบัติหนาที ่

- ไมทำลายสิ่งแวดลอม ไมสรางมลพิษ
ใหแกสังคม 

- มีความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

ประเมินผล -ตรงตามเนื้อหาสาระที่จัดการเรียนรู -เพื่อใหผูเรียนมีความรูตรงตามตัวชี้วัด -มีวิธีการวัดผล  ประเมินผลที่ท่ีหลากหลาย 

 



๘๔ 

 

 
แผนที่ ๖ ผลท่ีเกิดขึ้นกับผูเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

กลุมสาระการเรียนรูหนวยการเรียนรูบูรณาการ 
แผนการจัดการเรียนรูที่ ๘ วิธีการทำน้ำตาลโตนด 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

๖.๑ ผูเรียนจะไดฝกคิดและฝกปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
ความรูที่นักเรียนตองมีกอนเรียน คุณธรรมของนักเรียนที่จะทำใหการเรียนรูสำเร็จ 

๑. รอบรู รอบคอบเก่ียวกับวิธีการทำนำ้ตาลโตนด ๑. รอบรู รอบคอบเกี่ยวกับวิธีการทำนำ้ตาลโตนด 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
๑. ผูเรียนไดเรียนรูเรื่องการแบงเวลา
ในการทำกิจกรรมตามทีไ่ดรบั
มอบหมาย 
๒. เรยีนรูการใชวัสดุอุปกรณและ
งบประมาณท่ีมีอยูอยางประหยดัและ
คุมคา 
๓. ผูเรียนเรียนรูในการทำกิจกรรม 
ภาระงานไดเหมาะสมกับความรู 
ความสามารถตามวัยของผูเรียน 

๑. ผูเรียนมคีวามรูและเชื่อมโยงความรูจาก
กลุมสาระการเรียนรูอ่ืน 
๒. เสริมสรางกระบวนการทำงาน การคิด การ
แกปญหาในการทำงาน 
๓. ผูเรียนรูจักเลือกใชวัสดุอุปกรณที่มีอยูอยาง
ประหยดัและคุมคา 
๔. กระตุนใหผูเรียนมีความคิดริเริม่สรางสรรค
ในเขียนสื่อสาร 
๕. นำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกตใชในการดำรงชีวิต 

๑. รูจักการวางแผน กระบวนการ

ทำงานอยางเปนระบบใหประสบ

ความสำเร็จและปลอดภยั 

๒. ปรับตัวในการดำเนินชีวิตพรอมรับ

การเปลีย่นแปลงในสังคม 

๓. เกิดความตระหนักในการประหยัด

และอดออม 

 

๖.๒ ผูเรียนจะไดเรียนรูการใชชีวิตท่ีสมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลง  ๔  มิติ ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
          ดาน 

องคประกอบ 
สมดุลและพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ 

วัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม วัฒนธรรม 

ความรู 

๑. มีความรูในการเขียนสื่อสาร

เก่ียวกับช้ินงานที่ไดผลิต 

๒. มีความรูความเขาใจในการ

เลือกใชวัสดุอุปกรณ อยาง

คุมคาและถูกวิธ ี

๑. รูจักแบงหนาที่ 

รับผิดชอบในการทำงาน 

๒. แลกเปลี่ยนเรียนรู
จากปราญชาวบาน 
เพ่ือนครูและภูมิปญญา
ทองถ่ิน 

๑. มีความรูในการเหลือใช

วัสดุอุปกรณในทองถ่ินมา

ใชประโยชนไดอยาง

เหมาะสม 

๒. มีความรูเกี่ยวกับการ
อนุรักษตาลโตนด 

๑. มีความรูความ

เขาใจในภูมิปญญา

ทองถ่ินมาใชในการ

สรางสรรคผลงาน 

ทักษะ 

๑. มีทักษะการทำงานและ

สามารถเลือกใชวัสดุอุปกรณได

ถูกตามข้ันตอนอยางคุมคาและ

ถูกตอง 

๒. มีทักษะในการเกบ็และ
บำรุงรักษาอุปกรณ 

๑. เรยีนรูกระบวนการ

กลุมฝกการทำงาน

รวมกันอยางเปนระบบ

ทำใหประสบ

ความสำเร็จ 

 

๑. สรางสรรคงานโดย
อาศัยธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัว 

๑. การชวยเหลือ
เก้ือกูลเอ้ือเฟอ
แบงปน 

คานิยม 
๑. เห็นคุณคาของวสัดุอุปกรณ
โดยใชอยางประหยัดและคุมคา 

๑. เกิดความรักสามัคคี
ในหมูคณะและยอมรับ
ฟงความคิดเห็นของผูอื่น 

๑. ตระหนักในการใช
ทรัพยากรที่มีอยูอยาง
คุมคา 

๑. สืบทอดและเห็น
คุณคา วัฒนธรรม
ทองถ่ิน 



๘๕ 

 
SDGs ๑๗

เปาหมายการ
พัฒนาที่ย่ังยืน 

เปาหมายท่ี 1, 8, 11, 15 



๘๖ 

 

แผนที่ ๑ ผังโครงสรางหนวยการเรียนรูเพื่อเสริมสรางคุณลักษณะอยูอยางพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรู  หนวยการเรียนรูบูรณาการ 

ช่ือหนวยการเรียนรู การแปรรูปน้ำตาลโตนด   ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 - 6  เวลา   6   ชั่วโมง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ช่ือหนวยการเรียนรู การแปรรูปน้ำตาลโตนด    
( 3 แผน  6  ชั่วโมง) 

สาระสำคัญ ศึกษาเร ียนรู  ความเปนมา ลักษณะ คุณประโยชน ของตน
ตาลโตนด  การออกแบบผลิตภัณฑจากตนตาลโตนด  การแปรรูปน้ำตาลโตนด 
น้ำตาลสดพาสเจอรไรท น้ำเชื่อมไซรับ น้ำตาลโตนด การออกแบบใหตรงตาม
ความตองการของตลาด วิธีการผลิต เชน การบรรจุหีบหอ ความปลอดภัยใน
การปฏิบัติงาน 
 ปฏิบัติงานทำน้ำตาลสดพาสเจอรไรท น้ำเชื่อมไซรบั น้ำตาลโตนด การ
เคี่ยวน้ำตาล สำรวจผลิตภัณฑและแหลงวัสดุทองถิ่น และหรือวัสดุสังเคราะห 
ออกแบบการทำผลิตภัณฑจากตนตาล ใหเหมาะสมกับวัสดุทองถิ่น เตรียม
เครื่องมือและวัสดุอุปกรณ ผลิตชิ้นงานดวยวิธีตาง ๆ ตกแตงข้ันสำเร็จ ทำบัญชี
รายรับ – รายจาย กำหนดราคา และจัดจำหนาย 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ (1 ชั่วโมง) 
เรื่อง น้ำตาลสดพาสเจอรไรท 

มฐ./ตัวชี้วัด  ท 3.1, ว 1.2 ม.1, ต 1.1 ม.1, ส 2.1 ม.3,  ค1.1 ม.1, พ 5.1 ม.
1, ศ 1.2,ง 1.1 ม.1        
สาระสำคัญ การทำน้ำตาลสดพาสเจอรไรท 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๒  (2 ชั่วโมง) 
เรื่อง น้ำเชื่อมไซรบั 

มฐ./ตัวชี้วัด ท 3.1, ว 1.2 ม.1, ต 1.1 ม.1, ส 2.1 ม.3,  ค1.1 ม.1, พ 5.1 ม.
1, ศ 1.2,ง 1.1 ม.1        
สาระสำคัญ  การทำน้ำเชื่อมไซรับ 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๓ ( 3 ชั่วโมง) 
เรื่อง น้ำตาลโตนด (น้ำตาลปก) 

มฐ./ตัวชี้วัด ท 3.1, ว 1.2 ม.1, ต 1.1 ม.1, ส 2.1 ม.3,  ค1.1 ม.1, พ 5.1 ม.
1, ศ 1.2,ง 1.1 ม.1        
สาระสำคัญ การทำน้ำตาลโตนด (น้ำตาลปก) 

สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการแกปญหา 
3. ความสามารถในการคิด 
4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
5. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
1. รักชาติ ศาสน กษัตริย  2. ซื่อสัตยสุจริต 
3. มีวินัย    4. ใฝเรียนรู 
5. อยูอยางพอเพียง   6. มุงมั่นในการทำงาน 
7. รักความเปนไทย   8. มีจิตสาธารณะ 

ภาระงาน/ชิ้นงาน 
น้ำตาลสดพาสเจอรไรท 
น้ำเชื่อมไซรบั  
น้ำตาลโตนด (น้ำตาลปก) 



๘๗ 

 

แผนที่ ๒ ผังภาพการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
กลุมสาระการเรียนรู  หนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรู น้ำตาลสดพาสเจอรไรท 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 1 ชั่วโมง 

                         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

๒. หลักฐานการเรียนรู 

ภาระงาน/ชิ้นงาน : น้ำตาลสดพาสเจอรไรท 

การวัดประเมินผล : 

ประเด็น วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑประเมิน 
ดาน K การตอบคำถาม แบบสังเกตพฤติกรรม รอยละ 80  
ดาน P การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม รอยละ 80 
ดาน A การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม รอยละ 80 

 

๑. เปาหมายการเรียนรู 

 

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด 

ท 3.1, ว 1.2 ม.1, ต 1.1 ม.1, ส 2.1 
ม.3,  ค1.1 ม.1, พ 5.1 ม.1, ศ 1.2,ง 
1.1 ม.1        
สาระสำคัญ 

การทำน้ำตาลสดพาสเจอรไรท 

จุดประสงคการเรียนรู 

1. อธิบายขั้นตอนการทำน้ำตาลสดพาส
เจอรไรท (K) 
2. ลงมือทำน้ำตาลสดพาสเจอรไรทได
อยางถูกตอง (P) 
3.  เห ็นค ุณค าของต นตาลโตนดและ
น้ำตาลสดพาสเจอรไรท (A) 
สาระการเรียนรู 

การทำน้ำตาลสดพาสเจอรไรทจาก

ปราชญชาวบาน และการคนควาจาก

อินเตอรเน็ต 

สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 

1. ความสามารถในการส่ือสาร 
2. ความสามารถในการแกปญหา 
3. ความสามารถในการคิด 
4. ความสามารถในการใชทกัษะชีวิต 
5. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี
คุณลักษณะอันพึงประสงค 

๑. ใฝเรยีนรู 
2. อยูอยางพอเพียง 
3. มุงมั่นในการทำงาน 
4. รักความเปนไทย 

๒ 
๑ 

ช่ือแผนการจัดการเรียนรู 

น้ำตาลสดพาสเจอรไรท 

๓ 

๓. กิจกรรมการเรียนรู 

กิจกรรมการเรียนรู 
ขั้นสนใจปญหา (Motivation): ทักทายนักเรยีน ครูเลาเร่ืองราวตางๆ ในอดีต
เก่ียวกับวถิีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด จากปราชญ หลงัจากนั้นใหนักเรียนไดศึกษา
และคนหาขอมลู 
ขั้นศึกษาขอมลู (Information): นักเรียนแบงกลุมตามความสมคัรใจกลุมละ 4 - 
5  คน คนหาขอมูลในรูปแบบตาง รวมทั้งศึกษาเรียนรูกับปราชญชาวบาน ภูมิ
ปญญาทองถิ่น 
ขั้นพยายาม (Application): นักเรยีนแตละกลุมชวยกันจัดเตรียมเคร่ืองมือและ
วัสดุอุปกรณ ใหพรอมแกการปฏิบติังาน ลงมือปฏิบัติงานตามใบงานที่ครูมอบให 
นักเรียนแตละกลุมออกมา รายงานผลการปฏิบติังานของแตละกลุม 
ขั้นสำเร็จ (Progress): นักเรยีนไดชิ้นงานน้ำตาลสดพาสเจอรไรท ท่ีสามารถนำไป
บริโภคไดจริง และเปนท่ียอมรับตอชุมชนและผูพบเห็นและเผยแพรชิ้นงานดวย
ความภาคภูมิใจ ครสัูงเกตและตรวจชิ้นงานของนักเรียน และการปฏบิตัิงานกลุม 

สื่อเรียนรู/แหลงเรียนรู 
- ปราชญชาวบาน 
- ใบความรู 
- อินเตอรเน็ต google , facebook , youtube เก่ียวกับการทำน้ำตาล
สดพาสเจอรไรท 
เวลา  1  ช่ัวโมง 



๘๘ 

 

แผนที่ ๓ กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคณุลักษณะอยูอยางพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรู หนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรู น้ำตาลสดพาสเจอรไรท 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 1 ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียนรู (รูปแบบ Project based learning)  
ขั้นสนใจปญหา (Motivation) Q1, Q2 
 1.ครูทักทายนักเรียน ซักถามถึงชีวิตความเปนอยูของนักเรียน วาอยูสุขสบายดีหรือไม  
มีใครขาดหายบาง เช็คชื่อวาใครไมไดมาโรงเรียนบางในวันนี ้
         2.นักเรียนนั่งฟงครูเลา เรื่องราวตางๆ ในอดีตเก่ียวกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด จากปราชญชาวบาน
ไดคดิคนไว ใหนักเรียนฟง ใหนักเรียนไดเห็นคณุคาของตนตาลโตนด และเปนอาชีพรองจากอาชีพการทำนา
ของคนสมัยกอน 
  3. หลังจากนั้นใหนักเรียนไดศึกษาและคนหาขอมูล โดยใช กระบวนการ R&Dการวิจัยและพัฒนา 
(Research & Development) เปนกระบวนการศึกษาคนควา คิดคน อยางเปนระบบ การทำน้ำตาลโตนด
แลวพัฒนาแปรรูปเปน น้ำตาลสดพาสเจอรไรท             
 

ขั้นศึกษาขอมูล (Information) Q3, Q4 

1. ครูพานักเรียนมาศึกษาเรียนรู แหลงเรียนรูธรรมชาติ ฐานการเรียนรูการทำน้ำตาลโตนด  
ภายในบริเวณโรงเรียน แลวโรงเรียนอธิบาย ประวัติความเปนมา และประโยชนของตนตาลโตนด  

2.นักเรียนแบงกลุมตามความสมัครใจของนักเรียนกลุมละ 4 - 5  คน ศึกษาวิธีการ การทำน้ำตาล 
โตนด จากใบความรู  และคนหาขอมูล รูปแบบตาง ในคอมพิวเตอรอินเตอรเน็ต google , facebook , 
youtube เก่ียวกับการทำน้ำตาลสดพาสเจอรไรท 
 3.ครูนักเรียนไปศึกษาเรียนรู กับปราชญชาวบาน ภูมิปญญาทองถิ่น ในการทำน้ำตาลสดพาสเจอรไรท  
โดยเรียนรูดวยทำไปดวย (Learning by doing )   
 
ขั้นพยายาม (Application) Q5, Q6 
 4.นักเรียนแตละกลุมชวยกันจัดเตรียมเครื่องมือและวัสดุอุปกรณ ใหพรอมแกการปฏิบัติงาน การทำ
น้ำตาลโตนด เชน กลุมหาเชื้อเพลิง  กลุมจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ  กลุมควบคุมอุณหภูมิ  กลุมตักฟองทำความ
สะอาด กลุมบันทึกผลการปฏิบัติงาน  กลุมนำน้ำตาลสดพาสเจอรไรทใสขวด  กลุมออกแบบบรรจุภัณฑ   
 5. นักเรียนแตละกลุม ลงมือปฏิบัติงานตามใบงานที่ครูมอบให เริ่มตั้งแต จัดเตีรยมเชื้อเพลิง กอไฟที่
เตาแกลบ นำกระทะใบบัวที่ทำความสะอาดแลว ตั้งลงบนเตาแกลบหรือเตาฟนที่ใชในการเคี่ยวตาล 
นำกระชอนที่มีผาขาวบางลองไว วางลงบนขอบกระทะใบบัว นำน้ำตาลสดในกระบอกไมไผ  เทลงในกระชอน
ที่มีผาขาวบางลองไว เพ่ือกรองเศษผงเศษไมพะยอมและผึ้งแมลงตางๆ ใหไดน้ำตาลสดที่ใสสะอาด น้ำตาลสดที่
เทลงกระทะประมาณ 25ลิตร  เม่ือไฟที่เตาแกลบติดแลวประมาณ 12 นาที น้ำตาลสดจากกระทะจะเกิดฟอง
สีขาวๆออกมา โดยที่ฟองจะมีเศษผงละออง ที่กรองไมหมด ตดิมากับฟอง  นำตะแกรงตักฟองที่ขางกระทะ
ออกใหเกลี้ยง กลุมควบคุมอุณหภูมินำเทอรโมมิเตอรวัดอุณหภูมิ ใหได 70 องศา แลวยกลง 



๘๙ 

 
     นำน้ำตาลสดที่ยกลงแลว กรองผาขาวบางอีก 1 รอบ เพื่อใหเศษผงตางๆออกใหหมด  นักเรียนกลุมนำ
น้ำตาลสดใสขวดทีละขวด และนำไปแชในน้ำเย็น(นอคน้ำ)  ปลอยใหเย็น   นักเรียนกลุมออกแบบบรรจุภัณฑ
ติดสติ๊กเกอรและนำจำหนาย 
 6. นักเรียนซักถามครู และบันทึกขอมูล ในขั้นตอนตางๆ ที่ยังไมเขาใจ หลังจากนั้นปฏิบัติงานตอจน 
ชิ้นงานสำเร็จหลังจากชิ้นงานเสร็จ  

7. นักเรียนแตละกลุมออกมา รายงานผลการปฏิบัติงานของแตละกลุม และปญหาอุปสรรคตาง ๆ ที่
เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงาน ครูอธิบายสรุปเนื้อหาเพ่ือเติมเพื่อใหเนื้อหาสมบูรณ  
( สงเสริมการเปนผูนำ การกลาแสดงออก) 

8. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนไดซักถามขอขัดของใจและเรื่องท่ีนักเรียน ยังไมเขาใจ  
                  ( สงเสริมการแสดงความคิดเห็นประชาธิปไตย มีเหตุมีผล ) 
 

ขั้นสำเร็จ (Progress) Q5, Q6 

 9. นักเรียนมนำชิ้นงานน้ำตาลสดพาสเจอรไรท ที่สามารถนำไปบริโภคไดจริง และเปนที่ยอมรับตอ

ชุมชนและผูพบเห็นและเผยแพรชิ้นงานดวยความภาคภูมิใจ 

 10. ครูสังเกตและตรวจชิ้นงานของนักเรียน และตรวจผลการปฏิบัติงานกลุมวาชวยกันทำมากนอย

ขนาดไหน  

 
 
 

  



๙๐ 

 

แผนที่ ๔ ชุดคำถามกระตุนเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูหนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรู น้ำตาลสดพาสเจอรไรท 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 1 ชั่วโมง 

 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงกอนเรียน 
Q1 นักเรียนคิดวาการทำน้ำตาลสดพาสเจอรไรทมีความสำคัญอยางไร  
Q2 นักเรียนคิดวา ทำไมจึงตองศึกษาและทำน้ำตาลสดพาสเจอรไรท 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงระหวางเรียน 
Q3 นักเรียนจะวางแผนการสืบคนขอมูลอยางไร 
Q4 นักเรียนจะมีวิธทีำน้ำตาลสดพาสเจอรไรทอยางไร 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงหลังเรียน 
Q5 นักเรียนจะมีวิธกีารนำเสนอขอมูลอยางไร 
Q6 นักเรียนสามารถถอดหลักคิดจากกระบวนการทำงานไดอยางไร 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 



๙๑ 

 

แผนที่ ๕ แนวทางที่ครูนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูหนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรู น้ำตาลสดพาสเจอรไรท 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 1 ชั่วโมง 

ครูผูสอนนำหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงมาจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังนี ้
ความรูที่ครูตองมีกอนสอน คุณธรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

๑. ครูมีความรอบรูในหลักสูตร เนื้อหาสาระ ของกิจกรรม
การเรียนรูที่จัด 
๒. ครูมีความรอบคอบในการวางแผน การจัดกิจกรรมการ
เรียนรูไดอยางเหมาะสมกับนักเรียน รูจักศักยภาพของ
นักเรียนและชุมชน 
๓. ครูมีความรูเรื่องการใชสื่อ วิทยาการเทคโนโลยีและ
เทคนิคการสอนที่หลากหลายเพ่ือนำมาใชในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู การวัดผลการและเมินผล 

๑. ครูใชหลักความยุติธรรม มีความรับผดิชอบ มีวินัยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
๒. ครูปฏิบัติหนาทีด่วยความซื่อสตัย ขยัน หม่ันเพียร อดทน มีจิตสาธารณะและ
ใชสติปญญาในการจัดการเรียนรู ตลอดจนการแกปญหาที่เกิดข้ึนเพ่ือใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคของการจัดกิจกรรมมีความรับผิดชอบในหนาที่ของตนเองและ
สวนรวม 
๓. ครูมีความตระหนักของการใชทรัพยากรในทองถ่ินใหเกิดประโยชนและคุมคา 
๔. ครูจดักิจกรรมการเรียนรูที่ไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่นไมทำลายธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมและไมสรางความแตกแยกในสังคมและชุมชน 
๕. ครูมีความคิดริเริ่มสรางสรรคเพ่ือพัฒนาผูเรียนและตนเองใหเปนคนดีของสังคม 

ประเด็น พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 

เนื้อหา 

- วิเคราะหเนื้อหาออกแบบและจดั

กิจกรรมสอดคลองกับหลักสูตรและ

มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัดของสาระ

การเรยีนรู 

- มุงใหผูเรียนมีทักษะกระบวนการคิด 

วิเคราะห สรางสรรค แกปญหาในงาน

ศิลปะตลอดการทำงานใหประสบ

ความสำเร็จ มุงใหผูนักเรียนมีความรูเรื่อง 

น้ำตาลสดพาสเจอรไรท 

- สอนไดตรงตามจุดประสงคของสาระการ

เรียนรูที่กำหนดไวในหลักสตูร 

- นำความรูไปเชื่อมโยงกับกลุมสาระการเรียนรู

อ่ืนๆไดอยางเหมาะสม 

เวลา 
- จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม
กับเวลา วัยตาม ความสามารถและ
ศักยภาพของผูเรยีน 

- เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามวัตถุประสงคที่กำหนดไว 

-สามารถบริหารจัดการเวลาในการปฏิบัติงานใน
ดานตางๆ ได 

การจัด
กิจกรรม 

 - จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม 
ความรู ความสามารถตามศักยภาพ
ของผูเรียน 

- เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ

ตามมาตรฐานและตัวช้ีวัด มีลักษณะอันพึง

ประสงคตามที่หลัดสูตรกำหนด 

- ออกแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือใหเห็น

คุณคาของภูมิปญญาทองถ่ิน 

- มีการวางแผน บริหารจัดการกิจกรรมการ

เรียนรูอยางเปนระบบ รอบคอบ 

 - จัดทำแผน สื่อ แบบวัดผล ประเมินผลที่

เหมาะสมกับเนื้อหา 

- กำหนด มอบหมายงานเพ่ือใหนักเรียนเตรียม

ตัวลวงหนา 

สื่อ/
อุปกรณ 

-ใชสื่อ แหลงเรียนรู ทรัพยากรตางๆ 

ที่หาไดในทองถิ่น 

-เลือกใชวัสดุอุปกรณใหตรงกับเนือ้หา

สาระการเรียนรูที่กำหนด 

- ใชทรัพยากรท่ีมีในทองถิ่นใหเกิด
ประโยชนอยางคุมคา 
 

- จัดเตรยีมวัสดุอุปกรณในการจัดการเรียนรูให

เพียงพอกับผูเรียนและวิธีปองกันปญหาที่อาจ

เกิดขึ้น 

-จัดทำสื่อที่สอดคลองเหมาะสมกับเนื้อหา 

แหลง
เรียนรู 

-เลือกใชสถานท่ีไดเหมาะสมในการ
ปฏิบัติหนาที ่

- ไมทำลายสิ่งแวดลอม ไมสรางมลพิษ
ใหแกสังคม 

- มีความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

ประเมินผล -ตรงตามเนื้อหาสาระที่จัดการเรียนรู -เพื่อใหผูเรียนมีความรูตรงตามตัวชี้วัด -มีวิธีการวัดผล  ประเมินผลที่ท่ีหลากหลาย 

 



๙๒ 

 

 
แผนที่ ๖ ผลท่ีเกิดขึ้นกับผูเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

กลุมสาระการเรียนรูหนวยการเรียนรูบูรณาการ 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 ประวัติความเปนมาของการทำน้ำตาลโตนดของชาวหวยกรด  

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 1 ชั่วโมง 
 

๖.๑ ผูเรียนจะไดฝกคิดและฝกปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
ความรูที่นักเรียนตองมีกอนเรียน คุณธรรมของนักเรียนท่ีจะทำใหการเรียนรูสำเร็จ 

๑. รอบรู รอบคอบเก่ียวกับน้ำตาลสดพาสเจอรไรท ๑. รอบรู รอบคอบเกี่ยวกับน้ำตาลสดพาสเจอรไรท 
พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 

๑. ผูเรียนไดเรียนรูเรื่องการแบงเวลา
ในการทำกิจกรรมตามทีไ่ดรบั
มอบหมาย 
๒. เรยีนรูการใชวัสดุอุปกรณและ
งบประมาณท่ีมีอยูอยางประหยดัและ
คุมคา 
๓. ผูเรียนเรียนรูในการทำกิจกรรม 
ภาระงานไดเหมาะสมกับความรู 
ความสามารถตามวัยของผูเรียน 

๑. ผูเรียนมคีวามรูและเชื่อมโยงความรูจาก
กลุมสาระการเรียนรูอ่ืน 
๒. เสริมสรางกระบวนการทำงาน การคิด การ
แกปญหาในการทำงาน 
๓. ผูเรียนรูจักเลือกใชวัสดุอุปกรณที่มีอยูอยาง
ประหยดัและคุมคา 
๔. กระตุนใหผูเรียนมีความคิดริเริม่สรางสรรค
ในเขียนสื่อสาร 
๕. นำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกตใชในการดำรงชีวิต 

๑. รูจักการวางแผน กระบวนการทำงาน

อยางเปนระบบใหประสบความสำเร็จ

และปลอดภัย 

๒. ปรับตัวในการดำเนินชีวิตพรอมรับ

การเปลีย่นแปลงในสังคม 

๓. เกิดความตระหนักในการประหยัด

และอดออม 

 

๖.๒ ผูเรียนจะไดเรียนรูการใชชีวิตท่ีสมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลง  ๔  มิติ ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
          ดาน 

องคประกอบ 
สมดุลและพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ 

วัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม วัฒนธรรม 

ความรู 

๑. มีความรูในการเขียนสื่อสาร

เก่ียวกับช้ินงานที่ไดผลิต 

๒. มีความรูความเขาใจในการ

เลือกใชวัสดุอุปกรณ อยาง

คุมคาและถูกวิธ ี

๑. รูจักแบงหนาที่ 

รับผิดชอบในการทำงาน 

๒. แลกเปลี่ยนเรียนรู
จากปราญชาวบาน 
เพ่ือนครูและภูมิปญญา
ทองถ่ิน 

๑. มีความรูในการเหลือใช

วัสดุอุปกรณในทองถ่ินมา

ใชประโยชนไดอยาง

เหมาะสม 

๒. มีความรูเกี่ยวกับการ
อนุรักษตาลโตนด 

๑. มีความรูความ

เขาใจในภูมิปญญา

ทองถ่ินมาใชในการ

สรางสรรคผลงาน 

ทักษะ 

๑. มีทักษะการทำงานและ

สามารถเลือกใชวัสดุอุปกรณได

ถูกตามข้ันตอนอยางคุมคาและ

ถูกตอง 

๒. มีทักษะในการเกบ็และ
บำรุงรักษาอุปกรณ 

๑. เรยีนรูกระบวนการ

กลุมฝกการทำงาน

รวมกันอยางเปนระบบ

ทำใหประสบ

ความสำเร็จ 

 

๑. สรางสรรคงานโดย
อาศัยธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัว 

๑. การชวยเหลือ
เก้ือกูลเอ้ือเฟอ
แบงปน 

คานิยม 
๑. เห็นคุณคาของวสัดุอุปกรณ
โดยใชอยางประหยัดและคุมคา 

๑. เกิดความรักสามัคคี
ในหมูคณะและยอมรับ
ฟงความคิดเห็นของผูอื่น 

๑. ตระหนักในการใช
ทรัพยากรที่มีอยูอยาง
คุมคา 

๑. สืบทอดและเห็น
คุณคา วัฒนธรรม
ทองถ่ิน 



๙๓ 

 
SDGs ๑๗

เปาหมายการ
พัฒนาที่ย่ังยืน 

เปาหมายท่ี 1, 8, 11, 15 



๙๔ 

 

แผนที่ ๑ ผังโครงสรางหนวยการเรียนรูเพื่อเสริมสรางคุณลักษณะอยูอยางพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรู  หนวยการเรียนรูบูรณาการ 

ช่ือหนวยการเรียนรู การแปรรูปน้ำตาลโตนด   ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 - 6  เวลา   6   ชั่วโมง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ช่ือหนวยการเรียนรู การแปรรูปน้ำตาลโตนด    
( 3 แผน  6  ชั่วโมง) 

สาระสำคัญ ศึกษาเร ียนรู  ความเปนมา ลักษณะ คุณประโยชน ของตน
ตาลโตนด  การออกแบบผลิตภัณฑจากตนตาลโตนด  การแปรรูปน้ำตาลโตนด 
น้ำตาลสดพาสเจอรไรท น้ำเชื่อมไซรับ น้ำตาลโตนด การออกแบบใหตรงตาม
ความตองการของตลาด วิธีการผลิต เชน การบรรจุหีบหอ ความปลอดภัยใน
การปฏิบัติงาน 
 ปฏิบัติงานทำน้ำตาลสดพาสเจอรไรท น้ำเชื่อมไซรบั น้ำตาลโตนด การ
เคี่ยวน้ำตาล สำรวจผลิตภัณฑและแหลงวัสดุทองถิ่น และหรือวัสดุสังเคราะห 
ออกแบบการทำผลิตภัณฑจากตนตาล ใหเหมาะสมกับวัสดุทองถิ่น เตรียม
เครื่องมือและวัสดุอุปกรณ ผลิตชิ้นงานดวยวิธีตาง ๆ ตกแตงข้ันสำเร็จ ทำบัญชี
รายรับ – รายจาย กำหนดราคา และจัดจำหนาย 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ (1 ชั่วโมง) 
เรื่อง น้ำตาลสดพาสเจอรไรท 

มฐ./ตัวชี้วัด  ท 3.1, ว 1.2 ม.1, ต 1.1 ม.1, ส 2.1 ม.3,  ค1.1 ม.1, พ 5.1 ม.
1, ศ 1.2,ง 1.1 ม.1        
สาระสำคัญ การทำน้ำตาลสดพาสเจอรไรท 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๒  (2 ชั่วโมง) 
เรื่อง น้ำเชื่อมไซรบั (น้ำตาลโตนด) 

มฐ./ตัวชี้วัด ท 3.1, ว 1.2 ม.1, ต 1.1 ม.1, ส 2.1 ม.3,  ค1.1 ม.1, พ 5.1 ม.
1, ศ 1.2,ง 1.1 ม.1        
สาระสำคัญ  การทำน้ำเชื่อมไซรับ 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๓ ( 3 ชั่วโมง) 
เรื่อง น้ำตาลโตนด (น้ำตาลปก) 

มฐ./ตัวชี้วัด ท 3.1, ว 1.2 ม.1, ต 1.1 ม.1, ส 2.1 ม.3,  ค1.1 ม.1, พ 5.1 ม.
1, ศ 1.2,ง 1.1 ม.1        
สาระสำคัญ การทำน้ำตาลโตนด (น้ำตาลปก) 

สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการแกปญหา 
3. ความสามารถในการคิด 
4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
5. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
1. รักชาติ ศาสน กษัตริย  2. ซื่อสัตยสุจริต 
3. มีวินัย    4. ใฝเรียนรู 
5. อยูอยางพอเพียง   6. มุงมั่นในการทำงาน 
7. รักความเปนไทย   8. มีจิตสาธารณะ 

ภาระงาน/ชิ้นงาน 
น้ำตาลสดพาสเจอรไรท 
น้ำเชื่อมไซรบั  
น้ำตาลโตนด (น้ำตาลปก) 



๙๕ 

 

แผนที่ ๒ ผังภาพการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
กลุมสาระการเรียนรู  หนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรู น้ำเชื่อมไซรับ (น้ำตาลโตนด) 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 2 ชั่วโมง 

                         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

๒. หลักฐานการเรียนรู 

ภาระงาน/ช้ินงาน : น้ำเชื่อมไซรับ (น้ำตาลโตนด) 

การวัดประเมินผล : 

ประเด็น วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑประเมิน 
ดาน K การตอบคำถาม แบบสงัเกตพฤติกรรม รอยละ 80  
ดาน P การสังเกต แบบสงัเกตพฤติกรรม รอยละ 80 
ดาน A การสังเกต แบบสงัเกตพฤติกรรม รอยละ 80 

 

๑. เปาหมายการเรียนรู 

 

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด 

ท 3.1, ว 1.2 ม.1, ต 1.1 ม.1, ส 2.1 
ม.3,  ค1.1 ม.1, พ 5.1 ม.1, ศ 1.2,ง 
1.1 ม.1        
สาระสำคัญ 

การทำน้ำเชื่อมไซรับ (น้ำตาลโตนด) 

จุดประสงคการเรียนรู 

1. อธ ิบายขั ้นตอนการน้ำเช ื ่อมไซรับ 

(น้ำตาลโตนด) (K) 

2. ลงมือทำน้ำเชื่อมไซรับ (น้ำตาลโตนด) 

ไดอยางถูกตอง (P) 
3.  เห ็นค ุณค าของต นตาลโตนดและ
น้ำเชื่อมไซรับ (นำ้ตาลโตนด) (A) 
สาระการเรียนรู 

การทำน้ำเชื่อมไซรับ (น้ำตาลโตนด)จาก

ปราชญชาวบาน และการคนควาจาก

อินเตอรเน็ต 

สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 

1. ความสามารถในการส่ือสาร 
2. ความสามารถในการแกปญหา 
3. ความสามารถในการคิด 
4. ความสามารถในการใชทกัษะชีวิต 
5. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี
คุณลักษณะอันพึงประสงค 

๑. ใฝเรยีนรู 
2. อยูอยางพอเพียง 
3. มุงม่ันในการทำงาน 
4. รักความเปนไทย 

๒ 
๑ 

ช่ือแผนการจัดการเรียนรู 

น้ำเช่ือมไซรับ (น้ำตาลโตนด) 

๓ 

๓. กิจกรรมการเรียนรู 

กิจกรรมการเรียนรู 
ขั้นสนใจปญหา (Motivation): ทักทายนักเรยีน ครูเลาเร่ืองราวตางๆ ในอดีต
เก่ียวกับวถิีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด จากปราชญ หลงัจากนั้นใหนักเรียนไดศึกษา
และคนหาขอมลู 
ขั้นศึกษาขอมลู (Information): นักเรียนแบงกลุมตามความสมคัรใจกลุมละ 4 - 
5  คน คนหาขอมูลในรูปแบบตาง รวมทั้งศึกษาเรียนรูกับปราชญชาวบาน ภูมิ
ปญญาทองถิ่น 
ขั้นพยายาม (Application): นักเรยีนแตละกลุมชวยกันจัดเตรียมเคร่ืองมือและ
วัสดุอุปกรณ ใหพรอมแกการปฏิบติังาน ลงมือปฏิบัติงานตามใบงานที่ครูมอบให 
นักเรียนแตละกลุมออกมา รายงานผลการปฏิบติังานของแตละกลุม 
ขั้นสำเร็จ (Progress): นักเรยีนไดชิ้นงานน้ำเชื่อมไซรับ (น้ำตาลโตนด) ที่สามารถ
นำไปบริโภคไดจริง และเปนท่ียอมรับตอชุมชนและผูพบเห็นและเผยแพรชิ้นงาน
ดวยความภาคภูมิใจ ครูสังเกตและตรวจช้ินงานของนักเรียน และการปฏิบัตงิาน
กลุม 

สื่อเรียนรู/แหลงเรียนรู 
- ปราชญชาวบาน 
- ใบความรู 
- อินเตอรเน็ต google , facebook , youtube เก่ียวกับการทำ
น้ำเชื่อมไซรับ (น้ำตาลโตนด) 
เวลา  2  ช่ัวโมง 



๙๖ 

 

แผนที่ ๓ กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคณุลักษณะอยูอยางพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรู หนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรู น้ำเชื่อมไซรับ (น้ำตาลโตนด) 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 2 ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียนรู (รูปแบบ Project based learning)  
ขั้นสนใจปญหา (Motivation) Q1, Q2 
 1. ครูทักทายนักเรียน ซักถามถึงชีวิตความเปนอยูของนักเรียน วาอยูสุขสบายดีหรือไม  
มีใครขาดหายบาง เช็คชื่อวาใครไมไดมาโรงเรียนบางในวันนี ้
          2. นักเรียนนั่งฟงครูเลา เรื่องราวตางๆ ในอดีตเก่ียวกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด จากปราชญ
ชาวบานไดคิดคนไว ใหนักเรียนฟง ใหนักเรียนไดเห็นคุณคาของตนตาลโตนด และเปนอาชีพรองจากอาชีพการ
ทำนาของคนสมัยกอน 
  3. หลังจากนั้นใหนักเรียนไดศึกษาและคนหาขอมูล โดยใช กระบวนการ R&Dการวิจัยและ
พัฒนา (Research & Development) เปนกระบวนการศึกษาคนควา คิดคน อยางเปนระบบ การทำน้ำตาล
โตนดแลวพัฒนาแปรรูปเปน น้ำเชื่อมตาลโตนด (ไซรัป) 
           
ขั้นศึกษาขอมูล (Information) Q3, Q4 

1. ครูพานักเรียนมาศึกษาเรียนรู แหลงเรียนรูธรรมชาติ ฐานการเรียนรูการทำน้ำตาลโตนด  
ภายในบริเวณโรงเรียน แลวโรงเรียนอธิบาย ประวัติความเปนมา และประโยชนของตนตาลโตนด  

 2. นักเรียนแบงกลุมตามความสมัครใจของนักเรียนกลุมละ 4 - 5  คน ศึกษาวิธีการ การท
น้ำตาลโตนด จากใบความรู  และคนหาขอมูล รูปแบบตาง ในคอมพิวเตอรอินเตอรเน็ต google , facebook , 
youtupe 
       3. ครูนักเรียนไปศึกษาเรียนรู กับปราชญชาวบาน ภูมิปญญาทองถ่ิน ในการทำน้ำเชื่อม
ตาลโตนด (ไซรัป)  โดยเรียนรูดวยทำไปดวย (Learning by doing )   
 
ขั้นพยายาม (Application) Q5, Q6 
 4. นักเรียนแตละกลุมชวยกันจัดเตรียมเคร่ืองมือและวัสดุอุปกรณ ใหพรอมแกการปฏิบัติงาน การทำ
น้ำตาลโตนด เชน กลุมหาเชื้อเพลิง  กลุมจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ  กลุมเค่ียวตาลโตนด  กลุมควบคุมอุณหภูมิ  
กลุมตักฟองทำความสะอาด กลุมบันทึกผลการปฏิบัติงาน  กลุมนำน้ำเชื่อมตาลโตนด (ไซรัป) ใสขวด   
กลุมออกแบบบรรจุภัณฑ   
  5. นักเรียนแตละกลุม ลงมือปฏิบัติงานตามใบงานที่ครูมอบให เริ่มตั้งแต จัดเตีรยมเชื้อเพลิง กอไฟที่
เตาแกลบ นำกระทะใบบัวที่ทำความสะอาดแลว ตั้งลงบนเตาแกลบหรือเตาฟนที่ใชในการเคี่ยวตาล 
นำกระชอนที่มีผาขาวบางลองไว วางลงบนขอบกระทะใบบัว นำน้ำตาลสดในกระบอกไมไผ  เทลงในกระชอน
ที่มีผาขาวบางลองไว เพ่ือกรองเศษผงเศษไมพะยอมและผึ้งแมลงตางๆ ใหไดน้ำตาลสดที่ใสสะอาด น้ำตาลสดที่
เทลงกระทะประมาณ 25ลิตร  เม่ือไฟที่เตาแกลบติดแลวประมาณ 12 นาที น้ำตาลสดจากกระทะจะเกิดฟอง
สีขาวๆออกมา โดยที่ฟองจะมีเศษผงละออง ที่กรองไมหมด ตดิมากับฟอง  นำตะแกรงตักฟองที่ขางกระทะ
ออกใหเกลี้ยง ชวงท่ีตักฟองน้ำตาลสดในกระทะจะเดือดพลาน ตองคอยระวังอาจทำใหน้ำตาลลนออกมานอก
กระทะได  เติมเชื้อเพลิงแกลบใหตอเนื่อง น้ำตาลในกระทะจะเดือดมาก อาจตองใชตัวชวย  



๙๗ 

 
นำพัดมาพัดไวไมใหน้ำตาลลน หรือครอบไมมาครอบในกระทะเพ่ือปองกันไมใหน้ำตาลลนออกมานอกกระทะ 
หลังจากนั้นประมาณเกือบชั่วโมงกวาๆ ในสวนที่เปนน้ำ  ก็จะละเหยออกไป จะเหลือแตน้ำตาลโตนด เม่ือ
น้ำตาลระเหยยุบลงเรื่อยๆ.. กลุมควบคุมอุณหภูมิ  นำเทอรโมมิเตอร คอยตรวจเช็คอุณหภูมิ จนอุณหภูมิไดที่
106.5 องศา  นกกระทะใบบัวลง แลวนำภาชนะที่เปนสแตนเลส ลองกรองผาขาวบางแบบละเอียด เพื่อนำ
เศษผง เศษละอองออก หลังจากนั้น นักเรียนกลุมออกแบบบรรจุภัณฑเตรียม นำกรวย แลวนำบิ๊กเกอร 
สแตนเลส ตักน้ำเชื่อมน้ำตาลโตนด กรอกลงในขวดบรรจุภัณฑ ที่เตรียมไว รอเจนเย็น จึงติ๊กสติ๊กเกอร   
รอการจำหนาย 

6. นักเรียนซักถามในข้ันตอนตางๆที่ยังไมเขาใจ หลังจากนั้นปฏิบัติงานตอจนชิ้นงานสำเร็จ 
หลังจากชิ้นงานเสร็จ  

     7. นักเรียนแตละกลุมออกมา รายงานผลการปฏิบัติงานของแตละกลุม และปญหาอุปสรรคตาง ๆ 
ที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงาน ครูอธิบายสรุปเนื้อหาเพื่อเติมเพื่อใหเนื้อหาสมบูรณ  
( สงเสริมการเปนผูนำ การกลาแสดงออก) 

    8. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนไดซักถามขอขัดของใจและเรื่องที่นักเรียน ยังไมเขาใจ  
( สงเสริมการแสดงความคิดเห็นประชาธิปไตย มีเหตุมีผล ) 
 

ขั้นสำเร็จ (Progress) Q5, Q6 

      9. นักเรียนมีชิ้นงานที่สามารถนำไปบริโภคไดจริง และเปนที่ยอมรับตอชุมชนและผูพบเห็น 
และเผยแพรชิ้นงานดวยความภาคภูมิใจ 

      10. ครูสังเกตและตรวจชิ้นงานของนักเรียน และตรวจผลการปฏิบัติงานกลุมวาชวยกันทำมาก
นอยขนาดไหน 

 
 
 

  



๙๘ 

 

แผนที่ ๔ ชุดคำถามกระตุนเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูหนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรู น้ำเชื่อมไซรับ (น้ำตาลโตนด) 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 2 ชั่วโมง 

 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงกอนเรียน 
Q1 นักเรียนคิดวาการทำน้ำเช่ือมไซรบั (น้ำตาลโตนด) มีความสำคัญอยางไร  
Q2 นักเรียนคิดวา ทำไมจึงตองศึกษาและทำน้ำเชื่อมไซรับ (น้ำตาลโตนด) 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงระหวางเรียน 
Q3 นักเรียนจะวางแผนการสืบคนขอมูลอยางไร 
Q4 นักเรียนจะมีวิธทีำน้ำเชื่อมไซรับ (น้ำตาลโตนด) อยางไร 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงหลังเรียน 
Q5 นักเรียนจะมีวิธกีารนำเสนอขอมูลอยางไร 
Q6 นักเรียนสามารถถอดหลักคิดจากกระบวนการทำงานไดอยางไร 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
  



๙๙ 

 

แผนที่ ๕ แนวทางที่ครูนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูหนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรู น้ำเชื่อมไซรับ (น้ำตาลโตนด) 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 2 ชั่วโมง 

ครูผูสอนนำหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงมาจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังนี ้
ความรูที่ครูตองมีกอนสอน คุณธรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

๑. ครูมีความรอบรูในหลักสูตร เนื้อหาสาระ ของกิจกรรม
การเรียนรูที่จัด 
๒. ครูมีความรอบคอบในการวางแผน การจัดกิจกรรมการ
เรียนรูไดอยางเหมาะสมกับนักเรียน รูจักศักยภาพของ
นักเรียนและชุมชน 
๓. ครูมีความรูเรื่องการใชสื่อ วิทยาการเทคโนโลยีและ
เทคนิคการสอนที่หลากหลายเพ่ือนำมาใชในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู การวัดผลการและเมินผล 

๑. ครูใชหลักความยุติธรรม มีความรับผดิชอบ มีวินัยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
๒. ครูปฏิบัติหนาทีด่วยความซื่อสตัย ขยัน หม่ันเพียร อดทน มีจิตสาธารณะและ
ใชสติปญญาในการจัดการเรียนรู ตลอดจนการแกปญหาที่เกิดข้ึนเพ่ือใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคของการจัดกิจกรรมมีความรับผิดชอบในหนาที่ของตนเองและ
สวนรวม 
๓. ครูมีความตระหนักของการใชทรัพยากรในทองถ่ินใหเกิดประโยชนและคุมคา 
๔. ครูจดักิจกรรมการเรียนรูที่ไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่นไมทำลายธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมและไมสรางความแตกแยกในสังคมและชุมชน 
๕. ครูมีความคิดริเริ่มสรางสรรคเพ่ือพัฒนาผูเรียนและตนเองใหเปนคนดีของสังคม 

ประเด็น พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 

เนื้อหา 

- วิเคราะหเนื้อหาออกแบบและจดั

กิจกรรมสอดคลองกับหลักสูตรและ

มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัดของสาระ

การเรยีนรู 

- มุงใหผูเรียนมีทักษะกระบวนการคิด 

วิเคราะห สรางสรรค แกปญหาในงาน

ศิลปะตลอดการทำงานใหประสบ

ความสำเร็จ มุงใหผูนักเรียนมีความรูเรื่อง 

น้ำเชื่อมไซรบั (น้ำตาลโตนด) 

- สอนไดตรงตามจุดประสงคของสาระการ

เรียนรูที่กำหนดไวในหลักสตูร 

- นำความรูไปเชื่อมโยงกับกลุมสาระการเรียนรู

อ่ืนๆไดอยางเหมาะสม 

เวลา 
- จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม
กับเวลา วัยตาม ความสามารถและ
ศักยภาพของผูเรยีน 

- เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามวัตถุประสงคที่กำหนดไว 

-สามารถบริหารจัดการเวลาในการปฏิบัติงานใน
ดานตางๆ ได 

การจัด
กิจกรรม 

 - จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม 
ความรู ความสามารถตามศักยภาพ
ของผูเรียน 

- เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ

ตามมาตรฐานและตัวช้ีวัด มีลักษณะอันพึง

ประสงคตามที่หลัดสูตรกำหนด 

- ออกแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือใหเห็น

คุณคาของภูมิปญญาทองถ่ิน 

- มีการวางแผน บริหารจัดการกิจกรรมการ

เรียนรูอยางเปนระบบ รอบคอบ 

 - จัดทำแผน สื่อ แบบวัดผล ประเมินผลที่

เหมาะสมกับเนื้อหา 

- กำหนด มอบหมายงานเพ่ือใหนักเรียนเตรียม

ตัวลวงหนา 

สื่อ/
อุปกรณ 

-ใชสื่อ แหลงเรียนรู ทรัพยากรตางๆ 

ที่หาไดในทองถิ่น 

-เลือกใชวัสดุอุปกรณใหตรงกับเนือ้หา

สาระการเรียนรูที่กำหนด 

- ใชทรัพยากรท่ีมีในทองถิ่นใหเกิด
ประโยชนอยางคุมคา 
 

- จัดเตรยีมวัสดุอุปกรณในการจัดการเรียนรูให

เพียงพอกับผูเรียนและวิธีปองกันปญหาที่อาจ

เกิดขึ้น 

-จัดทำสื่อที่สอดคลองเหมาะสมกับเนื้อหา 

แหลง
เรียนรู 

-เลือกใชสถานท่ีไดเหมาะสมในการ
ปฏิบัติหนาที ่

- ไมทำลายสิ่งแวดลอม ไมสรางมลพิษ
ใหแกสังคม 

- มีความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

ประเมินผล -ตรงตามเนื้อหาสาระที่จัดการเรียนรู -เพื่อใหผูเรียนมีความรูตรงตามตัวชี้วัด -มีวิธีการวัดผล  ประเมินผลที่ท่ีหลากหลาย 

 



๑๐๐ 

 

 
แผนที่ ๖ ผลท่ีเกิดขึ้นกับผูเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

กลุมสาระการเรียนรูหนวยการเรียนรูบูรณาการ 
แผนการจัดการเรียนรู น้ำเชื่อมไซรับ (น้ำตาลโตนด) 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 2 ชั่วโมง 
 

๖.๑ ผูเรียนจะไดฝกคิดและฝกปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
ความรูที่นักเรียนตองมีกอนเรียน คุณธรรมของนักเรียนที่จะทำใหการเรียนรูสำเร็จ 

๑. รอบรู รอบคอบเก่ียวกับน้ำเช่ือมไซรับ (น้ำตาลโตนด) ๑. รอบรู รอบคอบเก่ียวกับน้ำเช่ือมไซรบั (น้ำตาลโตนด) 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
๑. ผูเรียนไดเรียนรูเรื่องการแบงเวลา
ในการทำกิจกรรมตามทีไ่ดรบั
มอบหมาย 
๒. เรยีนรูการใชวัสดุอุปกรณและ
งบประมาณท่ีมีอยูอยางประหยดัและ
คุมคา 
๓. ผูเรียนเรียนรูในการทำกิจกรรม 
ภาระงานไดเหมาะสมกับความรู 
ความสามารถตามวัยของผูเรียน 

๑. ผูเรียนมคีวามรูและเชื่อมโยงความรูจาก
กลุมสาระการเรียนรูอ่ืน 
๒. เสริมสรางกระบวนการทำงาน การคิด การ
แกปญหาในการทำงาน 
๓. ผูเรียนรูจักเลือกใชวัสดุอุปกรณที่มีอยูอยาง
ประหยดัและคุมคา 
๔. กระตุนใหผูเรียนมีความคิดริเริม่สรางสรรค
ในเขียนสื่อสาร 
๕. นำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกตใชในการดำรงชีวิต 

๑. รูจักการวางแผน กระบวนการ

ทำงานอยางเปนระบบใหประสบ

ความสำเร็จและปลอดภยั 

๒. ปรับตัวในการดำเนินชีวิตพรอมรับ

การเปลีย่นแปลงในสังคม 

๓. เกิดความตระหนักในการประหยัด

และอดออม 

 

๖.๒ ผูเรียนจะไดเรียนรูการใชชีวิตท่ีสมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลง  ๔  มิติ ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
          ดาน 

องคประกอบ 
สมดุลและพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ 

วัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม วัฒนธรรม 

ความรู 

๑. มีความรูในการเขียนสื่อสาร

เก่ียวกับช้ินงานที่ไดผลิต 

๒. มีความรูความเขาใจในการ

เลือกใชวัสดุอุปกรณ อยาง

คุมคาและถูกวิธ ี

๑. รูจักแบงหนาที่ 

รับผิดชอบในการทำงาน 

๒. แลกเปลี่ยนเรียนรู
จากปราญชาวบาน 
เพ่ือนครูและภูมิปญญา
ทองถ่ิน 

๑. มีความรูในการเหลือใช

วัสดุอุปกรณในทองถ่ินมา

ใชประโยชนไดอยาง

เหมาะสม 

๒. มีความรูเกี่ยวกับการ
อนุรักษตาลโตนด 

๑. มีความรูความ

เขาใจในภูมิปญญา

ทองถ่ินมาใชในการ

สรางสรรคผลงาน 

ทักษะ 

๑. มีทักษะการทำงานและ

สามารถเลือกใชวัสดุอุปกรณได

ถูกตามข้ันตอนอยางคุมคาและ

ถูกตอง 

๒. มีทักษะในการเกบ็และ
บำรุงรักษาอุปกรณ 

๑. เรยีนรูกระบวนการ

กลุมฝกการทำงาน

รวมกันอยางเปนระบบ

ทำใหประสบ

ความสำเร็จ 

 

๑. สรางสรรคงานโดย
อาศัยธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัว 

๑. การชวยเหลือ
เก้ือกูลเอ้ือเฟอ
แบงปน 

คานิยม 
๑. เห็นคุณคาของวสัดุอุปกรณ
โดยใชอยางประหยัดและคุมคา 

๑. เกิดความรักสามัคคี
ในหมูคณะและยอมรับ
ฟงความคิดเห็นของผูอื่น 

๑. ตระหนักในการใช
ทรัพยากรที่มีอยูอยาง
คุมคา 

๑. สืบทอดและเห็น
คุณคา วัฒนธรรม
ทองถ่ิน 



๑๐๑ 

 
SDGs ๑๗

เปาหมายการ
พัฒนาที่ย่ังยืน 

เปาหมายท่ี 1, 8, 11, 15 



๑๐๒ 

 

กลุมสาระการเรียนรู  หนวยการเรียนรูบูรณาการ 
ช่ือหนวยการเรียนรู การแปรรูปน้ำตาลโตนด   ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 - 6  เวลา   6   ชั่วโมง 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ช่ือหนวยการเรียนรู การแปรรูปน้ำตาลโตนด    
( 3 แผน  6  ชั่วโมง) 

สาระสำคัญ ศึกษาเร ียนรู  ความเปนมา ลักษณะ คุณประโยชน ของตน
ตาลโตนด  การออกแบบผลิตภัณฑจากตนตาลโตนด  การแปรรูปน้ำตาลโตนด 
น้ำตาลสดพาสเจอรไรท น้ำเชื่อมไซรับ น้ำตาลโตนด การออกแบบใหตรงตาม
ความตองการของตลาด วิธีการผลิต เชน การบรรจุหีบหอ ความปลอดภัยใน
การปฏิบัติงาน 
 ปฏิบัติงานทำน้ำตาลสดพาสเจอรไรท น้ำเชื่อมไซรบั น้ำตาลโตนด การ
เคี่ยวน้ำตาล สำรวจผลิตภัณฑและแหลงวัสดุทองถิ่น และหรือวัสดุสังเคราะห 
ออกแบบการทำผลิตภัณฑจากตนตาล ใหเหมาะสมกับวัสดุทองถิ่น เตรียม
เครื่องมือและวัสดุอุปกรณ ผลิตชิ้นงานดวยวิธีตาง ๆ ตกแตงข้ันสำเร็จ ทำบัญชี
รายรับ – รายจาย กำหนดราคา และจัดจำหนาย 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ (1 ชั่วโมง) 
เรื่อง น้ำตาลสดพาสเจอรไรท 

มฐ./ตัวชี้วัด  ท 3.1, ว 1.2 ม.1, ต 1.1 ม.1, ส 2.1 ม.3,  ค1.1 ม.1, พ 5.1 ม.
1, ศ 1.2,ง 1.1 ม.1        
สาระสำคัญ การทำน้ำตาลสดพาสเจอรไรท 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๒  (2 ชั่วโมง) 
เรื่อง น้ำเชื่อมไซรบั (น้ำตาลโตนด) 

มฐ./ตัวชี้วัด ท 3.1, ว 1.2 ม.1, ต 1.1 ม.1, ส 2.1 ม.3,  ค1.1 ม.1, พ 5.1 ม.
1, ศ 1.2,ง 1.1 ม.1        
สาระสำคัญ  การทำน้ำเชื่อมไซรับ 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๓ ( 3 ชั่วโมง) 
เรื่อง น้ำตาลโตนด (น้ำตาลปก) 

มฐ./ตัวชี้วัด ท 3.1, ว 1.2 ม.1, ต 1.1 ม.1, ส 2.1 ม.3,  ค1.1 ม.1, พ 5.1 ม.
1, ศ 1.2,ง 1.1 ม.1        
สาระสำคัญ การทำน้ำตาลโตนด (น้ำตาลปก) 

สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการแกปญหา 
3. ความสามารถในการคิด 
4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
5. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
1. รักชาติ ศาสน กษัตริย  2. ซื่อสัตยสุจริต 
3. มีวินัย    4. ใฝเรียนรู 
5. อยูอยางพอเพียง   6. มุงมั่นในการทำงาน 
7. รักความเปนไทย   8. มีจิตสาธารณะ 

ภาระงาน/ชิ้นงาน 
น้ำตาลสดพาสเจอรไรท 
น้ำเชื่อมไซรบั  
น้ำตาลโตนด (น้ำตาลปก) 



๑๐๓ 

 

แผนที่ ๒ ผังภาพการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
กลุมสาระการเรียนรู  หนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรู น้ำตาลโตนด (น้ำตาลปก) 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 3 ชั่วโมง 

                         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

๒. หลักฐานการเรียนรู 

ภาระงาน/ชิ้นงาน : น้ำตาลโตนด (น้ำตาลปก) 

การวัดประเมินผล : 

ประเด็น วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑประเมิน 
ดาน K การตอบคำถาม แบบสงัเกตพฤติกรรม รอยละ 80  
ดาน P การสังเกต แบบสงัเกตพฤติกรรม รอยละ 80 
ดาน A การสังเกต แบบสงัเกตพฤติกรรม รอยละ 80 

 

๑. เปาหมายการเรียนรู 

 

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด 

ท 3.1, ว 1.2 ม.1, ต 1.1 ม.1, ส 2.1 
ม.3,  ค1.1 ม.1, พ 5.1 ม.1, ศ 1.2,ง 
1.1 ม.1        
สาระสำคัญ 

การทำน้ำตาลโตนด (น้ำตาลปก) 

จุดประสงคการเรียนรู 

1. อธิบายขั ้นตอนการทำน้ำตาลโตนด 

(น้ำตาลปก) (K) 

2. ลงมือทำน้ำตาลโตนด (น้ำตาลปก) ได

อยางถูกตอง (P) 
3. เห ็นค ุณค าของต นตาลโตนดและ
น้ำตาลโตนด (น้ำตาลปก) (A) 
สาระการเรียนรู 

การทำน้ำตาลโตนด (น้ำตาลปก) จาก

ปราชญชาวบาน และการคนควาจาก

อินเตอรเน็ต 

สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 

1. ความสามารถในการส่ือสาร 
2. ความสามารถในการแกปญหา 
3. ความสามารถในการคิด 
4. ความสามารถในการใชทกัษะชีวิต 
5. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี
คุณลักษณะอันพึงประสงค 

๑. ใฝเรยีนรู 
2. อยูอยางพอเพียง 
3. มุงม่ันในการทำงาน 
4. รักความเปนไทย 

๒ 
๑ 

ช่ือแผนการจัดการเรียนรู 

น้ำตาลโตนด (น้ำตาลปก) 

๓ 

๓. กิจกรรมการเรียนรู 

กิจกรรมการเรียนรู 
ขั้นสนใจปญหา (Motivation): ทักทายนักเรยีน ครูเลาเร่ืองราวตางๆ ในอดีต
เก่ียวกับวถิีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด จากปราชญ หลงัจากนั้นใหนักเรียนไดศึกษา
และคนหาขอมลู 
ขั้นศึกษาขอมลู (Information): นักเรียนแบงกลุมตามความสมคัรใจกลุมละ 4 - 
5  คน คนหาขอมูลในรูปแบบตาง รวมทั้งศึกษาเรียนรูกับปราชญชาวบาน ภูมิ
ปญญาทองถิ่น 
ขั้นพยายาม (Application): นักเรยีนแตละกลุมชวยกันจัดเตรียมเคร่ืองมือและ
วัสดุอุปกรณ ใหพรอมแกการปฏิบติังาน ลงมือปฏิบัติงานตามใบงานที่ครูมอบให 
นักเรียนแตละกลุมออกมา รายงานผลการปฏิบติังานของแตละกลุม 
ขั้นสำเร็จ (Progress): นักเรยีนไดชิ้นงานน้ำตาลโตนด (นำ้ตาลปก) ที่สามารถ
นำไปบริโภคไดจริง และเปนท่ียอมรับตอชุมชนและผูพบเห็นและเผยแพรชิ้นงาน
ดวยความภาคภูมิใจ ครูสังเกตและตรวจช้ินงานของนักเรียน และการปฏิบัตงิาน
กลุม 

สื่อเรียนรู/แหลงเรียนรู 
- ปราชญชาวบาน 
- ใบความรู 
- อินเตอรเน็ต google , facebook , youtube เก่ียวกับการทำ)น้ำตาล
โตนด (น้ำตาลปก) 
เวลา  3  ช่ัวโมง 



๑๐๔ 

 

แผนที่ ๓ กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคณุลักษณะอยูอยางพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรู หนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรู น้ำตาลโตนด (น้ำตาลปก) 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 3 ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียนรู (รูปแบบ Project based learning)  

ขั้นสนใจปญหา (Motivation) Q1, Q2 

   1.ครูทักทายนักเรียน ซักถามถึงชีวิตความเปนอยูของนักเรียน วาอยูสุขสบายดีหรือไม มีใครขาดหายบาง 
เช็คชื่อวาใครไมไดมาโรงเรียนบางในวันนี ้

   2.นักเรียนนั่งฟงครูเลา เรื่องราวตางๆ ในอดีตเก่ียวกับวิถีชีวิตการทำน้ำตาลโตนด จากปราชญชาวบานได
คิดคนไว ใหนักเรียนฟง ใหนักเรียนไดเห็นคุณคาของตนตาลโตนด และเปนอาชีพรองจากอาชีพการทำนาของ
คนสมัยกอน 

   3. หลังจากน้ันใหนักเรียนไดศึกษาและคนหาขอมูล โดยใช กระบวนการ R&Dการวิจัยและพัฒนา 
(Research & Development) เปนกระบวนการศึกษาคนควา คิดคน อยางเปนระบบ นาเชื่อถือ มี 
เปาหมายในการพัฒนาผลผลิต เทคโนโลยีสิ่งประดิษฐสื่อ อุปกรณ เทคนิควิธีหรือรูปแบบการทางาน ระบบ
บริหารจัดการ หรือ “นวัตกรรม” และทดลองใชจนไดผลเปนที่นาพอใจ แลวจึงนาไปเผยแพรเพ่ือพัฒนางาน 
ใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน              

ขั้นศึกษาขอมูล (Information) Q3, Q4 

   1. ครูพานักเรียนมาศึกษาเรียนรู แหลงเรียนรูธรรมชาติ ฐานการเรียนรูการทำน้ำตาลโตนด ภายในบริเวณ
โรงเรียน แลวโรงเรียนอธิบาย ประวัติความเปนมา และประโยชนของตนตาลโตนด  

   2. นักเรียนแบงกลุมตามความสมัครใจของนักเรียนกลุมละ 4 - 5  คน ศึกษาวิธีการ การทำน้ำตาลโตนด 
จากใบความรู  และคนหาขอมูล รูปแบบตาง ในคอมพิวเตอรอินเตอรเน็ต google , facebook , youtupe 

   3.ครูนักเรียนไปศึกษาเรียนรู กับปราชญชาวบาน ภูมิปญญาทองถิ่น ในการทำน้ำตาลโตนด (น้ำตาลปก)
โดยเรียนรูดวยทำไปดวย (Learning by doing )   

ขั้นพยายาม (Application) Q5, Q6 

   4.นักเรียนแตละกลุมชวยกันจัดเตรียมเครื่องมือและวัสดุอุปกรณ ใหพรอมแกการปฏิบัติงาน การทำน้ำตาล
โตนด เชน กลุมหาเชื้อเพลิง กลุมจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ กลุมเคี่ยวตาลโตนด  กลุมบันทึกผลการปฏิบัติงาน  
กลุมกระบวนการตกผลึก 

   5. นักเรียนแตละกลุม ลงมือปฏิบัติงานตามใบงานที่ครูมอบให เริ่มตั้งแต จัดเตีรยมเชื้อเพลิง กอไฟที่เตา
แกลบ นำกระทะใบบัวที่ทำความสะอาดแลว ต้ังลงบนเตาแกลบหรือเตาฟนที่ใชในการเค่ียวตาล นำกระชอน
ที่มีผาขาวบางลองไว วางลงบนขอบกระทะใบบัว นำน้ำตาลสดในกระบอกไมไผ  เทลงในกระชอนที่มีผาขาว



๑๐๕ 

 
บางลองไว เพ่ือกรองเศษผงเศษไมพะยอมและผึ้งแมลงตางๆ ใหไดน้ำตาลสดที่ใสสะอาด น้ำตาลสดที่เทลง
กระทะประมาณ 25ลิตร  เมื่อไฟที่เตาแกลบติดแลวประมาณ 12 นาที น้ำตาลสดจากกระทะจะเกิดฟองสี
ขาวๆออกมา โดยที่ฟองจะมีเศษผงละออง ที่กรองไมหมด ติดมากับฟอง  นำตะแกรงตักฟองที่ขางกระทะออก
ใหเกลี้ยง ชวงที่ตักฟองน้ำตาลสดในกระทะจะเดือดพลาน ตองคอยระวังอาจทำใหน้ำตาลลนออกมานอก
กระทะได  เติมเชื้อเพลิงแกลบใหตอเนื่อง น้ำตาลในกระทะจะเดือดมาก อาจตองใชตัวชวย นำพัดมาพัดไว
ไมใหน้ำตาลลน หรือครอบไมมาครอบในกระทะเพ่ือปองกันไมใหนำ้ตาลลนออกมานอกกระทะ หลังจากนั้น
ประมาณเกือบชั่วโมงกวาๆ ในสวนที่เปนน้ำ  ก็จะละเหยออกไป จะเหลือแตน้ำตาลโตนด เมื่อน้ำตาลระเหย
ยุบตามรูป..น้ำตาลปุดเหมือนลายฟองปลาหมอ แลวยกลงมา เพื่อเขาสูกระบวนการตกผลึก ใชพายแบบเชือก
ชักหมุนดึงเขาดึงออกใหพายหมุน จนน้ำตาลใกลแหง แลวเตรียมเรียงแบบพิมพถวยปก นำผาขาวบางมารอง 
ที่ถวยปก หลังจากนั้นตักน้ำตาลโตนดที่ใกลแหงลงใน แบบพิมพถวยปก ปลอยทิ้งไว 20 นาที แลวลอก
น้ำตาลปกออกจากผาขาวบาง ใสลงภาชนะ รอการจำหนาย 

  6. นักเรียนซักถามในขั้นตอนตางๆท่ียังไมเขาใจ หลังจากนั้นปฏิบัติงานตอจนชิ้นงานสำเร็จหลังจากชิ้นงาน
เสร็จ  

  7. นักเรียนแตละกลุมออกมา รายงานผลการปฏิบัติงานของแตละกลุม และปญหาอุปสรรคตาง ๆ ที่เกิดข้ึน
จากการปฏิบัติงาน ครูอธิบายสรุปเนื้อหาเพ่ือเติมเพื่อใหเนื้อหาสมบูรณ ( สงเสริมการเปนผูนำ การกลา
แสดงออก) 

  8. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนไดซกัถามขอขัดของใจและเรื่องท่ีนักเรียน ยังไมเขาใจ ( สงเสริมการแสดงความ
คิดเห็นประชาธิปไตย มีเหตุมีผล ) 

ขั้นสำเร็จ (Progress) Q5, Q6 

   9. นักเรียนมีชิ้นงานที่สามารถนำไปบริโภคไดจริง และเปนที่ยอมรับตอชุมชนและผูพบเห็นและเผยแพร
ชิ้นงานดวยความภาคภูมิใจ 

   10. ครูสังเกตและตรวจชิ้นงานของนักเรียน และตรวจผลการปฏิบัติงานกลุมวาชวยกันทำมากนอยขนาด
ไหน  

 

 
 
 

  



๑๐๖ 

 

แผนที่ ๔ ชุดคำถามกระตุนเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูหนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรู น้ำตาลโตนด (น้ำตาลปก) 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 3 ชั่วโมง 

 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงกอนเรียน 
Q1 นักเรียนคิดวาการทำน้ำตาลโตนด (น้ำตาลปก) มีความสำคัญอยางไร  
Q2 นักเรียนคิดวา ทำไมจึงตองศึกษาและทำน้ำตาลโตนด (น้ำตาลปก) 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงระหวางเรียน 
Q3 นักเรียนจะวางแผนการสืบคนขอมูลอยางไร 
Q4 นักเรียนจะมีวิธทีำ น้ำตาลโตนด (น้ำตาลปก) อยางไร 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงหลังเรียน 
Q5 นักเรียนจะมีวิธกีารนำเสนอขอมูลอยางไร 
Q6 นักเรียนสามารถถอดหลักคิดจากกระบวนการทำงานไดอยางไร 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
  



๑๐๗ 

 

แผนที่ ๕ แนวทางที่ครูนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูหนวยการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรู น้ำตาลโตนด (น้ำตาลปก) 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 3 ชั่วโมง 

ครูผูสอนนำหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงมาจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังนี ้
ความรูที่ครูตองมีกอนสอน คุณธรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

๑. ครูมีความรอบรูในหลักสูตร เนื้อหาสาระ ของกิจกรรม
การเรียนรูที่จัด 
๒. ครูมีความรอบคอบในการวางแผน การจัดกิจกรรมการ
เรียนรูไดอยางเหมาะสมกับนักเรียน รูจักศักยภาพของ
นักเรียนและชุมชน 
๓. ครูมีความรูเรื่องการใชสื่อ วิทยาการเทคโนโลยีและ
เทคนิคการสอนที่หลากหลายเพ่ือนำมาใชในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู การวัดผลการและเมินผล 

๑. ครูใชหลักความยุติธรรม มีความรับผดิชอบ มีวินัยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
๒. ครูปฏิบัติหนาทีด่วยความซื่อสตัย ขยัน หม่ันเพียร อดทน มีจิตสาธารณะและ
ใชสติปญญาในการจัดการเรียนรู ตลอดจนการแกปญหาที่เกิดข้ึนเพ่ือใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคของการจัดกิจกรรมมีความรับผิดชอบในหนาที่ของตนเองและ
สวนรวม 
๓. ครูมีความตระหนักของการใชทรัพยากรในทองถ่ินใหเกิดประโยชนและคุมคา 
๔. ครูจดักิจกรรมการเรียนรูที่ไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่นไมทำลายธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมและไมสรางความแตกแยกในสังคมและชุมชน 
๕. ครูมีความคิดริเริ่มสรางสรรคเพ่ือพัฒนาผูเรียนและตนเองใหเปนคนดีของสังคม 

ประเด็น พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 

เนื้อหา 

- วิเคราะหเนื้อหาออกแบบและจดั

กิจกรรมสอดคลองกับหลักสูตรและ

มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัดของสาระ

การเรยีนรู 

- มุงใหผูเรียนมีทักษะกระบวนการคิด 

วิเคราะห สรางสรรค แกปญหาในงาน

ศิลปะตลอดการทำงานใหประสบ

ความสำเร็จ มุงใหผูนักเรียนมีความรูเรื่อง 

น้ำตาลโตนด (น้ำตาลปก) 

- สอนไดตรงตามจุดประสงคของสาระการ

เรียนรูที่กำหนดไวในหลักสตูร 

- นำความรูไปเชื่อมโยงกับกลุมสาระการเรียนรู

อ่ืนๆไดอยางเหมาะสม 

เวลา 
- จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม
กับเวลา วัยตาม ความสามารถและ
ศักยภาพของผูเรยีน 

- เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามวัตถุประสงคที่กำหนดไว 

-สามารถบริหารจัดการเวลาในการปฏิบัติงานใน
ดานตางๆ ได 

การจัด
กิจกรรม 

 - จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม 
ความรู ความสามารถตามศักยภาพ
ของผูเรียน 

- เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ

ตามมาตรฐานและตัวช้ีวัด มีลักษณะอันพึง

ประสงคตามที่หลัดสูตรกำหนด 

- ออกแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือใหเห็น

คุณคาของภูมิปญญาทองถ่ิน 

- มีการวางแผน บริหารจัดการกิจกรรมการ

เรียนรูอยางเปนระบบ รอบคอบ 

 - จัดทำแผน สื่อ แบบวัดผล ประเมินผลที่

เหมาะสมกับเนื้อหา 

- กำหนด มอบหมายงานเพ่ือใหนักเรียนเตรียม

ตัวลวงหนา 

สื่อ/
อุปกรณ 

-ใชสื่อ แหลงเรียนรู ทรัพยากรตางๆ 

ที่หาไดในทองถิ่น 

-เลือกใชวัสดุอุปกรณใหตรงกับเนือ้หา

สาระการเรียนรูที่กำหนด 

- ใชทรัพยากรท่ีมีในทองถิ่นใหเกิด
ประโยชนอยางคุมคา 
 

- จัดเตรยีมวัสดุอุปกรณในการจัดการเรียนรูให

เพียงพอกับผูเรียนและวิธีปองกันปญหาที่อาจ

เกิดขึ้น 

-จัดทำสื่อที่สอดคลองเหมาะสมกับเนื้อหา 

แหลง
เรียนรู 

-เลือกใชสถานท่ีไดเหมาะสมในการ
ปฏิบัติหนาที ่

- ไมทำลายสิ่งแวดลอม ไมสรางมลพิษ
ใหแกสังคม 

- มีความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

ประเมินผล -ตรงตามเนื้อหาสาระที่จัดการเรียนรู -เพื่อใหผูเรียนมีความรูตรงตามตัวชี้วัด -มีวิธีการวัดผล  ประเมินผลที่ท่ีหลากหลาย 

 



๑๐๘ 

 

 
แผนที่ ๖ ผลท่ีเกิดขึ้นกับผูเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

กลุมสาระการเรียนรูหนวยการเรียนรูบูรณาการ 
แผนการจัดการเรียนรู น้ำตาลโตนด (น้ำตาลปก) 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 เวลา 3 ชั่วโมง 

 

๖.๑ ผูเรียนจะไดฝกคิดและฝกปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
ความรูที่นักเรียนตองมีกอนเรียน คุณธรรมของนักเรียนที่จะทำใหการเรียนรูสำเร็จ 

๑. รอบรู รอบคอบเก่ียวกับน้ำตาลโตนด (น้ำตาลปก) ๑. รอบรู รอบคอบเก่ียวกับน้ำตาลโตนด (น้ำตาลปก) 
พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 

๑. ผูเรียนไดเรียนรูเรื่องการแบงเวลา
ในการทำกิจกรรมตามทีไ่ดรบั
มอบหมาย 
๒. เรยีนรูการใชวัสดุอุปกรณและ
งบประมาณท่ีมีอยูอยางประหยดัและ
คุมคา 
๓. ผูเรียนเรียนรูในการทำกิจกรรม 
ภาระงานไดเหมาะสมกับความรู 
ความสามารถตามวัยของผูเรียน 

๑. ผูเรียนมคีวามรูและเชื่อมโยงความรูจาก
กลุมสาระการเรียนรูอ่ืน 
๒. เสริมสรางกระบวนการทำงาน การคิด การ
แกปญหาในการทำงาน 
๓. ผูเรียนรูจักเลือกใชวัสดุอุปกรณที่มีอยูอยาง
ประหยดัและคุมคา 
๔. กระตุนใหผูเรียนมีความคิดริเริม่สรางสรรค
ในเขียนสื่อสาร 
๕. นำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกตใชในการดำรงชีวิต 

๑. รูจักการวางแผน กระบวนการ

ทำงานอยางเปนระบบใหประสบ

ความสำเร็จและปลอดภยั 

๒. ปรับตัวในการดำเนินชีวิตพรอมรับ

การเปลีย่นแปลงในสังคม 

๓. เกิดความตระหนักในการประหยัด

และอดออม 

 

๖.๒ ผูเรียนจะไดเรียนรูการใชชีวิตท่ีสมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลง  ๔  มิติ ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
          ดาน 

องคประกอบ 
สมดุลและพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ 

วัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม วัฒนธรรม 

ความรู 

๑. มีความรูในการเขียนสื่อสาร

เก่ียวกับช้ินงานที่ไดผลิต 

๒. มีความรูความเขาใจในการ

เลือกใชวัสดุอุปกรณ อยาง

คุมคาและถูกวิธ ี

๑. รูจักแบงหนาที่ 

รับผิดชอบในการทำงาน 

๒. แลกเปลี่ยนเรียนรู
จากปราญชาวบาน 
เพ่ือนครูและภูมิปญญา
ทองถ่ิน 

๑. มีความรูในการเหลือใช

วัสดุอุปกรณในทองถ่ินมา

ใชประโยชนไดอยาง

เหมาะสม 

๒. มีความรูเกี่ยวกับการ
อนุรักษตาลโตนด 

๑. มีความรูความ

เขาใจในภูมิปญญา

ทองถ่ินมาใชในการ

สรางสรรคผลงาน 

ทักษะ 

๑. มีทักษะการทำงานและ

สามารถเลือกใชวัสดุอุปกรณได

ถูกตามข้ันตอนอยางคุมคาและ

ถูกตอง 

๒. มีทักษะในการเกบ็และ
บำรุงรักษาอุปกรณ 

๑. เรยีนรูกระบวนการ

กลุมฝกการทำงาน

รวมกันอยางเปนระบบ

ทำใหประสบ

ความสำเร็จ 

 

๑. สรางสรรคงานโดย
อาศัยธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัว 

๑. การชวยเหลือ
เก้ือกูลเอ้ือเฟอ
แบงปน 

คานิยม 
๑. เห็นคุณคาของวสัดุอุปกรณ
โดยใชอยางประหยัดและคุมคา 

๑. เกิดความรักสามัคคี
ในหมูคณะและยอมรับ
ฟงความคิดเห็นของผูอื่น 

๑. ตระหนักในการใช
ทรัพยากรที่มีอยูอยาง
คุมคา 

๑. สืบทอดและเห็น
คุณคา วัฒนธรรม
ทองถ่ิน 



๑๐๙ 

 
SDGs ๑๗

เปาหมายการ
พัฒนาที่ย่ังยืน 

เปาหมายท่ี 1, 8, 11, 15 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๑๐ 

 
บันทึกขอเสนอแนะของผูบริหาร /ผูท่ีไดรับมอบหมาย 
  อนุมัติใหใชแผนการจัดการเรียนรูในการจัดการเรียนการสอนได 
  ใหดำเนินการแกไข ปรับปรุงตามสาระที่แนบมาพรอมบันทึกฉบับนี้ แลวใหใชจัดการเรียนการ
สอนได 
  ไมอนุมัติใหใชแผนการจัดการเรียนรูนี้ในการจัดการเรียนการสอนได 

ความเห็นเพิ่มเติม 
................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
 

       ลงชื่อ................................................. 
           (นางสาวสุวารีศิริ ภุเปยมสนิธุ) 
       ตำแหนง ผูอำนวยการโรงเรียนหวยกรดวิทยา 
 

 
บันทึกผลหลังกระบวนการจัดการเรียนรู 
 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูนักเรียนทุกคนมีความรู ทักษะ และเจตคติดังตอไปนี้ 
      ความรู (Knowledge) 
 นักเรียนเรียนมีความรูเก่ียวกับกระบวนการทำน้ำตาลโตนด ตั้งแตการเก็บน้ำตาลจากตน การเคี่ยว 
จนถึงการผลิตน้ำตาลโตนดในรูปแบบตาง ๆ เชน น้ำตาลปก น้ำตาลปบ และเขาใจประวัติความเปนมาของการ
ทำน้ำตาลโตนดในชุมชนหวยกรด ซึ่งมีความสำคัญในเชิงวัฒนธรรมและเศรษฐกิจ 
      ทักษะ (Skills) 
 นักเรียนไดฝกทำน้ำตาลโตนด ตั้งแตขั้นตอน  การเก็บน้ำตาล การกรอง และการเคี่ยวน้ำตาล 
เสริมสรางทักษะการทำงานเปนทีมและการประสานงานผานการทำกิจกรรมรวมกับเพ่ือนและชุมชน 
      เจตคติและคุณคา (Attitudes and Values) 
 นักเรียนมีความภาคภูมิใจในภูมิปญญาทองถ่ินและเห็นคุณคาของการอนุรักษวัฒนธรรมการทำน้ำตาล
โตนด และมีความตระหนักถึงความสำคัญของการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและการใชทรัพยากรอยางยั่งยืน 
 
 

ลงชื่อ.................................................ผูสอน 
                (นายมานพ พลับเท่ียง) 
         ตำแหนง ครูโรงเรียนหวยกรดวิทยา 
 

 
 



การทํานํ�าตาลโตนดหว้ยกรด
การทํานํ�าตาลโตนดเป�นอาชพีของคนตําบลหว้ยกรดพฒันา อําเภอสรรคบุร ีจงัหวดัชยันาท และทํากัน
มากในอดตีรุน่สูรุ่น่สบืทอดกันมาเป�นอาชพีภมูปิ�ญญาของคนตําบลหว้ยกรด เป�นอาชพีรองจากการ
ทํานา ป�จจุบนัยงัมผีูทํ้านํ�าตาลโตนดหลายครอบครวั ฤดกูาลทํานํ�าตาลโตนดอยูใ่นชว่งเดอืน
กมุภาพนัธ ์ถึงเดอืนพฤษภาคม จะมผีลิตนํ�าตาลโตนดมาก การเก็บผลผลิตนํ�าตาลโตนด
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คณะผู้จัดทำ 
 
1. นางสาวสุวารีศริิ  ภู่เป่ียมสินธุ์ ผู้อำนวยการโรงเรียนห้วยกรดวทิยา ประธานกรรมการ 
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5. นางนงนุช  จันทร์สวาท   ครชูำนาญการพิเศษ กรรมการ 
6. นางรุ่งนภา  สุหงษา   ครชูำนาญการพิเศษ กรรมการ 
7. นางจรุญลักษณ์  บุตรศร ี   ครชูำนาญการพิเศษ กรรมการ 
8. นายเสกสรร  ไทยยิ้ม   ครชูำนาญการ กรรมการ 
9. นายจักรินทร ์ บุญหนัก   ครชูำนาญการ กรรมการ 
10. นายพลรบ  บุญคงมา   ครชูำนาญการ กรรมการ 
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12. นางสาวลักขณา  เกดิโพชา   คร ู กรรมการ 
13. นางสาวจริาวัช  คมสัน   คร ู กรรมการ 
14. นางสาวพชัราภรณ ์ เนียมจันทร์ ครู กรรมการ 
15. นางสาวนพวรรณ  ท่าเจ็ง   ครผูู้ช่วย กรรมการ 
16. นางสาวปาจรีย์  สินประเสริฐ ครูผู้ชว่ย กรรมการ 
17. นายกฤษฎา  กรรณกิา   ครผูู้ช่วย กรรมการ  
18. นางสาวสิรกิร  แก้วโต   พนักงานราชการ กรรมการ 
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22. นางสาวสมฤทัย มว่งแป้น    นักศึกษาฝึกประสบการณ ์ กรรมการ 
23. นางสาวอัญธกิา  หริ่มแก้ว   นักศกึษาฝึกประสบการณ์ กรรมการ 
24. นายกวิน ฤทธิ์อ้น    นักศึกษาฝึกประสบการณ ์ กรรมการ 
25. นางสาวภัทมาศ  อำ่ทอง   เจ้าหน้าทีธุ่รการโรงเรียน กรรมการ 
26.  นายสุเมธ ราชประชุม   ครชูำนาญการพิเศษ   กรรมการและเลขานุการ 
27. นางชญานี จุ้ยเป่ียม   ครชูำนาญการ  กรรมการและผู้ชว่ยเลขานุการ 
 


