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 หนวยการเรียนรู 
รำรำมะนาและระบำตาล 

 
 
 
 
 
 
 
 



๑ 

 

 
หนวยการเรียนรู 

รำรำมะนาและระบำตาล 
มาตรฐาน

การ
เรียนรู 

กลุมสาระการ
เรียนรู 

สาระสำคัญ/
ความคิดรวบ

ยอด 

ตัวช้ีวัด ความรู 
(K) 

ทักษะ 
(S) 

เจตคติ 
(A) 

ช้ินงาน/ภาระงาน เวลา 
(ช่ัวโมง) 

ท ๒.๑ ภาษาไทย การเขียน
สื่อสารใน
รูปแบบตางๆ 
เชน  อธิบาย 
บรรยาย 

ม.๔-๖/๑ 
เขียนสื่อสาร
ในรูปแบบตาง 
ๆ ไดตรงตาม
วัตถุประสงค  
โดยใชภาษา
เรียบเรียง
ถูกตอง  มี
ขอมูลและ
สาระสำคัญ
ชัดเจน 

- เรียบเรียงขอมูล 
ประวัติความ
เปนมาของรำ
รำมะนา 
- เรียบเรียงขอมูล
ขั้นตอนการทำ
ตาลโตนด 

-เขียนบรรยาย
ประวัติความ
เปนมาของรำ
รำมะนา 
- เขียนเรียบเรียง
ขั้นตอนการทำ
ตาลโตนด 

 - แผนผังความคิด  เรื่อง  
ประวัติรำรำมะนา 
- แผนผังความคิด  เรื่อง  
ขั้นตอนการทำตาลโตนด 
แผนผังความคิด  เรื่อง  
ประวัติรำรำมะนา 

๒ 

ท ๓.๑  การพูด
รายงาน
การศึกษา
คนควาจาก
แหลงเรียนรู
ตางๆในชุมชน

ม.๑/๕  พูด
รายงานเรื่อง
หรือประเด็น
ที่ศึกษา
คนควาจาก
การฟง  การดู  

- เรียบเรียงขอมูล 
ประวัติความ
เปนมาของรำ
รำมะนา 
- เรียบเรียงขอมูล
ขั้นตอนการทำ

- พูดนำเสนอ
ประวัติความ
เปนมาของรำ
รำมะนา 
- พูดนำเสนอ
ขั้นตอนการทำ

  



๒ 

 

มาตรฐาน
การ

เรียนรู 

กลุมสาระการ
เรียนรู 

สาระสำคัญ/
ความคิดรวบ

ยอด 

ตัวช้ีวัด ความรู 
(K) 

ทักษะ 
(S) 

เจตคติ 
(A) 

ช้ินงาน/ภาระงาน เวลา 
(ช่ัวโมง) 

และทองถ่ิน
ของตน 

และการ
สนทนา 
ม.๒/๕  พูด
รายงานเรื่อง
หรือประเด็น
ที่ศึกษา
คนควาจาก
การฟง  การดู  
และการ
สนทนา 
ม.๓/๓  พูด
รายงานเรื่อง
หรือประเด็น
ที่ศึกษา
คนควาจาก
การฟง  การดู  
และการ
สนทนา 

ตาลโตนด ตาลโตนด 

ค ๑.๑  คณติศาสตร การนำความรู
เก่ียวกับ
จำนวนจริงไป

ม.๒/๒  เขาใจ
จำนวนจริง
และ

- เขาใจการนับ
จังหวะของดนตรี
เพ่ือใหสอดคลอง

- ฝกการนับ
จังหวะของดนตรี
เพ่ือใหสอดคลอง

 - การรองเพลงประกอบ 
ทารำ 
- การออกแบบทารำ

 



๓ 

 

มาตรฐาน
การ

เรียนรู 

กลุมสาระการ
เรียนรู 

สาระสำคัญ/
ความคิดรวบ

ยอด 

ตัวช้ีวัด ความรู 
(K) 

ทักษะ 
(S) 

เจตคติ 
(A) 

ช้ินงาน/ภาระงาน เวลา 
(ช่ัวโมง) 

ใช ความสัมพันธ
ของจำนวน
จริง  และใช
สมบัติของ
จำนวนจริงใน
การแกปญหา
คณิตศาสตร  
และปญหาใน
ชีวิตจริง 
 
 

กับทารำรำมะนา 
- เขาใจการนับ
จังหวะของดนตรี
เพ่ือใหสอดคลอง
กับทารำระบำ
ตาล 
 

กับทารำ 
- ฝกการนับ
จังหวะของดนตรี
เพ่ือใหสอดคลอง
กับทารำระบำ
ตาล 

ระบำตาล 
 

ว ๒.๓ วิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี 

ความถี่ของ
คลื่นเสียงเปน
ปริมาณที่ใช
บอกเสียงสูง
เสียงต่ำ 

ม. ๕/๖ 
สืบคนขอมูล
และอธิบาย
ความสัมพันธ
ระหวางความ
เขมเสียงกับ
ระดับเสียง
และผลของ
ความถี่กับ
ระดับเสียงที่มี

สืบคนขอมูลและ
อธิบาย
ความสัมพันธของ
ขนาดกลอง
รำมะนา  ที่มีผล
ตตอระดับเสียงสูง
ต่ำ 

    



๔ 

 

มาตรฐาน
การ

เรียนรู 

กลุมสาระการ
เรียนรู 

สาระสำคัญ/
ความคิดรวบ

ยอด 

ตัวช้ีวัด ความรู 
(K) 

ทักษะ 
(S) 

เจตคติ 
(A) 

ช้ินงาน/ภาระงาน เวลา 
(ช่ัวโมง) 

ตอการไดยิน
เสียง 
 

ว ๔.๒  การรวบรวม
ขอมูลจาก
แหลงขอมูล
ปฐมภูมิ 
ประมวลผล 
สราง
ทางเลือก
ประเมินผลจะ
ทำใหได
สารสนเทศ
เพ่ือใชในการ
แกไขปญหา
หรือการ
ตัดสินใจได
อยางมี
ประสิทธิภาพ 

ม. ๑/๓ 
รวบรวม
ขอมูลปฐมภูมิ 
ประมวลผล
ประเมินผล 
นำเสนอ
ขอมูลและ
สารสนเทศ
ตาม
วัตถุประสงค
โดยใช
ซอฟตแวร
หรือบริการ
บน
อินเทอรเน็ตที่
หลากหลาย 

- รวบรวมบท
เพลงรำมะนา  
จากปราชญ
ชาวบาน 
- รวบรวมทารำ
ระบำตาลจาก
ปราชญชาวบาน 

- นำเสนอ 
บทเพลงรำมะนา  
และความหมาย
โดยใชซอฟตแวร
หรือบริการบน
อินเทอรเน็ต 
- นำเสนอ 
ทารำระบำตาล  
และความหมาย
โดยใชซอฟตแวร
หรือบริการบน
อินเทอรเน็ต 
 

   

ส ๒.๑ สังคมศึกษา 
ศาสนาและ

การอนุรักษ
วัฒนธรรม

ม. ๓/๓ 
อนุรักษ

  - กระตือรือรนใน
การแสดงรำ

  



๕ 

 

มาตรฐาน
การ

เรียนรู 

กลุมสาระการ
เรียนรู 

สาระสำคัญ/
ความคิดรวบ

ยอด 

ตัวช้ีวัด ความรู 
(K) 

ทักษะ 
(S) 

เจตคติ 
(A) 

ช้ินงาน/ภาระงาน เวลา 
(ช่ัวโมง) 

วัฒนธรรม ไทยและภูมิ
ปญญาไทยที่
เหมาะสม 

วัฒนธรรม
ไทยและเลือก
รับวัฒนธรรม
สากลที่
เหมาะสม 
 

รำมะนา 
- กระตือรือรนใน
การแสดงระบำ
ตาล 

  แนวทางการ
อนุรักษ
วัฒนธรรม
ไทยที่ดีงาม 

ม. ๔-๖/๕ 
วิเคราะห
ความจำเปนที่
จะตองมีการ
ปรับปรุง
เปลี่ยนแปลง
และอนุรักษ
วัฒนธรรม
ไทยและเลือก
รับวัฒนธรรม
สากล 

-วิเคราะหความ
จำเปนที่ตองมี
การอนุรักษรำ
รำมะนา 
- วิเคราะหความ
จำเปนที่ตองมี
การอนุรักษระบำ
ตาล 

    

พ ๓.๑ สุขศึกษาและ 
พลศึกษา 

การ
เคลื่อนไหว 
ที่สรางสรรค 

ม.๔-๖/๔ 
แสดงการ
เคลื่อนไหวได
อยาง

 - ออกแบบทารำ
ประกอบเพลง
รำมะนาไดอยาง
สรางสรรค 

   



๖ 

 

มาตรฐาน
การ

เรียนรู 

กลุมสาระการ
เรียนรู 

สาระสำคัญ/
ความคิดรวบ

ยอด 

ตัวช้ีวัด ความรู 
(K) 

ทักษะ 
(S) 

เจตคติ 
(A) 

ช้ินงาน/ภาระงาน เวลา 
(ช่ัวโมง) 

สรางสรรค - ออกแบบทารำ
ระบำตาลไดอยาง
สรางสรรค 
 

ศ ๒.๑ ศลิปะ การรองและ
การบรรเลง
เครื่องดนตรี
ประกอบการ
รอง 
-บทเพลง
พ้ืนบาน 

ม.๑/๓ รอง
เพลงและใช
เครื่องดนตรี
บรรเลง
ประกอบ
ประกอบ 
การรองเพลง
ดวยบทเพลง
ที่หลากหลาย
รูปแบบ 

 รองเพลงและ
บรรเลงเครื่อง
ดนตรีประการ
แสดงรำรำมะนา 

   

 ศ ๓.๑  -นาฏยศัพท
หรือศัพท
ทางการละคร
ในการแสดง 
-ภาษาทา 
และการตีบท 

ม.๑/๒ ใช
นาฏยศัพท
หรือศัพท
ทางการละคร
การแสดง 

- อธิบายนาฏย
ศัพทและภาษาทา
ที่ใชในการแสดง
รำรำมะนา 
- อธิบายนาฏย
ศัพทและภาษาทา
ที่ใชในการแสดง

- ใชนาฏยศัพท
กับภาษาทาใน
การออกแบบ 
ทารำรำมะนา 
- ใชนาฏยศัพท
กับภาษาทาใน
การออกแบบ 

   



๗ 

 

มาตรฐาน
การ

เรียนรู 

กลุมสาระการ
เรียนรู 

สาระสำคัญ/
ความคิดรวบ

ยอด 

ตัวช้ีวัด ความรู 
(K) 

ทักษะ 
(S) 

เจตคติ 
(A) 

ช้ินงาน/ภาระงาน เวลา 
(ช่ัวโมง) 

ระบำตาล ทารำระบำตาล 
  ภาษาทาหรือ

ภาษาทาง
นาฏศิลป 
-ภาษาทาที่มา
จากธรรมชาต ิ
-ภาษาทาที่มา
จากการ
ประดิษฐ 

ม.๓/๒ ใช
นาฏยศัพท
หรือศัพท
ทางการละคร
ที่เหมาะสม
บรรยาย
เปรียบเทยีบ
การแสดงออก
กับกิริยาของ
ผูคนใน
ชีวิตประจำวัน
และการแสดง 

- เปรียบเทียบ
นาฏยศัพท  และ
ภาษาทากับ
ขั้นตอนการทำ
ตาลโตนด 

- แสดงรำ
รำมะนาและ
ระบำตาล  โดยใช
นาฏยศัพทและ
ภาษาทา 
- แสดงระบำตาล  
โดยใชนาฏยศัพท
และภาษาทา 
 

   

  ศิลปะแผนก
อ่ืนๆกับการ
แสดง  
-เครื่องแตง
กาย 
-อุปกรณ 

ม.๒/๑ 
อธิบายการบูร
ณาการศิลปะ
แขนงอ่ืนๆกับ
การแสดง 

     

ง ๑.๑ การงานอาชีพ ข้ันตอนการ
ทำงานที่มี

ม. ๓/๑ 
อภิปราย

อภิปรายการดูแล  
การเก็บรักษา  

    



๘ 

 

มาตรฐาน
การ

เรียนรู 

กลุมสาระการ
เรียนรู 

สาระสำคัญ/
ความคิดรวบ

ยอด 

ตัวช้ีวัด ความรู 
(K) 

ทักษะ 
(S) 

เจตคติ 
(A) 

ช้ินงาน/ภาระงาน เวลา 
(ช่ัวโมง) 

ประสิทธิภาพ
เปนการ
ปฏิบัติตาม
กระบวนการ
ทำงานโดย
การทำ
ตามลำดับ
ขั้นตอนมี
ความสำเร็จ
ตามเปาหมาย
ที่วางไว  
เชน 
-การซัก ตาก 
พับ เก็บ 
เสื้อผาที่ตอง
ดูแลอยาง
ประณีต 

ขั้นตอนการ
ทำงานที่มี
ประสิทธิภาพ 

เครื่องดนตรี  
และชุดการแสดง 

  วิธีการทำงาน
เพ่ือการ
ดำรงชีวิตเปน
การทำงานที่

ม ๔-๖/๑ 
อธิบายวิธีการ
ทำงานเพ่ือ
การดำรงชีวิต 

อธิบายวิธีการ
ดูแล 
และเก็บรักษา
เครื่องดนตรีและ

    



๙ 

 

มาตรฐาน
การ

เรียนรู 

กลุมสาระการ
เรียนรู 

สาระสำคัญ/
ความคิดรวบ

ยอด 

ตัวช้ีวัด ความรู 
(K) 

ทักษะ 
(S) 

เจตคติ 
(A) 

ช้ินงาน/ภาระงาน เวลา 
(ช่ัวโมง) 

จำเปน
เก่ียวกับความ
เปนอยูใน
ชีวิตประจำวัน 
เชน 
- การเลือกใช 
ดูแลรักษา
เสื้อผาและ
เครื่องแตง
กาย 

ชุดการแสดง 

ต ๓.๑ ภาษาตางประเทศ การคนควา 
การรวบรวม 
การสรุปและ
การนำเสนอ
ขอมูล/
ขอเท็จจริงที่
เก่ียวของกับ
กลุมสาระการ
เรียนรูอ่ืน 

ม. ๑/๑ 
คนควา 
รวบรวม และ
สรุปขอมูล/
ขอเท็จจริง ที่
เก่ียวของกับ
กลุมสาระการ
เรียนรูอ่ืน 
จากแหลง
เรียนรูและ
นำเสนอดวย

- บอกเครื่อง
ดนตรี
ประกอบการ
แสดงรำมะนา
ดวยคำศัพท
ภาษาอังกฤษ 
-บอกคำศัพท
ภาษาอังกฤษของ
ทารำระบำตาล 

    



๑๐ 

 

มาตรฐาน
การ

เรียนรู 

กลุมสาระการ
เรียนรู 

สาระสำคัญ/
ความคิดรวบ

ยอด 

ตัวช้ีวัด ความรู 
(K) 

ทักษะ 
(S) 

เจตคติ 
(A) 

ช้ินงาน/ภาระงาน เวลา 
(ช่ัวโมง) 

การพูด/การ
เขียน 

  การคนควา 
การรวบรวม 
การสรุปและ
การนำเสนอ
ขอมูล/
ขอเท็จจริงที่
เก่ียวของกับ
กลุมสาระการ
เรียนรูอ่ืน 

ม. ๒/๑ 
คนควา 
รวบรวม และ
สรุปขอมูล/
ขอเท็จจริง ที่
เก่ียวของกับ
กลุมสาระการ
เรียนรูอ่ืน 
จากแหลง
เรียนรูและ
นำเสนอดวย
การพูด/การ
เขียน 

- บอกเครื่อง
ดนตรี
ประกอบการ
แสดงรำมะนา
ดวยคำศัพท
ภาษาอังกฤษ 
- บอกคำศัพท
ภาษาอังกฤษของ
ทารำระบำตาล 

    

  การคนควา 
การรวบรวม 
การสรุปและ
การนำเสนอ
ขอมูล/
ขอเท็จจริงที่

ม. ๓/๑ 
คนควา 
รวบรวม และ
สรุปขอมูล/
ขอเท็จจริง ที่
เก่ียวของกับ

บอกเครื่องดนตรี
ประกอบการ
แสดงรำมะนา
ดวยคำศัพท
ภาษาอังกฤษ 

    



๑๑ 

 

มาตรฐาน
การ

เรียนรู 

กลุมสาระการ
เรียนรู 

สาระสำคัญ/
ความคิดรวบ

ยอด 

ตัวช้ีวัด ความรู 
(K) 

ทักษะ 
(S) 

เจตคติ 
(A) 

ช้ินงาน/ภาระงาน เวลา 
(ช่ัวโมง) 

เก่ียวของกับ
กลุมสาระการ
เรียนรูอ่ืน 

กลุมสาระการ
เรียนรูอ่ืน 
จากแหลง
เรียนรูและ
นำเสนอดวย
การพูดและ
การเขียน 

ส ๔.๑ ประวัติศาสตร นำวิธีการทาง
ประวัติศาสตร
มาใชใน
การศึกษา
เรื่องราวที่
เก่ียวของกับ
ทองถิ่นของ
ตน 

ม.๓/๒ ใช
วิธีการทาง
ประวัติศาสตร
ในการศึกษา
เรื่องราวตางๆ 
ที่ตนสนใจ 

 - ใชวิธีการทาง
ประวัติศาสตรใน
การศึกษา
เรื่องราวเก่ียวกับ
รำรำมะนา 
- ใชวิธีการทาง
ประวัติศาสตรใน
การศึกษา
เรื่องราวเก่ียวกับ
ระบำตาล 
 

   

ส ๔.๓  การสืบทอด
รำรำมะนา
และระบำตาล 

ม.๔-๖/๕ 
วางแผน
กำหนด

  - เห็นคุณคาและ
อนุรักษศลิปะ
พ้ืนบานรำมะนา 

  



๑๒ 

 

มาตรฐาน
การ

เรียนรู 

กลุมสาระการ
เรียนรู 

สาระสำคัญ/
ความคิดรวบ

ยอด 

ตัวช้ีวัด ความรู 
(K) 

ทักษะ 
(S) 

เจตคติ 
(A) 

ช้ินงาน/ภาระงาน เวลา 
(ช่ัวโมง) 

แนวทางและ
การมีสวนรวม
การอนุรักษ
ภูมิปญญา
ไทยและ
วัฒนธรรม
ไทย 

- เห็นคุณคาและ
อนุรักษศลิปะ
พ้ืนบานระบำตาล 

 
 
 

 
 
 

แผนผังการบูรณาการ (สาระการเรียนรู/ชิ้นงาน) 
 
 
 
 
 
 
 

หนวย ๑  
รำมะนา 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒ (๒ ชั่วโมง) เรื่อง การขับรองเพลงรำมะนา 

ศ๒.๑ ม.๑/๓,ว๒.๓ ม.๕/๖,ต๓.๑ ม.๑/๑,ต๓.๑ ม.๒/๑,ต๓.๑ ม.๓/๑ 

ชิ้นงาน รองเพลงรำมะนาประกอบจังหวะดนตร ี

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ (๒ ชั่วโมง) เรื่อง บทเพลงรำมะนา 

 ท๒.๑ ม.๔-๖/๑, ท๓.๑ ม.๓/๓, ว๔.๒ ม.๑/๓,ส๒.๑ ม.๔-๖/๕,ส๔.๑ ม.๓/๒ 

ชิ้นงาน สืบคน รวบรวมบทเพลงรำมะนา 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๓ (๒ ชั่วโมง) เรื่อง ทารำตามหลักนาฏยศัพท 

ค๑.๑ ม.๒/๒, ส๒.๑ ม.๓/๓,พ๓.๑ ม.๔-๖/๔,ส๔.๓ ม.๔-๖/๕ 

ชิ้นงาน ใชทารำตามหลักนาฏตยศพัทและออกแบบทารำรำมะนา 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๔ (๒ ชั่วโมง) เรื่อง ฝกปฏิบัติเพลงรำมะนา 

ศ๓.๑ ม.๑/๒, ศ๓.๑ ม.๓/๒, พ๓.๑ ม.๔-๖/๔,ง๑.๑ ม.๓/๑,ง๑.๑ ม.๔-๖/๑ 

ชิ้นงาน การฝกปฏิบัติเพลงรำมะนา ทั้งการรองและรำประกอบดนตรี 



๑๓ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  

แผนการจัดการเรียนรูที ่๑  เขียนสื่อสาร (๒ ชั่วโมง) 
ท ๒.๑ ม๑/๒, ท ๓.๑ ม.๒/๔, ต ๑.๓ ม.๑/๑, ต ๑.๓ ม.
๒/๑, ต ๑.๓ ม.๓/๓, ต ๑.๓ ม.๔-๖/๓, ส ๔.๓ ม.๔-๖/๓ 
ส ๔.๓ ม.๔-๖/๕ 
ชิ้นงาน งานเขียนสรุปเปนภาษาไทย และภาษาอังกฤษ 

แผนการจัดการเรียนรูที ่๒ ผลิตงานสรางสรรค  ( ๑ ชั่วโมง) 
ว ๔.๒ ม.๒/๑, ว ๔.๒ ม.๒/๒, ว ๔.๒ ม.๒/๔,ว ๔.๒ ม.๓/๒,  
ว ๔.๒ ม.๓/๓, ว ๔.๒ ม.๓/๔ว ๔.๒ ม.๔/๑, ว ๔.๒ ม.๕/๑,  
ว ๔.๒ ม.๖/๑ 
ชิ้นงาน สื่อนำเสนอ infographic, Video 

แผนการจัดการเรียนรูที ่๓ แลกเปลี่ยนเรียนรู (๑ ชั่วโมง)  
ท ๓.๑ ม.๔ – ๖/๕, ว ๔.๒ ม.๖/๑, ต ๑.๓ ม.๓/๓ 
ชิ้นงาน การแลกเปลีย่นเรียนรู 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๓ (๒ ชั่วโมง) 
เร่ือง สรางสรรคทารำ ระบำตาล 

พ๓.๑ ม.๔-๖/๔, ศ ๓.๑ ม.๑/๒, ศ ๓.๑ ม.๓/๒ ต๓.
๑ ม.๑/๑ ม.๒/๑ ม.๓/๑, ส๒.๑ม.๓/๓ 
ชิ้นงาน ออกแบบทารำประกอบเพลงระบำตาล 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๔ (๒ ชั่วโมง) 
เร่ือง ทักษะปฏิบัติการแสดงระบำตาล 

ค๑.๑ ม.๒/๒,  ส๒.๑ม. ๔-๖/๕ ,ส๔.๓ ม.๔-๖/๕ ,พ๓.๑ 
ม.๔-๖/๔, ศ ๓.๑ ม.๑/๒, ศ ๓.๑ ม.๓/๒ 
ชิ้นงาน ฝกปฏิบัติทารำเพลงระบำตาล 

ฐานรำมะนาและระบำตาล 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑ - ๖ 

เวลา ๑๖ ชั่วโมง 

หนวย ๒   
ระบำตาล 

หนวย ๓ “กิจกรรม
แลกเปลี่ยนเรียนรู” 

(Symposium)” สาระสำคัญ

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ (๒ ชั่วโมง) 
เร่ือง ศึกษาขั้นตอนการทำตาลโตนด 
ต ๓.๑ ม. ๑/๑  ง ๑.๑ ม. ๓/๑  ง ๑.๑ ม ๔-๖/๑ 
ชิ้นงาน ใบงานเรื่องข้ันตอนการทำตาลโตนด 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ (๒ ชั่วโมง) 
เร่ือง เครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดง 
ว ๔.๒ ม ๑/๓ ๒.๑ ม. ๔-๖/๕ ว.๓/๑ 

ชิ้นงาน ใบงานเรื่องเครื่องแตงกายและอุปกรณการ
แสดง 
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โครงสรางหนวยการเรียนรู 
หนวยการเรียนรู ที ่๑ ชื่อหนวยการเรียนรู รำรำมะนา 

 
ท่ี ตัวช้ีวัด จุดประสงคการเรียนรู 

(K-S-A) 
สาระการ
เรียนรู 

สมรรถ
นะ 

คุณลักษณะ ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

รูปแบบ/
วิธีการ/
เทคนิค 

เวลา สื่อ/
นวัตกรรม 

เครื่องมือวัด
ประเมินผล 

๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท ๓.๑ ม.๑/๕  
พูดรายงาน
เรื่องหรือ
ประเด็นที่
ศกึษาคนควา
จากการฟง  
การดู  และ
การสนทนา 

๑.(K)นักเรียนเรียบ
เรียงขอมูล ประวัติ
ความเปนมาของรำ
รำมะนาไดถูกตอง 
๒. (S) นักเรียน
สามารถพูดนำเสนอ
ประวัติความเปนมา
ของรำรำมะนาได 
 

การพูดรายงาน
การศึกษา
คนควาจาก
แหลงเรียนรู
ตางๆในชุมชน
และทองถิ่นของ
ตน 

๑.ความ 
สามารถ 
ในการ
สื่อสาร 
๒.ความ 
สามารถ 
ในการ
ใช
เทคโนโ
ลยี 
๓.ความ 
สามารถ
ในการ
คิด 
 
 
 
 
 

๔. ใฝเรียนรู 
๖. มุงมั่นใน
การทำงาน 
๗. รักความ
เปนไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ ๑ 
เรื่องเพลง
รำมะนา
และ
ความหมาย
ของเน้ือ
เพลง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Project 
based 
learning  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คลิปวีดีโอ การ
แสดงศิลปะ
พ้ืนบานการรำ
รำมะนา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบประเมิน
ชิ้นงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท ๓.๑ ม.๒/๕  
พูดรายงาน
เรื่องหรือ
ประเด็นที่
ศกึษาคนควา
จากการฟง 
การดู  และ
การสนทนา  

 การพูดรายงาน
การศึกษา
คนควาจาก
แหลงเรียนรู
ตางๆในชุมชน
และทองถิ่นของ
ตน 

ท ๓.๑ ม.๓/๓  
พูดรายงาน

การพูดรายงาน
การศึกษา
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ท่ี ตัวช้ีวัด จุดประสงคการเรียนรู 
(K-S-A) 

สาระการ
เรียนรู 

สมรรถ
นะ 

คุณลักษณะ ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

รูปแบบ/
วิธีการ/
เทคนิค 

เวลา สื่อ/
นวัตกรรม 

เครื่องมือวัด
ประเมินผล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เรื่องหรือ
ประเด็นที่
ศกึษาคนควา
จากการฟง  
การดู  และ
การสนทนา 

คนควาจาก
แหลงเรียนรู
ตางๆในชุมชน
และทองถิ่นของ
ตน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท ๒.๑ ม.๔-
๖/๑  เขียน
สื่อสารใน
รูปแบบตาง ๆ 
ไดตรงตาม
วัตถุประสงค  
โดยใชภาษา
เรียบเรียง
ถูกตอง  มี
ขอมูลและ
สาระสำคัญ
ชัดเจน 

.(K)นักเรียนสามารถ
เรียบเรียงขอมูล 
ประวัติความเปนมา
ของรำรำมะนาได 
๒. (S) นักเรียนเขียน
บรรยายประวัติความ
เปนมาของรำรำมะนา
ได 

การเขียน
สื่อสารใน
รูปแบบตางๆ
เชนอธิบาย 
บรรยาย 

ว ๔.๒ ม ๑/๓ 
รวบรวม
ขอมูลปฐมภูมิ 
ประมวลผล

๑. (K) รวบรวม 
บทเพลงรำมะนา  จาก
ปราชญชาวบาน  
๒. (S) นำเสนอ 

การรวบรวม
ขอมูลจาก
แหลงขอมูล
ปฐมภูมิ



16 

 

ท่ี ตัวช้ีวัด จุดประสงคการเรียนรู 
(K-S-A) 

สาระการ
เรียนรู 

สมรรถ
นะ 

คุณลักษณะ ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

รูปแบบ/
วิธีการ/
เทคนิค 

เวลา สื่อ/
นวัตกรรม 

เครื่องมือวัด
ประเมินผล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประเมินผล 
นำเสนอ
ขอมูลและ
สารสนเทศ
ตาม
วัตถุประสงค
โดยใช
ซอฟตแวร
หรือบริการ
บน
อินเทอรเน็ตที่
หลากหลาย  

บทเพลงรำมะนา  และ
ความหมายโดยใช
ซอฟตแวรหรือบริการ
บนอินเทอรเน็ต 

ประมวลผล 
สรางทางเลือก
ประเมินผลจะ
ทำใหได
สารสนเทศเพ่ือ
ใชในการแกไข
ปญหาหรือการ
ตัดสินใจได
อยางมี
ประสิทธิภาพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส ๒.๑ ม. ๔-
๖/๕ 
วิเคราะห
ความจำเปนที่
จะตองมีการ
ปรับปรุง
เปลี่ยนแปลง
และอนุรักษ
วัฒนธรรม
ไทยและเลือก

๑. (K) วิเคราะหความ
จำเปนท่ีตองมีการ
อนุรักษรำรำมะนา 

แนวทางการ
อนุรักษ
วัฒนธรรมไทย
ท่ีดีงาม 
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ท่ี ตัวช้ีวัด จุดประสงคการเรียนรู 
(K-S-A) 

สาระการ
เรียนรู 

สมรรถ
นะ 

คุณลักษณะ ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

รูปแบบ/
วิธีการ/
เทคนิค 

เวลา สื่อ/
นวัตกรรม 

เครื่องมือวัด
ประเมินผล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รับวัฒนธรรม
สากล  

 
 
 
 

    
 
 
 
 
 
 

 
 

 

ส ๔.๑ ม.๓/๒ 
ใชวิธีการทาง
ประวัตศิาสตร
ในการศึกษา
เรื่องราวตางๆ 
ท่ีตนสนใจ 

1. (S) นักเรียน
สามารถใช
วิธีการทาง
ประวัติศาสตร
ในการศึกษา
เร่ืองราว
เก่ียวกับ
รำมะนาได 

 

นำวิธีการทาง
ประวัตศิาสตร
มาใชใน
การศึกษา
เรื่องราวที่
เก่ียวของกับ
ทองถ่ินของตน 

๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศ ๒.๑ ม.๑/๓ 
รองเพลงและ
ใชเคร่ือง
ดนตรีบรรเลง
ประกอบ
ประกอบการ
รองเพลงดวย
บทเพลงที่
หลากหลาย
รูปแบบ  

๑. (S) นักเรียน
สามารถรองเพลงและ
บรรเลงเครื่องดนตรี
ประกอบการแสดงรำ
รำมะนาได 

การรองและ
การบรรเลง
เครื่องดนตรี
ประกอบการ
รองบทเพลง
พ้ืนบาน 

๑. 
ความ 
สามารถ
ในการ
สื่อสาร 
๒. 
ความ 
สามารถ
ในการ
คิด 
๕. 

๔. ใฝเรียนรู 
๖. มุงมั่นใน
การทำงาน 
๗. รักความ
เปนไทย 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 
๒  เรื่อง  
เคร่ือง
ดนตรี
บรรเลง
เพลง
รำมะนา 
 
 

Project 
based 
learning  
 
 
 
 
 
 
 
 

๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เครื่องดนตรีที่
ใชบรรเลง
เพลงรำมะนา 

แบบประเมิน
ชิ้นงาน 

ว ๒.๓ ม. ๕/ ๑. (K) นักเรียนสืบคน ความถ่ีของคลื่น   
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ท่ี ตัวช้ีวัด จุดประสงคการเรียนรู 
(K-S-A) 

สาระการ
เรียนรู 

สมรรถ
นะ 

คุณลักษณะ ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

รูปแบบ/
วิธีการ/
เทคนิค 

เวลา สื่อ/
นวัตกรรม 

เครื่องมือวัด
ประเมินผล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๖ สืบคน
ขอมูลและ
อธิบาย
ความสัมพันธ
ระหวางความ
เขมเสียงกับ
ระดับเสียง
และผลของ
ความถ่ีกับ
ระดับเสียงท่ีมี
ตอการไดยิน
เสียง 

ขอมูลและอธิบาย
ความสัมพันธของ
ขนาดกลองรำมะนา  
ที่มีผลตตอระดับเสียง
สูงต่ำได 

เสียงเปน
ปริมาณท่ีใช
บอกเสียงสูง
เสียงต่ำ 

ความ 
สามารถ
ในการ
ใช
เทคโนโ
ลยี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ต ๓.๑ ม. ๑/
๑ คนควา 
รวบรวม และ
สรุปขอมูล/
ขอเท็จจริง ที่
เก่ียวของกับ
กลุมสาระการ
เรียนรูอ่ืน 
จากแหลง
เรียนรูและ

๑. (K) นักเรียนบอก
เครื่องดนตรี
ประกอบการแสดง
รำมะนาดวยคำศัพท
ภาษาอังกฤษไดถูกตอง 
 
 
 
 
 

การคนควา 
การรวบรวม 
การสรุป และ
การนำเสนอ
ขอมูล/
ขอเท็จจริงที่
เก่ียวของกับ
กลุมสาระการ
เรียนรูอ่ืน 
การคนควา 
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ท่ี ตัวช้ีวัด จุดประสงคการเรียนรู 
(K-S-A) 

สาระการ
เรียนรู 

สมรรถ
นะ 

คุณลักษณะ ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

รูปแบบ/
วิธีการ/
เทคนิค 

เวลา สื่อ/
นวัตกรรม 

เครื่องมือวัด
ประเมินผล 

นำเสนอดวย
การพูด/การ
เขียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การรวบรวม 
การสรุป และ
การนำเสนอ
ขอมูล/
ขอเท็จจริงที่
เก่ียวของกับ
กลุมสาระการ
เรียนรูอ่ืน 
การคนควา 
การรวบรวม 
การสรุป และ
การนำเสนอ
ขอมูล/
ขอเท็จจริงที่
เก่ียวของกับ
กลุมสาระการ
เรียนรูอ่ืน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ต ๓.๑ ม. ๒/
๑ คนควา 
รวบรวม และ
สรุปขอมูล/
ขอเท็จจริง ที่
เก่ียวของกับ
กลุมสาระการ
เรียนรูอ่ืน 
จากแหลง
เรียนรูและ
นำเสนอดวย
การพูด/การ
เขียน 
ต ๓.๑ ม. ๓/
๑ คนควา 
รวบรวม และ
สรุปขอมูล/
ขอเท็จจริง ที่
เก่ียวของกับ
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ท่ี ตัวช้ีวัด จุดประสงคการเรียนรู 
(K-S-A) 

สาระการ
เรียนรู 

สมรรถ
นะ 

คุณลักษณะ ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

รูปแบบ/
วิธีการ/
เทคนิค 

เวลา สื่อ/
นวัตกรรม 

เครื่องมือวัด
ประเมินผล 

กลุมสาระการ
เรียนรูอ่ืน 
จากแหลง
เรียนรูและ
นำเสนอดวย
การพูดและ
การเขียน 

๓ ศ ๓.๑ ม.๑/๒ 
ใชนาฏยศัพท
หรือศัพท
ทางการละคร
การแสดง  

๑. นักเรียนสามารถ
อธิบาย 
นาฏยศัพทและภาษา
ทาที่ใชในการแสดงรำ
รำมะนาได 
๒. นักเรียนสามารถใช
นาฏยศัพทและภาษา
ทาในการออกแบบทา
รำรำมะนาได 

-นาฏยศัพท
หรือศัพท
ทางการละคร
ในการแสดง
ภาษาทาและ
การตีบท 

๑. 
ความ 
สามารถ
ในการ
สื่อสาร 
๒. 
ความ 
สามารถ
ในการ
คิด 
๓. 
ความ 
สามารถ
ในการ

๑. มีวินัย 
๒. ใฝเรียนรู 
๓. มุงมั่นใน
การทำงาน 
๔. รักความ
เปนไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. ใบงาน
เรื่อง  
นาฏยศพัท
และทารำ
ประกอบ
เพลง
รำมะนา 
๒. ใบ
กิจกรรม  
เรื่อง  การ
ออกแบบ
ทารำ
รำมะนา 
 

Project 
based 
learning  

๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรู  
เรื่อง  นาฏตย
ศพัท  และ
ภาษาทา 

แบบประเมิน
ชิ้นงาน 
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ท่ี ตัวช้ีวัด จุดประสงคการเรียนรู 
(K-S-A) 

สาระการ
เรียนรู 

สมรรถ
นะ 

คุณลักษณะ ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

รูปแบบ/
วิธีการ/
เทคนิค 

เวลา สื่อ/
นวัตกรรม 

เครื่องมือวัด
ประเมินผล 

 
 

ศ๓.๑ ม.๓/๒ 
ใชนาฏยศัพท
หรือศัพท
ทางการละคร
ท่ีเหมาะสม
บรรยาย
เปรียบเทียบ
การแสดงออก
กับกิริยาของ
ผูคนใน
ชีวิตประจำวัน
และการแสดง  

๑. นักเรียนสามารถ
แสดงรำรำมะนาโดยใช
สามารถใชนาฏยศัพท
และภาษาทาได 

-ภาษาทาหรือ
ภาษาทาง
นาฏศิลป 
-ภาษาทาที่มา
จากธรรมชาต ิ
-ภาษาทาที่มา
จากการ
ประดิษฐ 

ใชทักษะ
ชีวิต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พ ๓.๑ ม.๔-๖
/๔ แสดงการ
เคลื่อนไหวได
อยาง
สรางสรรค 

๑. นักเรียนสามารถ
ออกแบบทารำ
รำมะนาไดอยาง
สรางสรรค 

การเคลื่อนไหว
ท่ีสรางสรรค 

ง ๑.๑ ม. ๓/ ๑. นักเรียนสามารถ ขั้นตอนการ
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ท่ี ตัวช้ีวัด จุดประสงคการเรียนรู 
(K-S-A) 

สาระการ
เรียนรู 

สมรรถ
นะ 

คุณลักษณะ ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

รูปแบบ/
วิธีการ/
เทคนิค 

เวลา สื่อ/
นวัตกรรม 

เครื่องมือวัด
ประเมินผล 

๑ อภิปราย
ข้ันตอนการ
ทำงานที่มี
ประสิทธิภาพ 

อภิปราย  ข้ันตอนการ
ดูแล  และเก็บรักษา
เครื่องดนตรี  และชุด
การแสดงได 

ทำงานที่มี
ประสิทธิภาพ
เปนการปฏิบัติ
ตาม
กระบวนการ
ทำงานโดยการ
ทำตามลำดับ
ขั้นตอนมี
ความสำเร็จ
ตามเปาหมายที่
วางไว เชน 
-การซักตากพับ
เก็บเสื้อผาที่
ตองดูแลอยาง
ประณีต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

ง ๑.๑ ม ๔-
๖/๑ อธิบาย
วิธีการทำงาน
เพ่ือการ
ดำรงชีวิต 

๑. นักเรียนสามารถ
อภิปราย  ข้ันตอนการ
ดูแล  และเก็บรักษา
เครื่องดนตรี  และชุด
การแสดงได 

วิธีการทำงาน
เพื่อการ
ดำรงชีวิตเปน
การทำงานที่
จำเปนเก่ียวกับ
ความเปนอยูใน
ชีวิตประจำวัน 
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ท่ี ตัวช้ีวัด จุดประสงคการเรียนรู 
(K-S-A) 

สาระการ
เรียนรู 

สมรรถ
นะ 

คุณลักษณะ ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

รูปแบบ/
วิธีการ/
เทคนิค 

เวลา สื่อ/
นวัตกรรม 

เครื่องมือวัด
ประเมินผล 

เชน 
-การเลือกใช
ดูแลรักษา
เสื้อผาและ
เครื่องแตงกาย 

 
 
 
 

๔ ค ๑.๑ ม.๒/๒  
เขาใจจำนวน
จริงและ
ความสัมพันธ
ของจำนวน
จริง  และใช
สมบัติของ
จำนวนจริงใน
การแกปญหา
คณิตศาสตร  
และปญหาใน
ชีวิตจริง  

๑. นักเรียนสามารถ
นับจังหวะของดนตรีได
สอดคลองกับทารำ 
 

การนำความรู
เก่ียวกับจำนวน
จริงไปใช 
 
 
 
 
การอนุรักษ
วัฒนธรรมไทย
และภูมิปญญา
ไทยที่เหมาะสม 

๑. 
ความ 
สามารถ
ในการ
สื่อสาร 
๒. 
ความ 
สามารถ
ในการ
คิด 
๓. 
ความ 
สามารถ
ในการ
ใชทักษะ
ชีวิต 
 

๑. มีวินัย 
๒. ใฝเรียนรู 
๓. มุงมั่นใน
การทำงาน 
๔. รักความ
เปนไทย 
 
 
 

๑. ใบ
กิจกรรม  
เรื่อง  การ
แสดงรำ
รำมะนา 
 
 
 
 

Project 
based 
learning  
 
 
 
 
 
 
 

๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิดีโอการ
แสดงรำ
รำมะนา 
 
 
 
 
 
 

แบบประเมิน
ชิ้นงาน 
 
 
 
 
 
 
 

 ส ๒.๑ ม. ๓/
๓ อนุรักษ
วัฒนธรรม
ไทยและเลือก
รับวัฒนธรรม

๑.  นักเรียน
กระตือรือรนในการ
แสดงรำรำมะนา 



24 

 

ท่ี ตัวช้ีวัด จุดประสงคการเรียนรู 
(K-S-A) 

สาระการ
เรียนรู 

สมรรถ
นะ 

คุณลักษณะ ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

รูปแบบ/
วิธีการ/
เทคนิค 

เวลา สื่อ/
นวัตกรรม 

เครื่องมือวัด
ประเมินผล 

สากลที่
เหมาะสม  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พ ๓.๑ ม.๔-๖
/๔ แสดงการ
เคลื่อนไหวได
อยาง
สรางสรรค 

๑.  นักเรียนสามารถ
ออกแบบทารำ
ประกอบเพลงรำ
รำมะนาไดอยาง
สรางสรรค 

แนวทางการ
อนุรักษ
วัฒนธรรมไทย
ท่ีดีงาม 

ส ๔.๓ ม.๔-
๖/๕ วางแผน
กำหนด
แนวทางและ
การมีสวนรวม
การอนุรักษ
ภูมิปญญา
ไทยและ
วัฒนธรรม
ไทย 
 

๑.  นักเรียนสามารถ
รองเพลงและบรรเลง
เครื่องดนตรี
ประกอบการแสดงรำ
รำมะนาได 

การสืบทอดรำ
รำมะนาและ
ระบำตาล 
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หนวยการเรียนรูบูรณาการ 
หนวยที่ ท่ี  ๑   ช่ือหนวยการเรียนรู รำรำมะนา   จำนวน  ๘  ชั่วโมง 
1. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด กลุมสาระการเรียนรูที่นำมาบูรณาการ 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
 มาตรฐาน ท ๓.๑  สามารถเลือกฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ  และพูดแสดงความรู  ความคิด   
และความรูสึกในโอกาสตาง ๆ อยางมีวิจารณญาณและสรางสรรค 
 ตัวชี้วัด   ท ๓.๑ ม.๑/๕  พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นที่ศึกษาคนควาจากการฟง  การดู  และการสนทนา 
   ท ๓.๑ ม.๒/๕  พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นท่ีศึกษาคนควาจากการฟง  การดู  และการสนทนา 
   ท ๓.๑ ม.๓/๓  พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นท่ีศึกษาคนควาจากการฟง  การดู  และการสนทนา  
          มาตรฐาน ท ๒.๑ ใชกระบวนการเขียน  เขียนสื่อสาร  เขียนเรียงความ  ความยอ  และเขียนเรื่องราว
ในรูปแบบตาง ๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควาอยางมีประสิทธิภาพ       
                      ท ๒.๑ ม.๔-๖/๑  เขียนสื่อสารในรูปแบบตาง ๆ ไดตรงตามวัตถุประสงค  โดยใชภาษาเรียบเรียง
ถูกตอง  มีขอมูลและสาระสำคัญชัดเจน (๑) 
                     
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  
 มาตรฐาน ค  ๑.๑  เขาใจความหลากหลายของการแสดงจำนวน  ระบบจำนวน  การดำเนินการของ
จำนวน  ผลที่เกิดขึ้นจากการดำเนินการ  สมบัติของการดำเนินการ  และนำไปใช 
 ตัวชี้วัด ค ๑.๑ ม.๒/๒  เขาใจจำนวนจริงและความสัมพันธของจำนวนจริง  และใชสมบัติของจำนวนจริง
ในการแกปญหาคณิตศาสตร  และปญหาในชีวิตจริง (๓) 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 มาตรฐาน ว ๒.๓  เขาใจความหมายของพลังงานการเปลี่ยนแปลงและการถายโอนพลังงาน
ปฏิสัมพันธระหวางสสารและพลังงานพลังงานในชีวิตประจำวันธรรมชาติของคลื่นปรากฏการณท่ีเกี่ยวของกับ
เสียงแสงและคลื่นแมเหล็กไฟฟารวมทั้งนำความรูไปใชประโยชน 
 ตัวชี้วัด ว ๒.๓ ม. ๕/๖ สืบคนขอมูลและอธิบายความสัมพันธระหวางความเขมเสียงกับระดับเสียงและผล
ของความถ่ีกับระดับเสียงที่มีตอการไดยนิเสียง  
          มาตรฐาน ว ๔.๒ เขาใจและใชแนวคิดเชิงคำนวณในการแกปญหาที่พบในชีวิตจริงอยางเปนขั้นตอนและ
เปนระบบใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรูการทำงานและการแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ
รูเทาทันและมีจริยธรรม  
 ตัวชี้วัด  ว ๔.๒ ม ๑/๓ รวบรวมขอมูลปฐมภูมิ ประมวลผลประเมินผล นำเสนอขอมูลและสารสนเทศตาม
วัตถุประสงคโดยใชซอฟตแวรหรือบริการบนอินเทอรเน็ตท่ีหลากหลาย  
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 มาตรฐาน ส ๒.๑ เขาใจและปฏิบัตตินตามหนาท่ีของการเปนพลเมืองดี มีคานิยมที่ดีงามและธำรง
รักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดำรงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอยางสันติสุข 
 ตัวชี้วัด ส ๒.๑ ม. ๓/๓ อนุรักษวัฒนธรรมไทยและเลือกรับวัฒนธรรมสากลที่เหมาะสม  
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                    ส ๒.๑ ม. ๔-๖/๕ วิเคราะหความจำเปนที่จะตองมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงและอนุรักษ
วัฒนธรรมไทยและเลือกรับวัฒนธรรมสากล  
 
กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
 มาตรฐาน ศ ๒.๑ เขาใจและแสดงออกทางดนตรีอยางสรางสรรควิเคราะหวิพากษวิจารณคุณคาดนตรี
ถายทอดความรูสึกความคิดตอดนตรีอยางอิสระชื่นชมและประยุกตใชในชีวิตประจำวัน 
 ตัวชี้วัด ศ ๒.๑ ม.๑/๒ รองเพลงและใชเครื่องดนตรีบรรเลงประกอบประกอบการรองเพลงดวยบทเพลงท่ี
หลากหลายรูปแบบ  
          มาตรฐาน ศ ๓.๑ เขาใจและแสดงออกทางนาฏศิลปอยางสรางสรรควิเคราะหวิพากษวิจารณคุณคา
นาฏศิลปถายทอดความรูสึกความคิดอยางอิสระชื่นชมและประยุกตใชในชีวิตประจำวัน 
 ตัวชี้วัด  ศ ๓.๑ ม.๑/๓ ใชนาฏยศัพทหรือศัพททางการละครการแสดง  
                     ศ ๓.๑ ม.๓/๒ ใชนาฏยศพัทหรือศัพททางการละครท่ีเหมาะสมบรรยายเปรียบเทียบการ
แสดงออกกับกิริยาของผูคนในชีวิตประจำวันและการแสดง  
กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ  
 มาตรฐาน ง ๑.๑ เขาใจการทำงาน มีความคิดสรางสรรค มีทักษะกระบวนการทำงาน ทักษะการ
จัดการ ทักษะกระบวนการแกปญหา ทักษะการทำงานรวมกันและทักษะการแสวงหาความรู มีคุณธรรมและ
ลักษณะนิสัยในการทำงาน มีจิตสำนึกในการใชพลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดลอมเพื่อการดำรงชีวิตและ
ครอบครัว 
 ตัวชี้วัด ง ๑.๑ ม. ๓/๑ อภิปรายข้ันตอนการทำงานที่มีประสิทธิภาพ 
          ง ๑.๑ ม ๔-๖/๑ อธิบายวิธีการทำงานเพ่ือการดำรงชีวิต 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
 มาตรฐาน ต ๓.๑ ใชภาษาตางประเทศในการเช่ือมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรูอื่นและเปน
พื้นฐานในการพัฒนาแสวงหาความรูและเปดโลกทัศนของตน 
 ตัวชี้วัด ต ๓.๑ ม. ๑/๑ คนควา รวบรวม และสรุปขอมูล/ขอเท็จจริง ที่เก่ียวของกับกลุมสาระการเรียนรู
อื่น จากแหลงเรียนรูและนำเสนอดวยการพูด/การเขียน 
           ต ๓.๑ ม. ๒/๑ คนควา รวบรวม และสรุปขอมูล/ขอเท็จจริง ที่เกี่ยวของกับกลุมสาระการเรียนรู
อื่น จากแหลงเรียนรูและนำเสนอดวยการพูด/การเขียน 
  ต ๓.๑ ม. ๓/๑ คนควา รวบรวม และสรุปขอมูล/ขอเท็จจริง ท่ีเก่ียวของกับกลุมสาระการเรียนรู
อื่น จากแหลงเรียนรูและนำเสนอดวยการพูดและการเขียน 
กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 

มาตรฐาน พ ๓.๑ การเคลื่อนไหว การออกกำลังกาย การเลนเกม กีฬาไทยและกีฬาสากล 
 ตัวชี้วัด พ ๓.๑ ม.๔-๖/๔ แสดงการเคล่ือนไหวไดอยางสรางสรรค 
สาระประวัติศาสตร 
 มาตรฐาน ส ๔.๑ เขาใจความหมาย ความสำคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร สามารถใช
วิธีการทางประวัติสาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตางๆ อยางเปนระบบ 
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 ตัวชี้วัด  ส ๔.๑ ม.๓/๒ ใชวธิกีารทางประวัติศาสตรในการศึกษาเร่ืองราวตางๆ ที่ตนสนใจ 
 มาตรฐาน ส ๔.๓ เขาใจความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ
และธำรงความเปนไทย  
 ตัวชี้วัด ส ๔๓ ม.๔-๖/๕ วางแผนกำหนดแนวทางและการมีสวนรวมการอนุรักษภูมิปญญาไทยและ
วัฒนธรรมไทย 

 
๓. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การศึกษาคนควา และเขียนบรรยายเก่ียวกับการแสดงรำรำมะนาจากแหลงเรียนรูในทองถิ่น  สามารถรอง
เพลงและเลนเคร่ืองดนตรีประกอบการแสดงรำรำมะนา  ออกแบบทารำโดยใชนาฏยศัพทและภาษาทารวมท้ัง
สามารถเขียนคำศัพทกำกับเครื่องดนตรีที่ใชบรรเลงประกอบการแสดง  การดูแลรักษา และสามารถแสดงรำ
รำมะนาซึ่งเปนการอนุรักษภูมิปญญาและวัฒนธรรมทองถิ่น 
 
๔. สาระการเรียนรู 
สาระการเรียนรูภาษาไทย 
 ๑. การเขียนสื่อสารในรูปแบบตางๆเชนอธิบายบรรยาย 
 ๒. การพูดรายงานการศึกษาคนควาจากแหลงเรียนรูตางๆในชุมชนและทองถิ่นของตน 
สาระการเรียนรูคณิตศาสตร  
 ๑. การนำความรูเก่ียวกับจำนวนจริงไปใช 
 
 
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 ๑. ความถี่ของคลื่นเสียงเปนปริมาณที่ใชบอกเสียงสูงเสียงต่ำ 
 ๒. การรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูล 
ปฐมภูมิ ประมวลผลสรางทางเลือกประเมินผล จะทำใหไดสารสนเทศเพ่ือใชในการแกไขปญหาหรือการตัดสินใจได
อยางมีประสิทธิภาพ 
สาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
 ๑. การอนุรักษวฒันธรรมไทยและภูมิปญญาไทยที่เหมาะสม 
  ๒. แนวทางการอนุรักษวัฒนธรรมไทยที่ดีงาม 
สาระการเรียนรูศิลปะ 
 ๑. การรองและการบรรเลงเครื่องดนตรีประกอบการรองบทเพลงพื้นบาน 
 ๒. นาฏยศัพทหรือศัพททางการละครในการแสดง 
  -ภาษาทาและการตีบท 
  -ภาษาทาหรือภาษาทางนาฏศิลป 
  -ภาษาทาที่มาจากธรรมชาติ 
  -ภาษาทาที่มาจากการประดิษฐ 
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 ๓. ศิลปะแผนกอื่นๆกับการแสดง  เครื่องแตงกาย  อุปกรณ 
สาระการเรียนรูการงานอาชีพ  
 ๑. ขั้นตอนการทำงานที่มีประสิทธิภาพเปนการปฏิบัติตามกระบวนการทำงานโดยการทำตามลำดับขั้น 
มีความสำเร็จตามเปาหมายท่ีวางไว เชน การซกั ตาก พับ เก็บ เส้ือผาที่ตองดูแลอยางประณีต 
 ๒. วิธีการทำงานเพ่ือการดำรงชีวิตเปนการทำงานที่จำเปนเก่ียวกับความเปนอยูในชีวติประจำวัน เชน  
การเลือกใชดูแลรักษาเสื้อผาและเครื่องแตงกาย 
สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
 ๑. การคนควา การรวบรวม การสรุปและการนำเสนอขอมูล/ขอเท็จจริงที่เก่ียวของกับกลุมสาระการ
เรียนรูอ่ืน 
สาระการเรียนรูสุขศึกษาพลศกึษา 
 ๑. การเคลื่อนไหวท่ีสรางสรรค 
สาระการเรียนรูประวัติศาสตร 
 ๑. นำวิธีการทางประวัติศาสตรมาใชในการศึกษาเรื่องราวที่เก่ียวของกับทองถิ่นของตน 
 ๒. การสืบทอดรำรำมะนาและระบำตาล 
 
๕.สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 
 ๑. ความสามารถในการสื่อสาร 
 ๒. ความสามารถในการคิด 
 ๓. ความสามารถในการแกปญหา 
 ๔. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
 ๕. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี
 
๖.คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 ๑. รักชาติ ศาสน กษัตริย 
 ๒. ซื่อสัตยสุจริต 
 ๓. มีวนิัย 
 ๔. ใฝเรียนรู 
 ๕. อยูอยางพอเพียง 
 ๖. มุงม่ันในการทำงาน 
 ๗. รักความเปนไทย 
 ๘. มีจิตสาธารณะ 
๗.ช้ืนงาน/ภาระงาน 

 ๑.  การแสดงรำรำมะนา 
 ๒.  การแสดงระบำตาล 
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๘.การวัดและประเมินผล 
๘.๑ การวัดการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
- ประเมินภาระงาน 
๘.๒ การประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
- ประเมินการนำเสนอผลงาน 

๙.แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู (รูปแบบ Project based learning) 
ชั่วโมงท่ี ๑-๒ 
ขั้น Define  
 ๑. ครูนำคลิปวีดีโอ การแสดงศิลปะพ้ืนบานการรำรำมะนา ใหนักเรียนด ู
 ๒. ครูจากน้ันต้ังคำถามกับนักเรียนวาความหมายของบทเพลงรำมะนาแตละเพลงเหมือนหรือตางกัน
อยางไร 
 ขั้น Plan  

 ๓. แบงกลุมๆ ละ ๓-๔ คน สืบคนบทเพลงรำมะนา และความหมายของบทเพลง ในใบงานท่ี ๑ เรื่องเพลงรำมะนา

และความหมายของเน้ือเพลง  

 ๔. นักเรียนศึกษาบทเพลงรำมะนาจากอินเทอรเน็ต  
๕. นักเรียนรวมกันวางแผนในการปฏิบัติกิจกรรม 

 ขั้น Do 
 ๖. นักเรียนนำเสนอกิจกรรม  การสืบคนที่ไดจากใบงานท่ี ๑ มานำเสนอโดยตัวแทนกลุม 
 ขั้น Review, Presentation 
 ๗. นักเรียนนำเสนอผลงานของแตละกลุม โดยเปดโอกาสใหนักเรียนรวมซักถาม  ใหขอคิดเห็นและ
ขอเสนอแนะ 
 ๘. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสิ่งที่ไดจากการดำเนินกิจกรรม 
ชั่วโมงท่ี ๓-๔ 

๑. ครูนำเครื่องดนตรีท่ีใชบรรเลงเพลงรำมะนามาใหนักเรียนดู 
 ๒. ครูจากนั้นต้ังคำถามกับนักเรียนวานักเรียนทราบหรือไมวาเครื่องดนตรีที่ใชบรรเลงเพลงรำมะนามีกี่ชนิด 

ยกตัวอยางศัพทภาษาอังกฤษของเครื่องดนตรีที่ใชบรรเลงเพลงรำมะนาและใหนักเรียนสืบคนศัพทภาษาอังกฤษของเครื่องดนตรีที่

เหลือ พรอมทั้งบอกวิธีการใช และเก็บรักษา ในใบงานท่ี ๒  

 ขั้น Plan  
 ๓. แบงกลุมๆ ละ ๓-๔ คน ศึกษาการรองเพลงรำมะนา และการเลนดนตรีประกอบเพลงรำมะนา 

 ๔. นักเรียนรวมกันวางแผนในการปฏิบัติกิจกรรม 

 ขั้น Do 
 ๕. นักเรียนแตละกลุมรวมกันประเมินผลการทำกิจกรรม 
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 ขั้น Review, Presentation 
 ๖. นักเรียนนำเสนอผลงานของแตละกลุม โดยเปดโอกาสใหนักเรียนรวมซักถาม  ใหขอคิดเห็นและ
ขอเสนอแนะ 
 ๗. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสิ่งที่ไดจากการดำเนินกิจกรรม 
 
ชั่วโมงท่ี ๕-๖ 
 ขั้น Define  
 ๑. นักเรียนดูภาพการแสดงนาฏศิลปไทยที่เปนแบบมาตรฐาน  และรวมกันอภิปรายวาภาพที่เห็นมีชื่อ
เรียกวาทาอะไร 
 ๒. ครูอธิบายเพิ่มเติมเพ่ือใหนักเรียนเขาใจความหมายของนาฏยศัพทและภาษาทา 
 ขั้น Plan  
 ๓. นักเรียนแบงกลุม  กลุมละ  ๔ - ๕  คน  ศึกษาใบความรู  เรื่อง  นาฏยศัพทและภาษาทา  และปฏิบัต ิ
ใบงาน  เรื่อง  นาฏยศัพทและภาษาทา   
 ๔. ครูใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาใบกิจกรรม  เรื่อง  การใชนาฏยศัพท  และภาษาทาในการแสดงรำ
รำมะนา 
 ๕. นักเรียนรวมกันวางแผนในการปฏิบัติกิจกรรม 
 ๖. นักเรียนนำเสนอโครงรางของกิจกรรม  โดยนำเสนอเพลงรำมะนา  นาฏตยศัพทและทารำที่ใช
ประกอบการแสดง 
 ขั้น Do 
 ๗. นักเรียนฝกปฏิบัติการแสดงรำรำมะนาตามที่ไดวางแผนไว 
 ขั้น Review, Presentation 
 ๘. นักเรียนนำเสนอผลงานของแตละกลุม โดยเปดโอกาสใหนักเรียนรวมซักถาม  ใหขอคิดเห็นและ
ขอเสนอแนะ 
 ๙. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสิ่งที่ไดจากการดำเนินกิจกรรม 
  
ชั่วโมงท่ี ๗-๘ 
 ขั้น Define 
 ๑. นักเรียนดูวิดีโอการแสดงรำรำมะนาของชาวบานในตำบลหวยกรด  และการแสดงรำรำมะนาที่มีการ
ออกแบบทารำเปนมาตรฐาน   
 ๒. นักเรียนรวมกันอภิปรายถึงความแตกตางของการแสดงรำรำมะนาทั้ง ๒ แบบ 
 ขั้น Plan  
 ๓. นักเรียนแบงกลุม กลุมละ  ๘ -๑๐ คน ศึกษาใบกิจกรรม  เรื่อง  การแสดงรำรำมะนา  และปฏิบัติ
กิจกรรม 
 ๔. นักเรียนนำเสนอโครงรางกิจกรรม  โดยนำเสนอชื่อเพลงรำมะนา  และรูปแบบการแสดง 
 ขั้น Do 
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 ๕. นักเรียนฝกปฏิบัติการแสดงรำรำมะนาตามที่ไดวางแผนไว 
 ขั้น Review, Presentation 
 ๘. นักเรียนนำเสนอผลงานของแตละกลุม โดยเปดโอกาสใหนักเรียนรวมซักถาม  ใหขอคิดเห็นและ
ขอเสนอแนะ 
 ๙. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสิ่งที่ไดจากการดำเนินกิจกรรม 
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แบบประเมินชิ้นงาน 
กลุมสาระการเรียนรู.................................................................................... 

ชื่อชิ้นงาน…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
ระดับชั้น ม. ......../……… กลุมท่ี.................... 

การประเมิน รายการประเมิน คะแนนที่ได 
๔ ๓ ๒ ๑ 

๑.ความคิดสรางสรรค ๑.๑ ความแปลกใหมของปญหา (การตั้งปญหา)     
๒.วิธีการศึกษา คนควา ๒.๑ การกำหนดวัตถุประสงค     

๒.๒ การทำงานอยางมีขั้นตอน     
๒.๓ การใชเครื่องมือ  วัสดุ อุปกรณอยางเหมาะสม     

๓.เนื้อหาสาระและ
ประโยชน 

๓.๑ เน้ือหาสาระถูกตอง     
๓.๒ ผลที่ไดจากการศึกษา     
๓.๓ การนำไปใชในชีวิตประจำวัน     
๓.๔ หลักฐานการเก็บขอมูล     

๔.การทำรายงาน ๔.๑ ความถูกตองของแบบฟอรมรายงาน     
๔.๒ การใชภาษา      
๔.๓ ขอมูลถูกตอง อางอิงตามหลักการ     
๔.๔ การอภิปรายผล และสรุปผล     

๕.การแสดงชิ้นงานและ
การนำเสนอ 

๕.๑ ความคิดริเริ่มสรางสรรคของการจัดแสดงโครงการ     
๕.๒ การตอบขอซักถาม     

  
    ลงชื่อ.........................................................................ผูประเมิน 

    (.........................................................................) 
    ................../................/............... 

 
เกณฑการประเมิน 
  ชวงคะแนน   ระดับคุณภาพ  
        ๔         ดีมาก  
        ๓          ดี  
        ๒          พอใช  

๑ ปรับปรุง 
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หนวยการเรียนรู ท่ี ๒ ช่ือหนวยการเรียนรู ระบำตาล 
ท่ี ตัวช้ีวัด จุดประสงคการ

เรียนรู (K-S-A) 
สาระการเรียนรู สมรรถนะ คุณลักษณะ ภาระงาน/

ช้ินงาน 
รูปแบบ/

วิธีการ/เทคนิค 
เวลา สื่อ/

นวัตกรรม 
เครื่องมือวัด
ประเมินผล 

๑ ต ๓.๑ 
ม. ๑/๑ 

 
 

๑.นักเรียนมีความรู 
และสามารถอธิบาย
ขั้นตอนในการทำ
ตาลโตนดได (K) 
๒.นักเรียนสามารถ
จัดเรียงลำดับ
ขั้นตอนการทำตาล
ได (S) 
๓.นักเรียนมีความ
กระตือรือรนใน
การศึกษาขั้นตอน
การทำตาลโตนด(A) 

คนควา 
รวบรวม และ
สรุปขอมูล/
ขอเท็จจริง ที่
เก่ียวของกับ
กลุมสาระการ
เรียนรูอ่ืน จาก
แหลงเรียนรู
และนำเสนอ
ดวยการพูด/
การเขียน 

๑.ความสามารถ
ในการสื่อสาร 
๒.ความสามารถ
ในการคิด 
๓.ความสามารถ
ในการแกปญหา 

 

๓.มีวินัย 
๔.ใฝเรียนรู 
๖. มุงมั่นใน
การทำงาน 

ใบงาน 
ขั้นตอนการ
ทำตาลโตนด 

Project based 
learning 
 

๒ - วีดีโอ
ขั้นตอนการ
ทำตาลโตนด 
- ศึกษาจาก
อินเตอรเน็ต 

-แบบ
ประเมิน
ขั้นตอนการ
ทำตาลโตนด 

 

ง ๑.๑ 
ม. ๓/๑ 

อภิปราย
ขั้นตอนการ
ทำงานที่มี
ประสิทธิภาพ 

ง ๑.๑ 
ม ๔-๖/

๑ 

อธิบายวิธีการ
ทำงานเพื่อการ
ดำรงชีวิต 
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ท่ี ตัวช้ีวัด จุดประสงคการ
เรียนรู (K-S-A) 

สาระการเรียนรู สมรรถนะ คุณลักษณะ ภาระงาน/
ช้ินงาน 

รูปแบบ/
วิธีการ/เทคนิค 

เวลา สื่อ/
นวัตกรรม 

เครื่องมือวัด
ประเมินผล 

๒ ว ๔.๒ 

ม ๑/๒ 

ส ๒.๑ 

ม. ๔-/

๕ 

ง ๑.๑ 

ม. ๓/๑ 

๑. นักเรียนมี
ความรู รูจัก เครื่อง
แตงกายและ
อุปกรณการแสดง
ระบำตาล (k) 
๒. นักเรียนสามารถ
จัดเตรียมอุปกรณ
และเครื่องแตงกาย
ท่ีใชในการแสดง
ระบำตาลไดอยาง
ถูกตอง (S) 
๓. นักเรียนมีความ
กระตือรือรนในการ
เรียนเรื่องเครื่อง
แตงกายและ
อุปกรณในการ
แสดง(A) 

รวบรวมขอมูล

ปฐมภูมิ 

ประมวลผล

ประเมินผล 

นำเสนอขอมูล

และสารสนเทศ

ตามวัตถุ 

ประสงคโดยใช

ซอฟตแวรหรือ

บริการบน

อินเทอรเน็ตที่

หลากหลาย 

๑.ความสามารถ

ในการสื่อสาร 

๒.ความสามารถ

ในการคิด 

๓.ความสามารถ

ในการแกปญหา 

 

 

๓. มีวินัย 
๔. ใฝเรียนรู 
๖. มุงมั่นใน

การทำงาน 

๗. รักความ
เปนไทย 
 
 

ใบงาน  
เรื่องเครื่อง

แตงกายและ
อุปกรณการ

แสดง 

Project based 
learning  

๒ -รูปภาพ
เครื่องแตง
กาย และ
อุปกรณ แต
ละชิ้นในการ
แสดงระบำ
ตาล 
-วีดีโอการ
แสดงระบำ
ตาล 

 

-แบบ
ประเมิน 
-แบบสังเกต
พฤติกรรม 

 

 ส ๒.๑ 

ม. ๔-

๖/๕ 

วิเคราะหความ

จำเปนท่ีจะตอง

มีการปรับปรุง

เปลี่ยนแปลง

และอนุรักษ

วัฒนธรรมไทย

และเลือกรับ
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วัฒนธรรมสากล 

ท่ี ตัวช้ีวัด จุดประสงคการ
เรียนรู (K-S-A) 

สาระการเรียนรู สมรรถนะ คุณลักษณะ ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

รูปแบบ/
วิธีการ/เทคนิค 

เวลา ส่ือ/
นวัตกรรม 

เคร่ืองมือวัด
ประเมินผล 

 ง ๑.๑ 

ม. ๓/๑ 

 
อภิปราย

ขั้นตอนการ

ทำงานที่มี

ประสิทธิภาพ 

       

๓ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พ๓.๑ 
ม.๔-๖/
๔ 

๑.นักเรียนสามารถ
อธิบายนาฏย 
ศัพทและ 
ภาษาทาที่ใช 
ในออกแบบการ
แสดง 
ระบำตาลได (K) 
๒.นักเรียนสามารถ
บอกเคร่ืองดนตรี 
ประกอบการ 
แสดงรำมะนาดวย
คำศัพท 
ภาษาอังกฤษได (K) 
๓.นักเรียนสามารถ
ใชนาฏยศัพทและ
ภาษาทาออกแบบ 

การ 
เคลื่อนไหว 
ที่สรางสรรค 

สมรรถนะที๑่ 
ความสามารถ
ในการสื่อสาร 
สมรรถนะที๒่ 
ความสามารถ
ในการคิด 
สมรรถนะที๔่  
ความสามารถ
ในการใชทักษะ
ชีวิต 
 
 
 

๓.มีวินัย 
๔.ใฝเรียนรู 
๗. รักความ
เปนไทย 
 
 
 
 
 

ออกแบบทา
รำประกอบ
เพลงระบำ
ตาล  
 
 
 
 
 
 

Project based 
learning 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-วิดีโอเพลง
ระบำตาล 
-สื่อ Power 
Point เรื่อง
นาฏยศัพท
และภาษาทา
ท่ีใชในการ
แสดงระบำ
ตาล 
 
 
 
 
 
 
 

-แบบ
ประเมิน
ทักษะการ
ออกแบบทา
รำระบำตาล 
-แบบสังเกต
พฤติกรรม 
 
 
 
 
 
 
 

ศ ๓.๑ 
ม.๑/๒ 
 

-นาฏยศัพท 
หรือศัพท 
ทางการละคร 
ในการแสดง 
-ภาษาทา  
และการตีบท 

ศ ๓.๑ 
ม.๓/๒ 

ภาษาทาหรือ 
ภาษาทาง 
นาฏศิลป  
-ภาษาทาที่มา 
จากธรรมชาติ  
-ภาษาทาที่มา 
จากการ  
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ท่ี ตัวช้ีวัด จุดประสงคการ

เรียนรู (K-S-A) 
สาระการเรียนรู สมรรถนะ คุณลักษณะ ภาระงาน/

ชิ้นงาน 
รูปแบบ/
วิธีการ/เทคนิค 

เวลา ส่ือ/
นวัตกรรม 

เคร่ืองมือวัด
ประเมินผล 

  และเปรียบเทียบทา
รำเพลงระบำตาล
ได (S) 
๔.นักเรียนมีความ
กระตือรือรนในการ
ออกแบบการแสดง
ระบำตาล (A) 

ประดิษฐ        
 ต๓.๑ 

ม. ๑/๑ 
การคนควา การ
รวบรวม การ
สรุปและ การ
นำเสนอ ขอมูล/
ขอเท็จจริงที ่
เก่ียวของกับ 
กลุมสาระการ 
เรียนรูอ่ืน  

       

ม. ๒/๑ 
ม. ๓/๑ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส๒.๑ม. 
๓/๓ 

การอนุรักษ 
วัฒนธรรม 
ไทยและภูมิ 
ปญญาไทยที่ 
เหมาะสม 
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ท่ี ตัวช้ีวัด จุดประสงคการ
เรียนรู (K-S-A) 

สาระการเรียนรู สมรรถนะ คุณลักษณะ ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

รูปแบบ/
วิธีการ/เทคนิค 

เวลา ส่ือ/
นวัตกรรม 

เคร่ืองมือวัด
ประเมินผล 

๔ ค๑.๑ 
ม.๒/๒   

๑.นักเรียนเขาใจ
การนับจังหวะของ
ดนตรีเพ่ือให 
สอดคลองกับ ทารำ
ระบำตาล(K) 
๒.นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติทารำโดยการ
นับจังหวะให
สอดคลองกับดนตรี
ระบำตาลได (S) 
๓. นักเรียนเห็น
คุณคา 
และอนุรักษ 
การแสดง 
ระบำตาล (A) 
 

การนำความรู 
เก่ียวกับ จำนวน
จริงไป ใช 

สมรรถนะที๑่ 
ความสามารถ
ในการสื่อสาร 
สมรรถนะที๔่  
ความสามารถ
ในการใชทักษะ
ชีวิต 

๓.มีวินัย 
๔.ใฝเรียนรู 
๗. รักความ
เปนไทย 

ฝกปฏิบัติทา
รำเพลงระบำ
ตาล 

Project based 
learning 
 

๒ - วิดีโอเพลง
ระบำตาล 
 

-แบบ
ประเมิน
ทักษะการ
แสดงระบำ
ตาล 
-แบบสังเกต
พฤติกรรม 

ส๒.๑ม. 
๔-๖/๕ 

แนวทางการ 
อนุรักษ
วัฒนธรรม ไทย
ที่ดีงาม 

ส๔.๓ 
ม.๔-๖/
๕ 

การสืบทอด 
รำรำมะนา 
และระบำตาล 

พ๓.๑ 
ม.๔-๖/
๔ 

การ เคลื่อนไหว 
ที่สรางสรรค 

       

ศ ๓.๑ 
ม.๑/๒ 

-นาฏยศัพท 
หรือศัพท 
ทางการละคร 
ในการแสดง 
-ภาษาทา  
และการตีบท 
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ท่ี ตัวช้ีวัด จุดประสงคการ
เรียนรู (K-S-A) 

สาระการเรียนรู สมรรถนะ คุณลักษณะ ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

รูปแบบ/
วิธีการ/เทคนิค 

เวลา ส่ือ/
นวัตกรรม 

เคร่ืองมือวัด
ประเมินผล 

 ศ ๓.๑ 
ม.๓/๒ 

 ภาษาทาหรือ 
ภาษาทาง 
นาฏศิลป -
ภาษาทาที่มา 
จากธรรมชาติ -
ภาษาทาที่มา 
จากการ 
ประดิษฐ 
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หนวยการเรียนรูบูรณาการ 
หนวยที่ ๒   ชื่อหนวยการเรียนรู ระบำตาล   จำนวน  ๘  ชั่วโมง 
2. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด กลุมสาระการเรียนรูที่นำมาบูรณาการ 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
 มาตรฐาน ท ๓.๑  สามารถเลือกฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ  และพูดแสดงความรู  ความคิด   
และความรูสึกในโอกาสตาง ๆ อยางมีวิจารณญาณและสรางสรรค 
 ตัวชี้วัด   ท ๓.๑ ม.๑/๕  พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นที่ศึกษาคนควาจากการฟง  การดู  และการสนทนา 
   ท ๓.๑ ม.๒/๕  พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นท่ีศึกษาคนควาจากการฟง  การดู  และการสนทนา 
   ท ๓.๑ ม.๓/๓  พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นท่ีศึกษาคนควาจากการฟง  การดู  และการสนทนา  
          มาตรฐาน ท ๒.๑ ใชกระบวนการเขียน  เขียนสื่อสาร  เขียนเรียงความ  ความยอ  และเขียนเรื่องราว
ในรูปแบบตาง ๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควาอยางมีประสิทธิภาพ       
                      ท ๒.๑ ม.๔-๖/๑  เขียนสื่อสารในรูปแบบตาง ๆ ไดตรงตามวัตถุประสงค  โดยใชภาษาเรียบเรียง
ถูกตอง  มีขอมูลและสาระสำคัญชัดเจน (๑) 
                     
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  
 มาตรฐาน ค  ๑.๑  เขาใจความหลากหลายของการแสดงจำนวน  ระบบจำนวน  การดำเนินการของ
จำนวน  ผลที่เกิดขึ้นจากการดำเนินการ  สมบัติของการดำเนินการ  และนำไปใช 
 ตัวชี้วัด ค ๑.๑ ม.๒/๒  เขาใจจำนวนจริงและความสัมพันธของจำนวนจริง  และใชสมบัติของจำนวนจริง
ในการแกปญหาคณิตศาสตร  และปญหาในชีวิตจริง (๓) 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 มาตรฐาน ว ๒.๓  เขาใจความหมายของพลังงานการเปลี่ยนแปลงและการถายโอนพลังงาน
ปฏิสัมพันธระหวางสสารและพลังงานพลังงานในชีวิตประจำวันธรรมชาติของคลื่นปรากฏการณท่ีเกี่ยวของกับ
เสียงแสงและคลื่นแมเหล็กไฟฟารวมทั้งนำความรูไปใชประโยชน 
 ตัวชี้วัด ว ๒.๓ ม. ๕/๖ สืบคนขอมูลและอธิบายความสัมพันธระหวางความเขมเสียงกับระดับเสียงและผล
ของความถ่ีกับระดับเสียงที่มีตอการไดยนิเสียง (๒) 
          มาตรฐาน ว ๔.๒ เขาใจและใชแนวคิดเชิงคำนวณในการแกปญหาที่พบในชีวิตจริงอยางเปนขั้นตอนและ
เปนระบบใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรูการทำงานและการแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ
รูเทาทันและมีจริยธรรม  
 ตัวชี้วัด  ว ๔.๒ ม ๑/๓ รวบรวมขอมูลปฐมภูมิ ประมวลผลประเมินผล นำเสนอขอมูลและสารสนเทศตาม
วัตถุประสงคโดยใชซอฟตแวรหรือบริการบนอินเทอรเน็ตท่ีหลากหลาย (๑) 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 มาตรฐาน ส ๒.๑ เขาใจและปฏิบัตตินตามหนาท่ีของการเปนพลเมืองดี มีคานิยมที่ดีงามและธำรง
รักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดำรงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอยางสันติสุข 
 ตัวชี้วัด ส ๒.๑ ม. ๓/๓ อนุรักษวัฒนธรรมไทยและเลือกรับวัฒนธรรมสากลที่เหมาะสม (๔) 
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                    ส ๒.๑ ม. ๔-๖/๕ วิเคราะหความจำเปนที่จะตองมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงและอนุรักษ
วัฒนธรรมไทยและเลือกรับวัฒนธรรมสากล (๑) 
 
กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
 มาตรฐาน ศ ๒.๑ เขาใจและแสดงออกทางดนตรีอยางสรางสรรควิเคราะหวิพากษวิจารณคุณคาดนตรี
ถายทอดความรูสึกความคิดตอดนตรีอยางอิสระชื่นชมและประยุกตใชในชีวิตประจำวัน 
 ตัวชี้วัด ศ ๒.๑ ม.๑/๒ รองเพลงและใชเครื่องดนตรีบรรเลงประกอบประกอบการรองเพลงดวยบทเพลงท่ี
หลากหลายรูปแบบ (๒) 
          มาตรฐาน ศ ๓.๑ เขาใจและแสดงออกทางนาฏศิลปอยางสรางสรรควิเคราะหวิพากษวิจารณคุณคา
นาฏศิลปถายทอดความรูสึกความคิดอยางอิสระชื่นชมและประยุกตใชในชีวิตประจำวัน 
 ตัวชี้วัด  ศ ๓.๑ ม.๑/๓ ใชนาฏยศัพทหรือศัพททางการละครการแสดง (๓) 
                     ศ ๓.๑ ม.๓/๒ ใชนาฏยศพัทหรือศัพททางการละครท่ีเหมาะสมบรรยายเปรียบเทียบการ
แสดงออกกับกิริยาของผูคนในชีวิตประจำวันและการแสดง (๓) 
กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ  
 มาตรฐาน ง ๑.๑ เขาใจการทำงาน มีความคิดสรางสรรค มีทักษะกระบวนการทำงาน ทักษะการ
จัดการ ทักษะกระบวนการแกปญหา ทักษะการทำงานรวมกันและทักษะการแสวงหาความรู มีคุณธรรมและ
ลักษณะนิสัยในการทำงาน มีจิตสำนึกในการใชพลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดลอมเพื่อการดำรงชีวิตและ
ครอบครัว 
 ตัวชี้วัด ง ๑.๑ ม. ๓/๑ อภิปรายข้ันตอนการทำงานที่มีประสิทธิภาพ 
          ง ๑.๑ ม ๔-๖/๑ อธิบายวิธีการทำงานเพ่ือการดำรงชีวิต 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
 มาตรฐาน ต ๓.๑ ใชภาษาตางประเทศในการเช่ือมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรูอื่นและเปน
พื้นฐานในการพัฒนาแสวงหาความรูและเปดโลกทัศนของตน 
 ตัวชี้วัด ต ๓.๑ ม. ๑/๑ คนควา รวบรวม และสรุปขอมูล/ขอเท็จจริง ที่เก่ียวของกับกลุมสาระการเรียนรู
อื่น จากแหลงเรียนรูและนำเสนอดวยการพูด/การเขียน 
           ต ๓.๑ ม. ๒/๑ คนควา รวบรวม และสรุปขอมูล/ขอเท็จจริง ที่เกี่ยวของกับกลุมสาระการเรียนรู
อื่น จากแหลงเรียนรูและนำเสนอดวยการพูด/การเขียน 
  ต ๓.๑ ม. ๓/๑ คนควา รวบรวม และสรุปขอมูล/ขอเท็จจริง ท่ีเก่ียวของกับกลุมสาระการเรียนรู
อื่น จากแหลงเรียนรูและนำเสนอดวยการพูดและการเขียน 
กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 

มาตรฐาน พ ๓.๑ การเคลื่อนไหว การออกกำลังกาย การเลนเกม กีฬาไทยและกีฬาสากล 
 ตัวชี้วัด พ ๓.๑ ม.๔-๖/๔ แสดงการเคล่ือนไหวไดอยางสรางสรรค 
สาระประวัติศาสตร 
 มาตรฐาน ส ๔.๑ เขาใจความหมาย ความสำคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร สามารถใช
วิธีการทางประวัติสาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตางๆ อยางเปนระบบ 
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 ตัวชี้วัด  ส ๔.๑ ม.๓/๒ ใชวธิกีารทางประวัติศาสตรในการศึกษาเร่ืองราวตางๆ ที่ตนสนใจ 
 มาตรฐาน ส ๔.๓ เขาใจความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ
และธำรงความเปนไทย  
 ตัวชี้วัด ส ๔๓ ม.๔-๖/๕ วางแผนกำหนดแนวทางและการมีสวนรวมการอนุรักษภูมิปญญาไทยและ
วัฒนธรรมไทย 
๓. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การศึกษาคนควา และเขียนบรรยายเก่ียวกับวิธีและขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนดจากแหลงเรียนรูในทองถิ่น 
นำมาออกแบบสรางสรรคทารำโดยใชนาฏยศัพทและภาษาทา ฝกนับจังหวะใหตรงตามเพลงระบำตาล สามารถ
ปฏิบัติทารำระบำตาลไดถูกตองตามแบบแผน รูจักเครื่องดนตรี การแตงกาย รวมทั้งการดูแลรักษาและแนวทาง
อนุรักษภูมิปญญาและวัฒนธรรมทองถิ่นใหคงอยูสืบไป 
๔. สาระการเรียนรู 
สาระการเรียนรูภาษาไทย 
 ๑. การเขียนสื่อสารในรูปแบบตางๆเชนอธิบายบรรยาย 

 ๒. การพูดรายงานการศึกษาคนควาจากแหลงเรียนรูตางๆในชุมชนและทองถิ่นของตน 

สาระการเรียนรูคณิตศาสตร  

 ๑. การนำความรู เก่ียวกับ จำนวนจริงไป ใช 
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 ๑. การรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูลปฐมภูมิ ประมวลผลสรางทางเลือกประเมินผล จะทำใหได
สารสนเทศเพื่อใชในการแกไขปญหาหรือการตัดสินใจไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 
สาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
 ๑. การอนุรักษวฒันธรรมไทยและภูมิปญญาไทยที่เหมาะสม 
 ๒. แนวทางการอนุรักษวัฒนธรรม ไทยท่ีดีงาม 
สาระการเรียนรูศิลปะ 
 ๑. นาฏยศัพทหรือศัพททางการละครในการแสดงภาษาทาและการตีบท  
 ๒. ภาษาทาหรือภาษาทางนาฏศิลป  
  -ภาษาทาที่มา จากธรรมชาติ  
  -ภาษาทาที่มา จากการ ประดิษฐ 
สาระการเรียนรูการงานอาชีพ  
 ๑. ขั้นตอนการทำงานที่มีประสิทธิภาพเปนการปฏิบัติตามกระบวนการทำงานโดยการทำตามลำดับขั้น 
มีความสำเร็จตามเปาหมายท่ีวางไว เชน การซกั ตาก พับ เก็บ เส้ือผาที่ตองดูแลอยางประณีต 
 ๒. วิธีการทำงานเพ่ือการดำรงชีวิตเปนการทำงานที่จำเปนเก่ียวกับความเปนอยูในชีวติประจำวัน เชน  
การเลือกใชดูแลรักษาเสื้อผาและเครื่องแตงกาย 
สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
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 ๑. การคนควา การรวบรวม การสรุปและ การนำเสนอ ขอมูล/ขอเท็จจริงที่ เกี่ยวของกับ กลุมสาระการ 
เรียนรูอ่ืน  
สาระการเรียนรูสุขศึกษาพลศกึษา 
 ๑. การเคลื่อนไหวท่ีสรางสรรค 
สาระการเรียนรูประวัติศาสตร 
 ๑. การสืบทอดรำรำมะนาและระบำตาล 
 ๒. การเคลื่อนไหวที่สรางสรรค 
๕.สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 
 ๑. ความสามารถในการสื่อสาร 
 ๒. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
 ๓. ความสามารถในการคิด 
 ๔. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
 ๕. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี
 
 
 
๖.คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 ๑. รักชาติ ศาสน กษัตริย 
 ๒. ซื่อสัตยสุจริต 
 ๓. มีวนิัย 
 ๔. ใฝเรียนรู 
 ๕. อยูอยางพอเพียง 
 ๖. มุงม่ันในการทำงาน 
 ๗. รักความเปนไทย 
 ๘. มีจิตสาธารณะ 
๗.ช้ืนงาน/ภาระงาน 
 ๑. ใบงานเรื่องขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนด 

 ๒. ใบงานเรื่อง เครื่องแตงกาย อุปกรณที่ใชประกอบการแสดงและวิธีการดูแลรักษา 

 ๓. การออกแบบทารำประกอบเพลงระบำตาล 

 ๔. การแสดงระบำตาล 

๘.การวัดและประเมินผล 
๖.๑ การวัดการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
- ประเมินทักษะการออกแบบทารำประกอบเพลงระบำตาล 
- ประเมินการนำเสนอผลงาน 



44 

 

๖.๒ การประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
- ประมินทักษะ 
- ประเมินการนำเสนอผลงาน 

๙.แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู (รูปแบบ Project based learning) 
ชั่วโมงที่ ๑-๒ 
ขั้น Define  
          ๑. นักเรียนศึกษาข้ันตอนการทำตาลโตนดผานทางสื่อวีดีโอ เร่ืองขั้นตอนการทำตาลโตนด จากนั้นครูและ
นักเรยีนชวยกันเรียบเรียงขอมูลวาขั้นตอนการทำตาลโตนดมีอะไรบาง  
 ๒. นักเรียนชวยกันเขียนเรียบเรียงขั้นตอน และวิธีการทำตาลโตนด พรอมออกมานำเสนอใหเพื่อนๆและ
ครูฟงหนาชั้นเรียน 
 ๓. ครูอธิบายและใหความรูเพ่ิมเติมถึงข้ันตอนการทำตาลโตนด 
 
ขั้น Plan   
         ๔. นักเรยีนทุกคนรวมกันทำใบงาน เรื่อง ขั้นตอนการตาลโตนด 
 ๔. นักเรียนรวมกันคิด และ เรียบเรียงลำดับข้ันตอนและวิธีการทำตาลโตนด โดยมีครูคอยใหคำแนะนำ 
 ๕. ครูใหนักเรียนรวมกันสรุป เร่ืองการศึกษาขั้นตอนการทำตาลโตนด  
ขั้น Do 
            ๖. นักเรียนแตละคนสรุปขั้นตอนการทำตาลโตนดลงในใบงานของตนเอง โดยครูจะเปนผูตรวจสอบความ
ถูกตอง และคอยใหคำแนะนำ  
ขั้น Review, Presentation 
 ๗. นักเรียนนำเสนอใบงานของตนเอง โดยการสงตัวแทนนักเรียนมานำเสนอหนาชั้นเรียน โดยใหครแูละ
เพื่อนๆคอยใหขอแนะนำ  
 ๘.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสิ่งที่ไดจากการศึกษาขั้นตอนการทำตาลโตนด 
 
ชั่วโมงที่ ๓-๔ 
ขั้น Define  
           1. นักเรียนศึกษาเคร่ืองแบบการแตงกาย และอุปกรณการแสดงระบำตาล ผานทางสื่อวีดีโอ รูปภาพ
เครื่องแตงกายและรูปภาพอุปกรณการแสดง  
 2. นักเรียนชวยกันบอกถึงเครื่องแตงกายแตละชิ้นที่ใชในการแสดง รวมถึงรวมกันบอกถึงอุปกรณในการ
แสดงระบำตาล วามีอะไรบาง 
 3. ครูอธิบายถึงเครื่องแตงกาย และอุปกรณแตละชนิด ที่ใชในการแสดงระบำตาลใชชัดเจนและถูกตอง 
ขั้น Plan  
          4 .ครูยกตัวอยางเครื่องแตงกายแตละชนิดใหนักเรียนดู โดยการใชรูปภาพเครื่องแตงกายและรูปภาพ
อุปกรณที่ใชในการแสดงใหนักเรียนเห็นภาพที่ถูกตองและชัดเจนมากขึ้น 
         5. นักเรียนแบงกลุม  กลุมละ  5 - 6  คน รวมกันทำใบงานเรื่องเครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดง 
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ขั้น Do 
        6. นักเรียนแตละกลุมชวยกันตรวจสอบความถูกตองของใบงาน รวมถึงแกไขเพ่ิมเติมในสวนที่ยังขาดตก
บกพรอง โดยครูจะเปนผูตรวจสอบแนะนำแกไขขอบกพรองใหกับนักเรียน 
ขั้น Review, Presentation 
         7. นักเรียนแตละกลุมออกมานำเสนอเรื่องเครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดงหนาชั้นเรียน โดยมีครูและ
เพื่อนๆรวม  แสดงขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ  
 8.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสิ่งท่ีไดจากการดำเนินกิจกรรม 
ชั่วโมงที่ ๕-๖ 
ขั้น Define  
 ๑. นักเรียนศึกษาวิดีโอการแสดงระบำตาล แลวชวยกันสังเกตวาการแสดงมีการปฏิบัติทาอะไรบาง 
 ๒. นักเรียนสงตัวแทนนออกมาปฏิบัติทารำ จากในวิดีโอแลวชวยกันวิเคราะหเปรียบเทียบอากัปกิริยาท่ีใช
ในชีวิตประจำวันตางจากทาทางดานนาฏศิลปอยางไร 
 ๒. ครูอธิบายเก่ียวกับการใชนาฏยศัพทและภาษาทาที่ใชประกอบการแสดง และฝกการย่ำเทาใหเขากับ
จังหวะ 
ขั้น Plan  
 ๓. นักเรียนแบงกลุม  กลุมละ  ๔ - ๕  คน  ศึกษาใบความรู  เรื่อง  ขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนด 
 ๔. นักเรียนชวยกันออกแบบทารำตามข้ันตอนการทำน้ำตาลโตนดไปทีละทา โดยใชนาฏยศัพทและภาษา
ทาในการออกแบบทารำ 
 ๕. ครูใหนักเรียนแตละกลุมจดบันทึกทารำระบำตาลลงในใบกิจกรรม เรื่อง การออกแบบสรางสรรคทารำ
ระบำตาล 
ขั้น Do 
 ๖. นักเรียนแตละกลุมรวมกันฝกซอมทารำระบำตาล โดยครูจะเปนผูตรวจสอบความถูกตอง และแนะนำ
แกไขขอบกพรองใหกับนักเรียน 
ขั้น Review, Presentation 
 ๗. นักเรียนนำเสนอผลงานการออกแบบสรางสรรคทารำประกอบเพลงระบำตาล ครูและนักเรียนรวมกัน
อภิปราย  แสดงขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ  
 ๘.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสิ่งที่ไดจากการดำเนินกิจกรรม 
 
ชั่วโมงที่ ๗-๘ 
ขั้น Define 
 ๑. นักเรียนดูวิดีโอการแสดงระบำตาล และตอบคำถามครูดังนี้  

 ในการแสดงระบำตาล สื่อใหเห็นถึงอะไร (ตวัอยางคำตอบ ข้ันตอนการทำน้ำตาลโตนด) 

 นักเรียนสามารถจำขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนดจากการดูวิดีโอไดหรือไม อยางไร (ตอบตาม
ความเขาใจ) 
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 ดนตรีเพลงระบำตาล ประกอบดวยเครื่องดนตรีอะไรบาง (ตัวอยางคำตอบ ระนาดเอก 
ระนาดทุม ขลุย เปนตน) 

 
ขั้น Plan  
 ๒. นักเรียนแบงกลุม ๕-๖ คน สืบคนขอมูลเกี่ยวกับเคร่ืองดนตรีประกอบเพลงระบำตาล ทั้งที่เปนชื่อ
ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  
 ๓. นักเรียนออกมานำเสนอสิ่งท่ีไดไปสืบคนมาหนาชั้นเรียน  
 ๔. นักเรียนรวมกันอภิปราย วาดนตรีที่ใชประกอบเพลงระบำตาล ถูกตองหรือไม และ ดนตรีที่เปนตัว
กำกับจังหวะคือเครื่องดนตรีชนิดใด 
 ๕. นักเรียนทำความเขาใจเก่ียวกับนับจังหวะดนตรี เพ่ือใหทารำสอดคลองและพอดีกับเพลง 
 ๖.ครูสาธิตทารำระบำตาล โดยอธิบายแตละทาอยางละเอียดและใหนักเรียนปฏิบัติทารำตามตั้งแตตนจน
จบเพลง   
 ขั้น Do 
 ๗. นักเรียนแบงกลุม ๖-๘ คน โดยคละชาย-หญิง รวมกันฝกซอมทารำรวมกับดนตรีเพลงระบำตาล โดยครู
จะเปนผูแนะนำ และแกไขความบกพรองของทารำ 
 ขั้น Review, Presentation 
 ๘. นักเรียนนำเสนอการแสดงระบำตาลหนาชั้นเรียนทีละกลุม และชวยกันตรวจสอบความถูกตองของทา
รำ 
 ๙. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสิ่งที่ไดจากการดำเนินกิจกรรม 
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แบบประเมินชิ้นงาน 
กลุมสาระการเรียนรู.................................................................................... 

ชื่อชิ้นงาน…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
ระดับชั้น ม. ......../……… กลุมท่ี.................... 

การประเมิน รายการประเมิน คะแนนท่ีได 
๔ ๓ ๒ ๑ 

๑.ความคิดสรางสรรค ๑.๑ ความแปลกใหมของปญหา (การตั้งปญหา)     
๒.วิธีการศึกษา คนควา ๒.๑ การกำหนดวัตถุประสงค     

๒.๒ การทำงานอยางมีขั้นตอน     
๒.๓ การใชเครื่องมือ  วัสดุ อุปกรณอยางเหมาะสม     

๓.เนื้อหาสาระและ
ประโยชน 

๓.๑ เน้ือหาสาระถูกตอง     
๓.๒ ผลที่ไดจากการศึกษา     
๓.๓ การนำไปใชในชีวิตประจำวัน     
๓.๔ หลักฐานการเก็บขอมูล     

๔.การทำรายงาน ๔.๑ ความถูกตองของแบบฟอรมรายงาน     
๔.๒ การใชภาษา      
๔.๓ ขอมูลถูกตอง อางอิงตามหลักการ     
๔.๔ การอภิปรายผล และสรุปผล     

๕.การแสดงชิ้นงานและ
การนำเสนอ 

๕.๑ ความคิดริเริ่มสรางสรรคของการจัดแสดงโครงการ     
๕.๒ การตอบขอซักถาม     

 
     ลงชื่อ.........................................................................ผูประเมิน 

                                      (.........................................................................) 
     ................../................/............... 

เกณฑการประเมิน 
  ชวงคะแนน   ระดับคุณภาพ  
        ๔         ดีมาก  
        ๓          ดี  
        ๒          พอใช  
        ๑          ปรับปรุง 
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หนวยการเรียนรูบูรณาการ 
หนวยท่ี ๓ ชื่อหนวยการเรียนรู แลกเปลี่ยนเรียนรู   จำนวน  ๔  ชั่วโมง 

3. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด กลุมสาระการเรียนรูที่นำมาบูรณาการ 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
 มาตรฐาน ท ๒.๑ ใชกระบวนการเขียนเขียนส่ือสาร เขยีนเรียงความ ยอความ และเขียนเรื่องราวใน. 
รูปแบบตางๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควาอยางมีประสิทธิภาพ 
 ตัวชี้วัด ท ๒.๑ ม๑/๒ เขียนสื่อสารโดยใชถอยคำถูกตอง ชัดเจน เหมาะสม และสละสลวย 
 มาตรฐาน ท ๓.๑ สามารถเลือกฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรูความคิด ความรูสึก
ในโอกาสตางๆ อยางมีวิจารณญาณ และสรางสรรค 

ตัวชี้วัด ท ๓.๑ ม.๒/๔ พูดในโอกาสตางๆ ไดตรงตามวัตถุประสงค 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 มาตรฐาน ว ๒.๓ 
 ตัวชี้วัด ว ๒.๓ ม.๑/๗ ออกแบบ เลือกใชและสรางอุปกรณเพ่ือแกปญหาในชีวิตประจำวันโดยใชความรู. 
เก่ียวกับการถายโอนความรอน 
 มาตรฐาน ว ๔.๑ เขาใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยีเพื่อการดำรงชวีิตในสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลง 
 อยางรวดเร็ว ใชความรูและทักษะทางดานวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และ ศาสตรอ่ืน ๆ เพื่อแกปญหาหรือ
พัฒนางานอยางมีความคดิสรางสรรค  ดวยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เลือกใชเทคโนโลยีอยาง
เหมาะสม โดยคำนึงถึงผลกระทบตอชีวิต สังคม และสิ่งแวดลอม 
 ตัวชี้วัด ว ๔.๑ ม.๑/๓ ออกแบบวิธีการแกปญหา โดยวิเคราะห เปรียบเทียบและตัดสินใจเลือกขอมูลที่
จำเปน นำเสนอ แนวทางการแกปญหาใหผูอื่นเขาใจวางแผนและดำเนินการแกปญหา 
 ตัวชี้วัด ว ๔.๑ ม.๕/๑ ประยุกตใชความรูและทักษะจากศาสตรตาง ๆ รวมท้ังทรัพยากรในการทำโครงงาน
เพื่อแกปญหาหรือพัฒนางาน 
 มาตรฐาน ว ๔.๒ เขาใจและใชแนวคิดเชิงคํานวณในการแกปญหาท่ีพบในชีวิตจริงอยางเปนขั้นตอน
และเปนระบบ ใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรูการทำงาน และการแกปญหาไดอยางมี
ประสิทธิภาพ รูเทาทัน และมีจริยธรรม 
 ตัวชี้วัด ว ๔.๒ ม.๒/๑ ออกแบบอัลกอริทึมที่ใชแนวคิดเชิงคํานวณในการแกปญหา หรือการทำงานที่พบใน
ชีวิตจริง 
 ตัวชี้วัด ว ๔.๒ ม.๒/๒ ออกแบบและเขียนโปรแกรมที่ใชตรรกะและฟงกชันในการแกปญหา  

ตัวชี้วัด ว ๔.๒ ม.๒/๔ ใชเทคโนโลยีสารสนเทศอยางปลอดภัย มีความรับผิดชอบ สรางและแสดงสิทธิใน
การเผยแพรผลงาน 

ตัวชี้วัด ว ๔.๒ ม.๓/๒ รวบรวมขอมูล ประมวลผล ประเมินผล นําเสนอขอมูลและสารสนเทศตาม
วัตถุประสงคโดยใชซอฟตแวรหรือบริการบนอินเทอรเน็ตท่ีหลากหลาย 

ตัวชี้วัด ว ๔.๒ ม.๓/๓ ประเมินความนาเชื่อถือของขอมูล วิเคราะหส่ือและผลกระทบจากการใหขาวสารที่
ผิด เพ่ือการใชงานอยางรูเทาทัน 
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ตัวชี้วัด ว ๔.๒ ม.๓/๔ ใชเทคโนโลยีสารสนเทศอยางปลอดภัย และมีความรับผิดชอบตอสังคม ปฏิบัติตาม
กฎหมายเกี่ยวกับคอมพิวเตอรใชลิขสิทธิ์ของผูอ่ืนโดยชอบธรรม 

ตัวชี้วัด ว ๔.๒ ม.๔/๑ ประยุกตใชแนวคิดเชิงคํานวณในการพัฒนาโครงงานที่มีการบูรณาการกับวิชาอ่ืน
อยางสรางสรรคและเชื่อมโยงกับชีวิตจริง 

ตัวชี้วัด ว ๔.๒ ม.๕/๑ รวบรวม วิเคราะหขอมูล และใชความรูดานวิทยาการคอมพิวเตอรสื่อดิจิทัล 
เทคโนโลยีสารสนเทศในการแกปญหาหรือเพ่ิมมูลคาใหกับบริการหรือผลิตภัณฑท่ีใชในชีวิตจริงอยางสรางสรรค 

ตัวชี้วัด ว ๔.๒ ม.๖/๑ ใชเทคโนโลยีสารสนเทศในการนําเสนอ และแบงปนขอมูลอยางปลอดภัย มี
จริยธรรม และวิเคราะหการเปล่ียนแปลงเทคโนโลยีสารสนเทศที่มีผลตอการดำเนินชีวิต อาชีพ สังคม และ
วัฒนธรรม 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
 มาตรฐาน ต ๑.๓ นำเสนอขอมูลขาวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเรื่องตาง ๆ โดยการ
พูด และการเขยีน 
 ตัวชี้วัด ต ๑.๓ ม.๑/๑ พูดและเขียนบรรยายเกี่ยวกับตนเองกิจวัตรประจำวัน ประสบการณและ
สิ่งแวดลอมใกลตัว 
 ตัวชี้วัด ต ๑.๓ ม.๒/๑ พูดและเขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรม เรื่องตาง ๆ ใกลตัวและ
ประสบการณ พรอมทั้งใหเหตุผลสั้น ๆ ประกอบ 
 ตัวชี้วัด ต ๑.๓ ม.๓/๓ พูดและเขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรม ประสบการณและเหตุการณ 
พรอมทั้งใหเหตุผลประกอบ 
 ตัวชี้วัด ต ๑.๓ ม.๔-๖/๓ พูดและเขียนแสดงความคดิเห็นเก่ียวกับกิจกรรม ประสบการณและเหตุการณ 
พรอมทั้งใหเหตุผลประกอบ 
สาระประวัติศาสตร 
 มาตรฐาน ส ๔.๓ เขาใจความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ 
และธำรงความเปนไทย 
 ตัวชี้วัด ส ๔.๓ ม.๔-๖/๓ วิเคราะหปจจัยท่ีสงเสริมการสรางสรรคภูมิปญญาไทย และวัฒนธรรมไทย ซึ่งมี
ผลตอสังคมไทยในยุคปจจุบัน 

ตัวชี้วัด ส ๔.๓ ม.๔-๖/๕ วางแผนกำหนดแนวทางและการมีสวนรวมการอนุรักษภูมิปญญาไทยและ
วัฒนธรรมไทย 
๓. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ใชกระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ยอความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบตางๆ เขียน
รายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควาอยางมีประสิทธิภาพ สามารถเลือกฟงและดูอยางมี
วิจารณญาณ และพูดแสดงความรูความคิด ความรูสึกในโอกาสตางๆ อยางมีวิจารณญาณ และสรางสรรค 

ออกแบบวธิีการแกปญหา โดยวิเคราะห เปรียบเทียบและตัดสินใจเลือกขอมูลท่ีจำเปน นำเสนอ แนว
ทางการแกปญหาใหผูอื่นเขาใจวางแผนและดำเนินการแกปญหา ประยุกตใชความรูและทักษะจากศาสตรตาง ๆ 
รวมทั้งทรัพยากรในการทําโครงงานเพ่ือแกปญหาหรือพัฒนางาน ใชเทคโนโลยีสารสนเทศอยางปลอดภัย และมี
ความรับผิดชอบตอสังคม ปฏิบัติตามกฎหมายเก่ียวกับคอมพิวเตอรใชลิขสิทธิ์ของผูอื่นโดยชอบธรรม 
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๔. สาระการเรียนรู 
สาระการเรียนรูภาษาไทย 
 ๑. เขียนสื่อสาร 
 ๒. พูดในโอกาสตางๆ ไดตรงตามวัตถุประสงค 
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 ๑. เลือกใชและสรางอุปกรณเพื่อแกปญหาในชีวิตประจำวัน 
 ๒. รวบรวมขอมูล ประมวลผล ประเมินผล นําเสนอขอมูลและสารสนเทศ 
 ๓. ใชเทคโนโลยีสารสนเทศในการนําเสนอ 
สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
 ๑. พูดและเขียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับกิจกรรม ประสบการณและเหตุการณ 
สาระการเรียนรูประวัติศาสตร 
 ๑. การมีสวนรวมการอนุรักษภูมิปญญาไทยและวัฒนธรรมไทย 
 
๕.สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 
 ๑. ความสามารถในการสื่อสาร 
 ๒. ความสามารถในการแกปญหา 
 ๓. ความสามารถในการคิด 
 ๒. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 

๔. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี
 
๖.คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 ๑. รักชาติ ศาสน กษัตริย 
 ๒. ซื่อสัตยสุจริต 
 ๓. มีวนิัย 
 ๔. ใฝเรียนรู 
 ๕. อยูอยางพอเพียง 
 ๖. มุงม่ันในการทำงาน 
 ๗. รักความเปนไทย 
 ๘. มีจิตสาธารณะ 
๗.ช้ืนงาน/ภาระงาน 

นำเสนอการแสดงรำรำมะนาและระบำตาล 
๘.การวัดและประเมินผล 

๖.๓ การวัดการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
- ประเมินชิ้นงาน 
- ประเมินการนำเสนอผลงาน 
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๖.๔ การประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
-  ประเมินการนำเสนอผลงาน 
 

๙.แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู (รูปแบบ Project based learning) 
ขั้น Define  
ชั่วโมงที่ ๑-๒ เขียนสื่อสาร 

๑. แบงนักเรียนออกเปนกลุม ๆ ละ ๕ คน กำหนดประเด็นในการนำเสนอ 
๒ นักเรียนเขียนเรียบเรียงสรุปประเด็น ผลลพัธที่ไดจากกิจกรรมการเรียนรู เปนภาษาไทย และ
ภาษาอังกฤษ 
๓. เวียนนำเสนอใหเพ่ือนในแตละกลุม ครูตรวจสอบความถูกตอง  

ชั่วโมงที่ ๓ ผลิตงานสรางสรรค 
ขั้น Plan  

๔. วางแผนในการนำเสนอ และสรางส่ือการนำเสนอ 
๕. ออกแบบ Story Board นำเสนอผลงาน 
๖. ครูสังเกต และตรวจสอบความถูกตองในการทำงาน 

ขั้น Do 
๗. นักเรียนลงมือผลิตชิ้นงานประกอบการนำเสนอ เปนโปสเตอร วิดีโอ ผานโปรแกรม Canva 

ขั้น Review, Presentation 
ชั่วโมงที่ ๔ แลกเปลี่ยนเรียนรู 
 ๘. รวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู 
 ๙. ประเมินผลการทำกิจกรรม 
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 แผนการจัดการเรียนรู 
รำรำมะนาและระบำตาล 

 
 
 
 

 
 
 
 
 



๕๒ 

 

แผนที่ ๑ ผังโครงสรางหนวยการเรียนรูเพื่อเสริมสรางคุณลักษณะอยูอยางพอเพียง 
บูรณาการ 8 กลุมสาระการเรียนรู 

ช่ือหนวยการเรียนรู  รำรำมะนา    ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 – 6   เวลา 8 ช่ัวโมง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือหนวยการเรยีนรู รำรำมะนา 
(4 แผน 8 ช่ัวโมง) 

สาระสำคัญ แสดงรำรำมะนาได โดยการนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช 

สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 

๑. ความสามารถในการส่ือสาร 

๒. ความสามารถในการคิด 

๓. ความสามารถในการแกปญหา 

4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
5. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

๑. มีวินัย 

๒. ใฝเรยีนรู 

๓. มุงมั่นในการทำงาน 

๔. รักความเปนไทย 

ภาระงาน/ชิ้นงาน 
๑. ใบงาน  
๒. ใบกิจกรรม 
๓. การแสดงรำรำมะนา 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒ (๒ ชั่วโมง) 

เรื่อง การขับรองเพลงรำมะนา 

ศ๒.1 ม.1/๓,ว๒.๓ ม.5/๖,ต๓.1 ม.1/1,ต๓.1 ม.๒/1,ต๓.1 ม.๓/1 

สาระสำคัญ รองเพลงรำมะนาประกอบจังหวะดนตร ี

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ (๒ ชั่วโมง) 

เรื่อง บทเพลงรำมะนา 

   ท2.1 ม.๔-๖/๑, ท๓.1 ม.๓/๓, ว4.2 ม.๑/๓,ส๒.1 ม.๔-๖/๕,ส4.1 ม.๓/2 
 

สาระสำคัญ สืบคน รวบรวมบทเพลงรำมะนา 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๓ (๒ ชั่วโมง) 
เรื่อง ทารำตามหลักนาฏตยศัพท 

ค๑.๑ ม.๒/2, ส๒.1 ม.๓/๓,พ๓.1 ม.4-6/๔,ส4.๓ ม.4-6/๕ 
สาระสำคัญ ใชทารำตามหลกันาฏตยศัพทและออกแบบทารำรำมะนา 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๔ (๒ ชั่วโมง) 
เรื่อง ฝกปฏบิัตเิพลงรำมะนา 

ศ๓.1 ม.1/๒, ศ๓.1 ม.๓/๒, พ๓.1 ม.4-6/๔,ง1.1 ม.๓/๑,ง1.1 ม.๔-๖/๑ 

สาระสำคัญ การฝกปฏิบัติเพลงรำมะนา ทั้งการรองและรำประกอบดนตรี 



๕๓ 

 

แผนที่ ๒ ผังภาพการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง บทเพลงรำมะนา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 

 
 
 
 

 
 

 

๑. เปาหมายการเรียนรู 
มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด 
   ท2.1 ม.๔-๖/๑,ท๓.1 ม.๓/๓,ว4.2  
ม.๑/๓,ส๒.1 ม.๔-๖/๕,ส4.1 ม.๓/2 
สาระสำคัญ 
    สืบคนประวัติและรวบรวมบทเพลง

รำมะนา มีสวนรวมอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ิน 

และมีทักษะการทำงานรวมกัน 
จุดประสงคการเรียนรู 
1.นักเรียนเรียบเรียงขอมูล บทเพลงของรำ

รำมะนาไดถูกตอง (K) 

2. นักเรียนสามารถพูดนำเสนอบทเพลงของ

รำรำมะนาได (S) 

3. เห็นคุณคาและมีสวนรวมอนุรักษภูมิ
ปญญาทองถ่ินของการรำรำมะนา (A) 
สาระการเรียนรู 
    การพูดรายงานการศึกษาคนควาเก่ียวกับ
ประวัตแิละบทเพลงของรำรำมะนาจาก
แหลงเรียนรูตางๆในชุมชนและทองถิ่นของ
ตน 
สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 
๑. ความสามารถในการสื่อสาร 
๒. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี
คุณลักษณะอนัพงึประสงค 
๑. ใฝเรียนรู 
๒. มุงมั่นในการทำงาน 

๒. หลักฐานการเรียนรู 
ภาระงาน/ชิ้นงาน : สืบคน รวบรวมประวัติและบทเพลงรำมะนา 
การวัดประเมินผล 
ประเด็น วิธีการ เครื่องมือ เกณฑประเมิน 
ดาน K การ

ประเมิน 
ใบงาน ระดับคุณภาพ ระดับดี 

ผานเกณฑ 
ดาน S การ

ประเมิน 
แบบประเมินผล
งาน 

ระดับคุณภาพ ระดับดี 
ผานเกณฑ 

ดาน A การสังเกต แบบสังเกต รอยละ 70 ผานเกณฑ 
 

๑ 
๒ 

๓ 

ช่ือแผนการจัดการเรียนรู 
บทเพลงรำมะนา 

๓. กิจกรรมการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 
    ๑. ครูนำคลิปวีดีโอ การแสดงศิลปะพืน้บานการรำรำมะนา ใหนักเรียน
ดู จากนั้นตั้งคำถามกับนักเรียน รวมกันแสดงความคิดเห็นในประเด็นท่ี
กำหนด ครูอธิบายเพิ่มเติม 
    ๒. แบงนักเรยีนออกเปนกลุม ๆ ละ ๓-๔ คน สืบคนขอมูลและ 

รวบรวมบทเพลงรำมะนา  

    ๓.นักเรียนนำเสนอใหเพ่ือนในแตละกลุม ครูสงัเกต และตรวจสอบ

ความถูกตองในการทำงาน 
    ๔. รวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น 
    ๕.ประเมินผลการทำกิจกรรม  
สื่อเรียนรู/แหลงเรียนรู 
คลิปวิดีโอ, เว็บไซต, มือถือ, หอง ICT 
เวลา ๒ ชั่วโมง 



๕๔ 

 

แผนที่ ๓ กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคณุลักษณะอยูอยางพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง บทเพลงรำมะนา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
๑. ครูนำคลิปวีดีโอ การแสดงศิลปะพื้นบานการรำรำมะนา ใหนักเรียนดู  
๒. ครูนำนักเรียนสนทนาถึงบทเพลงรำมะนาและความหมายของบทเพลง (พอประมาณของครู) ประมาณ ๓-๕ นาที  
๒. ครูใชคำถามกระตุนใหนักเรียนรูเปาหมายการเรียน (ภูมิคุมกันของครู) ยกตัวอยางบทเพลงรำมะนามาใหนักเรียนด ู

Q1, Q๒  
๓. นักเรียนแบงกลุมๆ ละ ๓-๔ คน เลือกหัวหนาและกรรมการเพ่ือแบงหนาที่กลุม (ภูมิคุมกันท่ีดี มิติสังคม) สืบคนบท

เพลงรำมะนา และความหมายของบทเพลง(มิติวัฒนธรรม มิติสิ่งแวดลอม) ในใบงานที่ ๑ เรื่องเพลงรำมะนาและความหมาย
ของเนื้อเพลง Q๓, Q๔ 

๕. นักเรียนศึกษาบทเพลงรำมะนาจากอินเทอรเน็ต แตละกลุมปรึกษาและวางแผนการการสืบคนลงในกระดาษที่
กำหนด ลงมือทำกิจกรรมในใบงานที่ ๑ (ใชกระดาษพอประมาณ มีภูมิคุมกันจากการวางแผนกอนลงมือทำ ความรู เหตุผล) 
นักเรียนทุกกลุมกำหนดการออกแบบการสืบคนตามที่ไดวางแผนไว โดยมีครูคอยแนะนำ ชวยเหลือ และคอยสังเกตพฤติกรรม
การเรียนของนักเรียน (มิติสังคม วัตถุ สิ่งแวดลอม วัฒนธรรม พอประมาณ เหตุผล และสรางภูมิคุมกันในตัวท่ีดีของนักเรียน) 
(คุณธรรม และภูมิคุมกันในตัวที่ดีของคร)ู Q๓, Q๔ 

๖. นักเรียนนำขอมูลการสืบคนที่ไดจากใบงานที่ ๑ มานำเสนอโดยตัวแทนกลุม (มีภูมิคุมกัน ความรู เหตุผล) 
๗. กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น ครูและเพ่ือนรวมกันชื่นชมผลงานและแนะนำ

เพ่ิมเติมโดยมีเงื่อนไขในการแสดงความคิดเห็นอยางสุภาพ (พอประมาณ ภูมิคุมกันในตัวที่ดี มีเหตุผลของนักเรียน คุณธรรม)  
Q๕, Q๖, Q๗, Q๘ 

๘. นักเรียนแตละกลุมรวมกันประเมินผลการทำกิจกรรมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (ปศพพ.) ในรูปแบบ
การอภิปราย ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเชื่อมโยงใหสอดคลองกับ ปศพพ. (มิติสังคม พอประมาณ สรางภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
และมีเหตุผลของนักเรียน) Q๙, Q๑๐ 



๕๕ 

 

แผนที่ ๔ ชุดคำถามกระตุนเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง บทเพลงรำมะนา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงกอนเรียน 
1. นักเรียนเคยไดยิน เพลงรำมะนามากอนหรือไม(1) 
๒.นักเรียนคิดวาความหมายของบทเพลงรำมะนาแตละเพลงเหมือนหรือตางกันอยางไร (๒)  
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงระหวางเรียน    
๓. นักเรียนชอบบทเพลงรำมะนาเพลงใดและเพลงนั้นมีความหมายอยางไร (๓) 
๔. นักเรียนสามารถศึกษาและสืบคนเพลงรำมะนาจากที่ใดไดบาง (๔) 
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงหลังเรียน 
๕. ในการปฏิบัติกิจกรรมที่ไดรับมอบหมายใหสำเร็จนักเรียนจำเปนตองมีคุณธรรมอะไรบาง (๕) 
๖. นักเรียนจะแบงหนาที่การทำงานกลุมอยางไรเพ่ือใหงานสำเร็จตามเปาหมาย (๖) 
๗. การแปลความหมายของบทเพลงรำมะนาของสมาชิกในกลุมมีขอผิดพลาด/ความสมบูรณหรือไม อยางไร (๗) 
๘. นักเรียนแบงเวลาในการทำกิจกรรมที่ไดรับมอบหมายในแตละขั้นตอนเหมาะสมหรือไม (๘) 
๙. นักเรียนแบงหนาที่กันภายในกลุมไดเหมาะสมกับความสามารถของสมาชิกแตละคนหรือไม อยางไร (๙) 
1๐. หลังจากนักเรียนไดรวบรวมและแปลความหมายของเพลงรำมะนาแลว นักเรียนจะสามารถนำมาใชใน
ชีวิตประจำวันไดอยางไรบาง (1๐) 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕๖ 

 

แผนที่ ๕ แนวทางที่ครูนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง บทเพลงรำมะนา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

ครูผูสอนนำหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงมาจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังนี ้
 

ความรูที่ครูตองมีกอนสอน คุณธรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
1. ครูมีความรอบรูในหลักสูตร เนือ้หาสาระของ
กิจกรรมการเรียนรูที่จัดการเรียนการสอน 
2. ครูมีความรอบคอบในการวางแผน การจัดกิจกรรม
การเรยีนรูไดอยางเหมาะสมกับนกัเรียน รูจักศักยภาพ
ของนักเรียนและชุมชน 
3. ครูมีความรูเรื่องการใชสื่อ วิทยาการเทคโนโลยีและ
เทคนิคการสอนที่หลากหลายเพื่อนำมาใชในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู การวัดผลและการประเมินผล 

1. ครูใชหลักความยุติธรรม มีความรับผดิชอบ มีวินัยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
2. ครูปฏิบัติหนาทีด่วยความซื่อสตัย ขยัน หม่ันเพียร อดทน มีจิตสาธารณะและใช
สติปญญาในการจัดการเรียนรู ตลอดจนการแกปญหาที่เกิดขึ้นเพ่ือใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคของการจัดกิจกรรม มีความรับผิดชอบในหนาที่ของตนเองและสวนรวม 
3. ครูมีความตระหนักของการใชทรัพยากรในทองถ่ินใหเกิดประโยชนและคุมคา 
4. ครูจดักิจกรรมการเรียนรูที่ไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่นไมทำลายธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมและไมสรางความแตกแยกในสังคมและชุมชน 
5. ครูมีความคิดริเริ่มสรางสรรคเพ่ือพัฒนาผูเรียนและตนเองใหเปนคนดีของสังคม 

ประเด็น พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
เนื้อหา ๑. วิเคราะหเนื้อหาออกแบบและจัด

กิจกรรมสอดคลองกับหลักสูตรและ
มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัดของสาระ
การเรยีนรู 
 

๑. มุงใหผูเรียนมีทักษะกระบวนการคิด 
วิเคราะห สรางสรรค แกปญหาในงาน
ออกแบบตลอดการทำงานใหประสบ
ความสำเร็จ มุงใหผูนักเรียนมีความรูเรื่อง
บทเพลงรำมะนา 

๑. สอนไดตรงตามจุดประสงคของ
สาระการเรียนรูที่กำหนดไวในหลกัสูตร 
๒. นำความรูไปเช่ือมโยงกับกลุมสาระ
การเรยีนรูอ่ืนๆ ไดอยางเหมาะสม 

เวลา ๑. จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม
กับเวลาและวัยตามความสามารถและ
ศักยภาพของผูเรยีน 

๑. เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามวัตถุประสงคที่กำหนดไว 

๑. สามารถบรหิารจดัการเวลาในการ
ปฏิบัติงานในดานตางๆ ได 

การจัด
กิจกรรม 

๑. จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม 
ความรู ความสามารถตามศักยภาพ
ของผูเรียน 

๑. เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามมาตรฐานและตัวช้ีวัด มีลักษณะอัน
พึงประสงคตามที่หลดัสูตรกำหนด 
๒. ออกแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือใหเห็น
คุณคาของภูมิปญญาทองถ่ิน 

๑. มีการวางแผน บริหารจัดการ
กิจกรรมการเรียนรูอยางเปนระบบ 
รอบคอบ 
๒. จัดทำแผน สื่อ แบบวัดและ
ประเมินผลที่เหมาะสมกับเนื้อหา 
๓. กำหนด มอบหมายงานเพ่ือให
นักเรียนเตรียมตัวลวงหนา 

สื่อ/
อุปกรณ 

๑. ใชสื่อ แหลงเรยีนรู ทรัพยากร
ตางๆ ที่หาไดในทองถ่ิน 
๒. เลือกใชวสัดุอุปกรณใหตรงกับ
เน้ือหาสาระการเรียนรูที่กำหนด 

๑. ใชทรัพยากรท่ีมีในทองถิ่นใหเกิด
ประโยชนอยางคุมคา 
 

๑. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณในการจัดการ
เรียนรูใหเพียงพอกับผูเรียนและวิธี
ปองกันปญหาที่อาจเกิดข้ึน 
๒. จัดทำสื่อสอดคลองเหมาะสมกับ
เน้ือหา 

แหลง
เรียนรู 

๑. เลือกใชสถานท่ีไดเหมาะสมในการ
ปฏิบัติหนาที ่

๑. ไมทำลายสิ่งแวดลอม ไมสรางมลพิษ
ใหแกสังคม 

๑. มีความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

ประเมินผล ๑. ตรงตามเนื้อหาสาระที่จัดการ
เรียนรู 

๑. เพ่ือใหผูเรียนมีความรูตรงตามตัวช้ีวัด ๑. มีวิธกีารวัดผล  ประเมินผลท่ีที่
หลากหลาย 

 
 



๕๗ 

 

แผนที่ ๖ ผลท่ีเกิดขึ้นกับผูเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง บทเพลงรำมะนา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

๖.๑ ผูเรียนจะไดฝกคิดและฝกปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
 

ความรูที่นักเรียนตองมีกอนเรียน คุณธรรมของนักเรียนท่ีจะทำใหการเรียนรูสำเร็จ 
๑. รักษศิลปะการแสดงพ้ืนบานทองถ่ินหวยกรด 
๒. รอบรู รอบคอบเก่ียวกับหลักการสืบคนบทเพลงและแปล
ความหมาย 
๓. การประยุกตใชเทคโนโลยีในการเรียน 

๑. มีความรับผดิชอบ ความอดทน มีวินัย ประหยดั และตรงตอเวลา 
 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
1. ผูเรียนไดเรียนรูเรื่องการแบงเวลาใน
การทำกิจกรรมตามท่ีไดรับมอบหมาย 
2. เรยีนรูการใชวัสดุอุปกรณและงบ 
ประมาณที่มีอยูอยางประหยดัและคุมคา 
3. ผูเรียนเรียนรูในการทำกิจกรรม 
ภาระงานไดเหมาะสมกับความรู 
ความสามารถตามวัยของผูเรียน 

1. ผูเรียนมคีวามรูและเชื่อมโยงความรูจากกลุม
สาระการเรียนรูอ่ืน 
2. เสริมสรางกระบวนการทำงาน การคิด การ
แกปญหาในการทำงาน 
3. ผูเรียนรูจักเลือกใชวัสดุอุปกรณที่มีอยูอยาง
ประหยดัและคุมคา 
4. นำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกตใชในการดำรงชีวิต 

1. รูจักการวางแผน กระบวนการทำงาน
อยางเปนระบบใหประสบความสำเร็จและ
ปลอดภัย 
2. ปรับตัวในการดำเนินชีวิตพรอมรับการ
เปลี่ยนแปลงในสังคม 
3. เกิดความตระหนักในการประหยัดและ
อดออม 

 

๖.๒ ผูเรียนจะไดเรียนรูการใชชีวิตท่ีสมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลง  ๔  มิติ ตามหลักปรัชญาของ 
      เศรษฐกิจพอเพียง ดังนี ้
 

องค   ดาน 
ประกอบ 

สมดุลและพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ 
วัตถุ สังคม ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม 

ความรู 1. มีความรูในการสืบคนบท
เพลงรำมะนา 
2. มีความรูความเขาใจใน
การเลือกใชเทคโนโลยมีา
ชวยในการสืบคนขอมูลอยาง
คุมคาและถูกวิธ ี

1. รูจักแบงหนาที่ 
รับผิดชอบในการทำงาน 
2. แลกเปลี่ยนเรียนรู
จากเพื่อน ครู และภูมิ
ปญญาทองถ่ิน 

1. มีความรูเกี่ยวกับการรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

1. มีความรูความเขาใจ
ในภูมิปญญาทองถ่ินใน
การแตงเนื้อเพลง 

ทักษะ 1. มีทักษะการทำงานและ
สามารถเลือกใชเทคโนโลยี
ไดถูกตามข้ันตอนและคุมคา 
2. มีทักษะในการเกบ็และ
บำรุงรักษาอุปกรณ 

1. เรยีนรูกระบวนการ
กลุมฝกการทำงาน
รวมกันอยางเปนระบบ
ทำใหประสบ
ความสำเร็จ 

1. สรางสรรคงานโดยอาศัยธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัว 

1. การชวยเหลือเก้ือกูล
เอ้ือเฟอแบงปน 

คานิยม 1. เห็นคุณคาของวสัดุ
อุปกรณโดยใชอยาง
ประหยดัและคุมคา 

1. เกิดความรักสามัคคี
ในหมูคณะและยอมรับ
ฟงความคิดเห็นของผูอื่น 

1. ตระหนักในการใชทรัพยากรทีมี่
อยูอยางคุมคา 

1. สืบทอดและเห็น
คุณคา วัฒนธรรม
ทองถ่ิน 

 
 
 



๕๘ 

 
SDGs ๑๗ เปาหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน 

เปาหมายที่ 1 : ขจัดความยากจนทุกรูปแบบในทุกพ้ืนที่ 
เปาหมายที่ 4 : สรางหลักประกันวาทุกคนมีการศึกษาที่มีคุณภาพอยางครอบคลุมและเทาเทียม และสนับสนุนโอกาส 

ในการเรียนรูตลอดชีวิต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕๙ 

 
 

ใบงานที่ ๑ เรื่อง  เพลง  รำมะนาและความหมายของเนื้อเพลง 
คำชี้แจง : ใหนักเรียนสืบคน ศึกษาเนื้อเพลงรำมะนาจากแหลงเรียนรู  วิเคราะหความหมายของเนื้อเพลง   

                  แลวเขียนลงในตาราง 
เพลงรำมะนา ความหมายของเนื้อเพลง 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 
 
 

ชื่อ-สกุล ............................................................................. 

 ชั้น.............................เลขที่............................         



๖๐ 

 

 
แผนที่ ๒ ผังภาพการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 

กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๒ เรื่อง การขับรองเพลงรำมะนา ระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 

 
 
 
 

 
 
 

๑. เปาหมายการเรียนรู 
มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด 

ศ๒.1 ม.1/๓,ว๒.๓ ม.5/๖,ต๓.1 ม.1/1 
    ต๓.1 ม.๒/1,ต๓.1 ม.๓/1 
สาระสำคัญ 

    รองเพลงรำมะนาประกอบจังหวะดนตรี 

 มีสวนรวมอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น และมี
ทักษะการทำงานรวมกัน 
จุดประสงคการเรียนรู 
  1. นักเรียนบอกเคร่ืองดนตรีประกอบการ

แสดงรำมะนาดวยคำศัพทภาษาอังกฤษได

ถูกตอง (K) 
  2. นักเรียนสามารถรองเพลงและบรรเลง
เครื่องดนตรีประกอบการแสดงรำรำมะนาได (S) 
  3. เห็นคุณคาและประโยชนของการรองเพลง
รำมะนาและมีสวนรวมอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น 
(A) 
สาระการเรียนรู 
    การฝกขับรองเพลงรำมะนาประกอบจังหวะ
ดนตรี   
สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 
๑. ความสามารถในการสื่อสาร 
๒. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
๓. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี
คุณลักษณะอนัพงึประสงค 
๑. ใฝเรียนรู 
๒. รักความเปนไทย 
๓. มุงมั่นในการทำงาน 

๒. หลักฐานการเรียนรู 
ภาระงาน/ชิ้นงาน : การออกแบบฉลากน้ำตาลโตนดเชื่อม 
การวัดประเมินผล 
ประเด็น วิธีการ เครื่องมือ เกณฑประเมิน 
ดาน K การ

ประเมิน 
ใบงาน ระดับคุณภาพ ระดับดี 

ผานเกณฑ 
ดาน S การ

ประเมิน 
แบบประเมินผล
งาน 

ระดับคุณภาพ ระดับดี 
ผานเกณฑ 

ดาน A การสังเกต แบบสังเกต รอยละ 70 ผานเกณฑ 
 

๑ 

๒ 

๓ 

ช่ือแผนการจัดการเรียนรู 
การขับรองเพลงรำมะนา 

๓. กิจกรรมการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 
    ๑. ครูนำเครื่องดนตรีที่ใชบรรเลงเพลงรำมะนามาใหนักเรียนดู จากนั้น
ตั้งคำถามกับนักเรียน รวมกันแสดงความคิดเห็นในประเด็นที่กำหนด ครู
อธิบายเพิ่มเติม 
    ๒. แบงนักเรยีนออกเปนกลุม ๆ ละ ๓-๔ คน ศึกษาคนควาศัพท
ภาษาอังกฤษของเคร่ืองดนตรีที่ใชบรรเลงเพลงรำมะนา แลวเวยีนนำเสนอ
ใหเพ่ือนในแตละกลุม ครูสังเกต และตรวจสอบความถูกตองในการทำงาน 
    ๓. นักเรียนฝกเลนเครื่องดนตรีและรองเพลงรำมะนา 
    ๔. นักเรียนรวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู และแสดงความคิดเห็น 
    ๕. ประเมินผลการทำกิจกรรม  
สื่อเรียนรู/แหลงเรียนรู 
     เคร่ืองดนตรทีี่ใชบรรเลงเพลงรำมะนา เชน กลองรำมะนา ฉ่ิง ฉาบ 
กรับ, เว็บไซต, มือถือ, หอง ICT 
เวลา ๒ ชั่วโมง 



๖๑ 

 

แผนที่ ๓ กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคณุลักษณะอยูอยางพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๒ เรื่อง การขับรองเพลงรำมะนา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
๑. ครูนำเครื่องดนตรีท่ีใชบรรเลงเพลงรำมะนามาใหนักเรียนดู จากนั้นตั้งคำถามกับนักเรียน (พอประมาณของ
ครู) ประมาณ ๓-๕ นาท ีQ1 

๒. ครูใชคำถามกระตุนใหนักเรียนรูเปาหมายการเรียน (ภูมิคุมกันของครู) ยกตัวอยางศพัทภาษาอังกฤษของเคร่ือง
ดนตรีที่ใชบรรเลงเพลงรำมะนาและใหนักเรียนสืบคนศัพทภาษาอังกฤษของเครื่องดนตรีที่เหลือ พรอมทั้งบอกวิธีการใช และ
เก็บรักษา ในใบงานที่ ๒  

๓. นักเรียนสงตัวแทนกลุมนำเสนอผลการทำกิจกรรม ในใบงานที่ ๒ 
๔. ครูและนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นในประเด็นท่ีกำหนดจากความรู ทักษะ ประสบการณของนักเรียน ครู

อธิบายเพ่ิมเติม (เหตุผลและสรางภูมิคุมกันในตัวที่ดีของครูและนักเรียน)   
๔. ตัวแทนนักเรียนนำมาตีใหเพื่อนๆฟง และอภิปรายรวมกันในหัวขอที่กำหนด Q๒, Q๓ 
๕. นักเรียนแบงกลุมๆ ละ ๓-๔ คน เลือกหัวหนาและกรรมการเพ่ือแบงหนาที่กลุม (ภูมิคุมกันท่ีดี มิติสังคม) ศึกษาการ

รองเพลงรำมะนา และการเลนดนตรีประกอบเพลงรำมะนา (มิติวัฒนธรรม มิติสิ่งแวดลอม) Q๕, Q๖, Q๗, Q๘, Q๙ 
๖. นักเรียนแตละกลุมรวมกันประเมินผลการทำกิจกรรมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (ปศพพ.) ในรูปแบบ

การอภิปราย ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเชื่อมโยงใหสอดคลองกับ ปศพพ. (มิติสังคม พอประมาณ สรางภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
และมีเหตุผลของนักเรียน) Q1๐ 



๖๒ 

 

แผนที่ ๔ ชุดคำถามกระตุนเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๒ เรื่อง การขับรองเพลงรำมะนา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงกอนเรียน 
1. นักเรียนทราบหรือไมวาเครื่องดนตรีที่ใชบรรเลงเพลงรำมะนามีก่ีชนิด (๑) 
๒. นักเรียนรูจักเครื่องดนตรีท่ีใชบรรเลงเพลงรำมะนาแตละชนิดหรือไม (๒) 
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงระหวางเรียน    
๓. นักเรียนคิดวากลองที่มีขนาดเล็กและขนาดใหญ นาจะใหเสียงท่ีเหมือนหรือตางกัน (๓)  
๔.นักเรียนลองวิเคราะหวาขนาดของกลองมีผลทำใหเสียงเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร (๔) 
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงหลังเรียน 
๕. ในการปฏิบัติกิจกรรมที่ไดรับมอบหมายใหสำเร็จนักเรียนจำเปนตองมีคุณธรรมอะไรบาง (๕) 
๖. นักเรียนจะแบงหนาที่การทำงานกลุมอยางไรเพ่ือใหงานสำเร็จตามเปาหมาย (๖) 
๗. การออกแบบฉลากสินคาของสมาชิกในกลุมมีขอผิดพลาด/ความสมบูรณหรือไม อยางไร (๗) 
๘. นักเรียนแบงเวลาในการทำกิจกรรมที่ไดรับมอบหมายในแตละขั้นตอนเหมาะสมหรือไม (๘) 
๙. นักเรียนแบงหนาที่กันภายในกลุมไดเหมาะสมกับความสามารถของสมาชิกแตละคนหรือไม อยางไร (๙) 
๑๐. หลังจากนักเรียนไดเรียนรูและฝกปฏิบัติการรองเพลงรำมะนา นักเรียนจะสามารถนำมาใชใน
ชีวิตประจำวันไดอยางไรบาง (1๐) 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖๓ 

 

แผนที่ ๕ แนวทางที่ครูนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๒ เรื่อง การขับรองเพลงรำมะนา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

ครูผูสอนนำหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงมาจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังนี ้
 

ความรูที่ครูตองมีกอนสอน คุณธรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
1. ครูมีความรอบรูในหลักสูตร เนือ้หาสาระของ
กิจกรรมการเรียนรูที่จัดการเรียนการสอน 
2. ครูมีความรอบคอบในการวางแผน การจัดกิจกรรม
การเรยีนรูไดอยางเหมาะสมกับนกัเรียน รูจักศักยภาพ
ของนักเรียนและชุมชน 
3. ครูมีความรูเรื่องการใชสื่อ วิทยาการเทคโนโลยีและ
เทคนิคการสอนที่หลากหลายเพื่อนำมาใชในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู การวัดผลและการประเมินผล 

1. ครูใชหลักความยุติธรรม มีความรับผดิชอบ มีวินัยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
2. ครูปฏิบัติหนาทีด่วยความซื่อสตัย ขยัน หม่ันเพียร อดทน มีจิตสาธารณะและใช
สติปญญาในการจัดการเรียนรู ตลอดจนการแกปญหาที่เกิดขึ้นเพ่ือใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคของการจัดกิจกรรม มีความรับผิดชอบในหนาที่ของตนเองและสวนรวม 
3. ครูมีความตระหนักของการใชทรัพยากรในทองถ่ินใหเกิดประโยชนและคุมคา 
4. ครูจดักิจกรรมการเรียนรูที่ไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่นไมทำลายธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมและไมสรางความแตกแยกในสังคมและชุมชน 
5. ครูมีความคิดริเริ่มสรางสรรคเพ่ือพัฒนาผูเรียนและตนเองใหเปนคนดีของสังคม 

ประเด็น พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
เนื้อหา ๑. วิเคราะหเนื้อหาออกแบบและจัด

กิจกรรมสอดคลองกับหลักสูตรและ
มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัดของสาระ
การเรยีนรู 
 

๑. มุงใหผูเรียนมีทักษะกระบวนการคิด 
วิเคราะห สรางสรรค แกปญหาในการทำ
กิจกรรมใหประสบความสำเร็จ มุงใหผู
นักเรียนมีความรูเรื่องเคร่ืองดนตรี
รำมะนาและการขับรองเพลงรำมะนา 

๑. สอนไดตรงตามจุดประสงคของ
สาระการเรียนรูที่กำหนดไวในหลกัสูตร 
๒. นำความรูไปเช่ือมโยงกับกลุมสาระ
การเรยีนรูอ่ืนๆ ไดอยางเหมาะสม 

เวลา ๑. จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม
กับเวลาและวัยตามความสามารถและ
ศักยภาพของผูเรยีน 

๑. เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามวัตถุประสงคที่กำหนดไว 

๑. สามารถบรหิารจดัการเวลาในการ
ปฏิบัติงานในดานตางๆ ได 

การจัด
กิจกรรม 

๑. จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม 
ความรู ความสามารถตามศักยภาพ
ของผูเรียน 

๑. เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามมาตรฐานและตัวช้ีวัด มีลักษณะอัน
พึงประสงคตามที่หลดัสูตรกำหนด 
๒. ออกแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือใหเห็น
คุณคาของภูมิปญญาทองถ่ิน 

๑. มีการวางแผน บริหารจัดการ
กิจกรรมการเรียนรูอยางเปนระบบ 
รอบคอบ 
๒. จัดทำแผน สื่อ แบบวัดและ
ประเมินผลที่เหมาะสมกับเนื้อหา 
๓. กำหนด มอบหมายงานเพ่ือให
นักเรียนเตรียมตัวลวงหนา 

สื่อ/
อุปกรณ 

๑. ใชสื่อ แหลงเรยีนรู ทรัพยากร
ตางๆ ที่หาไดในทองถ่ิน 
๒. เลือกใชวสัดุอุปกรณใหตรงกับ
เน้ือหาสาระการเรียนรูที่กำหนด 

๑. ใชทรัพยากรท่ีมีในทองถิ่นใหเกิด
ประโยชนอยางคุมคา 
 

๑. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณในการจัดการ
เรียนรูใหเพียงพอกับผูเรียนและวิธี
ปองกันปญหาที่อาจเกิดข้ึน 
๒. จัดทำสื่อสอดคลองเหมาะสมกับ
เน้ือหา 

แหลง
เรียนรู 

๑. เลือกใชสถานท่ีไดเหมาะสมในการ
ปฏิบัติหนาที ่

๑. ไมทำลายสิ่งแวดลอม ไมสรางมลพิษ
ใหแกสังคม 

๑. มีความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

ประเมินผล ๑. ตรงตามเนื้อหาสาระที่จัดการ
เรียนรู 

๑. เพ่ือใหผูเรียนมีความรูตรงตามตัวช้ีวัด ๑. มีวิธกีารวัดผล  ประเมินผลท่ีที่
หลากหลาย 

 
 
 
 



๖๔ 

 

แผนที่ ๖ ผลท่ีเกิดขึ้นกับผูเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๒ เรื่อง การขับรองเพลงรำมะนา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

๖.๑ ผูเรียนจะไดฝกคิดและฝกปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
 

ความรูที่นักเรียนตองมีกอนเรียน คุณธรรมของนักเรียนท่ีจะทำใหการเรียนรูสำเร็จ 
๑. รักษอัตลักษณทองถ่ินหวยกรด 
๒. รอบรู รอบคอบเก่ียวกับหลักการขับรองเพลงรำมะนา 
๓. การประยุกตใชเทคโนโลยีในการเรียน 

๑. มีความรับผดิชอบ ความอดทน มีวินัย และตรงตอเวลา 
 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
1. ผูเรียนไดเรียนรูเรื่องการแบงเวลาใน
การทำกิจกรรมตามท่ีไดรับมอบหมาย 
2. เรยีนรูการใชวัสดุอุปกรณและงบ 
ประมาณที่มีอยูอยางประหยดัและคุมคา 
3. ผูเรียนเรียนรูในการทำกิจกรรม 
ภาระงานไดเหมาะสมกับความรู 
ความสามารถตามวัยของผูเรียน 

1. ผูเรียนมคีวามรูและเชื่อมโยงความรูจากกลุม
สาระการเรียนรูอ่ืน 
2. เสริมสรางกระบวนการทำงาน การคิด การ
แกปญหาในการทำงาน 
3. ผูเรียนรูจักเลือกใชวัสดุอุปกรณที่มีอยูอยาง
ประหยดัและคุมคา 
4. นำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกตใชในการดำรงชีวิต 

1. รูจักการวางแผน กระบวนการทำงาน
อยางเปนระบบใหประสบความสำเร็จและ
ปลอดภัย 
2. ปรับตัวในการดำเนินชีวิตพรอมรับการ
เปลี่ยนแปลงในสังคม 
 

 

๖.๒ ผูเรียนจะไดเรียนรูการใชชีวิตท่ีสมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลง  ๔  มิติ ตามหลักปรัชญาของ 
      เศรษฐกิจพอเพียง ดังนี ้
 

องค   ดาน 
ประกอบ 

สมดุลและพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ 
วัตถุ สังคม ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม 

ความรู 1. มีความรูในการขับรอง
และเลนดนตรีประกอบเพลง
รำมะนา 
2. มีความรูความเขาใจใน
การเลือกใชเทคโนโลยมีา
ชวยในการทำกิจกรรมอยาง
คุมคาและถูกวิธ ี

1. รูจักแบงหนาที่ 
รับผิดชอบในการทำงาน 
2. แลกเปลี่ยนเรียนรู
จากเพื่อน ครู และภูมิ
ปญญาทองถ่ิน 

1. มีความรูเกี่ยวกับการรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

1. มีความรูความเขาใจ
ในภูมิปญญาทองถ่ินมา
ใชในการขับรงเพลงและ
เลนดนตร ี

ทักษะ 1. มีทักษะการทำงานและ
สามารถเลือกใชวัสดุอุปกรณ
ไดถูกตามข้ันตอนอยาง
คุมคาและถูกตอง 
2. มีทักษะในการเกบ็และ
บำรุงรักษาเครื่องดนตร ี

1. เรยีนรูกระบวนการ
กลุมฝกการทำงาน
รวมกันอยางเปนระบบ
ทำใหประสบ
ความสำเร็จ 

1. สรางสรรคงานโดยอาศัยธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัว 

1. การชวยเหลือเก้ือกูล
เอ้ือเฟอแบงปน 

คานิยม 1. เห็นคุณคาของวสัดุ
อุปกรณโดยใชอยาง
ประหยดัและคุมคา 

1. เกิดความรักสามัคคี
ในหมูคณะและยอมรับ
ฟงความคิดเห็นของผูอื่น 

1. ตระหนักในการใชทรัพยากรทีมี่
อยูอยางคุมคา 

1. สืบทอดและเห็น
คุณคา วัฒนธรรม
ทองถ่ิน 

 
 
 



๖๕ 

 
SDGs ๑๗ เปาหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน 

เปาหมายที่ 1 : ขจัดความยากจนทุกรูปแบบในทุกพ้ืนที่ 
เปาหมายที่ 4 : สรางหลักประกันวาทุกคนมีการศึกษาที่มีคุณภาพอยางครอบคลุมและเทาเทียม และสนับสนุนโอกาส 

ในการเรียนรูตลอดชีวิต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖๖ 

 

ใบงานที่ ๒  เรื่อง  เครื่องดนตรีบรรเลงเพลงรำมะนา 
คำชี้แจง : ใหนักเรียนวาดภาพเครื่องดนตรีที่ใชบรรเลงเพลงรำมะนา  บอกชื่อ   

                          วิธกีารใชและการดูแลรักษาใหถูกตอง 
 

ภาพเครื่อง
ดนตร ี

ชื่อเครื่องดนตรี
(ภาษาไทย) 

ชื่อเครื่องดนตรี
(ภาษาอังกฤษ) 

วิธีการใช วิธีการดูแลรักษา 
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๖๗ 

 

แผนที่ ๒ ผังภาพการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง ทารำตามหลักนาฏตยศัพท  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 

 
 
 
 

 
 

 

๑. เปาหมายการเรียนรู 
มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด 
     ค๑.๑ ม.๒/2, ส๒.1 ม.๓/๓, พ๓.1 ม.4-
6/๔, ส4.๓ ม.4-6/๕ 
สาระสำคัญ 
    นาฏยศพัทหรือศัพททางการละครในการ
แสดงภาษาทาและการตีบท 
จุดประสงคการเรียนรู 
    ๑. นักเรียนสามารถอธิบาย 
นาฏยศพัทและภาษาทาท่ีใชในการแสดงรำ
รำมะนาได (K) 
    ๒. นักเรียนสามารถใชนาฏยศัพทและ
ภาษาทาในการออกแบบทารำรำมะนาได
อยางสรางสรรค (S) 
    3. เห็นคุณคาและประโยชนของการ
แสดงรำมะนาและมีสวนรวมอนุรักษภูมิ
ปญญาทองถ่ิน (A) 
สาระการเรียนรู 
    การออกแบบทารำรำมะนาโดยใช
สามารถใชนาฏยศัพทและภาษาทาไดอยาง
สรางสรรค  และการดูแล  เก็บรักษาเครื่อง
ดนตรีและชุดการแสดง 
สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 
๑. ความสามารถในการสื่อสาร 
๒. ความสามารถในการคิด 

3. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
คุณลักษณะอนัพงึประสงค 
๑. มีวินัย 
2. ใฝเรียนรู 
3. มุงมั่นในการทำงาน 

4. รักความเปนไทย 

 

๒. หลักฐานการเรียนรู 
ภาระงาน/ชิ้นงาน : ใบงานเร่ือง  นาฏยศัพทและทารำประกอบเพลง
รำมะนา  และใบกิจกรรม  เรื่อง  การออกแบบทารำรำมะนา 
การวัดประเมินผล 

ประเด็น วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑประเมิน 
ดาน K ประเมิน 

ใบงาน 
แบบประเมิน 
ใบงาน 

ระดับคุณภาพ ระดับดี 
ผานเกณฑ 

ดาน S ประเมินผล
งาน 

แบบประเมิน 
ผลงาน 

ระดับคุณภาพ ระดับดี 
ผานเกณฑ 

ดาน A สังเกต
พฤติกรรม 

แบบสังเกต
พฤติกรรม 

รอยละ 70 ผานเกณฑ 

 

๑ 

๒ 

๓ 

ช่ือแผนการจัดการเรียนรู 
ทารำตามหลักนาฏตยศัพท   

๓. กิจกรรมการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

    ๑. นักเรียนดูภาพการแสดงนาฏศิลปไทยที่เปนแบบมาตรฐาน 
และรวมกันอภิปรายวาภาพที่เห็นมีชื่อเรียกวาทาอะไร 
    ๒. ครูอธิบายความหมายของนาฏยศัพทและภาษาทา 
    ๓. นักเรียนแบงกลุม  กลุมละ  ๔ - ๕  คน  ศึกษาใบความรู  
ปฏิบัติใบงาน  เรื่อง  นาฏยศัพทและภาษาทา   
    ๔. ครูใหนักเรียนศึกษาใบกิจกรรม เรื่อง การใชนาฏยศัพท   
และภาษาทาในการแสดงรำรำมะนา รวมกันวางแผนในการปฏิบัติ
กิจกรรม 
    ๕. นักเรียนนำเสนอโครงรางของกิจกรรม  โดยนำเสนอเพลง
รำมะนา  นาฏตยศัพทและทารำที่ใช  และฝกปฏิบัติการแสดงรำ
รำมะนา 
    ๖. นักเรียนนำเสนอผลงาน และรวมกันสรุปสิ่งที่ไดจากกิจกรรม 
สื่อเรียนรู/แหลงเรียนรู 
     ภาพการแสดงนาฏศิลปไทย  ใบความรู  เรื่อง นาฏยศัพทและ
ภาษาทา   
เวลา ๒ ชั่วโมง 



๖๘ 

 

แผนที่ ๓ กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคณุลักษณะอยูอยางพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง ทารำตามหลักนาฏตยศัพท  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

     ๑. นักเรียนดูภาพการแสดงนาฏศิลปไทยที่เปนแบบมาตรฐาน  และรวมกันอภิปรายวาภาพที่เห็นมีชื่อ
เรียกวาทาอะไร (Q๑, Q๒, Q๓, Q๔) 

     ๒. ครูอธิบายเพ่ิมเติมเพ่ือใหนักเรียนเขาใจความหมายของนาฏยศัพทและภาษาทา (Q๕) 
     ๓. นักเรียนแบงกลุม  กลุมละ  ๔ - ๕  คน  ศึกษาใบงาน  เรื่อง  นาฏยศัพทและภาษาทา  และปฏิบัติ 
ใบงาน  เรื่อง  นาฏยศัพทและภาษาทา  
     ๔. ครูใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาใบกิจกรรม เร่ือง  การใชนาฏยศัพท  และภาษาทาในการแสดงรำรำมะนา  
     ๕. นักเรียนรวมกันวางแผนในการปฏิบัติกิจกรรม  
     ๖. นักเรียนนำเสนอโครงรางของกิจกรรมโดยนำเสนอเพลงรำมะนานาฏตยศัพทและทารำที่ใชประกอบ 
การแสดง (Q๖, Q7, Q8 )  
     ๗. นักเรียนฝกปฏิบัติการแสดงรำรำมะนาตามที่ไดวางแผนไว (Q9, Q10) 
     ๘.นักเรียนนำเสนอผลงานของแตละกลุมโดยเปดโอกาสใหนักเรียนรวมซักถามใหขอคิดเห็นและ
ขอเสนอแนะ (Q11, Q12) 
     ๙. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสิ่งที่ไดจากการดำเนินกิจกรรม (Q13) 

 
 
 
 



๖๙ 

 

แผนที่ ๔ ชุดคำถามกระตุนเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง ทารำตามหลักนาฏตยศัพท  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงกอนเรียน 
1. นักเรียนเคยดกูารแสดงนาฏศิลปไทยที่กอนหรือไม (Q1) 
๒. นักเรียนคิดวาทารำในการแสดงมีความหมายหรือไม  อยางไร (Q2) 
3. จากภาพนักเรียนคิดวาทารำนี้มีชื่อเรียกวาทาอะไร (Q๓) 
๔. นักเรียนมีเหตุผลอยางไรในการเรียกชื่อทารำเหลานั้น (Q๔) 
๕. นักเรียนมีคำถามหรือปญหาอะไรที่ตองการความรูเพิ่มเติมหรือไม อยางไร (Q๕) 
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงระหวางเรียน   
๖. นักเรียนมีหลักการอยางไรในการเลือกเพลงรำมะนา  และการออกแบบทารำ (Q๖)  
7. เพลงท่ีนักเรียนเลือกมีเนื้อหาเก่ียวกับเรื่องใด (Q7) 
๘. นักเรียนใชนาฏตยศัพทใดบางในการออกแบบทารำประกอบเพลงที่นักเรียนเลือก (Q8) 
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงหลังเรียน 
9. ในการปฏิบัติกิจกรรมที่ไดรับมอบหมายใหสำเร็จนักเรียนจำเปนตองมีคุณธรรมอะไรบาง (Q9)  
10. นักเรียนจะแบงหนาที่การทำงานกลุมอยางไรเพื่อใหงานสำเร็จตามเปาหมาย (Q10) 
11. นักเรียนแบงเวลาในการทำกิจกรรมที่ไดรับมอบหมายในแตละข้ันตอนเหมาะสมหรือไม (Q11) 
12. นักเรียนแบงหนาที่กันภายในกลุมไดเหมาะสมกับความสามารถของสมาชิกแตละคนหรือไม อยางไร (Q12) 
13. หลังจากนักเรียนไดออกแบบทารำ  และฝกปฏิบัติการแสดงรำรำมะนาตามที่ไดวางแผนไว  นักเรียนจะ
สามารถนำมาใชในชีวิตประจำวันไดอยางไรบาง (Q13) 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๗๐ 

 

แผนที่ ๕ แนวทางที่ครูนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง ทารำตามหลักนาฏตยศัพท  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

ครูผูสอนนำหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงมาจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังนี ้
 

ความรูที่ครูตองมีกอนสอน คุณธรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
1. ครูมีความรอบรูในหลักสูตร เนือ้หาสาระของ
กิจกรรมการเรียนรูที่จัดการเรียนการสอน 
2. ครูมีความรอบคอบในการวางแผน การจัดกิจกรรม
การเรยีนรูไดอยางเหมาะสมกับนกัเรียน รูจักศักยภาพ
ของนักเรียนและชุมชน 
3. ครูมีความรูเรื่องการใชสื่อ วิทยาการเทคโนโลยีและ
เทคนิคการสอนที่หลากหลายเพื่อนำมาใชในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู การวัดผลและการประเมินผล 

1. ครูใชหลักความยุติธรรม มีความรับผดิชอบ มีวินัยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
2. ครูปฏิบัติหนาทีด่วยความซื่อสตัย ขยัน หม่ันเพียร อดทน มีจิตสาธารณะและใช
สติปญญาในการจัดการเรียนรู ตลอดจนการแกปญหาที่เกิดขึ้นเพ่ือใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคของการจัดกิจกรรม มีความรับผิดชอบในหนาที่ของตนเองและสวนรวม 
3. ครูมีความตระหนักของการใชทรัพยากรในทองถ่ินใหเกิดประโยชนและคุมคา 
4. ครูจดักิจกรรมการเรียนรูที่ไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่นไมทำลายธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมและไมสรางความแตกแยกในสังคมและชุมชน 
5. ครูมีความคิดริเริ่มสรางสรรคเพ่ือพัฒนาผูเรียนและตนเองใหเปนคนดีของสังคม 

ประเด็น พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
เนื้อหา ๑. วิเคราะหเนื้อหาออกแบบและจัด

กิจกรรมสอดคลองกับหลักสูตรและ
มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัดของสาระ
การเรยีนรู 
 

๑. มุงใหผูเรียนมคีวามรูเก่ียวกับนาฏตย
ศัพท  และภาษาทา  มีทักษะในการ
สื่อสาร  การคิดสรางสรรค ออกแบบทา
รำรำมะนา ตลอดจนทำงานรวมกันให
ประสบความสำเรจ็  

๑. สอนไดตรงตามจุดประสงคของ
สาระการเรียนรูที่กำหนดไวในหลกัสูตร 
๒. นำความรูไปเช่ือมโยงกับกลุมสาระ
การเรยีนรูอ่ืนๆ ไดอยางเหมาะสม 

เวลา ๑. จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม
กับเวลาและวัยตามความสามารถและ
ศักยภาพของผูเรยีน 

๑. เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามวัตถุประสงคที่กำหนดไว 

๑. สามารถบรหิารจดัการเวลาในการ
ปฏิบัติงานในดานตางๆ ได 

การจัด
กิจกรรม 

๑. จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม 
ความรู ความสามารถตามศักยภาพ
ของผูเรียน 

๑. เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามมาตรฐานและตัวช้ีวัด มีลักษณะอัน
พึงประสงคตามที่หลดัสูตรกำหนด 
๒. ออกแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือใหเห็น
คุณคาของภูมิปญญาทองถ่ิน 

๑. มีการวางแผน บริหารจัดการ
กิจกรรมการเรียนรูอยางเปนระบบ 
รอบคอบ 
๒. จัดทำแผน สื่อ แบบวัดและ
ประเมินผลที่เหมาะสมกับเนื้อหา 
๓. กำหนด มอบหมายงานเพ่ือให
นักเรียนเตรียมตัวลวงหนา 

สื่อ/
อุปกรณ 

๑. ใชสื่อ แหลงเรยีนรู ทรัพยากร
ตางๆ ที่หาไดในทองถ่ิน 
๒. เลือกใชวสัดุอุปกรณใหตรงกับ
เน้ือหาสาระการเรียนรูที่กำหนด 

๑. ใชทรัพยากรท่ีมีในทองถิ่นใหเกิด
ประโยชนอยางคุมคา 
 

๑. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณในการจัดการ
เรียนรูใหเพียงพอกับผูเรียนและวิธี
ปองกันปญหาที่อาจเกิดข้ึน 
๒. จัดทำสื่อสอดคลองเหมาะสมกับ
เน้ือหา 

แหลง
เรียนรู 

๑. เลือกใชสถานท่ีไดเหมาะสมในการ
ปฏิบัติหนาที ่

๑. ไมทำลายสิ่งแวดลอม ไมสรางมลพิษ
ใหแกสังคม 

๑. มีความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

ประเมินผล ๑. ตรงตามเนื้อหาสาระที่จัดการ
เรียนรู 

๑. เพ่ือใหผูเรียนมีความรูตรงตามตัวช้ีวัด ๑. มีวิธกีารวัดผล  ประเมินผลท่ีที่
หลากหลาย 

 
 



๗๑ 

 

แผนที่ ๖ ผลท่ีเกิดขึ้นกับผูเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

   แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง ทารำตามหลักนาฏตยศัพท  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

๖.๑ ผูเรียนจะไดฝกคิดและฝกปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
 

ความรูที่นักเรียนตองมีกอนเรียน คุณธรรมของนักเรียนท่ีจะทำใหการเรียนรูสำเร็จ 
๑. เน้ือเพลงรำรำมะนา 
2. นาฏตยศัพท  และภาษาทา 
3. หลักการสืบคนขอมูล 

๑. มีวินัย                              4. มีความสามัคค ี
2. มีความรับผดิชอบ                5. มีความขยัน  
3. ความอดทน  

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
1. ผูเรียนไดเรียนรูเรื่องการแบงเวลาใน
การทำกิจกรรมตามท่ีไดรับมอบหมาย 
2. ผูเรียนเรียนรูในการทำกิจกรรม 
ภาระงานไดเหมาะสมกับความรู 
ความสามารถตามวัยของผูเรียน 
3. เลือกใชนาฏตยศัพทและภาษาทาได
เหมาะสมกับเนื้อเพลง 

1. ผูเรียนมคีวามรูและเชื่อมโยงความรูจากกลุม
สาระการเรียนรูอ่ืน 
2. เสริมสรางกระบวนการทำงาน การคิด การ
แกปญหาในการทำงาน 
3. ผูเรียนออกแบบทารำไดสอดคลองกับเน้ือ
เพลง 
4. นำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกตใชในการดำรงชีวิต 

1. รูจักการวางแผน กระบวนการทำงาน
อยางเปนระบบใหประสบความสำเร็จและ
ปลอดภัย 
2. ศึกษานาฏตยศัพทและภาษาทาจาก
แหลงเรียนรูอื่นเพ่ิมเติม 
3. แบงหนาที่ในการทำงานใหกับ สมาชิก
ในกลุมตามความสามารถของทุกคน 

 

๖.๒ ผูเรียนจะไดเรียนรูการใชชีวิตท่ีสมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลง  ๔  มิติ ตามหลักปรัชญาของ 
      เศรษฐกิจพอเพียง ดังนี ้
 

องค   ดาน 
ประกอบ 

สมดุลและพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ 
วัตถุ สังคม ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม 

ความรู 1. มีความรูเรื่องนาฏตย
ศัพทและภาษาทา 
2. มีความรูความเขาใจใน
การเลือกใชเทคโนโลยมีา
ชวยในการสืบคนขอมูลอยาง
คุมคาและถูกวิธ ี

1. รูจักแบงหนาที่ 
รับผิดชอบในการทำงาน 
2. แลกเปลี่ยนเรียนรู
จากเพื่อน ครู และภูมิ
ปญญาทองถ่ิน 

1. มีความรูเกี่ยวกับการรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

1. มีความรูความเขาใจ
ในภูมิปญญาทองถ่ินใน
การออกแบบทารำ
รำมะนา 

ทักษะ 1. มีทักษะการทำงาน
รวมกับผูอ่ืน 
2. มีทักษะสืบคนขอมูล 

1. เรยีนรูกระบวนการ
กลุมฝกการทำงาน
รวมกันอยางเปนระบบ
ทำใหประสบ
ความสำเร็จ 

1. สรางสรรคงานโดยอาศัยธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัว 

1. การชวยเหลือเก้ือกูล
เอ้ือเฟอแบงปน 

คานิยม 1. เห็นคุณคาของเพลง
พ้ืนบาน 

1. เกิดความรักสามัคคี
ในหมูคณะและยอมรับ
ฟงความคิดเห็นของผูอื่น 

1. ตระหนักในการใชทรัพยากรทีมี่
อยูอยางคุมคา 

1. สืบทอดและเห็น
คุณคา วัฒนธรรม
ทองถ่ิน 

 
SDGs ๑๗ เปาหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน 

เปาหมายที่ 4 : สรางหลักประกันวาทุกคนมีการศึกษาที่มีคุณภาพอยางครอบคลุมและเทาเทียม และสนับสนุนโอกาส 
ในการเรียนรูตลอดชีวิต 



๗๒ 

 
 
 

ใบงาน   
เรื่อง  นาฏยศัพทและทารำประกอบเพลงรำมะนา    

 
คำชี้แจง  ใหนักเรียนแบงกลุมกลุมละ  4-5 คน ศึกษาการแสดงรำรำมะนา 1  เพลง  เขียนเนื้อเพลง 
             และวิเคราะหเนื้อเพลงจากการแสดงแลวระบุทารำตามนาฏตยศัพทที่พบในการแสดง 

 
ชื่อเพลงรำมะนา เนื้อเพลงรำรำมะนา ทารำตามนาฏตยศัพท 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๗๓ 

 
 
 

ใบกิจกรรม   
เรื่อง  การออกแบบทารำรำมะนา 

 
คำชี้แจง  ใหนักเรียนปฏิบัติ  ดังนี ้
            1. แบงกลุมกลุมละ  4-6 คน  
            2. ศึกษานาฏตยศัพทและภาษาทาจากแหลงเรียนรูตาง ๆ  
            3. เลือกเพลงรำมะนา  จำนวน  1  เพลง  วิเคราะหและออกแบบทารำรำมะนาโดยใชนาฏตยศพัท
และภาษาทา   
            4. นำเสนอโครงรางของกิจกรรมโดยนำเสนอเพลงรำมะนานาฏตยศัพทและทารำที่ใชประกอบ 
การแสดง 
            5. ฝกปฏิบัติการแสดงรำรำมะนาตามที่ออกแบบ  และนำเสนอหนาชั้นเรียน   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๗๔ 

 

แผนที่ ๒ ผังภาพการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เร่ือง ฝกปฏิบตัิเพลงรำมะนา  ระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 

 
 
 
 

 
 
 

๑. เปาหมายการเรียนรู 
มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด 
      ศ๓.1 ม.1/๒, ศ๓.1 ม.๓/๒, พ๓.1 ม.4-6/๔, 
ง1.1 ม.๓/๑, ง1.1 ม.๔-๖/๑ 
สาระสำคัญ 
    การแสดงรำรำมะนาประกอบจังหวะดนตรี 

 มีสวนรวมในการสืบทอดและอนุรักษภูมิปญญา
ทองถิ่น และมีทักษะการทำงานรวมกัน 
จุดประสงคการเรียนรู 
  1. นักเรียนสามารถออกแบบทารำประกอบ
เพลงรำรำมะนาไดอยางสรางสรรค(K) 
  2. นักเรียนสามารถรองเพลงและบรรเลง
เครื่องดนตรีประกอบการแสดงรำรำมะนาได(S) 
  3. เห็นคุณคาและประโยชนของการแสดง
รำมะนาและมีสวนรวมอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น 
(A) 
สาระการเรียนรู 
    การฝกแสดงรำรำมะนาประกอบจังหวะ
ดนตรี   
สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 
๑. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
คุณลักษณะอนัพงึประสงค 
๑. มีวินัย 
2. ใฝเรียนรู 
3. มุงมั่นในการทำงาน 
4. รักความเปนไทย 

๒. หลักฐานการเรียนรู 
ภาระงาน/ชิ้นงาน : ใบกิจกรรม  เรื่อง  การแสดงรำรำมะนา 
การวัดประเมินผล 
ประเด็น วิธีการ เครื่องมือ เกณฑประเมิน 
ดาน K ประเมินการ

นำเสนอ 
แบบประเมินการ
นำเสนอ 

ระดับคุณภาพ ระดับดี 
ผานเกณฑ 

ดาน S ประเมินการ
แสดงรำ
รำมะนา 

แบบประเมินการ
แสดง 

ระดับคุณภาพ ระดับดี 
ผานเกณฑ 

ดาน A การสังเกต
พฤติกรรม 

แบบสังเกต
พฤติกรรม 

รอยละ 70 ผานเกณฑ 

 

๑ 

๒ 

๓ 

ช่ือแผนการจัดการเรียนรู 
ฝกปฏิบัติเพลงรำมะนา   

๓. กิจกรรมการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 
    ๑. นักเรียนดูวิดีโอการแสดงรำรำมะนาของชาวบานในตำบล 
หวยกรด  และการแสดงรำรำมะนาที่มีการออกแบบทารำเปน
มาตรฐาน   
   ๒. นักเรียนรวมกันอภิปรายถึงความแตกตางของการแสดงรำ
รำมะนาทั้ง ๒ แบบ 
๓. นักเรียนแบงกลุม ศึกษาใบกิจกรรม  เรื่อง  การแสดงรำรำมะนา  
และปฏิบัติกิจกรรม 
๔. นักเรียนนำเสนอโครงรางกิจกรรม  ฝกปฏิบัติการแสดงรำรำมะนา
ตามที่ไดวางแผนไว 
๘. นักเรียนนำเสนอผลงาน   
๙. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสิ่งที่ไดจากการดำเนินกิจกรรม 
สื่อเรียนรู/แหลงเรียนรู 

     วิดีโอการแสดงรำรำมะนา  ใบกิจกรรม เรื่อวการแสดงรำรำมะนา  
แหลงขอมูลสารสนเทศ 
เวลา ๒ ชั่วโมง 



๗๕ 

 

แผนที่ ๓ กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคณุลักษณะอยูอยางพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ฝกปฏิบัติเพลงรำมะนา  ระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

      ๑. นักเรียนดูวิดีโอการแสดงรำรำมะนาของชาวบานในตำบลหวยกรด  และการแสดงรำรำมะนาที่มีการ
ออกแบบทารำเปนมาตรฐาน (Q๑, Q๒) 
      ๒. นักเรียนรวมกันอภิปรายถึงความแตกตางของการแสดงรำรำมะนาทั้ง ๒ แบบ (Q๓) 
      ๓. นักเรียนแบงกลุม กลุมละ  ๘ -๑๐ คน ศึกษาใบกิจกรรม เรื่อง การแสดงรำรำมะนา และปฏิบัติ
กิจกรรม (Q๔) 
      ๔. นักเรียนนำเสนอโครงรางกิจกรรม  โดยนำเสนอชื่อเพลงรำมะนา  และรูปแบบการแสดง (Q๕) 
      ๕. นักเรียนฝกปฏิบัติการแสดงรำรำมะนาตามที่ไดวางแผนไว  
      ๖. นักเรียนนำเสนอผลงานของแตละกลุม โดยเปดโอกาสใหนักเรียนรวมซักถาม  ใหขอคิดเห็นและ
ขอเสนอแนะ (Q๖) 
      ๗. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสิ่งที่ไดจากการดำเนินกิจกรรม (Q๗, Q๘, Q๙, Q๑๐, Q๑๑) 

 



๗๖ 

 

แผนที่ ๔ ชุดคำถามกระตุนเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ฝกปฏิบัติเพลงรำมะนา  ระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงกอนเรียน 
     1. จากวีดิโอการแสดงรำรำมะนาที่นักเรียนเห็น นักเรียนเคยเห็นนักเรียนมีความรูเหลานี้หรือไม 
     2. วีดิโอการแสดงรำรำมะนาทั้ง  2  ชุด นี้ เหมือน  หรือแตกตางกันอยางไร 
     3. ถานักเรียนตองจัดแสดงรำรำมะนาโดยเนนความสวยงาม  พรอมเพรียง  มีแบบแผน นักเรียนคิดวาจาก
วีดิโอการแสดงท้ัง  2  ชุดนี้  ชุดใดเหมาะสมในการฝกมากกวา  เพราะเหตุใด 
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงระหวางเรียน    
     4. นักเรียนแบงกลุม  วางแผน และเลือกเพลง  และนาฏตยศัพทอยางไรใหเหมาะสมกับความสามารถของ
สมาชิกในกลุมและใหงานสำเร็จตามเปาหมายทันเวลาที่กำหนดภายในคาบ 
     5. นักเรียนมีวิธีแยกแยะ วิเคราะหการเคลื่อนไหวรางกาย อยางไรใหเหมาะสมกับการแสดงรำรำมะนาที ่
เลือกมา 
     6. นักเรียนคิดวาทารำที่เพ่ือนๆเลือกออกมานำเสนอนั้นสวยงาม และถูกตองตามแบบแผนหรือไม            
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงหลังเรียน 
    7. ในการปฏิบัติกิจกรรมที่ไดรับมอบหมายใหสำเร็จนักเรียนจำเปนตองมีคุณธรรมอะไรบาง  
    8. นักเรียนจะแบงหนาที่การทำงานกลุมอยางไรเพื่อใหงานสำเร็จตามเปาหมาย  
    9. นักเรียนแบงเวลาในการทำกิจกรรมที่ไดรับมอบหมายในแตละขั้นตอนเหมาะสมหรือไม  
   10. นักเรียนแบงหนาที่กันภายในกลุมไดเหมาะสมกับความสามารถของสมาชิกแตละคนหรือไม อยางไร  
   ๑1. หลังจากนักเรียนไดเรียนรูและฝกปฏิบัติการแสดงรำมะนา นักเรียนจะสามารถนำมาใชใน
ชีวิตประจำวันไดอยางไรบาง  
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๗๗ 

 

แผนที่ ๕ แนวทางที่ครูนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ฝกปฏิบัติเพลงรำมะนา  ระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 
 

ครูผูสอนนำหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงมาจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังนี ้
 

ความรูที่ครูตองมีกอนสอน คุณธรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
1. ครูมีความรอบรูในหลักสูตร เนือ้หาสาระของ
กิจกรรมการเรียนรูที่จัดการเรียนการสอน 
2. ครูมีความรอบคอบในการวางแผน การจัดกิจกรรม
การเรยีนรูไดอยางเหมาะสมกับนกัเรียน รูจักศักยภาพ
ของนักเรียนและชุมชน 
3. ครูมีความรูเรื่องการใชสื่อ วิทยาการเทคโนโลยีและ
เทคนิคการสอนที่หลากหลายเพื่อนำมาใชในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู การวัดผลและการประเมินผล 

1. ครูใชหลักความยุติธรรม มีความรับผดิชอบ มีวินัยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
2. ครูปฏิบัติหนาทีด่วยความซื่อสตัย ขยัน หม่ันเพียร อดทน มีจิตสาธารณะและใช
สติปญญาในการจัดการเรียนรู ตลอดจนการแกปญหาที่เกิดขึ้นเพ่ือใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคของการจัดกิจกรรม มีความรับผิดชอบในหนาที่ของตนเองและสวนรวม 
3. ครูมีความตระหนักของการใชทรัพยากรในทองถ่ินใหเกิดประโยชนและคุมคา 
4. ครูจดักิจกรรมการเรียนรูที่ไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่นไมทำลายธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมและไมสรางความแตกแยกในสังคมและชุมชน 
5. ครูมีความคิดริเริ่มสรางสรรคเพ่ือพัฒนาผูเรียนและตนเองใหเปนคนดีของสังคม 

ประเด็น พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
เนื้อหา ๑. วิเคราะหเนื้อหาออกแบบและจัด

กิจกรรมสอดคลองกับหลักสูตรและ
มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัดของสาระ
การเรยีนรู 
 

๑. มุงใหผูเรียนมีทักษะกระบวนการคิด 
วิเคราะห สรางสรรค แกปญหาในการทำ
กิจกรรมใหประสบความสำเร็จ มุงใหผู
นักเรียนมคีวามสามารถในการแสดงรำ
รำมะนา 

๑. สอนไดตรงตามจุดประสงคของ
สาระการเรียนรูที่กำหนดไวในหลกัสูตร 
๒. นำความรูไปเช่ือมโยงกับกลุมสาระ
การเรยีนรูอ่ืนๆ ไดอยางเหมาะสม 

เวลา ๑. จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม
กับเวลาและวัยตามความสามารถและ
ศักยภาพของผูเรยีน 

๑. เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามวัตถุประสงคที่กำหนดไว 

๑. สามารถบรหิารจดัการเวลาในการ
ปฏิบัติงานในดานตางๆ ได 

การจัด
กิจกรรม 

๑. จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม 
ความรู ความสามารถตามศักยภาพ
ของผูเรียน 

๑. เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามมาตรฐานและตัวช้ีวัด มีลักษณะอัน
พึงประสงคตามที่หลดัสูตรกำหนด 
๒. ออกแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือใหเห็น
คุณคาของภูมิปญญาทองถ่ิน 

๑. มีการวางแผน บริหารจัดการ
กิจกรรมการเรียนรูอยางเปนระบบ 
รอบคอบ 
๒. จัดทำแผน สื่อ แบบวัดและ
ประเมินผลที่เหมาะสมกับเนื้อหา 
๓. กำหนด มอบหมายงานเพ่ือให
นักเรียนเตรียมตัวลวงหนา 

สื่อ/
อุปกรณ 

๑. ใชสื่อ แหลงเรยีนรู ทรัพยากร
ตางๆ ที่หาไดในทองถ่ิน 
๒. เลือกใชวสัดุอุปกรณใหตรงกับ
เน้ือหาสาระการเรียนรูที่กำหนด 

๑. ใชทรัพยากรท่ีมีในทองถิ่นใหเกิด
ประโยชนอยางคุมคา 
 

๑. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณในการจัดการ
เรียนรูใหเพียงพอกับผูเรียนและวิธี
ปองกันปญหาที่อาจเกิดข้ึน 
๒. จัดทำสื่อสอดคลองเหมาะสมกับ
เน้ือหา 

แหลง
เรียนรู 

๑. เลือกใชสถานท่ีไดเหมาะสมในการ
ปฏิบัติหนาที ่

๑. ไมทำลายสิ่งแวดลอม ไมสรางมลพิษ
ใหแกสังคม 

๑. มีความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

ประเมินผล ๑. ตรงตามเนื้อหาสาระที่จัดการ
เรียนรู 

๑. เพ่ือใหผูเรียนมีความรูตรงตามตัวช้ีวัด ๑. มีวิธกีารวัดผล  ประเมินผลท่ีที่
หลากหลาย 

 
 



๗๘ 

 

แผนที่ ๖ ผลท่ีเกิดขึ้นกับผูเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ฝกปฏิบัติเพลงรำมะนา  ระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 
 

๖.๑ ผูเรียนจะไดฝกคิดและฝกปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
 

ความรูที่นักเรียนตองมีกอนเรียน คุณธรรมของนักเรียนท่ีจะทำใหการเรียนรูสำเร็จ 
๑. เน้ือเพลงรำมะนา 
๒. การขับรองเพลงรำมะนา 
3. ทารำประกอบเพลงรำรำมะนา 
4. การประยุกตใชเทคโนโลยีในการเรียน 

๑. มีวินัย                              4. มีความสามัคค ี
2. มีความรับผดิชอบ                5. มีความขยัน  
3. ความอดทน 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
1. ผูเรียนไดเรียนรูเรื่องการแบงเวลาใน
การทำกิจกรรมตามท่ีไดรับมอบหมาย 
2. ผูเรียนเรียนรูในการทำกิจกรรม 
ภาระงานไดเหมาะสมกับความรู 
ความสามารถตามวัยของผูเรียน 

1. ผูเรียนมคีวามรูและเชื่อมโยงความรูจากกลุม
สาระการเรียนรูอ่ืน 
2. เสริมสรางกระบวนการทำงาน การคิด การ
แกปญหาในการทำงาน 
3. ผูเรียนรูจักเลือกเพลงรำรำมะนาไดเหมาะสม
กับความสามารถของสมาชิกในกลุม 
4. นำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกตใชในการดำรงชีวิต 

1. รูจักการวางแผน กระบวนการทำงาน
อยางเปนระบบใหประสบความสำเร็จและ
ปลอดภัย 
2. ปรับตัวในการดำเนินชีวิตพรอมรับการ
เปลี่ยนแปลงในสังคม 
 

 

๖.๒ ผูเรียนจะไดเรียนรูการใชชีวิตท่ีสมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลง  ๔  มิติ ตามหลักปรัชญาของ 
      เศรษฐกิจพอเพียง ดังนี ้
 

องค   ดาน 
ประกอบ 

สมดุลและพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ 
วัตถุ สังคม ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม 

ความรู 1. มีความรูในการขับรอง
และการแสดงรำรำมะนา 
2. มีความรูความเขาใจใน
การเลือกใชเทคโนโลยมีา
ชวยในการทำกิจกรรมอยาง
คุมคาและถูกวิธ ี

1. รูจักแบงหนาที่ 
รับผิดชอบในการทำงาน 
2. แลกเปลี่ยนเรียนรู
จากเพื่อน ครู และภูมิ
ปญญาทองถ่ิน 

1. มีความรูเกี่ยวกับการรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

1. มีความรูความเขาใจ
ในภูมิปญญาทองถ่ินมา
ใชในการแสดงรำ
รำมะนา 

ทักษะ 1. มีทักษะการทำงานและ
สามารถวางแผนและปฏิบัติ
ตามขั้นตอนอยางถูกตอง 
2. มีทักษะในการแสดงรำ
รำมะนา 

1. เรยีนรูกระบวนการ
กลุมฝกการทำงาน
รวมกันอยางเปนระบบ
ทำใหประสบ
ความสำเร็จ 

1. สรางสรรคงานโดยอาศัยธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัว 

1. การชวยเหลือเก้ือกูล
เอ้ือเฟอแบงปน 

คานิยม 1. เห็นคุณคาของวสัดุ
อุปกรณโดยใชอยาง
ประหยดัและคุมคา 

1. เกิดความรักสามัคคี
ในหมูคณะและยอมรับ
ฟงความคิดเห็นของผูอื่น 

1. ตระหนักในการใชทรัพยากรทีมี่
อยูอยางคุมคา 

1. สืบทอดและเห็น
คุณคา วัฒนธรรม
ทองถ่ิน 

 
 



๗๙ 

 
SDGs ๑๗ เปาหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน 

 
เปาหมายที่ 4 : สรางหลักประกันวาทุกคนมีการศึกษาที่มีคุณภาพอยางครอบคลุมและเทาเทียม และสนับสนุนโอกาส 

ในการเรียนรูตลอดชีวิต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘๐ 

 
ใบกิจกรรม 

เรื่อง   การแสดงรำรำมะนา 
 

คำชี้แจง  ใหนักเรียนปฏิบัติ  ดังนี ้
   1. แบงกลุม กลุมละ 4-6 คน ศึกษาวีดิโอการแสดงรำรำมะนา   
   2. เลือกเพลงรำมะนาจำนวน  3  เพลง   
   3. ออกแบบรูปแบบการแสดง 
   4. นำเสนอรูปแบบการแสดงรำรำมะนา 
            5. ฝกการแสดงรำรำมะนา  และนำเสนอการแสดง 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘๑ 

 

แผนที่ ๑ ผังโครงสรางหนวยการเรียนรูเพื่อเสริมสรางคุณลักษณะอยูอยางพอเพียง 
บูรณาการ 8 กลุมสาระการเรียนรู 

ช่ือหนวยการเรียนรู  ระบำตาล    ระดับชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 – 6   เวลา 8 ช่ัวโมง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือหนวยการเรยีนรู ระบำตาล 
(4 แผน 8 ช่ัวโมง) 

สาระสำคัญ แสดงระบำตาลได โดยการนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช 

สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 

๑. ความสามารถในการส่ือสาร 

๒. ความสามารถในการคิด 

๓. ความสามารถในการแกปญหา 

4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
5. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

๑. มีวินัย 

๒. ใฝเรยีนรู 

๓. มุงม่ันในการทำงาน 

๔. รักความเปนไทย 

ภาระงาน/ชิ้นงาน 
๑. ใบงาน  
๒. ใบกิจกรรม 
๓. การแสดงระบำตาล 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๒ (๒ ชั่วโมง) 
เรื่อง เครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดง 
ว ๔.๒ ม ๑/๓ ๒.๑ ม. ๔-๖/๕ ว.๓/๑ 

สาระสำคญั เครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดง 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ (๒ ชั่วโมง) 
เรื่อง ข้ันตอนการทำน้ำตาลโตนด 
ต ๓.๑ ม. ๑/๑  ง ๑.๑ ม. ๓/๑  ง ๑.๑ ม ๔-๖/๑ 
สาระสำคัญ ขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนด 

 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๓ (๒ ชั่วโมง) 
เรื่อง สรางสรรคทารำ ระบำตาล 
พ๓.๑ ม.๔-๖/๔, ศ ๓.๑ ม.๑/๒, ศ ๓.๑ ม.๓/๒ ต๓.๑ ม.๑/๑ ม.๒/๑  
ม.๓/๑, ส๒.๑ม.๓/๓ 
สาระสำคญั ออกแบบทารำประกอบเพลงระบำตาล 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๔ (๒ ชั่วโมง) 
เรื่อง ทักษะปฏิบัติการแสดงระบำตาล 
ค๑.๑ ม.๒/๒,  ส๒.๑ม. ๔-๖/๕ ,ส๔.๓ ม.๔-๖/๕ ,พ๓.๑ ม.๔-๖/๔, ศ ๓.๑ 
ม.๑/๒, ศ ๓.๑ ม.๓/๒ 

สาระสำคญั ฝกปฏิบัติทารำเพลงระบำตาล 



๘๒ 

 

แผนที่ ๒ ผังภาพการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง ขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนด ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 

 
 
 
 

 
 

 

๑. เปาหมายการเรียนรู 
มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด 
   ต ๓.๑ ม. ๑/๑, ง ๑.๑ ม. ๓/๑, ง ๑.๑  
ม ๔-๖/๑ 
สาระสำคัญ 
    การศกึษาคนควา และเขียนบรรยาย

เก่ียวกับวิธีและขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนด

จากแหลงเรียนรูในทองถิ่น นำมาออกแบบ

สรางสรรคทารำโดยใชนาฏยศัพทและภาษา

ทา 

จุดประสงคการเรียนรู 
๑.นักเรียนมีความรูและสามารถอธิบาย 
ขัน้ตอนในการทำน้ำตาลโตนดได (K)  
๒.นักเรียนสามารถจัดเรียงลำดับข้ันตอนการ
ทำน้ำตาลโตนดได (S)  
๓.นักเรียนมีความกระตือรือรนในการศึกษา
ขัน้ตอนการทำน้ำตาลโตนด (A) 
สาระการเรียนรู 
    การศกึษาคนควาเก่ียวกับข้ันตอนการทำ
ตาลโตนดจากแหลงเรียนรูตางๆ ในชุมชน
และทองถ่ินของตน 
สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 
๑. ความสามารถในการสื่อสาร 
๒. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี
คุณลักษณะอนัพงึประสงค 
๑. ใฝเรียนรู 
๒. มุงมั่นในการทำงาน 

๒. หลักฐานการเรียนรู 
ภาระงาน/ชิ้นงาน : ใบงานข้ันตอนการทำน้ำตาลโตนด 
การวัดประเมินผล 
ประเด็น วิธีการ เครื่องมือ เกณฑประเมิน 
ดาน K การ

ประเมิน 
ใบงาน ระดับคุณภาพ ระดับดี 

ผานเกณฑ 
ดาน S การ

ประเมิน 
แบบประเมินผล
งาน 

ระดับคุณภาพ ระดับดี 
ผานเกณฑ 

ดาน A การสังเกต แบบสังเกต รอยละ 70 ผานเกณฑ 
 

๑ 

๒ 

๓ 

ช่ือแผนการจัดการเรียนรู 
ข้ันตอนการทำน้ำตาลโตนด 

๓. กิจกรรมการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 
    ๑. ครูนำคลิปวีดีโอข้ันตอนการทำนำ้ตาลโตนด ใหนักเรียนดูจากนั้นต้ัง
คำถามกับนักเรียน รวมกันแสดงความคิดเห็นในประเด็นที่กำหนด ครู
อธิบายเพิ่มเติม 
    ๒. แบงนักเรยีนออกเปนกลุม ๆ ละ ๓-๔ คน สืบคนขอมูล 
    ๓. นักเรียนนำเสนอใหเพ่ือนในแตละกลุม ครูสังเกต และตรวจสอบ

ความถูกตองในการทำงาน 
    ๔. รวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น 
    ๕. ประเมินผลการทำกิจกรรม  
สื่อเรียนรู/แหลงเรียนรู 
คลิปวิดีโอ, เว็บไซต, มือถือ, หอง ICT 
เวลา ๒ ชั่วโมง 



๘๓ 

 

แผนที่ ๓ กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคณุลักษณะอยูอยางพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง ขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนด ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
          ๑. ครูตั้งคำถาม นักเรียนรูจักตาลโตนดหรือไม (Q1) นักเรียนศึกษาขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนดผาน
ทางสื่อวีดีโอ เรื่องข้ันตอนการทำน้ำตาลโตนด จากนั้นครูและนักเรียนชวยกันเรียบเรียงขอมูลวาขั้นตอนการทำ
น้ำตาลโตนดมีอะไรบาง (Q๒) และนักเรียนสามารถศึกษาและสืบคนข้ันตอนการทำน้ำตาลโตนดจากที่ใดได
บาง (Q๔) 
 ๒. ชวยกันเขียนเรียบเรียงข้ันตอน และวิธีการทำน้ำตาลโตนด พรอมออกมานำเสนอใหเพ่ือนๆ และ
ครูฟงหนาชั้นเรียน และตั้งคำถามวา นักเรียนจะแบงหนาที่การทำงานกลุมอยางไรเพ่ือใหงานสำเร็จตาม
เปาหมาย (Q๖) 
 ๓. ครูอธิบายและใหความรูเพ่ิมเติมถึงขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนด ครูตั้งคำถาม นักเรียนคิดวาการทำ
น้ำตาลโตนดมีประโยชนอยางไร (Q๓)  
          ๔. นักเรียนทุกคนรวมกันทำใบงาน เรื่อง ขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนด 
 ๔. นักเรียนรวมคิดและเรียบเรียงลำดับขั้นตอนและวิธีการทำน้ำตาลโตนด โดยมีครูคอยใหคำแนะนำ 
 ๕. ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปเรื่องการศึกษาขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนด  
          ๖. นักเรียนแตละคนสรุปขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนดลงในใบงานของตนเอง โดยครูจะเปนผูตรวจสอบ
ความถูกตอง และคอยใหคำแนะนำ และตั้งคำถามวา  
 ๗. นักเรียนนำเสนอใบงานของตนเอง โดยการสงตัวแทนนักเรียนมานำเสนอหนาชั้นเรียน โดยใหครู
และเพ่ือนๆ ใหคำแนะนำ และตั้งคำถามวา  

-  ในการปฏิบัติกิจกรรมที่ไดรับมอบหมายใหสำเร็จนักเรียนจำเปนตองมีคุณธรรมอะไรบาง 
(Q๕)  

-  ข้ันตอนการทำน้ำตาลโตนดของสมาชิกในกลุมมีขอผิดพลาด/ความสมบูรณหรือไมอยางไร 
(Q๗)  

-  นักเรียนแบงเวลาในการทำกิจกรรมที่ไดรับมอบหมายในแตละขั้นตอนเหมาะสมหรือไม 
(Q๘) 

-  นักเรียนแบงหนาที่กันภายในกลุมไดเหมาะสมกับความสามารถของสมาชิกแตละคน
หรือไมอยางไร (Q๙) 

 ๘.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสิ่งที่ไดจากการศึกษาข้ันตอนการทำน้ำตาลโตนด และตั้งคำถามวา   
หลังจากนักเรียนไดศึกษาคนควาขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนดแลว นักเรียนจะสามารถนำมาใชในชีวิตประจำวัน
ไดอยางไรบาง (Q1๐)



๘๔ 

 

แผนที่ ๔ ชุดคำถามกระตุนเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ เร่ือง ขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนด  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงกอนเรียน 
1. นักเรียนรูจักตาลโตนดหรือไม (1) 
๒. ขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนดมีอะไรบาง (๒)  
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงระหวางเรียน    
๓. นักเรียนคิดวาการทำน้ำตาลโตนดมีประโยชนอยางไร (๓) 
๔. นักเรียนสามารถศึกษาและสืบคนข้ันตอนการทำน้ำตาลโตนดจากที่ใดไดบาง (๔) 
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงหลังเรียน 
๕. ในการปฏิบัติกิจกรรมที่ไดรับมอบหมายใหสำเร็จนักเรียนจำเปนตองมีคุณธรรมอะไรบาง (๕) 
๖. นักเรียนจะแบงหนาที่การทำงานกลุมอยางไรเพ่ือใหงานสำเร็จตามเปาหมาย (๖) 
๗. ข้ันตอนการทำน้ำตาลโตนดของสมาชิกในกลุมมีขอผิดพลาด/ความสมบูรณหรือไมอยางไร (๗) 
๘. นักเรียนแบงเวลาในการทำกิจกรรมที่ไดรับมอบหมายในแตละขั้นตอนเหมาะสมหรือไม (๘) 
๙. นักเรียนแบงหนาที่กันภายในกลุมไดเหมาะสมกับความสามารถของสมาชิกแตละคนหรือไมอยางไร (๙) 
1๐. หลังจากนักเรียนไดศึกษาคนควาขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนดแลว นักเรียนจะสามารถนำมาใชใน
ชีวิตประจำวันไดอยางไรบาง (1๐) 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘๕ 

 

แผนที่ ๕ แนวทางที่ครูนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ เร่ือง ขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนด  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

ครูผูสอนนำหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงมาจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังนี ้
 

ความรูที่ครูตองมีกอนสอน คุณธรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
1. ครูมีความรอบรูในหลักสูตร เนือ้หาสาระของ
กิจกรรมการเรียนรูที่จัดการเรียนการสอน 
2. ครูมีความรอบคอบในการวางแผน การจัดกิจกรรม
การเรยีนรูไดอยางเหมาะสมกับนกัเรียน รูจักศักยภาพ
ของนักเรียนและชุมชน 
3. ครูมีความรูเรื่องการใชสื่อ วิทยาการเทคโนโลยีและ
เทคนิคการสอนที่หลากหลายเพื่อนำมาใชในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู การวัดผลและการประเมินผล 

1. ครูใชหลักความยุติธรรม มีความรับผดิชอบ มีวินัยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
2. ครูปฏิบัติหนาทีด่วยความซื่อสตัย ขยัน หม่ันเพียร อดทน มีจิตสาธารณะและใช
สติปญญาในการจัดการเรียนรู ตลอดจนการแกปญหาที่เกิดขึ้นเพ่ือใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคของการจัดกิจกรรม มีความรับผิดชอบในหนาที่ของตนเองและสวนรวม 
3. ครูมีความตระหนักของการใชทรัพยากรในทองถ่ินใหเกิดประโยชนและคุมคา 
4. ครูจดักิจกรรมการเรียนรูที่ไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่นไมทำลายธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมและไมสรางความแตกแยกในสังคมและชุมชน 
5. ครูมีความคิดริเริ่มสรางสรรคเพ่ือพัฒนาผูเรียนและตนเองใหเปนคนดีของสังคม 

ประเด็น พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
เนื้อหา ๑. วิเคราะหเนื้อหาออกแบบและจัด

กิจกรรมสอดคลองกับหลักสูตรและ
มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัดของสาระ
การเรยีนรู 
 

๑. มุงใหผูเรียนมีทักษะกระบวนการคิด 
วิเคราะห สรางสรรค แกปญหาในงาน
ออกแบบตลอดการทำงานใหประสบ
ความสำเร็จ มุงใหผูนักเรียนมีความรูเรื่อง
ขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนด 

๑. สอนไดตรงตามจุดประสงคของ
สาระการเรียนรูที่กำหนดไวในหลกัสูตร 
๒. นำความรูไปเช่ือมโยงกับกลุมสาระ
การเรยีนรูอ่ืนๆ ไดอยางเหมาะสม 

เวลา ๑. จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม
กับเวลาและวัยตามความสามารถและ
ศักยภาพของผูเรยีน 

๑. เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามวัตถุประสงคที่กำหนดไว 

๑. สามารถบรหิารจดัการเวลาในการ
ปฏิบัติงานในดานตางๆ ได 

การจัด
กิจกรรม 

๑. จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม 
ความรู ความสามารถตามศักยภาพ
ของผูเรียน 

๑. เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามมาตรฐานและตัวช้ีวัด มีลักษณะอัน
พึงประสงคตามที่หลดัสูตรกำหนด 
๒. ออกแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือใหเห็น
คุณคาของภูมิปญญาทองถ่ิน 

๑. มีการวางแผน บริหารจัดการ
กิจกรรมการเรียนรูอยางเปนระบบ 
รอบคอบ 
๒. จัดทำแผน สื่อ แบบวัดและ
ประเมินผลที่เหมาะสมกับเนื้อหา 
๓. กำหนด มอบหมายงานเพ่ือให
นักเรียนเตรียมตัวลวงหนา 

สื่อ/
อุปกรณ 

๑. ใชสื่อ แหลงเรยีนรู ทรัพยากร
ตางๆ ที่หาไดในทองถ่ิน 
๒. เลือกใชวสัดุอุปกรณใหตรงกับ
เน้ือหาสาระการเรียนรูที่กำหนด 

๑. ใชทรัพยากรท่ีมีในทองถิ่นใหเกิด
ประโยชนอยางคุมคา 
 

๑. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณในการจัดการ
เรียนรูใหเพียงพอกับผูเรียนและวิธี
ปองกันปญหาที่อาจเกิดข้ึน 
๒. จัดทำสื่อสอดคลองเหมาะสมกับ
เน้ือหา 

แหลง
เรียนรู 

๑. เลือกใชสถานท่ีไดเหมาะสมในการ
ปฏิบัติหนาที ่

๑. ไมทำลายสิ่งแวดลอม ไมสรางมลพิษ
ใหแกสังคม 

๑. มีความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

ประเมินผล ๑. ตรงตามเนื้อหาสาระที่จัดการ
เรียนรู 

๑. เพ่ือใหผูเรียนมีความรูตรงตามตัวช้ีวัด ๑. มีวิธกีารวัดผล  ประเมินผลท่ีที่
หลากหลาย 

 
 



๘๖ 

 

แผนที่ ๖ ผลท่ีเกิดขึ้นกับผูเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง ขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนด  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

๖.๑ ผูเรียนจะไดฝกคิดและฝกปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
 

ความรูที่นักเรียนตองมีกอนเรียน คุณธรรมของนักเรียนท่ีจะทำใหการเรียนรูสำเร็จ 
๑. รักษศิลปะการแสดงพ้ืนบานทองถ่ินหวยกรด 
๒. รอบรู รอบคอบเก่ียวกับหลักการสืบคนบทเพลงและแปล
ความหมาย 
๓. การประยุกตใชเทคโนโลยีในการเรียน 

๑. มีความรับผดิชอบ ความอดทน มีวินัย ประหยดั และตรงตอเวลา 
 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
1. ผูเรียนไดเรียนรูเรื่องการแบงเวลาใน
การทำกิจกรรมตามท่ีไดรับมอบหมาย 
2. เรยีนรูการใชวัสดุอุปกรณและงบ 
ประมาณที่มีอยูอยางประหยดัและคุมคา 
3. ผูเรียนเรียนรูในการทำกิจกรรม 
ภาระงานไดเหมาะสมกับความรู 
ความสามารถตามวัยของผูเรียน 

1. ผูเรียนมคีวามรูและเชื่อมโยงความรูจากกลุม
สาระการเรียนรูอ่ืน 
2. เสริมสรางกระบวนการทำงาน การคิด การ
แกปญหาในการทำงาน 
3. ผูเรียนรูจักเลือกใชวัสดุอุปกรณที่มีอยูอยาง
ประหยดัและคุมคา 
4. นำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกตใชในการดำรงชีวิต 

1. รูจักการวางแผน กระบวนการทำงาน
อยางเปนระบบใหประสบความสำเร็จและ
ปลอดภัย 
2. ปรับตัวในการดำเนินชีวิตพรอมรับการ
เปลี่ยนแปลงในสังคม 
3. เกิดความตระหนักในการประหยัดและ
อดออม 

 

๖.๒ ผูเรียนจะไดเรียนรูการใชชีวิตท่ีสมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลง  ๔  มิติ ตามหลักปรัชญาของ 
      เศรษฐกิจพอเพียง ดังนี ้
 

องค   ดาน 
ประกอบ 

สมดุลและพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ 
วัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม วัฒนธรรม 

ความรู ๑.นักเรยีนมีความรู  
และสามารถอธิบาย 
ขัน้ตอนในการทำ 
ตาลโตนดได (K) 

1. รูจักแบงหนาที่ 
รับผิดชอบในการทำงาน 
2. แลกเปลี่ยนเรียนรูจาก
เพ่ือน คร ูและภูมิปญญา
ทองถ่ิน 

1. มีความรูเกี่ยวกับการรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

1. มีความรูความเขาใจ
ในภูมิปญญาทองถ่ิน
ขั้นตอนในการทำ 
ตาลโตนดได 

ทักษะ ๒.นักเรยีนสามารถ จัดเรียง
ลาดับ ขั้นตอนการทำ
ตาลโตนดได (S) 

1. เรยีนรูกระบวนการ
กลุมฝกการทำงานรวมกัน
อยางเปนระบบทำให
ประสบความสำเรจ็ 

1. สรางสรรคงานโดยอาศัย
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่อยู
รอบตัว 

1. การชวยเหลือเก้ือกูล
เอ้ือเฟอแบงปน 

คานิยม ๓.นักเรยีนมีความ 
กระตือรือรนใน การศึกษา
ขัน้ตอน การทำตาลโตนด(A) 

1. เกิดความรักสามัคคีใน
หมูคณะและยอมรับฟง
ความคิดเห็นของผูอื่น 

1. ตระหนักในการใชทรัพยากรทีมี่
อยูอยางคุมคา 

1. สืบทอดและเห็น
คุณคา วัฒนธรรม
ทองถ่ิน 

 
 
 
 



๘๗ 

 
SDGs ๑๗ เปาหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน 

เปาหมายที่ 1 : ขจัดความยากจนทุกรูปแบบในทุกพ้ืนที่ 
เปาหมายที่ 4 : สรางหลักประกันวาทุกคนมีการศึกษาที่มีคุณภาพอยางครอบคลุมและเทาเทียม และสนับสนุนโอกาส 

ในการเรียนรูตลอดชีวิต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘๘ 

 

ใบงานที่ ๑ ขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนด 

คำชี้แจง : ใหนักเรียนอธิบายขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนดพรอมวาดภาพประกอบ 

ขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนด 

            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
             
            
            
            
            
            
            
            
            
             



๘๙ 

 

แผนที่ ๒ ผังภาพการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๒ เร่ือง เคร่ืองแตงกายและอุปกรณการแสดง ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 

 
 
 
 

 
 

 

๑. เปาหมายการเรียนรู 
มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด 
   ว ๔.๒ ม ๑/๓ ๒.๑ ม. ๔-๖/๕ ว.๓/๑
สาระสำคัญ 
    การศกึษาคนควา และเขียนบรรยาย

เก่ียวกับวิธีและขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนด

จากแหลงเรียนรูในทองถิ่น นำมาออกแบบ

สรางสรรคทารำโดยใชนาฏยศัพทและภาษา

ทา 

จุดประสงคการเรียนรู 
๑.มีความรูเรื่องเครื่องแตงกายและอุปกรณ
การแสดง (K)  
๒.สามารถออกแบบเครื่องแตงกายและ
อุปกรณการแสดงได (S)  
๓.เห็นคุณคาของการที่ควรอนุรักษการแสดง
ทางนาฏศิลปในทองถิ่นไว (A) 
สาระการเรียนรู 
    การศกึษาคนควาการออกแบบเครื่องแตง
กายและอุปกรณการแสดงของการทำน้ำตาล
โตนดจากแหลงเรียนรูตางๆ ในชุมชนและ
ทองถิ่นของตน 
สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 
๑. ความสามารถในการสื่อสาร 
๒. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี
คุณลักษณะอนัพงึประสงค 
๑. ใฝเรียนรู 
๒. มุงมั่นในการทำงาน 

๒. หลักฐานการเรียนรู 
ภาระงาน/ชิ้นงาน : เครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดง 
การวัดประเมินผล 
ประเด็น วิธีการ เครื่องมือ เกณฑประเมิน 
ดาน K การ

ประเมิน 
ใบงาน ระดับคุณภาพ ระดับดี 

ผานเกณฑ 
ดาน S การ

ประเมิน 
แบบประเมินผล
งาน 

ระดับคุณภาพ ระดับดี 
ผานเกณฑ 

ดาน A การสังเกต แบบสังเกต รอยละ 70 ผานเกณฑ 
 

๑ 

๒ 

๓ 

ช่ือแผนการจัดการเรียนรู 
เครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดง 

๓. กิจกรรมการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 
    ๑. ครูนำเครื่องแตงกายของทองถ่ินมาใหนักเรียนไดทดลองใส และเปด
คลิปการแสดงในทองถ่ินตางๆ จากนั้นตัง้คำถามกับนักเรียน รวมกันแสดง
ความคิดเห็นในประเด็นที่กำหนด ครูอธิบายเพิ่มเติม 
    ๒. แบงนักเรยีนออกเปนกลุม ๆ ละ ๓-๔ คน สืบคนขอมูล 
    ๓. นักเรียนนำเสนอใหเพ่ือนในแตละกลุม ครูสังเกต และตรวจสอบ

ความถูกตองในการทำงาน 
    ๔. รวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น 
    ๕. ประเมินผลการทำกิจกรรม  
สื่อเรียนรู/แหลงเรียนรู 
คลิปวิดีโอ, เว็บไซต, มือถือ, หอง ICT 
เวลา ๒ ชั่วโมง 



๙๐ 

 

แผนที่ ๓ กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคณุลักษณะอยูอยางพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๒ เร่ือง เคร่ืองแตงกายและอุปกรณการแสดง ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

          ๑. นักเรียนศึกษาเครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดงผานทางสื่อวีดีโอ เรื่องเครื่องแตงกายและ
อุปกรณการแสดงในทองถ่ินตางๆ จากนั้นครูและนักเรียนชวยกันเรียบเรียงขอมูลวาขั้นตอนการออกแบบ 
เครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดง 
 ๒. นักเรียนชวยกันเขียนเรียบเรียงข้ันตอนการออบแบบเครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดง พรอม
ออกมานำเสนอใหเพื่อนๆ และครูฟงหนาชั้นเรียน 
 ๓. ครูอธิบายและใหความรูเพ่ิมเติมถึงขั้นตอนการออกแบบเครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดง 
          ๔. นักเรียนทุกคนรวมกันทำใบงาน เรื่อง เคร่ืองแตงกายและอุปกรณการแสดง 
 ๔. นักเรียนรวมคิดและเรียบเรียงลำดับขั้นตอนการออกแบบเครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดง 
โดยมีครูคอยใหคำแนะนำ 

๕. ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปเรื่องการศึกษาขั้นตอนการออกแบบเครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดง          
๖. นักเรียนแตละคนสรุปขั้นตอนการออกแบบเครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดงลงในใบงานของ
ตนเอง โดยครูจะเปนผูตรวจสอบความถูกตอง และคอยใหคำแนะนำ  

 ๗. นักเรียนนำเสนอใบงานของตนเอง โดยการสงตัวแทนนักเรียนมานำเสนอหนาชั้นเรียน โดยใหครู
และเพ่ือนๆ ใหคำแนะนำ  
 ๘.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสิ่งที่ไดจากการศึกษาข้ันตอนการออกแบบเคร่ืองแตงกายและอุปกรณ
การแสดง



๙๑ 

 

แผนที่ ๔ ชุดคำถามกระตุนเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๒ เร่ือง เคร่ืองแตงกายและอุปกรณการแสดง ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงกอนเรียน 
1. นักเรียนรูจักเครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดงทางนาฏศิลปหรือไม (1) 
๒. นักเรียนรูจักข้ันตอนการออกแบบเคร่ืองแตงกายและอุปกรณการแสดงหรือไม (๒)  
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงระหวางเรียน    
๓. นักเรียนคิดวาการออกแบบเครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดงมีประโยชนอยางไร (๓) 
๔. นักเรียนสามารถศึกษาและสืบคนข้ันตอนการออกแบบเครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดงจากที่ใดไดบาง 
(๔) 
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงหลังเรียน 
๕. ในการปฏิบัติกิจกรรมที่ไดรับมอบหมายใหสำเร็จนักเรียนจำเปนตองมีคุณธรรมอะไรบาง (๕) 
๖. นักเรียนจะแบงหนาที่การทำงานกลุมอยางไรเพ่ือใหงานสำเร็จตามเปาหมาย (๖) 
๗. ขั้นตอนการออกแบบเครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดงของสมาชิกในกลุมมีขอผิดพลาด/ความสมบูรณ
หรือไมอยางไร (๗) 
๘. นักเรียนแบงเวลาในการทำกิจกรรมที่ไดรับมอบหมายในแตละขั้นตอนเหมาะสมหรือไม (๘) 
๙. นักเรียนแบงหนาที่กันภายในกลุมไดเหมาะสมกับความสามารถของสมาชิกแตละคนหรือไมอยางไร (๙) 
1๐. หลังจากนักเรียนไดศึกษาคนควาขั้นตอนการออกแบบเครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดงแลว นักเรียน
จะสามารถนำมาใชในชีวิตประจำวันไดอยางไรบาง (1๐) 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๙๒ 

 

แผนที่ ๕ แนวทางที่ครูนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๒ เร่ือง เคร่ืองแตงกายและอุปกรณการแสดง ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

ครูผูสอนนำหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงมาจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังนี ้
 

ความรูที่ครูตองมีกอนสอน คุณธรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
1. ครูมีความรอบรูในหลักสูตร เนือ้หาสาระของ
กิจกรรมการเรียนรูที่จัดการเรียนการสอน 
2. ครูมีความรอบคอบในการวางแผน การจัดกิจกรรม
การเรยีนรูไดอยางเหมาะสมกับนกัเรียน รูจักศักยภาพ
ของนักเรียนและชุมชน 
3. ครูมีความรูเรื่องการใชสื่อ วิทยาการเทคโนโลยีและ
เทคนิคการสอนที่หลากหลายเพื่อนำมาใชในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู การวัดผลและการประเมินผล 

1. ครูใชหลักความยุติธรรม มีความรับผดิชอบ มีวินัยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
2. ครูปฏิบัติหนาทีด่วยความซื่อสตัย ขยัน หม่ันเพียร อดทน มีจิตสาธารณะและใช
สติปญญาในการจัดการเรียนรู ตลอดจนการแกปญหาที่เกิดขึ้นเพ่ือใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคของการจัดกิจกรรม มีความรับผิดชอบในหนาที่ของตนเองและสวนรวม 
3. ครูมีความตระหนักของการใชทรัพยากรในทองถ่ินใหเกิดประโยชนและคุมคา 
4. ครูจดักิจกรรมการเรียนรูที่ไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่นไมทำลายธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมและไมสรางความแตกแยกในสังคมและชุมชน 
5. ครูมีความคิดริเริ่มสรางสรรคเพ่ือพัฒนาผูเรียนและตนเองใหเปนคนดีของสังคม 

ประเด็น พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
เนื้อหา ๑. วิเคราะหเนื้อหาออกแบบและจัด

กิจกรรมสอดคลองกับหลักสูตรและ
มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัดของสาระ
การเรยีนรู 
 

๑. มุงใหผูเรียนมีทักษะกระบวนการคิด 
วิเคราะห สรางสรรค แกปญหาในงาน
ออกแบบตลอดการทำงานใหประสบ
ความสำเร็จ มุงใหผูนักเรียนมีความรูเรื่อง
เครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดง 

๑. สอนไดตรงตามจุดประสงคของ
สาระการเรียนรูที่กำหนดไวในหลกัสูตร 
๒. นำความรูไปเช่ือมโยงกับกลุมสาระ
การเรยีนรูอ่ืนๆ ไดอยางเหมาะสม 

เวลา ๑. จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม
กับเวลาและวัยตามความสามารถและ
ศักยภาพของผูเรยีน 

๑. เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามวัตถุประสงคที่กำหนดไว 

๑. สามารถบรหิารจดัการเวลาในการ
ปฏิบัติงานในดานตางๆ ได 

การจัด
กิจกรรม 

๑. จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม 
ความรู ความสามารถตามศักยภาพ
ของผูเรียน 

๑. เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามมาตรฐานและตัวช้ีวัด มีลักษณะอัน
พึงประสงคตามที่หลดัสูตรกำหนด 
๒. ออกแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือใหเห็น
คุณคาของภูมิปญญาทองถ่ิน 

๑. มีการวางแผน บริหารจัดการ
กิจกรรมการเรียนรูอยางเปนระบบ 
รอบคอบ 
๒. จัดทำแผน สื่อ แบบวัดและ
ประเมินผลที่เหมาะสมกับเนื้อหา 
๓. กำหนด มอบหมายงานเพ่ือให
นักเรียนเตรียมตัวลวงหนา 

สื่อ/
อุปกรณ 

๑. ใชสื่อ แหลงเรยีนรู ทรัพยากร
ตางๆ ที่หาไดในทองถ่ิน 
๒. เลือกใชวสัดุอุปกรณใหตรงกับ
เน้ือหาสาระการเรียนรูที่กำหนด 

๑. ใชทรัพยากรท่ีมีในทองถิ่นใหเกิด
ประโยชนอยางคุมคา 
 

๑. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณในการจัดการ
เรียนรูใหเพียงพอกับผูเรียนและวิธี
ปองกันปญหาที่อาจเกิดข้ึน 
๒. จัดทำสื่อสอดคลองเหมาะสมกับ
เน้ือหา 

แหลง
เรียนรู 

๑. เลือกใชสถานท่ีไดเหมาะสมในการ
ปฏิบัติหนาที ่

๑. ไมทำลายสิ่งแวดลอม ไมสรางมลพิษ
ใหแกสังคม 

๑. มีความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

ประเมินผล ๑. ตรงตามเนื้อหาสาระที่จัดการ
เรียนรู 

๑. เพ่ือใหผูเรียนมีความรูตรงตามตัวช้ีวัด ๑. มีวิธกีารวัดผล  ประเมินผลท่ีที่
หลากหลาย 

 
 



๙๓ 

 

แผนที่ ๖ ผลท่ีเกิดขึ้นกับผูเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๒ เร่ือง เคร่ืองแตงกายและอุปกรณการแสดง ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
๖.๑ ผูเรียนจะไดฝกคิดและฝกปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
 

ความรูที่นักเรียนตองมีกอนเรียน คุณธรรมของนักเรียนท่ีจะทำใหการเรียนรูสำเร็จ 
๑. รักษศิลปะการแสดงพ้ืนบานทองถ่ินหวยกรด 
๒. รอบรู รอบคอบเก่ียวกับหลักการสืบคนบทเพลงและแปล
ความหมาย 
๓. การประยุกตใชเทคโนโลยีในการเรียน 

๑. มีความรับผดิชอบ ความอดทน มีวินัย ประหยดั และตรงตอเวลา 
 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
1. ผูเรียนไดเรียนรูเรื่องการแบงเวลาใน
การทำกิจกรรมตามท่ีไดรับมอบหมาย 
2. เรยีนรูการใชวัสดุอุปกรณและงบ 
ประมาณที่มีอยูอยางประหยดัและคุมคา 
3. ผูเรียนเรียนรูในการทำกิจกรรม 
ภาระงานไดเหมาะสมกับความรู 
ความสามารถตามวัยของผูเรียน 

1. ผูเรียนมคีวามรูและเชื่อมโยงความรูจากกลุม
สาระการเรียนรูอ่ืน 
2. เสริมสรางกระบวนการทำงาน การคิด การ
แกปญหาในการทำงาน 
3. ผูเรียนรูจักเลือกใชวัสดุอุปกรณที่มีอยูอยาง
ประหยดัและคุมคา 
4. นำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกตใชในการดำรงชีวิต 

1. รูจักการวางแผน กระบวนการทำงาน
อยางเปนระบบใหประสบความสำเร็จและ
ปลอดภัย 
2. ปรับตัวในการดำเนินชีวิตพรอมรับการ
เปลี่ยนแปลงในสังคม 
3. เกิดความตระหนักในการประหยัดและ
อดออม 

 

๖.๒ ผูเรียนจะไดเรียนรูการใชชีวิตท่ีสมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลง  ๔  มิติ ตามหลักปรัชญาของ 
      เศรษฐกิจพอเพียง ดังนี ้
 

องค   ดาน 
ประกอบ 

สมดุลและพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ 
วัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม วัฒนธรรม 

ความรู ๑.มีความรูเรื่องเครื่องแตง
กายและอุปกรณการแสดง 
(K)  

1. รูจักแบงหนาที่ 
รับผิดชอบในการทำงาน 
2. แลกเปลี่ยนเรียนรูจาก
เพ่ือน คร ูและภูมิปญญา
ทองถ่ิน 

1. มีความรูเกี่ยวกับการรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

1. มีความรูความเขาใจ
ในภูมิปญญาทองถ่ิน
ขั้นตอนในการทำ 
ตาลโตนดได 

ทักษะ ๒.สามารถออกแบบเครื่อง
แตงกายและอุปกรณการ
แสดงได (S)  

1. เรยีนรูกระบวนการ
กลุมฝกการทำงานรวมกัน
อยางเปนระบบทำให
ประสบความสำเรจ็ 

1. สรางสรรคงานโดยอาศัย
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่อยู
รอบตัว 

1. การชวยเหลือเก้ือกูล
เอ้ือเฟอแบงปน 

คานิยม ๓.เห็นคณุคาของการที่ควร
อนุรักษการแสดงทาง
นาฏศิลปในทองถ่ินไว (A) 

1. เกิดความรักสามัคคีใน
หมูคณะและยอมรับฟง
ความคิดเห็นของผูอื่น 

1. ตระหนักในการใชทรัพยากรทีมี่
อยูอยางคุมคา 

1. สืบทอดและเห็น
คุณคา วัฒนธรรม
ทองถ่ิน 

 
SDGs ๑๗ เปาหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน 

เปาหมายที่ 1 : ขจัดความยากจนทุกรูปแบบในทุกพ้ืนที่ 
เปาหมายที่ 4 : สรางหลักประกันวาทุกคนมีการศึกษาที่มีคุณภาพอยางครอบคลุมและเทาเทียม และสนับสนุนโอกาส 

ในการเรียนรูตลอดชีวิต 



๙๔ 

 

ใบงานที่ ๒  เรื่อง  เครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดง 
คำชี้แจง : ใหนักเรียนออกแบบเครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดงและอธิบายองคประกอบตางๆใหชัดเจน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๙๕ 

 

แผนที่ ๒ ผังภาพการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการแผนการจัดการเรียนรูท่ี ๓ เรื่อง สรางสรรคทารำระบำตาล ระดับชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 
 
 
 

 
 

 

๑. เปาหมายการเรียนรู 
มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด 
   พ๓.๑ ม.๔-๖/๔, ศ ๓.๑ ม.๑/๒, ศ ๓.๑ 
ม.๓/๒, ส๒.๑ม.๓/๓ 
สาระสำคัญ 
    การนำขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนดจาก
แหลงเรียนรูในทองถิ่น มาออกแบบ
สรางสรรคทารำโดยใชนาฏยศัพทและภาษา
ทา 
จุดประสงคการเรียนรู 
๑.นักเรียนสามารถอธิบายนาฏย 
ศัพทและภาษาทาที่ใชในออกแบบการแสดง
ระบำตาลได (K) 
2. นักเรียนสามารถใชนาฏยศัพทและภาษา

ทาออกแบบและเปรียบเทียบทารำเพลง

ระบำตาลได (S) 
3. นักเรียนมีความกระตือรือรนในการ
ออกแบบการแสดงระบำตาล (A) 
สาระการเรียนรู 
    การศึกษาคนควาเก่ียวกับขั้นตอนการทำ
น้ำตาลโตนดเพ่ือนำมาออกแบบสรางสรรค
ทารำใหมโดยใชพ้ืนฐานนาฏยศัพท 
หรือภาษาทามาตีบท 
สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 
๑. ความสามารถในการสื่อสาร 
๒. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี
คุณลักษณะอนัพงึประสงค 
๑. ใฝเรียนรู 
๒. มุงมั่นในการทำงาน 

๒. หลักฐานการเรียนรู 
ภาระงาน/ชิ้นงาน : ออกแบบทารำประกอบเพลงระบำตาล 
การวัดประเมินผล 

ประเด็น วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑประเมิน 
ดาน K การประเมิน ใบงาน ระดับคุณภาพ ระดับดี 

ผานเกณฑ 
ดาน S การประเมิน แบบประเมินผล

งาน 
ระดับคุณภาพ ระดับดี 
ผานเกณฑ 

ดาน A การสังเกต แบบสังเกต รอยละ 70 ผานเกณฑ 
 

๑ 

๒ 

๓ 

ช่ือแผนการจัดการเรียนรู 
สรางสรรคทารำระบำตาล 

๓. กิจกรรมการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 
    ๑. นักเรียนศึกษาวิดีโอการแสดงระบำตาล แลวชวยกันวิเคราะห
เปรียบเทียบอากัปกิริยาท่ีใชในชีวิตประจำวันตางจากทาทางดานนาฏศิลป
อยางไร ครูอธิบายเพิ่มเติม     
   ๒. นักเรียนแบงกลุม  กลุมละ  ๔ - ๕  คน  ศึกษา ขั้นตอนการทำ
น้ำตาลโตนดแลวชวยกันออกแบบทารำ โดยใชนาฏยศัพทและภาษาทา            
๓.นักเรียนแตละกลุมรวมกันฝกซอมทารำระบำตาล โดยครูจะเปนผู

ตรวจสอบความถูกตอง     
๔. นำเสนอผลงานการออกแบบสรางสรรคทารำประกอบเพลงระบำตาล 
ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย  แสดงขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ     
๕.ประเมินผลการทำกิจกรรม  
สื่อเรียนรู/แหลงเรียนรู 
คลิปวิดีโอ, เว็บไซต, มือถือ 
เวลา ๒ ชั่วโมง 



๙๖ 

 

แผนที่ ๓ กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคณุลักษณะอยูอยางพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๒ เรื่อง สรางสรรคทารำระบำตาล ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 

 ๑. นักเรียนศึกษาวิดีโอการแสดงระบำตาล แลวชวยกันสังเกตทารำ จากนั้นตั้งคำถามกับนักเรียน 
(พอประมาณของครู) Q1 
 ๒. นักเรียนสงตัวแทนนออกมาปฏิบัติทารำ จากในวิดีโอแลวชวยกันวิเคราะหเปรียบเทียบอากัปกิริยา
ที่ใชในชีวิตประจำวัน (มีเหตุผลของนักเรียน) Q2 
 ๓. ครูอธิบายเก่ียวกับการใชนาฏยศัพทและภาษาทาที่ใชประกอบการแสดง และฝกการย่ำเทาใหเขา
กับจังหวะ (ภูมิคุมกันที่ด)ี 
 ๔. นักเรียนแบงกลุม  กลุมละ  ๔ - ๕  คน  ศึกษาใบความรู  เรื่อง  ขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนด แลว
ตอบคำถามของครู (ภูมิคุมกันที่ดีของนักเรียน มิติสังคม) Q3  
 ๕. นักเรียนชวยกันออกแบบทารำตามขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนดไปทีละทา โดยใชนาฏยศัพทและ
ภาษาทาในการออกแบบทารำ (มิติวัฒนธรรม มิตสิังคม) Q4  
 ๖. ครูใหนักเรียนแตละกลุมจดบันทึกทารำระบำตาลลงในใบกิจกรรม เรื่อง การออกแบบสรางสรรค
ทารำระบำตาล (มีเหตุผล มีภูมิคุมกันของนักเรียน) 
 ๗. นักเรียนแตละกลุมรวมกันฝกซอมทารำระบำตาล โดยครูจะเปนผูตรวจสอบความถูกตอง และ
แนะนำแกไขขอบกพรองใหกับนักเรียน (มิติวัฒนธรรม มิติสิ่งแวดลอม)  
 ๘. นักเรียนนำเสนอผลงานการออกแบบสรางสรรคทารำประกอบเพลงระบำตาล ครูและนักเรียน
รวมกันอภิปราย  แสดงขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ  Q5 
 ๙.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสิ่งที่ไดจากการดำเนินกิจกรรมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
(ปศพพ.) ในรูปแบบการอภิปราย ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเชื่อมโยงใหสอดคลองกับ ปศพพ. (มิติสังคม 
พอประมาณ สรางภูมิคุมกันในตัวที่ดี และมีเหตุผลของนักเรียน) Q6



๙๗ 

 

แผนที่ ๔ ชุดคำถามกระตุนเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๓ เรื่อง สรางสรรคทารำระบำตาล ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงกอนเรียน 
๑. จากคลิปวิดีโอการแสดงระบำตาล นักเรียนสังเกตเห็นทารำใดบาง (๑) 
๒. นักเรียนคิดวาทารำระบำตาลมีความสอดคลองหรือแตกตางกับทาทางในชีวิตประจำวันอยางไร (๒) 
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงระหวางเรียน    
๓. ขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนดมีอะไรบาง (๓)  
๔. นักเรียนสามารถใชนาฏศัพทและภาษาทาใดบางในการออกแบบทารำ (๔) 
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงหลังเรียน 
๕. ในการปฏิบัติกิจกรรมที่ไดรับมอบหมายใหสำเร็จนักเรียนจำเปนตองมีคุณธรรมอะไรบาง (๕) 
๖. หลังจากนักเรียนไดเรียนรูและออกแบบสรางสรรคการแสดงระบำตาล นักเรียนจะสามารถนำมาใชใน
ชีวิตประจำวันไดอยางไรบาง (๖) 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



๙๘ 

 

แผนที่ ๕ แนวทางที่ครูนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๓ เรื่อง สรางสรรคทารำระบำตาล ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

ครูผูสอนนำหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงมาจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังนี ้
 

ความรูที่ครูตองมีกอนสอน คุณธรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
1. ครูมีความรอบรูในหลักสูตร เนือ้หาสาระของ
กิจกรรมการเรียนรูที่จัดการเรียนการสอน 
2. ครูมีความรอบคอบในการวางแผน การจัดกิจกรรม
การเรยีนรูไดอยางเหมาะสมกับนกัเรียน รูจักศักยภาพ
ของนักเรียนและชุมชน 
3. ครูมีความรูเรื่องการใชสื่อ วิทยาการเทคโนโลยีและ
เทคนิคการสอนที่หลากหลายเพื่อนำมาใชในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู การวัดผลและการประเมินผล 

1. ครูใชหลักความยุติธรรม มีความรับผดิชอบ มีวินัยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
2. ครูปฏิบัติหนาทีด่วยความซื่อสตัย ขยัน หม่ันเพียร อดทน มีจิตสาธารณะและใช
สติปญญาในการจัดการเรียนรู ตลอดจนการแกปญหาที่เกิดขึ้นเพ่ือใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคของการจัดกิจกรรม มีความรับผิดชอบในหนาที่ของตนเองและสวนรวม 
3. ครูมีความตระหนักของการใชทรัพยากรในทองถ่ินใหเกิดประโยชนและคุมคา 
4. ครูจดักิจกรรมการเรียนรูที่ไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่นไมทำลายธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมและไมสรางความแตกแยกในสังคมและชุมชน 
5. ครูมีความคิดริเริ่มสรางสรรคเพ่ือพัฒนาผูเรียนและตนเองใหเปนคนดีของสังคม 

ประเด็น พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
เนื้อหา ๑. วิเคราะหเนื้อหาออกแบบและจัด

กิจกรรมสอดคลองกับหลักสูตรและ
มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัดของสาระ
การเรยีนรู 
 

๑. มุงใหผูเรียนมีทักษะกระบวนการคิด 
วิเคราะห สรางสรรค แกปญหาในการทำ
กิจกรรมใหประสบความสำเร็จ มุงใหผู
นักเรียนมีความรูเรื่องการสรางสรรคทารำ
ระบำตาล 

๑. สอนไดตรงตามจุดประสงคของ
สาระการเรียนรูที่กำหนดไวในหลกัสูตร 
๒. นำความรูไปเช่ือมโยงกับกลุมสาระ
การเรยีนรูอ่ืนๆ ไดอยางเหมาะสม 

เวลา ๑. จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม
กับเวลาและวัยตามความสามารถและ
ศักยภาพของผูเรยีน 

๑. เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามวัตถุประสงคที่กำหนดไว 

๑. สามารถบรหิารจดัการเวลาในการ
ปฏิบัติงานในดานตางๆ ได 

การจัด
กิจกรรม 

๑. จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม 
ความรู ความสามารถตามศักยภาพ
ของผูเรียน 

๑. เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามมาตรฐานและตัวช้ีวัด มีลักษณะอัน
พึงประสงคตามที่หลดัสูตรกำหนด 
๒. ออกแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือใหเห็น
คุณคาของภูมิปญญาทองถ่ิน 

๑. มีการวางแผน บริหารจัดการ
กิจกรรมการเรียนรูอยางเปนระบบ 
รอบคอบ 
๒. จัดทำแผน สื่อ แบบวัดและ
ประเมินผลที่เหมาะสมกับเนื้อหา 
๓. กำหนด มอบหมายงานเพ่ือให
นักเรียนเตรียมตัวลวงหนา 

สื่อ/
อุปกรณ 

๑. ใชสื่อ แหลงเรยีนรู ทรัพยากร
ตางๆ ที่หาไดในทองถ่ิน 
๒. เลือกใชวสัดุอุปกรณใหตรงกับ
เน้ือหาสาระการเรียนรูที่กำหนด 

๑. ใชทรัพยากรท่ีมีในทองถิ่นใหเกิด
ประโยชนอยางคุมคา 
 

๑. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณในการจัดการ
เรียนรูใหเพียงพอกับผูเรียนและวิธี
ปองกันปญหาที่อาจเกิดข้ึน 
๒. จัดทำสื่อสอดคลองเหมาะสมกับ
เน้ือหา 

แหลง
เรียนรู 

๑. เลือกใชสถานท่ีไดเหมาะสมในการ
ปฏิบัติหนาที ่

๑. ไมทำลายสิ่งแวดลอม ไมสรางมลพิษ
ใหแกสังคม 

๑. มีความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

ประเมินผล ๑. ตรงตามเนื้อหาสาระที่จัดการ
เรียนรู 

๑. เพ่ือใหผูเรียนมีความรูตรงตามตัวช้ีวัด ๑. มีวิธกีารวัดผล  ประเมินผลท่ีที่
หลากหลาย 

 
 



๙๙ 

 

แผนที่ ๖ ผลท่ีเกิดขึ้นกับผูเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๓ เรื่อง สรางสรรคทารำระบำตาล ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

๖.๑ ผูเรียนจะไดฝกคิดและฝกปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
 

ความรูที่นักเรียนตองมีกอนเรียน คุณธรรมของนักเรียนท่ีจะทำใหการเรียนรูสำเร็จ 
๑. รักษอัตลักษณทองถ่ินหวยกรด 
๒. รอบรู รอบคอบเก่ียวกับการสรางสรรคทารำระบำตาล 
๓. การประยุกตใชเทคโนโลยีในการเรียน 

๑. มีความรับผดิชอบ ความอดทน มีวินัย และตรงตอเวลา 
 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
1. ผูเรียนไดเรียนรูเรื่องการแบงเวลาใน
การทำกิจกรรมตามท่ีไดรับมอบหมาย 
2. เรยีนรูการใชวัสดุอุปกรณและงบ 
ประมาณที่มีอยูอยางประหยดัและคุมคา 
3. ผูเรียนเรียนรูในการทำกิจกรรม 
ภาระงานไดเหมาะสมกับความรู 
ความสามารถตามวัยของผูเรียน 

1. ผูเรียนมคีวามรูและเชื่อมโยงความรูจากกลุม
สาระการเรียนรูอ่ืน 
2. เสริมสรางกระบวนการทำงาน การคิด การ
แกปญหาในการทำงาน 
3. ผูเรียนรูจักเลือกใชวัสดุอุปกรณที่มีอยูอยาง
ประหยดัและคุมคา 
4. นำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกตใชในการดำรงชีวิต 

1. รูจักการวางแผน กระบวนการทำงาน
อยางเปนระบบใหประสบความสำเร็จและ
ปลอดภัย 
2. ปรับตัวในการดำเนินชีวิตพรอมรับการ
เปลี่ยนแปลงในสังคม 
 

 

๖.๒ ผูเรียนจะไดเรียนรูการใชชีวิตท่ีสมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลง  ๔  มิติ ตามหลักปรัชญาของ 
      เศรษฐกิจพอเพียง ดังนี ้
 

องค   ดาน 
ประกอบ 

สมดุลและพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ 
วัตถุ สังคม ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม 

ความรู อธิบายนาฏยศัพทและภาษา
ทาที่ใชในออกแบบการแสดง
ระบำตาลได 

1. รูจักแบงหนาที่ 
รับผิดชอบในการทำงาน 
2. แลกเปลี่ยนเรียนรู
จากเพื่อน ครู และภูมิ
ปญญาทองถ่ิน 

1. มีความรูเกี่ยวกับการรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

1. มีความรูความเขาใจ
ในภูมิปญญาทองถ่ินมา
ใชในแสดงระบำตาล 

ทักษะ มีทักษะในการใชนาฏยศัพท
และภาษาทาออกแบบและ
เปรียบเทยีบทารำเพลงระบำ
ตาลได  

1. เรยีนรูกระบวนการ
กลุมฝกการทำงาน
รวมกันอยางเปนระบบ
ทำใหประสบ
ความสำเร็จ 

1. สรางสรรคงานโดยอาศัยธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัว 

1. การชวยเหลือเก้ือกูล
เอ้ือเฟอแบงปน 

คานิยม มีความภาคภูมิใจและ
กระตือรือรนในการ
ออกแบบการแสดงระบำ
ตาล 

1. เกิดความรักสามัคคี
ในหมูคณะและยอมรับ
ฟงความคิดเห็นของผูอื่น 

1. ตระหนักในการใชทรัพยากรทีมี่
อยูอยางคุมคา 

1. สืบทอดและเห็น
คุณคา วัฒนธรรม
ทองถ่ิน 

 
 

SDGs ๑๗ เปาหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน 



๑๐๐ 

 
เปาหมายที่ 1 : ขจัดความยากจนทุกรูปแบบในทุกพ้ืนที่ 
เปาหมายที่ 4 : สรางหลักประกันวาทุกคนมีการศึกษาที่มีคุณภาพอยางครอบคลุมและเทาเทียม และสนับสนุนโอกาส 

ในการเรียนรูตลอดชีวิต 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐๑ 

 

ใบงานที่ ๓  เรื่อง  ออกแบบสรางสรรคทารำระบำตาล 
คำชี้แจง : ใหนักเรียนจดบันทึกทารำที่ไดออกแบบสรางสรรคข้ึน โดยใชทานาฏศัพทและภาษาทาใหถูกตอง
ตามหลักนาฏศิลป 
ทาที ่ ชื่อทา คำอธิบายทารำ ภาพประกอบ 
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๑๐๒ 

 

แผนที่ ๒ ผังภาพการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๔ เรื่อง ทักษะปฏิบัติการแสดงระบำตาล ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 

 
 
 
 

 
 
 

๑. เปาหมายการเรียนรู 
มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด 
ค๑.๑ ม.๒/๒,  ส๒.๑ม. ๔-๖/๕ ,ส๔.๓ ม.๔-๖/๕ 
,พ๓.๑ ม.๔-๖/๔, ศ ๓.๑ ม.๑/๒, ศ ๓.๑ ม.๓/๒, 

ต๓.๑ ม.๑/๑ ม.๒/๑ม.๓/๑ 
สาระสำคัญ 
    ฝกนับจังหวะใหตรงตามเพลงระบำตาล 
สามารถปฏิบัติทารำระบำตาลไดถูกตองตาม
แบบแผน 
จุดประสงคการเรียนรู 
๑. นักเรียนสามารถบอกเครื่องดนตรี 
ประกอบการแสดงรำมะนาดวยคำศัพท 
ภาษาอังกฤษได (K) 
๒. นักเรียนสามารถปฏิบัติทารำโดยการนับ
จังหวะใหสอดคลองกับดนตรีระบำตาลได (S) 
๓. นักเรียนเห็นคุณคาและอนุรักษการแสดง 
ระบำตาล (A) 
สาระการเรียนรู 
    การฝกนับจังหวะและฝกปฏิบัติการแสดง
ระบำตาล 
สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 
๑. ความสามารถในการสื่อสาร 
๒. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
๓. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี
คุณลักษณะอนัพงึประสงค 
๑. ใฝเรียนรู 
๒. รักความเปนไทย 
๓. มุงมั่นในการทำงาน 

๒. หลักฐานการเรียนรู 
ภาระงาน/ชิ้นงาน : ฝกปฏิบัติการแสดงระบำตาล 
การวัดประเมินผล 
ประเด็น วิธีการ เครื่องมือ เกณฑประเมิน 
ดาน K การ

ประเมิน 
ใบงาน ระดับคุณภาพ ระดับดี 

ผานเกณฑ 
ดาน S การ

ประเมิน 
แบบประเมิน
ทักษะ 

ระดับคุณภาพ ระดับดี 
ผานเกณฑ 

ดาน A การสังเกต แบบสังเกต รอยละ 70 ผานเกณฑ 

๑ 

๒ 

๓ 

ชื่อแผนการจัดการเรียนรู 
ทกัษะปฏิบัติการแสดงระบำตาล 

๓. กิจกรรมการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 
    ๑. นักเรียนดูวิดีโอการแสดงระบำตาล  
    ๒. นักเรียนแบงกลุม ๕-๖ คน สืบคนขอมูลเก่ียวกับเครื่องดนตรี
ประกอบเพลงระบำตาล และออกมานำเสนอหนาช้ันเรียน  
   ๓. นักเรียนรวมกันอภิปราย วาดนตรีที่ใชประกอบเพลงระบำตาล 
ถูกตองหรือไม และ ดนตรีที่เปนตัวกำกับจังหวะคือเคร่ืองดนตรีชนิดใด 
   ๔. นักเรียนทำความเขาใจเก่ียวกับนับจังหวะดนตรี เพ่ือใหทารำ
สอดคลองและพอดีกับเพลง 
   ๕. นักเรียนแบงกลุม ๖-๘ คน โดยคละชาย-หญิง รวมกันฝกซอมทารำ
รวมกับดนตรีเพลงระบำตาล และออกมานำเสนอการแสดงระบำตาลหนา
ชั้นเรียนทลีะกลุม และชวยกันตรวจสอบความถูกตองของทารำ 
  ๖. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปส่ิงท่ีไดจากการดำเนินกิจกรรม 
สื่อเรียนรู/แหลงเรียนรู 
     เว็บไซต, มือถือ, หอง ICT 
เวลา ๒ ชั่วโมง 



๑๐๓ 

 

แผนที่ ๓ กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคณุลักษณะอยูอยางพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๔ เร่ือง ทักษะปฏิบตัิการแสดงระบำตาล ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
๑. นักเรียนดูวิดีโอการแสดงระบำตาล และตอบคำถามคร ู(พอประมาณของครู) Q1 Q2 Q3 
๒. นักเรียนแบงกลุม ๕-๖ คน สืบคนขอมูลเก่ียวกับเครื่องดนตรีประกอบเพลงระบำตาล ทั้งที่เปนชื่อภาษาไทย
และภาษาอังกฤษ (มิติสังคม) Q4 
๓. นักเรียนออกมานำเสนอสิ่งท่ีไดไปสืบคนมาหนาชั้นเรียน (มีเหตุผลของนักเรียน) 
๔. นักเรียนรวมกันอภิปราย วาดนตรีท่ีใชประกอบเพลงระบำตาล (มีเหตุผลของนักเรียน) Q5 
๕. นักเรียนทำความเขาใจเก่ียวกับนับจังหวะดนตรี เพ่ือใหทารำสอดคลองและพอดีกับเพลง (ภูมิคุมกันที่ดีของ
นักเรียน) 
๖. ครูสาธิตทารำระบำตาล โดยอธิบายแตละทาอยางละเอียดและใหนักเรียนปฏิบัติทารำตามตั้งแตตนจนจบ
เพลง  (มีเหตุผล) 
๗. นักเรียนแบงกลุม ๖-๘ คน โดยคละชาย-หญิง รวมกันฝกซอมทารำรวมกับดนตรีเพลงระบำตาล โดยครูจะ
เปนผูแนะนำ และแกไขความบกพรองของทารำ (มิติวัฒนธรรม มิติสังคม) 
๘. นักเรียนนำเสนอการแสดงระบำตาลหนาชั้นเรียนทีละกลุม และชวยกันตรวจสอบความถูกตองของทารำ 
(มิติวัฒนธรรม มิติสังคม)  Q6 Q7 
๙. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสิ่งที่ไดจากการดำเนินกิจกรรม ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (ปศพพ.) 
ในรูปแบบการอภิปราย ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเชื่อมโยงใหสอดคลองกับ ปศพพ. (มิติสังคม พอประมาณ 
สรางภูมิคุมกันในตัวที่ดี และมีเหตุผลของนักเรียน) Q6 
 
 



๑๐๔ 

 

แผนที่ ๔ ชุดคำถามกระตุนเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๔ เร่ือง ทักษะปฏิบตัิการแสดงระบำตาล ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงกอนเรียน 
1. ในการแสดงระบำตาล สื่อใหเห็นถึงอะไร (๑) 
2. นักเรียนสามารถจำขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนดจากการดูวิดีโอไดหรือไม อยางไร (๒) 
3. ดนตรีเพลงระบำตาล ประกอบดวยเครื่องดนตรีอะไรบาง (๓) 
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงระหวางเรียน    
๔. ดนตรีที่ใชประกอบการแสดงระบำตาลมีอะไรบาง (๔)  
๕. ดนตรีที่เปนตัวกำกับจังหวะคือเครื่องดนตรีชนิดใด (๕) 
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงหลังเรียน 
๖. นักเรียนสามารถนำการแสดงระบำตาลไปใชประโยชนอยางไรไดบาง (๖) 
๗. นักเรียนมีวิธีการอนุรักษการแสดงระบำตาลอยางไร (๗) 



๑๐๕ 

 

แผนที่ ๕ แนวทางที่ครูนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๔ เร่ือง ทักษะปฏิบตัิการแสดงระบำตาล ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

ครูผูสอนนำหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงมาจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังนี ้
 

ความรูที่ครูตองมีกอนสอน คุณธรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
1. ครูมีความรอบรูในหลักสูตร เนือ้หาสาระของ
กิจกรรมการเรียนรูที่จัดการเรียนการสอน 
2. ครูมีความรอบคอบในการวางแผน การจัดกิจกรรม
การเรยีนรูไดอยางเหมาะสมกับนกัเรียน รูจักศักยภาพ
ของนักเรียนและชุมชน 
3. ครูมีความรูเรื่องการใชสื่อ วิทยาการเทคโนโลยีและ
เทคนิคการสอนที่หลากหลายเพื่อนำมาใชในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู การวัดผลและการประเมินผล 

1. ครูใชหลักความยุติธรรม มีความรับผดิชอบ มีวินัยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
2. ครูปฏิบัติหนาทีด่วยความซื่อสตัย ขยัน หม่ันเพียร อดทน มีจิตสาธารณะและใช
สติปญญาในการจัดการเรียนรู ตลอดจนการแกปญหาที่เกิดขึ้นเพ่ือใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคของการจัดกิจกรรม มีความรับผิดชอบในหนาที่ของตนเองและสวนรวม 
3. ครูมีความตระหนักของการใชทรัพยากรในทองถ่ินใหเกิดประโยชนและคุมคา 
4. ครูจดักิจกรรมการเรียนรูที่ไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่นไมทำลายธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมและไมสรางความแตกแยกในสังคมและชุมชน 
5. ครูมีความคิดริเริ่มสรางสรรคเพ่ือพัฒนาผูเรียนและตนเองใหเปนคนดีของสังคม 

ประเด็น พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
เนื้อหา ๑. วิเคราะหเนื้อหาออกแบบและจัด

กิจกรรมสอดคลองกับหลักสูตรและ
มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัดของสาระ
การเรยีนรู 
 

๑. มุงใหผูเรียนมีทักษะกระบวนการคิด 
วิเคราะห สรางสรรค แกปญหาในการทำ
กิจกรรมใหประสบความสำเร็จ มุงใหผู
นักเรียนมีความรูเรื่องทักษะปฏิบัติการ
แสดงระบำตาล 

๑. สอนไดตรงตามจุดประสงคของ
สาระการเรียนรูที่กำหนดไวในหลกัสูตร 
๒. นำความรูไปเช่ือมโยงกับกลุมสาระ
การเรยีนรูอ่ืนๆ ไดอยางเหมาะสม 

เวลา ๑. จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม
กับเวลาและวัยตามความสามารถและ
ศักยภาพของผูเรยีน 

๑. เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามวัตถุประสงคที่กำหนดไว 

๑. สามารถบรหิารจดัการเวลาในการ
ปฏิบัติงานในดานตางๆ ได 

การจัด
กิจกรรม 

๑. จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม 
ความรู ความสามารถตามศักยภาพ
ของผูเรียน 

๑. เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามมาตรฐานและตัวช้ีวัด มีลักษณะอัน
พึงประสงคตามที่หลดัสูตรกำหนด 
๒. ออกแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือใหเห็น
คุณคาของภูมิปญญาทองถ่ิน 

๑. มีการวางแผน บริหารจัดการ
กิจกรรมการเรียนรูอยางเปนระบบ 
รอบคอบ 
๒. จัดทำแผน สื่อ แบบวัดและ
ประเมินผลที่เหมาะสมกับเนื้อหา 
๓. กำหนด มอบหมายงานเพ่ือให
นักเรียนเตรียมตัวลวงหนา 

สื่อ/
อุปกรณ 

๑. ใชสื่อ แหลงเรยีนรู ทรัพยากร
ตางๆ ที่หาไดในทองถ่ิน 
๒. เลือกใชวสัดุอุปกรณใหตรงกับ
เน้ือหาสาระการเรียนรูที่กำหนด 

๑. ใชทรัพยากรท่ีมีในทองถิ่นใหเกิด
ประโยชนอยางคุมคา 
 

๑. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณในการจัดการ
เรียนรูใหเพียงพอกับผูเรียนและวิธี
ปองกันปญหาที่อาจเกิดข้ึน 
๒. จัดทำสื่อสอดคลองเหมาะสมกับ
เน้ือหา 

แหลง
เรียนรู 

๑. เลือกใชสถานท่ีไดเหมาะสมในการ
ปฏิบัติหนาที ่

๑. ไมทำลายสิ่งแวดลอม ไมสรางมลพิษ
ใหแกสังคม 

๑. มีความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

ประเมินผล ๑. ตรงตามเนื้อหาสาระที่จัดการ
เรียนรู 

๑. เพ่ือใหผูเรียนมีความรูตรงตามตัวช้ีวัด ๑. มีวิธกีารวัดผล  ประเมินผลท่ีที่
หลากหลาย 

 
 



๑๐๖ 

 

แผนที่ ๖ ผลท่ีเกิดขึ้นกับผูเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๔ เร่ือง ทักษะปฏิบตัิการแสดงระบำตาล ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

๖.๑ ผูเรียนจะไดฝกคิดและฝกปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
 

ความรูที่นักเรียนตองมีกอนเรียน คุณธรรมของนักเรียนท่ีจะทำใหการเรียนรูสำเร็จ 
๑. รักษอัตลักษณทองถ่ินหวยกรด 
๒. รอบรู รอบคอบเก่ียวกับหลักการปฏิบัติการแสดงระบำตาล 
๓. การประยุกตใชเทคโนโลยีในการเรียน 

๑. มีความรับผดิชอบ ความอดทน มีวินัย และตรงตอเวลา 
 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
1. ผูเรียนไดเรียนรูเรื่องการแบงเวลาใน
การทำกิจกรรมตามท่ีไดรับมอบหมาย 
2. เรยีนรูการใชวัสดุอุปกรณและงบ 
ประมาณที่มีอยูอยางประหยดัและคุมคา 
3. ผูเรียนเรียนรูในการทำกิจกรรม 
ภาระงานไดเหมาะสมกับความรู 
ความสามารถตามวัยของผูเรียน 

1. ผูเรียนมคีวามรูและเชื่อมโยงความรูจากกลุม
สาระการเรียนรูอ่ืน 
2. เสริมสรางกระบวนการทำงาน การคิด การ
แกปญหาในการทำงาน 
3. ผูเรียนรูจักเลือกใชวัสดุอุปกรณที่มีอยูอยาง
ประหยดัและคุมคา 
4. นำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกตใชในการดำรงชีวิต 

1. รูจักการวางแผน กระบวนการทำงาน
อยางเปนระบบใหประสบความสำเร็จและ
ปลอดภัย 
2. ปรับตัวในการดำเนินชีวิตพรอมรับการ
เปลี่ยนแปลงในสังคม 
 

 

๖.๒ ผูเรียนจะไดเรียนรูการใชชีวิตท่ีสมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลง  ๔  มิติ ตามหลักปรัชญาของ 
      เศรษฐกิจพอเพียง ดังนี ้
 

องค   ดาน 
ประกอบ 

สมดุลและพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ 
วัตถุ สังคม ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม 

ความรู บอกเครื่องดนตร ี
ประกอบการแสดงรำมะนา
ดวยคำศัพทภาษาอังกฤษ
และวิธีการดูแลรักษา 

1. รูจักแบงหนาที่ 
รับผิดชอบในการทำงาน 
2. แลกเปลี่ยนเรียนรู
จากเพื่อน ครูและภูมิ
ปญญาทองถ่ิน 

1. มีความรูเกี่ยวกับการรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

1. มีความรูความเขาใจ
ในภูมิปญญาทองถ่ินมา
ใชในการปฏิบัติการ
แสดงระบำตาล 

ทักษะ มีทักษะการปฏิบัตทิารำโดย
การนับจังหวะใหสอดคลอง
กับดนตรรีะบำตาลได  
 

1. เรยีนรูกระบวนการ
กลุมฝกการทำงาน
รวมกันอยางเปนระบบ
ทำใหประสบ
ความสำเร็จ 

1. สรางสรรคงานโดยอาศัยธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัว 

1. การชวยเหลือเก้ือกูล
เอ้ือเฟอแบงปน 

คานิยม เห็นคุณคาและอนรุักษการ
แสดงระบำตาล  

1. เกิดความรักสามัคคี
ในหมูคณะและยอมรับ
ฟงความคิดเห็นของผูอื่น 

1. ตระหนักในการใชทรัพยากรทีมี่
อยูอยางคุมคา 

1. สืบทอดและเห็น
คุณคา วัฒนธรรม
ทองถ่ิน 

 
 

 
 



๑๐๗ 

 
SDGs ๑๗ เปาหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน 

เปาหมายที่ 1 : ขจัดความยากจนทุกรูปแบบในทุกพ้ืนที่ 
เปาหมายที่ 4 : สรางหลักประกันวาทุกคนมีการศึกษาที่มีคุณภาพอยางครอบคลุมและเทาเทียม และสนับสนุนโอกาส 

ในการเรียนรูตลอดชีวิต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๑๐๘ 

 

ใบงานที่ ๔  เรื่อง  เครื่องดนตรีบรรเลงเพลงระบำตาล 
คำชี้แจง : ใหนักเรียนวาดภาพเครื่องดนตรีที่ใชบรรเลงเพลงระบำตาล  บอกชื่อ  วิธีการใชและ
การดูแลรักษาใหถูกตอง 

ภาพเครื่อง
ดนตร ี

ชื่อเครื่องดนตรี
(ภาษาไทย) 

ชื่อเครื่องดนตรี
(ภาษาอังกฤษ) 

วิธีการใช วิธีการดูแลรักษา 
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๑๐๙ 

 
บันทึกขอเสนอแนะของผูบริหาร /ผูท่ีไดรับมอบหมาย 
  อนุมัติใหใชแผนการจัดการเรียนรูในการจัดการเรียนการสอนได 
  ใหดำเนินการแกไข ปรับปรุงตามสาระที่แนบมาพรอมบันทึกฉบับนี้ แลวใหใชจัดการเรียนการ
สอนได 
  ไมอนุมัติใหใชแผนการจัดการเรียนรูนี้ในการจัดการเรียนการสอนได 

ความเห็นเพิ่มเติม 
................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
 

       ลงชื่อ................................................. 
           (นางสาวสุวารีศิริ ภุเปยมสนิธุ) 
       ตำแหนง ผูอำนวยการโรงเรียนหวยกรดวิทยา 
 

บันทึกผลหลังกระบวนการจัดการเรียนรู 
 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูนักเรียนทุกคนมีความรู ทักษะ และเจตคติดังตอไปนี้ 
      ความรู (Knowledge) 
 นักเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับประวัติความเปนมาของการแสดงรำมะนาและระบำตาล ซึ่งเปน
ศิลปะการแสดงพ้ืนบานที่สะทอนวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของชุมชนหวยกรด นักเรียนเขาใจความหมายของทารำ 
จังหวะดนตรี และบทเพลงที่ใชในการแสดง รวมถึงการเชื่อมโยงกับวิถีชีวิตทองถิ่นหวยกรด 
      ทักษะ (Skills) 
 นักเรียนฝกทักษะการเคลื่อนไหวรางกายตามจังหวะดนตรี การควบคุมสมดุลรางกาย และการ
ประสานงานระหวางการเคลื่อนไหวและดนตร ีพัฒนาทักษะการทำงานรวมกันในกลุม ทั้งการซอมและการ
แสดงจริง ซึ่งตองอาศัยความรวมมือและการสื่อสารท่ีดี เสริมสรางทักษะการแสดงออกผานการรำ โดยเฉพาะ
การแสดงอารมณและความรูสึกผานทาทางและการเคลื่อนไหว 
      เจตคติและคุณคา (Attitudes and Values) 
 นักเรียนมีความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมการแสดงทองถ่ินและเห็นคุณคาของการสืบสานศิลปะพื้นบาน
หวยกรด มีทัศนคติเชิงบวกตอการอนุรักษและสงเสริมศิลปวัฒนธรรมทองถิ่นหวยกรดใหยังคงอยูตอไป เกิด
ความสนุกสนานและความประทับใจในการทำกิจกรรมที่เก่ียวของกับการแสดงพื้นบาน 
 
 
 

ลงชื่อ.................................................ผูสอน 
               (นางน้ำฝน อินทรแสง) 
       ตำแหนง ครูโรงเรียนหวยกรดวิทยา 



การแสดงระบาํตาล และราํมะนา
นักเรยีนไดเ้รยีนรูเ้กี�ยวกับประวติัความเป�นมาของการแสดงราํมะนาและระบาํตาล ซึ�งเป�นศิลปะการ
แสดงพื�นบา้นที�สะท้อนวฒันธรรมและวถีิชวีติของชุมชนหว้ยกรด  มคีวามภาคภมูใิจในวฒันธรรมการ
แสดงท้องถิ�นและเหน็คณุค่าของการสบืสานศิลปะพื�นบา้นหว้ยกรด มทัีศนคติเชงิบวกต่อการอนรุกัษ์
และสง่เสรมิศิลปวฒันธรรมท้องถิ�นหว้ยกรดใหย้งัคงอยูต่่อไป  
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