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หน่วยการเรียนรู้บูรณาการหน่วยการเรียนรู้บูรณาการ

เพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะอยู่อย่างพอเพียงเพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะอยู่อย่างพอเพียง

โรงเรียนห้วยกรดวิทยา
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาอุทัยธานี ชัยนาท
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
กระทรวงศึกษาธิการ
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 หนวยการเรียนรู 
รำรำมะนาและระบำตาล 

 
 
 
 
 
 
 
 



๑ 

 

 
หนวยการเรียนรู 

รำรำมะนาและระบำตาล 
มาตรฐาน

การ
เรียนรู 

กลุมสาระการ
เรียนรู 

สาระสำคัญ/
ความคิดรวบ

ยอด 

ตัวช้ีวัด ความรู 
(K) 

ทักษะ 
(S) 

เจตคติ 
(A) 

ช้ินงาน/ภาระงาน เวลา 
(ช่ัวโมง) 

ท ๒.๑ ภาษาไทย การเขียน
สื่อสารใน
รูปแบบตางๆ 
เชน  อธิบาย 
บรรยาย 

ม.๔-๖/๑ 
เขียนสื่อสาร
ในรูปแบบตาง 
ๆ ไดตรงตาม
วัตถุประสงค  
โดยใชภาษา
เรียบเรียง
ถูกตอง  มี
ขอมูลและ
สาระสำคัญ
ชัดเจน 

- เรียบเรียงขอมูล 
ประวัติความ
เปนมาของรำ
รำมะนา 
- เรียบเรียงขอมูล
ขั้นตอนการทำ
ตาลโตนด 

-เขียนบรรยาย
ประวัติความ
เปนมาของรำ
รำมะนา 
- เขียนเรียบเรียง
ขั้นตอนการทำ
ตาลโตนด 

 - แผนผังความคิด  เรื่อง  
ประวัติรำรำมะนา 
- แผนผังความคิด  เรื่อง  
ขั้นตอนการทำตาลโตนด 
แผนผังความคิด  เรื่อง  
ประวัติรำรำมะนา 

๒ 

ท ๓.๑  การพูด
รายงาน
การศึกษา
คนควาจาก
แหลงเรียนรู
ตางๆในชุมชน

ม.๑/๕  พูด
รายงานเรื่อง
หรือประเด็น
ที่ศึกษา
คนควาจาก
การฟง  การดู  

- เรียบเรียงขอมูล 
ประวัติความ
เปนมาของรำ
รำมะนา 
- เรียบเรียงขอมูล
ขั้นตอนการทำ

- พูดนำเสนอ
ประวัติความ
เปนมาของรำ
รำมะนา 
- พูดนำเสนอ
ขั้นตอนการทำ

  



๒ 

 

มาตรฐาน
การ

เรียนรู 

กลุมสาระการ
เรียนรู 

สาระสำคัญ/
ความคิดรวบ

ยอด 

ตัวช้ีวัด ความรู 
(K) 

ทักษะ 
(S) 

เจตคติ 
(A) 

ช้ินงาน/ภาระงาน เวลา 
(ช่ัวโมง) 

และทองถ่ิน
ของตน 

และการ
สนทนา 
ม.๒/๕  พูด
รายงานเรื่อง
หรือประเด็น
ที่ศึกษา
คนควาจาก
การฟง  การดู  
และการ
สนทนา 
ม.๓/๓  พูด
รายงานเรื่อง
หรือประเด็น
ที่ศึกษา
คนควาจาก
การฟง  การดู  
และการ
สนทนา 

ตาลโตนด ตาลโตนด 

ค ๑.๑  คณติศาสตร การนำความรู
เก่ียวกับ
จำนวนจริงไป

ม.๒/๒  เขาใจ
จำนวนจริง
และ

- เขาใจการนับ
จังหวะของดนตรี
เพ่ือใหสอดคลอง

- ฝกการนับ
จังหวะของดนตรี
เพ่ือใหสอดคลอง

 - การรองเพลงประกอบ 
ทารำ 
- การออกแบบทารำ

 



๓ 

 

มาตรฐาน
การ

เรียนรู 

กลุมสาระการ
เรียนรู 

สาระสำคัญ/
ความคิดรวบ

ยอด 

ตัวช้ีวัด ความรู 
(K) 

ทักษะ 
(S) 

เจตคติ 
(A) 

ช้ินงาน/ภาระงาน เวลา 
(ช่ัวโมง) 

ใช ความสัมพันธ
ของจำนวน
จริง  และใช
สมบัติของ
จำนวนจริงใน
การแกปญหา
คณิตศาสตร  
และปญหาใน
ชีวิตจริง 
 
 

กับทารำรำมะนา 
- เขาใจการนับ
จังหวะของดนตรี
เพ่ือใหสอดคลอง
กับทารำระบำ
ตาล 
 

กับทารำ 
- ฝกการนับ
จังหวะของดนตรี
เพ่ือใหสอดคลอง
กับทารำระบำ
ตาล 

ระบำตาล 
 

ว ๒.๓ วิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี 

ความถี่ของ
คลื่นเสียงเปน
ปริมาณที่ใช
บอกเสียงสูง
เสียงต่ำ 

ม. ๕/๖ 
สืบคนขอมูล
และอธิบาย
ความสัมพันธ
ระหวางความ
เขมเสียงกับ
ระดับเสียง
และผลของ
ความถี่กับ
ระดับเสียงที่มี

สืบคนขอมูลและ
อธิบาย
ความสัมพันธของ
ขนาดกลอง
รำมะนา  ที่มีผล
ตตอระดับเสียงสูง
ต่ำ 

    



๔ 

 

มาตรฐาน
การ

เรียนรู 

กลุมสาระการ
เรียนรู 

สาระสำคัญ/
ความคิดรวบ

ยอด 

ตัวช้ีวัด ความรู 
(K) 

ทักษะ 
(S) 

เจตคติ 
(A) 

ช้ินงาน/ภาระงาน เวลา 
(ช่ัวโมง) 

ตอการไดยิน
เสียง 
 

ว ๔.๒  การรวบรวม
ขอมูลจาก
แหลงขอมูล
ปฐมภูมิ 
ประมวลผล 
สราง
ทางเลือก
ประเมินผลจะ
ทำใหได
สารสนเทศ
เพ่ือใชในการ
แกไขปญหา
หรือการ
ตัดสินใจได
อยางมี
ประสิทธิภาพ 

ม. ๑/๓ 
รวบรวม
ขอมูลปฐมภูมิ 
ประมวลผล
ประเมินผล 
นำเสนอ
ขอมูลและ
สารสนเทศ
ตาม
วัตถุประสงค
โดยใช
ซอฟตแวร
หรือบริการ
บน
อินเทอรเน็ตที่
หลากหลาย 

- รวบรวมบท
เพลงรำมะนา  
จากปราชญ
ชาวบาน 
- รวบรวมทารำ
ระบำตาลจาก
ปราชญชาวบาน 

- นำเสนอ 
บทเพลงรำมะนา  
และความหมาย
โดยใชซอฟตแวร
หรือบริการบน
อินเทอรเน็ต 
- นำเสนอ 
ทารำระบำตาล  
และความหมาย
โดยใชซอฟตแวร
หรือบริการบน
อินเทอรเน็ต 
 

   

ส ๒.๑ สังคมศึกษา 
ศาสนาและ

การอนุรักษ
วัฒนธรรม

ม. ๓/๓ 
อนุรักษ

  - กระตือรือรนใน
การแสดงรำ

  



๕ 

 

มาตรฐาน
การ

เรียนรู 

กลุมสาระการ
เรียนรู 

สาระสำคัญ/
ความคิดรวบ

ยอด 

ตัวช้ีวัด ความรู 
(K) 

ทักษะ 
(S) 

เจตคติ 
(A) 

ช้ินงาน/ภาระงาน เวลา 
(ช่ัวโมง) 

วัฒนธรรม ไทยและภูมิ
ปญญาไทยที่
เหมาะสม 

วัฒนธรรม
ไทยและเลือก
รับวัฒนธรรม
สากลที่
เหมาะสม 
 

รำมะนา 
- กระตือรือรนใน
การแสดงระบำ
ตาล 

  แนวทางการ
อนุรักษ
วัฒนธรรม
ไทยที่ดีงาม 

ม. ๔-๖/๕ 
วิเคราะห
ความจำเปนที่
จะตองมีการ
ปรับปรุง
เปลี่ยนแปลง
และอนุรักษ
วัฒนธรรม
ไทยและเลือก
รับวัฒนธรรม
สากล 

-วิเคราะหความ
จำเปนที่ตองมี
การอนุรักษรำ
รำมะนา 
- วิเคราะหความ
จำเปนที่ตองมี
การอนุรักษระบำ
ตาล 

    

พ ๓.๑ สุขศึกษาและ 
พลศึกษา 

การ
เคลื่อนไหว 
ที่สรางสรรค 

ม.๔-๖/๔ 
แสดงการ
เคลื่อนไหวได
อยาง

 - ออกแบบทารำ
ประกอบเพลง
รำมะนาไดอยาง
สรางสรรค 

   



๖ 

 

มาตรฐาน
การ

เรียนรู 

กลุมสาระการ
เรียนรู 

สาระสำคัญ/
ความคิดรวบ

ยอด 

ตัวช้ีวัด ความรู 
(K) 

ทักษะ 
(S) 

เจตคติ 
(A) 

ช้ินงาน/ภาระงาน เวลา 
(ช่ัวโมง) 

สรางสรรค - ออกแบบทารำ
ระบำตาลไดอยาง
สรางสรรค 
 

ศ ๒.๑ ศลิปะ การรองและ
การบรรเลง
เครื่องดนตรี
ประกอบการ
รอง 
-บทเพลง
พ้ืนบาน 

ม.๑/๓ รอง
เพลงและใช
เครื่องดนตรี
บรรเลง
ประกอบ
ประกอบ 
การรองเพลง
ดวยบทเพลง
ที่หลากหลาย
รูปแบบ 

 รองเพลงและ
บรรเลงเครื่อง
ดนตรีประการ
แสดงรำรำมะนา 

   

 ศ ๓.๑  -นาฏยศัพท
หรือศัพท
ทางการละคร
ในการแสดง 
-ภาษาทา 
และการตีบท 

ม.๑/๒ ใช
นาฏยศัพท
หรือศัพท
ทางการละคร
การแสดง 

- อธิบายนาฏย
ศัพทและภาษาทา
ที่ใชในการแสดง
รำรำมะนา 
- อธิบายนาฏย
ศัพทและภาษาทา
ที่ใชในการแสดง

- ใชนาฏยศัพท
กับภาษาทาใน
การออกแบบ 
ทารำรำมะนา 
- ใชนาฏยศัพท
กับภาษาทาใน
การออกแบบ 

   



๗ 

 

มาตรฐาน
การ

เรียนรู 

กลุมสาระการ
เรียนรู 

สาระสำคัญ/
ความคิดรวบ

ยอด 

ตัวช้ีวัด ความรู 
(K) 

ทักษะ 
(S) 

เจตคติ 
(A) 

ช้ินงาน/ภาระงาน เวลา 
(ช่ัวโมง) 

ระบำตาล ทารำระบำตาล 
  ภาษาทาหรือ

ภาษาทาง
นาฏศิลป 
-ภาษาทาที่มา
จากธรรมชาต ิ
-ภาษาทาที่มา
จากการ
ประดิษฐ 

ม.๓/๒ ใช
นาฏยศัพท
หรือศัพท
ทางการละคร
ที่เหมาะสม
บรรยาย
เปรียบเทยีบ
การแสดงออก
กับกิริยาของ
ผูคนใน
ชีวิตประจำวัน
และการแสดง 

- เปรียบเทียบ
นาฏยศัพท  และ
ภาษาทากับ
ขั้นตอนการทำ
ตาลโตนด 

- แสดงรำ
รำมะนาและ
ระบำตาล  โดยใช
นาฏยศัพทและ
ภาษาทา 
- แสดงระบำตาล  
โดยใชนาฏยศัพท
และภาษาทา 
 

   

  ศิลปะแผนก
อ่ืนๆกับการ
แสดง  
-เครื่องแตง
กาย 
-อุปกรณ 

ม.๒/๑ 
อธิบายการบูร
ณาการศิลปะ
แขนงอ่ืนๆกับ
การแสดง 

     

ง ๑.๑ การงานอาชีพ ข้ันตอนการ
ทำงานที่มี

ม. ๓/๑ 
อภิปราย

อภิปรายการดูแล  
การเก็บรักษา  

    



๘ 

 

มาตรฐาน
การ

เรียนรู 

กลุมสาระการ
เรียนรู 

สาระสำคัญ/
ความคิดรวบ

ยอด 

ตัวช้ีวัด ความรู 
(K) 

ทักษะ 
(S) 

เจตคติ 
(A) 

ช้ินงาน/ภาระงาน เวลา 
(ช่ัวโมง) 

ประสิทธิภาพ
เปนการ
ปฏิบัติตาม
กระบวนการ
ทำงานโดย
การทำ
ตามลำดับ
ขั้นตอนมี
ความสำเร็จ
ตามเปาหมาย
ที่วางไว  
เชน 
-การซัก ตาก 
พับ เก็บ 
เสื้อผาที่ตอง
ดูแลอยาง
ประณีต 

ขั้นตอนการ
ทำงานที่มี
ประสิทธิภาพ 

เครื่องดนตรี  
และชุดการแสดง 

  วิธีการทำงาน
เพ่ือการ
ดำรงชีวิตเปน
การทำงานที่

ม ๔-๖/๑ 
อธิบายวิธีการ
ทำงานเพ่ือ
การดำรงชีวิต 

อธิบายวิธีการ
ดูแล 
และเก็บรักษา
เครื่องดนตรีและ

    



๙ 

 

มาตรฐาน
การ

เรียนรู 

กลุมสาระการ
เรียนรู 

สาระสำคัญ/
ความคิดรวบ

ยอด 

ตัวช้ีวัด ความรู 
(K) 

ทักษะ 
(S) 

เจตคติ 
(A) 

ช้ินงาน/ภาระงาน เวลา 
(ช่ัวโมง) 

จำเปน
เก่ียวกับความ
เปนอยูใน
ชีวิตประจำวัน 
เชน 
- การเลือกใช 
ดูแลรักษา
เสื้อผาและ
เครื่องแตง
กาย 

ชุดการแสดง 

ต ๓.๑ ภาษาตางประเทศ การคนควา 
การรวบรวม 
การสรุปและ
การนำเสนอ
ขอมูล/
ขอเท็จจริงที่
เก่ียวของกับ
กลุมสาระการ
เรียนรูอ่ืน 

ม. ๑/๑ 
คนควา 
รวบรวม และ
สรุปขอมูล/
ขอเท็จจริง ที่
เก่ียวของกับ
กลุมสาระการ
เรียนรูอ่ืน 
จากแหลง
เรียนรูและ
นำเสนอดวย

- บอกเครื่อง
ดนตรี
ประกอบการ
แสดงรำมะนา
ดวยคำศัพท
ภาษาอังกฤษ 
-บอกคำศัพท
ภาษาอังกฤษของ
ทารำระบำตาล 

    



๑๐ 

 

มาตรฐาน
การ

เรียนรู 

กลุมสาระการ
เรียนรู 

สาระสำคัญ/
ความคิดรวบ

ยอด 

ตัวช้ีวัด ความรู 
(K) 

ทักษะ 
(S) 

เจตคติ 
(A) 

ช้ินงาน/ภาระงาน เวลา 
(ช่ัวโมง) 

การพูด/การ
เขียน 

  การคนควา 
การรวบรวม 
การสรุปและ
การนำเสนอ
ขอมูล/
ขอเท็จจริงที่
เก่ียวของกับ
กลุมสาระการ
เรียนรูอ่ืน 

ม. ๒/๑ 
คนควา 
รวบรวม และ
สรุปขอมูล/
ขอเท็จจริง ที่
เก่ียวของกับ
กลุมสาระการ
เรียนรูอ่ืน 
จากแหลง
เรียนรูและ
นำเสนอดวย
การพูด/การ
เขียน 

- บอกเครื่อง
ดนตรี
ประกอบการ
แสดงรำมะนา
ดวยคำศัพท
ภาษาอังกฤษ 
- บอกคำศัพท
ภาษาอังกฤษของ
ทารำระบำตาล 

    

  การคนควา 
การรวบรวม 
การสรุปและ
การนำเสนอ
ขอมูล/
ขอเท็จจริงที่

ม. ๓/๑ 
คนควา 
รวบรวม และ
สรุปขอมูล/
ขอเท็จจริง ที่
เก่ียวของกับ

บอกเครื่องดนตรี
ประกอบการ
แสดงรำมะนา
ดวยคำศัพท
ภาษาอังกฤษ 

    



๑๑ 

 

มาตรฐาน
การ

เรียนรู 

กลุมสาระการ
เรียนรู 

สาระสำคัญ/
ความคิดรวบ

ยอด 

ตัวช้ีวัด ความรู 
(K) 

ทักษะ 
(S) 

เจตคติ 
(A) 

ช้ินงาน/ภาระงาน เวลา 
(ช่ัวโมง) 

เก่ียวของกับ
กลุมสาระการ
เรียนรูอ่ืน 

กลุมสาระการ
เรียนรูอ่ืน 
จากแหลง
เรียนรูและ
นำเสนอดวย
การพูดและ
การเขียน 

ส ๔.๑ ประวัติศาสตร นำวิธีการทาง
ประวัติศาสตร
มาใชใน
การศึกษา
เรื่องราวที่
เก่ียวของกับ
ทองถิ่นของ
ตน 

ม.๓/๒ ใช
วิธีการทาง
ประวัติศาสตร
ในการศึกษา
เรื่องราวตางๆ 
ที่ตนสนใจ 

 - ใชวิธีการทาง
ประวัติศาสตรใน
การศึกษา
เรื่องราวเก่ียวกับ
รำรำมะนา 
- ใชวิธีการทาง
ประวัติศาสตรใน
การศึกษา
เรื่องราวเก่ียวกับ
ระบำตาล 
 

   

ส ๔.๓  การสืบทอด
รำรำมะนา
และระบำตาล 

ม.๔-๖/๕ 
วางแผน
กำหนด

  - เห็นคุณคาและ
อนุรักษศลิปะ
พ้ืนบานรำมะนา 

  



๑๒ 

 

มาตรฐาน
การ

เรียนรู 

กลุมสาระการ
เรียนรู 

สาระสำคัญ/
ความคิดรวบ

ยอด 

ตัวช้ีวัด ความรู 
(K) 

ทักษะ 
(S) 

เจตคติ 
(A) 

ช้ินงาน/ภาระงาน เวลา 
(ช่ัวโมง) 

แนวทางและ
การมีสวนรวม
การอนุรักษ
ภูมิปญญา
ไทยและ
วัฒนธรรม
ไทย 

- เห็นคุณคาและ
อนุรักษศลิปะ
พ้ืนบานระบำตาล 

 
 
 

 
 
 

แผนผังการบูรณาการ (สาระการเรียนรู/ชิ้นงาน) 
 
 
 
 
 
 
 

หนวย ๑  
รำมะนา 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒ (๒ ชั่วโมง) เรื่อง การขับรองเพลงรำมะนา 

ศ๒.๑ ม.๑/๓,ว๒.๓ ม.๕/๖,ต๓.๑ ม.๑/๑,ต๓.๑ ม.๒/๑,ต๓.๑ ม.๓/๑ 

ชิ้นงาน รองเพลงรำมะนาประกอบจังหวะดนตร ี

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ (๒ ชั่วโมง) เรื่อง บทเพลงรำมะนา 

 ท๒.๑ ม.๔-๖/๑, ท๓.๑ ม.๓/๓, ว๔.๒ ม.๑/๓,ส๒.๑ ม.๔-๖/๕,ส๔.๑ ม.๓/๒ 

ชิ้นงาน สืบคน รวบรวมบทเพลงรำมะนา 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๓ (๒ ชั่วโมง) เรื่อง ทารำตามหลักนาฏยศัพท 

ค๑.๑ ม.๒/๒, ส๒.๑ ม.๓/๓,พ๓.๑ ม.๔-๖/๔,ส๔.๓ ม.๔-๖/๕ 

ชิ้นงาน ใชทารำตามหลักนาฏตยศพัทและออกแบบทารำรำมะนา 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๔ (๒ ชั่วโมง) เรื่อง ฝกปฏิบัติเพลงรำมะนา 

ศ๓.๑ ม.๑/๒, ศ๓.๑ ม.๓/๒, พ๓.๑ ม.๔-๖/๔,ง๑.๑ ม.๓/๑,ง๑.๑ ม.๔-๖/๑ 

ชิ้นงาน การฝกปฏิบัติเพลงรำมะนา ทั้งการรองและรำประกอบดนตรี 



๑๓ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  

แผนการจัดการเรียนรูที ่๑  เขียนสื่อสาร (๒ ชั่วโมง) 
ท ๒.๑ ม๑/๒, ท ๓.๑ ม.๒/๔, ต ๑.๓ ม.๑/๑, ต ๑.๓ ม.
๒/๑, ต ๑.๓ ม.๓/๓, ต ๑.๓ ม.๔-๖/๓, ส ๔.๓ ม.๔-๖/๓ 
ส ๔.๓ ม.๔-๖/๕ 
ชิ้นงาน งานเขียนสรุปเปนภาษาไทย และภาษาอังกฤษ 

แผนการจัดการเรียนรูที ่๒ ผลิตงานสรางสรรค  ( ๑ ชั่วโมง) 
ว ๔.๒ ม.๒/๑, ว ๔.๒ ม.๒/๒, ว ๔.๒ ม.๒/๔,ว ๔.๒ ม.๓/๒,  
ว ๔.๒ ม.๓/๓, ว ๔.๒ ม.๓/๔ว ๔.๒ ม.๔/๑, ว ๔.๒ ม.๕/๑,  
ว ๔.๒ ม.๖/๑ 
ชิ้นงาน สื่อนำเสนอ infographic, Video 

แผนการจัดการเรียนรูที ่๓ แลกเปลี่ยนเรียนรู (๑ ชั่วโมง)  
ท ๓.๑ ม.๔ – ๖/๕, ว ๔.๒ ม.๖/๑, ต ๑.๓ ม.๓/๓ 
ชิ้นงาน การแลกเปลีย่นเรียนรู 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๓ (๒ ชั่วโมง) 
เร่ือง สรางสรรคทารำ ระบำตาล 

พ๓.๑ ม.๔-๖/๔, ศ ๓.๑ ม.๑/๒, ศ ๓.๑ ม.๓/๒ ต๓.
๑ ม.๑/๑ ม.๒/๑ ม.๓/๑, ส๒.๑ม.๓/๓ 
ชิ้นงาน ออกแบบทารำประกอบเพลงระบำตาล 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๔ (๒ ชั่วโมง) 
เร่ือง ทักษะปฏิบัติการแสดงระบำตาล 

ค๑.๑ ม.๒/๒,  ส๒.๑ม. ๔-๖/๕ ,ส๔.๓ ม.๔-๖/๕ ,พ๓.๑ 
ม.๔-๖/๔, ศ ๓.๑ ม.๑/๒, ศ ๓.๑ ม.๓/๒ 
ชิ้นงาน ฝกปฏิบัติทารำเพลงระบำตาล 

ฐานรำมะนาและระบำตาล 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑ - ๖ 

เวลา ๑๖ ชั่วโมง 

หนวย ๒   
ระบำตาล 

หนวย ๓ “กิจกรรม
แลกเปลี่ยนเรียนรู” 

(Symposium)” สาระสำคัญ

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ (๒ ชั่วโมง) 
เร่ือง ศึกษาขั้นตอนการทำตาลโตนด 
ต ๓.๑ ม. ๑/๑  ง ๑.๑ ม. ๓/๑  ง ๑.๑ ม ๔-๖/๑ 
ชิ้นงาน ใบงานเรื่องข้ันตอนการทำตาลโตนด 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ (๒ ชั่วโมง) 
เร่ือง เครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดง 
ว ๔.๒ ม ๑/๓ ๒.๑ ม. ๔-๖/๕ ว.๓/๑ 

ชิ้นงาน ใบงานเรื่องเครื่องแตงกายและอุปกรณการ
แสดง 
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โครงสรางหนวยการเรียนรู 
หนวยการเรียนรู ที ่๑ ชื่อหนวยการเรียนรู รำรำมะนา 

 
ท่ี ตัวช้ีวัด จุดประสงคการเรียนรู 

(K-S-A) 
สาระการ
เรียนรู 

สมรรถ
นะ 

คุณลักษณะ ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

รูปแบบ/
วิธีการ/
เทคนิค 

เวลา สื่อ/
นวัตกรรม 

เครื่องมือวัด
ประเมินผล 

๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท ๓.๑ ม.๑/๕  
พูดรายงาน
เรื่องหรือ
ประเด็นที่
ศกึษาคนควา
จากการฟง  
การดู  และ
การสนทนา 

๑.(K)นักเรียนเรียบ
เรียงขอมูล ประวัติ
ความเปนมาของรำ
รำมะนาไดถูกตอง 
๒. (S) นักเรียน
สามารถพูดนำเสนอ
ประวัติความเปนมา
ของรำรำมะนาได 
 

การพูดรายงาน
การศึกษา
คนควาจาก
แหลงเรียนรู
ตางๆในชุมชน
และทองถิ่นของ
ตน 

๑.ความ 
สามารถ 
ในการ
สื่อสาร 
๒.ความ 
สามารถ 
ในการ
ใช
เทคโนโ
ลยี 
๓.ความ 
สามารถ
ในการ
คิด 
 
 
 
 
 

๔. ใฝเรียนรู 
๖. มุงมั่นใน
การทำงาน 
๗. รักความ
เปนไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ ๑ 
เรื่องเพลง
รำมะนา
และ
ความหมาย
ของเน้ือ
เพลง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Project 
based 
learning  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คลิปวีดีโอ การ
แสดงศิลปะ
พ้ืนบานการรำ
รำมะนา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบประเมิน
ชิ้นงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท ๓.๑ ม.๒/๕  
พูดรายงาน
เรื่องหรือ
ประเด็นที่
ศกึษาคนควา
จากการฟง 
การดู  และ
การสนทนา  

 การพูดรายงาน
การศึกษา
คนควาจาก
แหลงเรียนรู
ตางๆในชุมชน
และทองถิ่นของ
ตน 

ท ๓.๑ ม.๓/๓  
พูดรายงาน

การพูดรายงาน
การศึกษา
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ท่ี ตัวช้ีวัด จุดประสงคการเรียนรู 
(K-S-A) 

สาระการ
เรียนรู 

สมรรถ
นะ 

คุณลักษณะ ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

รูปแบบ/
วิธีการ/
เทคนิค 

เวลา สื่อ/
นวัตกรรม 

เครื่องมือวัด
ประเมินผล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เรื่องหรือ
ประเด็นที่
ศกึษาคนควา
จากการฟง  
การดู  และ
การสนทนา 

คนควาจาก
แหลงเรียนรู
ตางๆในชุมชน
และทองถิ่นของ
ตน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท ๒.๑ ม.๔-
๖/๑  เขียน
สื่อสารใน
รูปแบบตาง ๆ 
ไดตรงตาม
วัตถุประสงค  
โดยใชภาษา
เรียบเรียง
ถูกตอง  มี
ขอมูลและ
สาระสำคัญ
ชัดเจน 

.(K)นักเรียนสามารถ
เรียบเรียงขอมูล 
ประวัติความเปนมา
ของรำรำมะนาได 
๒. (S) นักเรียนเขียน
บรรยายประวัติความ
เปนมาของรำรำมะนา
ได 

การเขียน
สื่อสารใน
รูปแบบตางๆ
เชนอธิบาย 
บรรยาย 

ว ๔.๒ ม ๑/๓ 
รวบรวม
ขอมูลปฐมภูมิ 
ประมวลผล

๑. (K) รวบรวม 
บทเพลงรำมะนา  จาก
ปราชญชาวบาน  
๒. (S) นำเสนอ 

การรวบรวม
ขอมูลจาก
แหลงขอมูล
ปฐมภูมิ
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ท่ี ตัวช้ีวัด จุดประสงคการเรียนรู 
(K-S-A) 

สาระการ
เรียนรู 

สมรรถ
นะ 

คุณลักษณะ ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

รูปแบบ/
วิธีการ/
เทคนิค 

เวลา สื่อ/
นวัตกรรม 

เครื่องมือวัด
ประเมินผล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประเมินผล 
นำเสนอ
ขอมูลและ
สารสนเทศ
ตาม
วัตถุประสงค
โดยใช
ซอฟตแวร
หรือบริการ
บน
อินเทอรเน็ตที่
หลากหลาย  

บทเพลงรำมะนา  และ
ความหมายโดยใช
ซอฟตแวรหรือบริการ
บนอินเทอรเน็ต 

ประมวลผล 
สรางทางเลือก
ประเมินผลจะ
ทำใหได
สารสนเทศเพ่ือ
ใชในการแกไข
ปญหาหรือการ
ตัดสินใจได
อยางมี
ประสิทธิภาพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส ๒.๑ ม. ๔-
๖/๕ 
วิเคราะห
ความจำเปนที่
จะตองมีการ
ปรับปรุง
เปลี่ยนแปลง
และอนุรักษ
วัฒนธรรม
ไทยและเลือก

๑. (K) วิเคราะหความ
จำเปนท่ีตองมีการ
อนุรักษรำรำมะนา 

แนวทางการ
อนุรักษ
วัฒนธรรมไทย
ท่ีดีงาม 
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ท่ี ตัวช้ีวัด จุดประสงคการเรียนรู 
(K-S-A) 

สาระการ
เรียนรู 

สมรรถ
นะ 

คุณลักษณะ ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

รูปแบบ/
วิธีการ/
เทคนิค 

เวลา สื่อ/
นวัตกรรม 

เครื่องมือวัด
ประเมินผล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รับวัฒนธรรม
สากล  

 
 
 
 

    
 
 
 
 
 
 

 
 

 

ส ๔.๑ ม.๓/๒ 
ใชวิธีการทาง
ประวัตศิาสตร
ในการศึกษา
เรื่องราวตางๆ 
ท่ีตนสนใจ 

1. (S) นักเรียน
สามารถใช
วิธีการทาง
ประวัติศาสตร
ในการศึกษา
เร่ืองราว
เก่ียวกับ
รำมะนาได 

 

นำวิธีการทาง
ประวัตศิาสตร
มาใชใน
การศึกษา
เรื่องราวที่
เก่ียวของกับ
ทองถ่ินของตน 

๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศ ๒.๑ ม.๑/๓ 
รองเพลงและ
ใชเคร่ือง
ดนตรีบรรเลง
ประกอบ
ประกอบการ
รองเพลงดวย
บทเพลงที่
หลากหลาย
รูปแบบ  

๑. (S) นักเรียน
สามารถรองเพลงและ
บรรเลงเครื่องดนตรี
ประกอบการแสดงรำ
รำมะนาได 

การรองและ
การบรรเลง
เครื่องดนตรี
ประกอบการ
รองบทเพลง
พ้ืนบาน 

๑. 
ความ 
สามารถ
ในการ
สื่อสาร 
๒. 
ความ 
สามารถ
ในการ
คิด 
๕. 

๔. ใฝเรียนรู 
๖. มุงมั่นใน
การทำงาน 
๗. รักความ
เปนไทย 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 
๒  เรื่อง  
เคร่ือง
ดนตรี
บรรเลง
เพลง
รำมะนา 
 
 

Project 
based 
learning  
 
 
 
 
 
 
 
 

๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เครื่องดนตรีที่
ใชบรรเลง
เพลงรำมะนา 

แบบประเมิน
ชิ้นงาน 

ว ๒.๓ ม. ๕/ ๑. (K) นักเรียนสืบคน ความถ่ีของคลื่น   
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ท่ี ตัวช้ีวัด จุดประสงคการเรียนรู 
(K-S-A) 

สาระการ
เรียนรู 

สมรรถ
นะ 

คุณลักษณะ ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

รูปแบบ/
วิธีการ/
เทคนิค 

เวลา สื่อ/
นวัตกรรม 

เครื่องมือวัด
ประเมินผล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๖ สืบคน
ขอมูลและ
อธิบาย
ความสัมพันธ
ระหวางความ
เขมเสียงกับ
ระดับเสียง
และผลของ
ความถ่ีกับ
ระดับเสียงท่ีมี
ตอการไดยิน
เสียง 

ขอมูลและอธิบาย
ความสัมพันธของ
ขนาดกลองรำมะนา  
ที่มีผลตตอระดับเสียง
สูงต่ำได 

เสียงเปน
ปริมาณท่ีใช
บอกเสียงสูง
เสียงต่ำ 

ความ 
สามารถ
ในการ
ใช
เทคโนโ
ลยี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ต ๓.๑ ม. ๑/
๑ คนควา 
รวบรวม และ
สรุปขอมูล/
ขอเท็จจริง ที่
เก่ียวของกับ
กลุมสาระการ
เรียนรูอ่ืน 
จากแหลง
เรียนรูและ

๑. (K) นักเรียนบอก
เครื่องดนตรี
ประกอบการแสดง
รำมะนาดวยคำศัพท
ภาษาอังกฤษไดถูกตอง 
 
 
 
 
 

การคนควา 
การรวบรวม 
การสรุป และ
การนำเสนอ
ขอมูล/
ขอเท็จจริงที่
เก่ียวของกับ
กลุมสาระการ
เรียนรูอ่ืน 
การคนควา 
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ท่ี ตัวช้ีวัด จุดประสงคการเรียนรู 
(K-S-A) 

สาระการ
เรียนรู 

สมรรถ
นะ 

คุณลักษณะ ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

รูปแบบ/
วิธีการ/
เทคนิค 

เวลา สื่อ/
นวัตกรรม 

เครื่องมือวัด
ประเมินผล 

นำเสนอดวย
การพูด/การ
เขียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การรวบรวม 
การสรุป และ
การนำเสนอ
ขอมูล/
ขอเท็จจริงที่
เก่ียวของกับ
กลุมสาระการ
เรียนรูอ่ืน 
การคนควา 
การรวบรวม 
การสรุป และ
การนำเสนอ
ขอมูล/
ขอเท็จจริงที่
เก่ียวของกับ
กลุมสาระการ
เรียนรูอ่ืน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ต ๓.๑ ม. ๒/
๑ คนควา 
รวบรวม และ
สรุปขอมูล/
ขอเท็จจริง ที่
เก่ียวของกับ
กลุมสาระการ
เรียนรูอ่ืน 
จากแหลง
เรียนรูและ
นำเสนอดวย
การพูด/การ
เขียน 
ต ๓.๑ ม. ๓/
๑ คนควา 
รวบรวม และ
สรุปขอมูล/
ขอเท็จจริง ที่
เก่ียวของกับ
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ท่ี ตัวช้ีวัด จุดประสงคการเรียนรู 
(K-S-A) 

สาระการ
เรียนรู 

สมรรถ
นะ 

คุณลักษณะ ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

รูปแบบ/
วิธีการ/
เทคนิค 

เวลา สื่อ/
นวัตกรรม 

เครื่องมือวัด
ประเมินผล 

กลุมสาระการ
เรียนรูอ่ืน 
จากแหลง
เรียนรูและ
นำเสนอดวย
การพูดและ
การเขียน 

๓ ศ ๓.๑ ม.๑/๒ 
ใชนาฏยศัพท
หรือศัพท
ทางการละคร
การแสดง  

๑. นักเรียนสามารถ
อธิบาย 
นาฏยศัพทและภาษา
ทาที่ใชในการแสดงรำ
รำมะนาได 
๒. นักเรียนสามารถใช
นาฏยศัพทและภาษา
ทาในการออกแบบทา
รำรำมะนาได 

-นาฏยศัพท
หรือศัพท
ทางการละคร
ในการแสดง
ภาษาทาและ
การตีบท 

๑. 
ความ 
สามารถ
ในการ
สื่อสาร 
๒. 
ความ 
สามารถ
ในการ
คิด 
๓. 
ความ 
สามารถ
ในการ

๑. มีวินัย 
๒. ใฝเรียนรู 
๓. มุงมั่นใน
การทำงาน 
๔. รักความ
เปนไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. ใบงาน
เรื่อง  
นาฏยศพัท
และทารำ
ประกอบ
เพลง
รำมะนา 
๒. ใบ
กิจกรรม  
เรื่อง  การ
ออกแบบ
ทารำ
รำมะนา 
 

Project 
based 
learning  

๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรู  
เรื่อง  นาฏตย
ศพัท  และ
ภาษาทา 

แบบประเมิน
ชิ้นงาน 
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ท่ี ตัวช้ีวัด จุดประสงคการเรียนรู 
(K-S-A) 

สาระการ
เรียนรู 

สมรรถ
นะ 

คุณลักษณะ ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

รูปแบบ/
วิธีการ/
เทคนิค 

เวลา สื่อ/
นวัตกรรม 

เครื่องมือวัด
ประเมินผล 

 
 

ศ๓.๑ ม.๓/๒ 
ใชนาฏยศัพท
หรือศัพท
ทางการละคร
ท่ีเหมาะสม
บรรยาย
เปรียบเทียบ
การแสดงออก
กับกิริยาของ
ผูคนใน
ชีวิตประจำวัน
และการแสดง  

๑. นักเรียนสามารถ
แสดงรำรำมะนาโดยใช
สามารถใชนาฏยศัพท
และภาษาทาได 

-ภาษาทาหรือ
ภาษาทาง
นาฏศิลป 
-ภาษาทาที่มา
จากธรรมชาต ิ
-ภาษาทาที่มา
จากการ
ประดิษฐ 

ใชทักษะ
ชีวิต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พ ๓.๑ ม.๔-๖
/๔ แสดงการ
เคลื่อนไหวได
อยาง
สรางสรรค 

๑. นักเรียนสามารถ
ออกแบบทารำ
รำมะนาไดอยาง
สรางสรรค 

การเคลื่อนไหว
ท่ีสรางสรรค 

ง ๑.๑ ม. ๓/ ๑. นักเรียนสามารถ ขั้นตอนการ
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ท่ี ตัวช้ีวัด จุดประสงคการเรียนรู 
(K-S-A) 

สาระการ
เรียนรู 

สมรรถ
นะ 

คุณลักษณะ ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

รูปแบบ/
วิธีการ/
เทคนิค 

เวลา สื่อ/
นวัตกรรม 

เครื่องมือวัด
ประเมินผล 

๑ อภิปราย
ข้ันตอนการ
ทำงานที่มี
ประสิทธิภาพ 

อภิปราย  ข้ันตอนการ
ดูแล  และเก็บรักษา
เครื่องดนตรี  และชุด
การแสดงได 

ทำงานที่มี
ประสิทธิภาพ
เปนการปฏิบัติ
ตาม
กระบวนการ
ทำงานโดยการ
ทำตามลำดับ
ขั้นตอนมี
ความสำเร็จ
ตามเปาหมายที่
วางไว เชน 
-การซักตากพับ
เก็บเสื้อผาที่
ตองดูแลอยาง
ประณีต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

ง ๑.๑ ม ๔-
๖/๑ อธิบาย
วิธีการทำงาน
เพ่ือการ
ดำรงชีวิต 

๑. นักเรียนสามารถ
อภิปราย  ข้ันตอนการ
ดูแล  และเก็บรักษา
เครื่องดนตรี  และชุด
การแสดงได 

วิธีการทำงาน
เพื่อการ
ดำรงชีวิตเปน
การทำงานที่
จำเปนเก่ียวกับ
ความเปนอยูใน
ชีวิตประจำวัน 
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ท่ี ตัวช้ีวัด จุดประสงคการเรียนรู 
(K-S-A) 

สาระการ
เรียนรู 

สมรรถ
นะ 

คุณลักษณะ ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

รูปแบบ/
วิธีการ/
เทคนิค 

เวลา สื่อ/
นวัตกรรม 

เครื่องมือวัด
ประเมินผล 

เชน 
-การเลือกใช
ดูแลรักษา
เสื้อผาและ
เครื่องแตงกาย 

 
 
 
 

๔ ค ๑.๑ ม.๒/๒  
เขาใจจำนวน
จริงและ
ความสัมพันธ
ของจำนวน
จริง  และใช
สมบัติของ
จำนวนจริงใน
การแกปญหา
คณิตศาสตร  
และปญหาใน
ชีวิตจริง  

๑. นักเรียนสามารถ
นับจังหวะของดนตรีได
สอดคลองกับทารำ 
 

การนำความรู
เก่ียวกับจำนวน
จริงไปใช 
 
 
 
 
การอนุรักษ
วัฒนธรรมไทย
และภูมิปญญา
ไทยที่เหมาะสม 

๑. 
ความ 
สามารถ
ในการ
สื่อสาร 
๒. 
ความ 
สามารถ
ในการ
คิด 
๓. 
ความ 
สามารถ
ในการ
ใชทักษะ
ชีวิต 
 

๑. มีวินัย 
๒. ใฝเรียนรู 
๓. มุงมั่นใน
การทำงาน 
๔. รักความ
เปนไทย 
 
 
 

๑. ใบ
กิจกรรม  
เรื่อง  การ
แสดงรำ
รำมะนา 
 
 
 
 

Project 
based 
learning  
 
 
 
 
 
 
 

๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิดีโอการ
แสดงรำ
รำมะนา 
 
 
 
 
 
 

แบบประเมิน
ชิ้นงาน 
 
 
 
 
 
 
 

 ส ๒.๑ ม. ๓/
๓ อนุรักษ
วัฒนธรรม
ไทยและเลือก
รับวัฒนธรรม

๑.  นักเรียน
กระตือรือรนในการ
แสดงรำรำมะนา 
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ท่ี ตัวช้ีวัด จุดประสงคการเรียนรู 
(K-S-A) 

สาระการ
เรียนรู 

สมรรถ
นะ 

คุณลักษณะ ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

รูปแบบ/
วิธีการ/
เทคนิค 

เวลา สื่อ/
นวัตกรรม 

เครื่องมือวัด
ประเมินผล 

สากลที่
เหมาะสม  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พ ๓.๑ ม.๔-๖
/๔ แสดงการ
เคลื่อนไหวได
อยาง
สรางสรรค 

๑.  นักเรียนสามารถ
ออกแบบทารำ
ประกอบเพลงรำ
รำมะนาไดอยาง
สรางสรรค 

แนวทางการ
อนุรักษ
วัฒนธรรมไทย
ท่ีดีงาม 

ส ๔.๓ ม.๔-
๖/๕ วางแผน
กำหนด
แนวทางและ
การมีสวนรวม
การอนุรักษ
ภูมิปญญา
ไทยและ
วัฒนธรรม
ไทย 
 

๑.  นักเรียนสามารถ
รองเพลงและบรรเลง
เครื่องดนตรี
ประกอบการแสดงรำ
รำมะนาได 

การสืบทอดรำ
รำมะนาและ
ระบำตาล 
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หนวยการเรียนรูบูรณาการ 
หนวยที่ ท่ี  ๑   ช่ือหนวยการเรียนรู รำรำมะนา   จำนวน  ๘  ชั่วโมง 
1. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด กลุมสาระการเรียนรูที่นำมาบูรณาการ 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
 มาตรฐาน ท ๓.๑  สามารถเลือกฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ  และพูดแสดงความรู  ความคิด   
และความรูสึกในโอกาสตาง ๆ อยางมีวิจารณญาณและสรางสรรค 
 ตัวชี้วัด   ท ๓.๑ ม.๑/๕  พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นที่ศึกษาคนควาจากการฟง  การดู  และการสนทนา 
   ท ๓.๑ ม.๒/๕  พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นท่ีศึกษาคนควาจากการฟง  การดู  และการสนทนา 
   ท ๓.๑ ม.๓/๓  พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นท่ีศึกษาคนควาจากการฟง  การดู  และการสนทนา  
          มาตรฐาน ท ๒.๑ ใชกระบวนการเขียน  เขียนสื่อสาร  เขียนเรียงความ  ความยอ  และเขียนเรื่องราว
ในรูปแบบตาง ๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควาอยางมีประสิทธิภาพ       
                      ท ๒.๑ ม.๔-๖/๑  เขียนสื่อสารในรูปแบบตาง ๆ ไดตรงตามวัตถุประสงค  โดยใชภาษาเรียบเรียง
ถูกตอง  มีขอมูลและสาระสำคัญชัดเจน (๑) 
                     
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  
 มาตรฐาน ค  ๑.๑  เขาใจความหลากหลายของการแสดงจำนวน  ระบบจำนวน  การดำเนินการของ
จำนวน  ผลที่เกิดขึ้นจากการดำเนินการ  สมบัติของการดำเนินการ  และนำไปใช 
 ตัวชี้วัด ค ๑.๑ ม.๒/๒  เขาใจจำนวนจริงและความสัมพันธของจำนวนจริง  และใชสมบัติของจำนวนจริง
ในการแกปญหาคณิตศาสตร  และปญหาในชีวิตจริง (๓) 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 มาตรฐาน ว ๒.๓  เขาใจความหมายของพลังงานการเปลี่ยนแปลงและการถายโอนพลังงาน
ปฏิสัมพันธระหวางสสารและพลังงานพลังงานในชีวิตประจำวันธรรมชาติของคลื่นปรากฏการณท่ีเกี่ยวของกับ
เสียงแสงและคลื่นแมเหล็กไฟฟารวมทั้งนำความรูไปใชประโยชน 
 ตัวชี้วัด ว ๒.๓ ม. ๕/๖ สืบคนขอมูลและอธิบายความสัมพันธระหวางความเขมเสียงกับระดับเสียงและผล
ของความถ่ีกับระดับเสียงที่มีตอการไดยนิเสียง  
          มาตรฐาน ว ๔.๒ เขาใจและใชแนวคิดเชิงคำนวณในการแกปญหาที่พบในชีวิตจริงอยางเปนขั้นตอนและ
เปนระบบใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรูการทำงานและการแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ
รูเทาทันและมีจริยธรรม  
 ตัวชี้วัด  ว ๔.๒ ม ๑/๓ รวบรวมขอมูลปฐมภูมิ ประมวลผลประเมินผล นำเสนอขอมูลและสารสนเทศตาม
วัตถุประสงคโดยใชซอฟตแวรหรือบริการบนอินเทอรเน็ตท่ีหลากหลาย  
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 มาตรฐาน ส ๒.๑ เขาใจและปฏิบัตตินตามหนาท่ีของการเปนพลเมืองดี มีคานิยมที่ดีงามและธำรง
รักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดำรงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอยางสันติสุข 
 ตัวชี้วัด ส ๒.๑ ม. ๓/๓ อนุรักษวัฒนธรรมไทยและเลือกรับวัฒนธรรมสากลที่เหมาะสม  
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                    ส ๒.๑ ม. ๔-๖/๕ วิเคราะหความจำเปนที่จะตองมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงและอนุรักษ
วัฒนธรรมไทยและเลือกรับวัฒนธรรมสากล  
 
กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
 มาตรฐาน ศ ๒.๑ เขาใจและแสดงออกทางดนตรีอยางสรางสรรควิเคราะหวิพากษวิจารณคุณคาดนตรี
ถายทอดความรูสึกความคิดตอดนตรีอยางอิสระชื่นชมและประยุกตใชในชีวิตประจำวัน 
 ตัวชี้วัด ศ ๒.๑ ม.๑/๒ รองเพลงและใชเครื่องดนตรีบรรเลงประกอบประกอบการรองเพลงดวยบทเพลงท่ี
หลากหลายรูปแบบ  
          มาตรฐาน ศ ๓.๑ เขาใจและแสดงออกทางนาฏศิลปอยางสรางสรรควิเคราะหวิพากษวิจารณคุณคา
นาฏศิลปถายทอดความรูสึกความคิดอยางอิสระชื่นชมและประยุกตใชในชีวิตประจำวัน 
 ตัวชี้วัด  ศ ๓.๑ ม.๑/๓ ใชนาฏยศัพทหรือศัพททางการละครการแสดง  
                     ศ ๓.๑ ม.๓/๒ ใชนาฏยศพัทหรือศัพททางการละครท่ีเหมาะสมบรรยายเปรียบเทียบการ
แสดงออกกับกิริยาของผูคนในชีวิตประจำวันและการแสดง  
กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ  
 มาตรฐาน ง ๑.๑ เขาใจการทำงาน มีความคิดสรางสรรค มีทักษะกระบวนการทำงาน ทักษะการ
จัดการ ทักษะกระบวนการแกปญหา ทักษะการทำงานรวมกันและทักษะการแสวงหาความรู มีคุณธรรมและ
ลักษณะนิสัยในการทำงาน มีจิตสำนึกในการใชพลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดลอมเพื่อการดำรงชีวิตและ
ครอบครัว 
 ตัวชี้วัด ง ๑.๑ ม. ๓/๑ อภิปรายข้ันตอนการทำงานที่มีประสิทธิภาพ 
          ง ๑.๑ ม ๔-๖/๑ อธิบายวิธีการทำงานเพ่ือการดำรงชีวิต 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
 มาตรฐาน ต ๓.๑ ใชภาษาตางประเทศในการเช่ือมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรูอื่นและเปน
พื้นฐานในการพัฒนาแสวงหาความรูและเปดโลกทัศนของตน 
 ตัวชี้วัด ต ๓.๑ ม. ๑/๑ คนควา รวบรวม และสรุปขอมูล/ขอเท็จจริง ที่เก่ียวของกับกลุมสาระการเรียนรู
อื่น จากแหลงเรียนรูและนำเสนอดวยการพูด/การเขียน 
           ต ๓.๑ ม. ๒/๑ คนควา รวบรวม และสรุปขอมูล/ขอเท็จจริง ที่เกี่ยวของกับกลุมสาระการเรียนรู
อื่น จากแหลงเรียนรูและนำเสนอดวยการพูด/การเขียน 
  ต ๓.๑ ม. ๓/๑ คนควา รวบรวม และสรุปขอมูล/ขอเท็จจริง ท่ีเก่ียวของกับกลุมสาระการเรียนรู
อื่น จากแหลงเรียนรูและนำเสนอดวยการพูดและการเขียน 
กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 

มาตรฐาน พ ๓.๑ การเคลื่อนไหว การออกกำลังกาย การเลนเกม กีฬาไทยและกีฬาสากล 
 ตัวชี้วัด พ ๓.๑ ม.๔-๖/๔ แสดงการเคล่ือนไหวไดอยางสรางสรรค 
สาระประวัติศาสตร 
 มาตรฐาน ส ๔.๑ เขาใจความหมาย ความสำคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร สามารถใช
วิธีการทางประวัติสาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตางๆ อยางเปนระบบ 
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 ตัวชี้วัด  ส ๔.๑ ม.๓/๒ ใชวธิกีารทางประวัติศาสตรในการศึกษาเร่ืองราวตางๆ ที่ตนสนใจ 
 มาตรฐาน ส ๔.๓ เขาใจความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ
และธำรงความเปนไทย  
 ตัวชี้วัด ส ๔๓ ม.๔-๖/๕ วางแผนกำหนดแนวทางและการมีสวนรวมการอนุรักษภูมิปญญาไทยและ
วัฒนธรรมไทย 

 
๓. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การศึกษาคนควา และเขียนบรรยายเก่ียวกับการแสดงรำรำมะนาจากแหลงเรียนรูในทองถิ่น  สามารถรอง
เพลงและเลนเคร่ืองดนตรีประกอบการแสดงรำรำมะนา  ออกแบบทารำโดยใชนาฏยศัพทและภาษาทารวมท้ัง
สามารถเขียนคำศัพทกำกับเครื่องดนตรีที่ใชบรรเลงประกอบการแสดง  การดูแลรักษา และสามารถแสดงรำ
รำมะนาซึ่งเปนการอนุรักษภูมิปญญาและวัฒนธรรมทองถิ่น 
 
๔. สาระการเรียนรู 
สาระการเรียนรูภาษาไทย 
 ๑. การเขียนสื่อสารในรูปแบบตางๆเชนอธิบายบรรยาย 
 ๒. การพูดรายงานการศึกษาคนควาจากแหลงเรียนรูตางๆในชุมชนและทองถิ่นของตน 
สาระการเรียนรูคณิตศาสตร  
 ๑. การนำความรูเก่ียวกับจำนวนจริงไปใช 
 
 
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 ๑. ความถี่ของคลื่นเสียงเปนปริมาณที่ใชบอกเสียงสูงเสียงต่ำ 
 ๒. การรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูล 
ปฐมภูมิ ประมวลผลสรางทางเลือกประเมินผล จะทำใหไดสารสนเทศเพ่ือใชในการแกไขปญหาหรือการตัดสินใจได
อยางมีประสิทธิภาพ 
สาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
 ๑. การอนุรักษวฒันธรรมไทยและภูมิปญญาไทยที่เหมาะสม 
  ๒. แนวทางการอนุรักษวัฒนธรรมไทยที่ดีงาม 
สาระการเรียนรูศิลปะ 
 ๑. การรองและการบรรเลงเครื่องดนตรีประกอบการรองบทเพลงพื้นบาน 
 ๒. นาฏยศัพทหรือศัพททางการละครในการแสดง 
  -ภาษาทาและการตีบท 
  -ภาษาทาหรือภาษาทางนาฏศิลป 
  -ภาษาทาที่มาจากธรรมชาติ 
  -ภาษาทาที่มาจากการประดิษฐ 
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 ๓. ศิลปะแผนกอื่นๆกับการแสดง  เครื่องแตงกาย  อุปกรณ 
สาระการเรียนรูการงานอาชีพ  
 ๑. ขั้นตอนการทำงานที่มีประสิทธิภาพเปนการปฏิบัติตามกระบวนการทำงานโดยการทำตามลำดับขั้น 
มีความสำเร็จตามเปาหมายท่ีวางไว เชน การซกั ตาก พับ เก็บ เส้ือผาที่ตองดูแลอยางประณีต 
 ๒. วิธีการทำงานเพ่ือการดำรงชีวิตเปนการทำงานที่จำเปนเก่ียวกับความเปนอยูในชีวติประจำวัน เชน  
การเลือกใชดูแลรักษาเสื้อผาและเครื่องแตงกาย 
สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
 ๑. การคนควา การรวบรวม การสรุปและการนำเสนอขอมูล/ขอเท็จจริงที่เก่ียวของกับกลุมสาระการ
เรียนรูอ่ืน 
สาระการเรียนรูสุขศึกษาพลศกึษา 
 ๑. การเคลื่อนไหวท่ีสรางสรรค 
สาระการเรียนรูประวัติศาสตร 
 ๑. นำวิธีการทางประวัติศาสตรมาใชในการศึกษาเรื่องราวที่เก่ียวของกับทองถิ่นของตน 
 ๒. การสืบทอดรำรำมะนาและระบำตาล 
 
๕.สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 
 ๑. ความสามารถในการสื่อสาร 
 ๒. ความสามารถในการคิด 
 ๓. ความสามารถในการแกปญหา 
 ๔. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
 ๕. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี
 
๖.คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 ๑. รักชาติ ศาสน กษัตริย 
 ๒. ซื่อสัตยสุจริต 
 ๓. มีวนิัย 
 ๔. ใฝเรียนรู 
 ๕. อยูอยางพอเพียง 
 ๖. มุงม่ันในการทำงาน 
 ๗. รักความเปนไทย 
 ๘. มีจิตสาธารณะ 
๗.ช้ืนงาน/ภาระงาน 

 ๑.  การแสดงรำรำมะนา 
 ๒.  การแสดงระบำตาล 
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๘.การวัดและประเมินผล 
๘.๑ การวัดการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
- ประเมินภาระงาน 
๘.๒ การประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
- ประเมินการนำเสนอผลงาน 

๙.แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู (รูปแบบ Project based learning) 
ชั่วโมงท่ี ๑-๒ 
ขั้น Define  
 ๑. ครูนำคลิปวีดีโอ การแสดงศิลปะพ้ืนบานการรำรำมะนา ใหนักเรียนด ู
 ๒. ครูจากน้ันต้ังคำถามกับนักเรียนวาความหมายของบทเพลงรำมะนาแตละเพลงเหมือนหรือตางกัน
อยางไร 
 ขั้น Plan  

 ๓. แบงกลุมๆ ละ ๓-๔ คน สืบคนบทเพลงรำมะนา และความหมายของบทเพลง ในใบงานท่ี ๑ เรื่องเพลงรำมะนา

และความหมายของเน้ือเพลง  

 ๔. นักเรียนศึกษาบทเพลงรำมะนาจากอินเทอรเน็ต  
๕. นักเรียนรวมกันวางแผนในการปฏิบัติกิจกรรม 

 ขั้น Do 
 ๖. นักเรียนนำเสนอกิจกรรม  การสืบคนที่ไดจากใบงานท่ี ๑ มานำเสนอโดยตัวแทนกลุม 
 ขั้น Review, Presentation 
 ๗. นักเรียนนำเสนอผลงานของแตละกลุม โดยเปดโอกาสใหนักเรียนรวมซักถาม  ใหขอคิดเห็นและ
ขอเสนอแนะ 
 ๘. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสิ่งที่ไดจากการดำเนินกิจกรรม 
ชั่วโมงท่ี ๓-๔ 

๑. ครูนำเครื่องดนตรีท่ีใชบรรเลงเพลงรำมะนามาใหนักเรียนดู 
 ๒. ครูจากนั้นต้ังคำถามกับนักเรียนวานักเรียนทราบหรือไมวาเครื่องดนตรีที่ใชบรรเลงเพลงรำมะนามีกี่ชนิด 

ยกตัวอยางศัพทภาษาอังกฤษของเครื่องดนตรีที่ใชบรรเลงเพลงรำมะนาและใหนักเรียนสืบคนศัพทภาษาอังกฤษของเครื่องดนตรีที่

เหลือ พรอมทั้งบอกวิธีการใช และเก็บรักษา ในใบงานท่ี ๒  

 ขั้น Plan  
 ๓. แบงกลุมๆ ละ ๓-๔ คน ศึกษาการรองเพลงรำมะนา และการเลนดนตรีประกอบเพลงรำมะนา 

 ๔. นักเรียนรวมกันวางแผนในการปฏิบัติกิจกรรม 

 ขั้น Do 
 ๕. นักเรียนแตละกลุมรวมกันประเมินผลการทำกิจกรรม 
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 ขั้น Review, Presentation 
 ๖. นักเรียนนำเสนอผลงานของแตละกลุม โดยเปดโอกาสใหนักเรียนรวมซักถาม  ใหขอคิดเห็นและ
ขอเสนอแนะ 
 ๗. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสิ่งที่ไดจากการดำเนินกิจกรรม 
 
ชั่วโมงท่ี ๕-๖ 
 ขั้น Define  
 ๑. นักเรียนดูภาพการแสดงนาฏศิลปไทยที่เปนแบบมาตรฐาน  และรวมกันอภิปรายวาภาพที่เห็นมีชื่อ
เรียกวาทาอะไร 
 ๒. ครูอธิบายเพิ่มเติมเพ่ือใหนักเรียนเขาใจความหมายของนาฏยศัพทและภาษาทา 
 ขั้น Plan  
 ๓. นักเรียนแบงกลุม  กลุมละ  ๔ - ๕  คน  ศึกษาใบความรู  เรื่อง  นาฏยศัพทและภาษาทา  และปฏิบัต ิ
ใบงาน  เรื่อง  นาฏยศัพทและภาษาทา   
 ๔. ครูใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาใบกิจกรรม  เรื่อง  การใชนาฏยศัพท  และภาษาทาในการแสดงรำ
รำมะนา 
 ๕. นักเรียนรวมกันวางแผนในการปฏิบัติกิจกรรม 
 ๖. นักเรียนนำเสนอโครงรางของกิจกรรม  โดยนำเสนอเพลงรำมะนา  นาฏตยศัพทและทารำที่ใช
ประกอบการแสดง 
 ขั้น Do 
 ๗. นักเรียนฝกปฏิบัติการแสดงรำรำมะนาตามที่ไดวางแผนไว 
 ขั้น Review, Presentation 
 ๘. นักเรียนนำเสนอผลงานของแตละกลุม โดยเปดโอกาสใหนักเรียนรวมซักถาม  ใหขอคิดเห็นและ
ขอเสนอแนะ 
 ๙. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสิ่งที่ไดจากการดำเนินกิจกรรม 
  
ชั่วโมงท่ี ๗-๘ 
 ขั้น Define 
 ๑. นักเรียนดูวิดีโอการแสดงรำรำมะนาของชาวบานในตำบลหวยกรด  และการแสดงรำรำมะนาที่มีการ
ออกแบบทารำเปนมาตรฐาน   
 ๒. นักเรียนรวมกันอภิปรายถึงความแตกตางของการแสดงรำรำมะนาทั้ง ๒ แบบ 
 ขั้น Plan  
 ๓. นักเรียนแบงกลุม กลุมละ  ๘ -๑๐ คน ศึกษาใบกิจกรรม  เรื่อง  การแสดงรำรำมะนา  และปฏิบัติ
กิจกรรม 
 ๔. นักเรียนนำเสนอโครงรางกิจกรรม  โดยนำเสนอชื่อเพลงรำมะนา  และรูปแบบการแสดง 
 ขั้น Do 
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 ๕. นักเรียนฝกปฏิบัติการแสดงรำรำมะนาตามที่ไดวางแผนไว 
 ขั้น Review, Presentation 
 ๘. นักเรียนนำเสนอผลงานของแตละกลุม โดยเปดโอกาสใหนักเรียนรวมซักถาม  ใหขอคิดเห็นและ
ขอเสนอแนะ 
 ๙. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสิ่งที่ไดจากการดำเนินกิจกรรม 
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แบบประเมินชิ้นงาน 
กลุมสาระการเรียนรู.................................................................................... 

ชื่อชิ้นงาน…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
ระดับชั้น ม. ......../……… กลุมท่ี.................... 

การประเมิน รายการประเมิน คะแนนที่ได 
๔ ๓ ๒ ๑ 

๑.ความคิดสรางสรรค ๑.๑ ความแปลกใหมของปญหา (การตั้งปญหา)     
๒.วิธีการศึกษา คนควา ๒.๑ การกำหนดวัตถุประสงค     

๒.๒ การทำงานอยางมีขั้นตอน     
๒.๓ การใชเครื่องมือ  วัสดุ อุปกรณอยางเหมาะสม     

๓.เนื้อหาสาระและ
ประโยชน 

๓.๑ เน้ือหาสาระถูกตอง     
๓.๒ ผลที่ไดจากการศึกษา     
๓.๓ การนำไปใชในชีวิตประจำวัน     
๓.๔ หลักฐานการเก็บขอมูล     

๔.การทำรายงาน ๔.๑ ความถูกตองของแบบฟอรมรายงาน     
๔.๒ การใชภาษา      
๔.๓ ขอมูลถูกตอง อางอิงตามหลักการ     
๔.๔ การอภิปรายผล และสรุปผล     

๕.การแสดงชิ้นงานและ
การนำเสนอ 

๕.๑ ความคิดริเริ่มสรางสรรคของการจัดแสดงโครงการ     
๕.๒ การตอบขอซักถาม     

  
    ลงชื่อ.........................................................................ผูประเมิน 

    (.........................................................................) 
    ................../................/............... 

 
เกณฑการประเมิน 
  ชวงคะแนน   ระดับคุณภาพ  
        ๔         ดีมาก  
        ๓          ดี  
        ๒          พอใช  

๑ ปรับปรุง 
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หนวยการเรียนรู ท่ี ๒ ช่ือหนวยการเรียนรู ระบำตาล 
ท่ี ตัวช้ีวัด จุดประสงคการ

เรียนรู (K-S-A) 
สาระการเรียนรู สมรรถนะ คุณลักษณะ ภาระงาน/

ช้ินงาน 
รูปแบบ/

วิธีการ/เทคนิค 
เวลา สื่อ/

นวัตกรรม 
เครื่องมือวัด
ประเมินผล 

๑ ต ๓.๑ 
ม. ๑/๑ 

 
 

๑.นักเรียนมีความรู 
และสามารถอธิบาย
ขั้นตอนในการทำ
ตาลโตนดได (K) 
๒.นักเรียนสามารถ
จัดเรียงลำดับ
ขั้นตอนการทำตาล
ได (S) 
๓.นักเรียนมีความ
กระตือรือรนใน
การศึกษาขั้นตอน
การทำตาลโตนด(A) 

คนควา 
รวบรวม และ
สรุปขอมูล/
ขอเท็จจริง ที่
เก่ียวของกับ
กลุมสาระการ
เรียนรูอ่ืน จาก
แหลงเรียนรู
และนำเสนอ
ดวยการพูด/
การเขียน 

๑.ความสามารถ
ในการสื่อสาร 
๒.ความสามารถ
ในการคิด 
๓.ความสามารถ
ในการแกปญหา 

 

๓.มีวินัย 
๔.ใฝเรียนรู 
๖. มุงมั่นใน
การทำงาน 

ใบงาน 
ขั้นตอนการ
ทำตาลโตนด 

Project based 
learning 
 

๒ - วีดีโอ
ขั้นตอนการ
ทำตาลโตนด 
- ศึกษาจาก
อินเตอรเน็ต 

-แบบ
ประเมิน
ขั้นตอนการ
ทำตาลโตนด 

 

ง ๑.๑ 
ม. ๓/๑ 

อภิปราย
ขั้นตอนการ
ทำงานที่มี
ประสิทธิภาพ 

ง ๑.๑ 
ม ๔-๖/

๑ 

อธิบายวิธีการ
ทำงานเพื่อการ
ดำรงชีวิต 
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ท่ี ตัวช้ีวัด จุดประสงคการ
เรียนรู (K-S-A) 

สาระการเรียนรู สมรรถนะ คุณลักษณะ ภาระงาน/
ช้ินงาน 

รูปแบบ/
วิธีการ/เทคนิค 

เวลา สื่อ/
นวัตกรรม 

เครื่องมือวัด
ประเมินผล 

๒ ว ๔.๒ 

ม ๑/๒ 

ส ๒.๑ 

ม. ๔-/

๕ 

ง ๑.๑ 

ม. ๓/๑ 

๑. นักเรียนมี
ความรู รูจัก เครื่อง
แตงกายและ
อุปกรณการแสดง
ระบำตาล (k) 
๒. นักเรียนสามารถ
จัดเตรียมอุปกรณ
และเครื่องแตงกาย
ท่ีใชในการแสดง
ระบำตาลไดอยาง
ถูกตอง (S) 
๓. นักเรียนมีความ
กระตือรือรนในการ
เรียนเรื่องเครื่อง
แตงกายและ
อุปกรณในการ
แสดง(A) 

รวบรวมขอมูล

ปฐมภูมิ 

ประมวลผล

ประเมินผล 

นำเสนอขอมูล

และสารสนเทศ

ตามวัตถุ 

ประสงคโดยใช

ซอฟตแวรหรือ

บริการบน

อินเทอรเน็ตที่

หลากหลาย 

๑.ความสามารถ

ในการสื่อสาร 

๒.ความสามารถ

ในการคิด 

๓.ความสามารถ

ในการแกปญหา 

 

 

๓. มีวินัย 
๔. ใฝเรียนรู 
๖. มุงมั่นใน

การทำงาน 

๗. รักความ
เปนไทย 
 
 

ใบงาน  
เรื่องเครื่อง

แตงกายและ
อุปกรณการ

แสดง 

Project based 
learning  

๒ -รูปภาพ
เครื่องแตง
กาย และ
อุปกรณ แต
ละชิ้นในการ
แสดงระบำ
ตาล 
-วีดีโอการ
แสดงระบำ
ตาล 

 

-แบบ
ประเมิน 
-แบบสังเกต
พฤติกรรม 

 

 ส ๒.๑ 

ม. ๔-

๖/๕ 

วิเคราะหความ

จำเปนท่ีจะตอง

มีการปรับปรุง

เปลี่ยนแปลง

และอนุรักษ

วัฒนธรรมไทย

และเลือกรับ
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วัฒนธรรมสากล 

ท่ี ตัวช้ีวัด จุดประสงคการ
เรียนรู (K-S-A) 

สาระการเรียนรู สมรรถนะ คุณลักษณะ ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

รูปแบบ/
วิธีการ/เทคนิค 

เวลา ส่ือ/
นวัตกรรม 

เคร่ืองมือวัด
ประเมินผล 

 ง ๑.๑ 

ม. ๓/๑ 

 
อภิปราย

ขั้นตอนการ

ทำงานที่มี

ประสิทธิภาพ 

       

๓ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พ๓.๑ 
ม.๔-๖/
๔ 

๑.นักเรียนสามารถ
อธิบายนาฏย 
ศัพทและ 
ภาษาทาที่ใช 
ในออกแบบการ
แสดง 
ระบำตาลได (K) 
๒.นักเรียนสามารถ
บอกเคร่ืองดนตรี 
ประกอบการ 
แสดงรำมะนาดวย
คำศัพท 
ภาษาอังกฤษได (K) 
๓.นักเรียนสามารถ
ใชนาฏยศัพทและ
ภาษาทาออกแบบ 

การ 
เคลื่อนไหว 
ที่สรางสรรค 

สมรรถนะที๑่ 
ความสามารถ
ในการสื่อสาร 
สมรรถนะที๒่ 
ความสามารถ
ในการคิด 
สมรรถนะที๔่  
ความสามารถ
ในการใชทักษะ
ชีวิต 
 
 
 

๓.มีวินัย 
๔.ใฝเรียนรู 
๗. รักความ
เปนไทย 
 
 
 
 
 

ออกแบบทา
รำประกอบ
เพลงระบำ
ตาล  
 
 
 
 
 
 

Project based 
learning 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-วิดีโอเพลง
ระบำตาล 
-สื่อ Power 
Point เรื่อง
นาฏยศัพท
และภาษาทา
ท่ีใชในการ
แสดงระบำ
ตาล 
 
 
 
 
 
 
 

-แบบ
ประเมิน
ทักษะการ
ออกแบบทา
รำระบำตาล 
-แบบสังเกต
พฤติกรรม 
 
 
 
 
 
 
 

ศ ๓.๑ 
ม.๑/๒ 
 

-นาฏยศัพท 
หรือศัพท 
ทางการละคร 
ในการแสดง 
-ภาษาทา  
และการตีบท 

ศ ๓.๑ 
ม.๓/๒ 

ภาษาทาหรือ 
ภาษาทาง 
นาฏศิลป  
-ภาษาทาที่มา 
จากธรรมชาติ  
-ภาษาทาที่มา 
จากการ  
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ท่ี ตัวช้ีวัด จุดประสงคการ

เรียนรู (K-S-A) 
สาระการเรียนรู สมรรถนะ คุณลักษณะ ภาระงาน/

ชิ้นงาน 
รูปแบบ/
วิธีการ/เทคนิค 

เวลา ส่ือ/
นวัตกรรม 

เคร่ืองมือวัด
ประเมินผล 

  และเปรียบเทียบทา
รำเพลงระบำตาล
ได (S) 
๔.นักเรียนมีความ
กระตือรือรนในการ
ออกแบบการแสดง
ระบำตาล (A) 

ประดิษฐ        
 ต๓.๑ 

ม. ๑/๑ 
การคนควา การ
รวบรวม การ
สรุปและ การ
นำเสนอ ขอมูล/
ขอเท็จจริงที ่
เก่ียวของกับ 
กลุมสาระการ 
เรียนรูอ่ืน  

       

ม. ๒/๑ 
ม. ๓/๑ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส๒.๑ม. 
๓/๓ 

การอนุรักษ 
วัฒนธรรม 
ไทยและภูมิ 
ปญญาไทยที่ 
เหมาะสม 
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ท่ี ตัวช้ีวัด จุดประสงคการ
เรียนรู (K-S-A) 

สาระการเรียนรู สมรรถนะ คุณลักษณะ ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

รูปแบบ/
วิธีการ/เทคนิค 

เวลา ส่ือ/
นวัตกรรม 

เคร่ืองมือวัด
ประเมินผล 

๔ ค๑.๑ 
ม.๒/๒   

๑.นักเรียนเขาใจ
การนับจังหวะของ
ดนตรีเพ่ือให 
สอดคลองกับ ทารำ
ระบำตาล(K) 
๒.นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติทารำโดยการ
นับจังหวะให
สอดคลองกับดนตรี
ระบำตาลได (S) 
๓. นักเรียนเห็น
คุณคา 
และอนุรักษ 
การแสดง 
ระบำตาล (A) 
 

การนำความรู 
เก่ียวกับ จำนวน
จริงไป ใช 

สมรรถนะที๑่ 
ความสามารถ
ในการสื่อสาร 
สมรรถนะที๔่  
ความสามารถ
ในการใชทักษะ
ชีวิต 

๓.มีวินัย 
๔.ใฝเรียนรู 
๗. รักความ
เปนไทย 

ฝกปฏิบัติทา
รำเพลงระบำ
ตาล 

Project based 
learning 
 

๒ - วิดีโอเพลง
ระบำตาล 
 

-แบบ
ประเมิน
ทักษะการ
แสดงระบำ
ตาล 
-แบบสังเกต
พฤติกรรม 

ส๒.๑ม. 
๔-๖/๕ 

แนวทางการ 
อนุรักษ
วัฒนธรรม ไทย
ที่ดีงาม 

ส๔.๓ 
ม.๔-๖/
๕ 

การสืบทอด 
รำรำมะนา 
และระบำตาล 

พ๓.๑ 
ม.๔-๖/
๔ 

การ เคลื่อนไหว 
ที่สรางสรรค 

       

ศ ๓.๑ 
ม.๑/๒ 

-นาฏยศัพท 
หรือศัพท 
ทางการละคร 
ในการแสดง 
-ภาษาทา  
และการตีบท 
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ท่ี ตัวช้ีวัด จุดประสงคการ
เรียนรู (K-S-A) 

สาระการเรียนรู สมรรถนะ คุณลักษณะ ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

รูปแบบ/
วิธีการ/เทคนิค 

เวลา ส่ือ/
นวัตกรรม 

เคร่ืองมือวัด
ประเมินผล 

 ศ ๓.๑ 
ม.๓/๒ 

 ภาษาทาหรือ 
ภาษาทาง 
นาฏศิลป -
ภาษาทาที่มา 
จากธรรมชาติ -
ภาษาทาที่มา 
จากการ 
ประดิษฐ 
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หนวยการเรียนรูบูรณาการ 
หนวยที่ ๒   ชื่อหนวยการเรียนรู ระบำตาล   จำนวน  ๘  ชั่วโมง 
2. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด กลุมสาระการเรียนรูที่นำมาบูรณาการ 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
 มาตรฐาน ท ๓.๑  สามารถเลือกฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ  และพูดแสดงความรู  ความคิด   
และความรูสึกในโอกาสตาง ๆ อยางมีวิจารณญาณและสรางสรรค 
 ตัวชี้วัด   ท ๓.๑ ม.๑/๕  พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นที่ศึกษาคนควาจากการฟง  การดู  และการสนทนา 
   ท ๓.๑ ม.๒/๕  พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นท่ีศึกษาคนควาจากการฟง  การดู  และการสนทนา 
   ท ๓.๑ ม.๓/๓  พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นท่ีศึกษาคนควาจากการฟง  การดู  และการสนทนา  
          มาตรฐาน ท ๒.๑ ใชกระบวนการเขียน  เขียนสื่อสาร  เขียนเรียงความ  ความยอ  และเขียนเรื่องราว
ในรูปแบบตาง ๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควาอยางมีประสิทธิภาพ       
                      ท ๒.๑ ม.๔-๖/๑  เขียนสื่อสารในรูปแบบตาง ๆ ไดตรงตามวัตถุประสงค  โดยใชภาษาเรียบเรียง
ถูกตอง  มีขอมูลและสาระสำคัญชัดเจน (๑) 
                     
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  
 มาตรฐาน ค  ๑.๑  เขาใจความหลากหลายของการแสดงจำนวน  ระบบจำนวน  การดำเนินการของ
จำนวน  ผลที่เกิดขึ้นจากการดำเนินการ  สมบัติของการดำเนินการ  และนำไปใช 
 ตัวชี้วัด ค ๑.๑ ม.๒/๒  เขาใจจำนวนจริงและความสัมพันธของจำนวนจริง  และใชสมบัติของจำนวนจริง
ในการแกปญหาคณิตศาสตร  และปญหาในชีวิตจริง (๓) 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 มาตรฐาน ว ๒.๓  เขาใจความหมายของพลังงานการเปลี่ยนแปลงและการถายโอนพลังงาน
ปฏิสัมพันธระหวางสสารและพลังงานพลังงานในชีวิตประจำวันธรรมชาติของคลื่นปรากฏการณท่ีเกี่ยวของกับ
เสียงแสงและคลื่นแมเหล็กไฟฟารวมทั้งนำความรูไปใชประโยชน 
 ตัวชี้วัด ว ๒.๓ ม. ๕/๖ สืบคนขอมูลและอธิบายความสัมพันธระหวางความเขมเสียงกับระดับเสียงและผล
ของความถ่ีกับระดับเสียงที่มีตอการไดยนิเสียง (๒) 
          มาตรฐาน ว ๔.๒ เขาใจและใชแนวคิดเชิงคำนวณในการแกปญหาที่พบในชีวิตจริงอยางเปนขั้นตอนและ
เปนระบบใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรูการทำงานและการแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ
รูเทาทันและมีจริยธรรม  
 ตัวชี้วัด  ว ๔.๒ ม ๑/๓ รวบรวมขอมูลปฐมภูมิ ประมวลผลประเมินผล นำเสนอขอมูลและสารสนเทศตาม
วัตถุประสงคโดยใชซอฟตแวรหรือบริการบนอินเทอรเน็ตท่ีหลากหลาย (๑) 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 มาตรฐาน ส ๒.๑ เขาใจและปฏิบัตตินตามหนาท่ีของการเปนพลเมืองดี มีคานิยมที่ดีงามและธำรง
รักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดำรงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอยางสันติสุข 
 ตัวชี้วัด ส ๒.๑ ม. ๓/๓ อนุรักษวัฒนธรรมไทยและเลือกรับวัฒนธรรมสากลที่เหมาะสม (๔) 
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                    ส ๒.๑ ม. ๔-๖/๕ วิเคราะหความจำเปนที่จะตองมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงและอนุรักษ
วัฒนธรรมไทยและเลือกรับวัฒนธรรมสากล (๑) 
 
กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
 มาตรฐาน ศ ๒.๑ เขาใจและแสดงออกทางดนตรีอยางสรางสรรควิเคราะหวิพากษวิจารณคุณคาดนตรี
ถายทอดความรูสึกความคิดตอดนตรีอยางอิสระชื่นชมและประยุกตใชในชีวิตประจำวัน 
 ตัวชี้วัด ศ ๒.๑ ม.๑/๒ รองเพลงและใชเครื่องดนตรีบรรเลงประกอบประกอบการรองเพลงดวยบทเพลงท่ี
หลากหลายรูปแบบ (๒) 
          มาตรฐาน ศ ๓.๑ เขาใจและแสดงออกทางนาฏศิลปอยางสรางสรรควิเคราะหวิพากษวิจารณคุณคา
นาฏศิลปถายทอดความรูสึกความคิดอยางอิสระชื่นชมและประยุกตใชในชีวิตประจำวัน 
 ตัวชี้วัด  ศ ๓.๑ ม.๑/๓ ใชนาฏยศัพทหรือศัพททางการละครการแสดง (๓) 
                     ศ ๓.๑ ม.๓/๒ ใชนาฏยศพัทหรือศัพททางการละครท่ีเหมาะสมบรรยายเปรียบเทียบการ
แสดงออกกับกิริยาของผูคนในชีวิตประจำวันและการแสดง (๓) 
กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ  
 มาตรฐาน ง ๑.๑ เขาใจการทำงาน มีความคิดสรางสรรค มีทักษะกระบวนการทำงาน ทักษะการ
จัดการ ทักษะกระบวนการแกปญหา ทักษะการทำงานรวมกันและทักษะการแสวงหาความรู มีคุณธรรมและ
ลักษณะนิสัยในการทำงาน มีจิตสำนึกในการใชพลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดลอมเพื่อการดำรงชีวิตและ
ครอบครัว 
 ตัวชี้วัด ง ๑.๑ ม. ๓/๑ อภิปรายข้ันตอนการทำงานที่มีประสิทธิภาพ 
          ง ๑.๑ ม ๔-๖/๑ อธิบายวิธีการทำงานเพ่ือการดำรงชีวิต 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
 มาตรฐาน ต ๓.๑ ใชภาษาตางประเทศในการเช่ือมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรูอื่นและเปน
พื้นฐานในการพัฒนาแสวงหาความรูและเปดโลกทัศนของตน 
 ตัวชี้วัด ต ๓.๑ ม. ๑/๑ คนควา รวบรวม และสรุปขอมูล/ขอเท็จจริง ที่เก่ียวของกับกลุมสาระการเรียนรู
อื่น จากแหลงเรียนรูและนำเสนอดวยการพูด/การเขียน 
           ต ๓.๑ ม. ๒/๑ คนควา รวบรวม และสรุปขอมูล/ขอเท็จจริง ที่เกี่ยวของกับกลุมสาระการเรียนรู
อื่น จากแหลงเรียนรูและนำเสนอดวยการพูด/การเขียน 
  ต ๓.๑ ม. ๓/๑ คนควา รวบรวม และสรุปขอมูล/ขอเท็จจริง ท่ีเก่ียวของกับกลุมสาระการเรียนรู
อื่น จากแหลงเรียนรูและนำเสนอดวยการพูดและการเขียน 
กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 

มาตรฐาน พ ๓.๑ การเคลื่อนไหว การออกกำลังกาย การเลนเกม กีฬาไทยและกีฬาสากล 
 ตัวชี้วัด พ ๓.๑ ม.๔-๖/๔ แสดงการเคล่ือนไหวไดอยางสรางสรรค 
สาระประวัติศาสตร 
 มาตรฐาน ส ๔.๑ เขาใจความหมาย ความสำคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร สามารถใช
วิธีการทางประวัติสาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตางๆ อยางเปนระบบ 
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 ตัวชี้วัด  ส ๔.๑ ม.๓/๒ ใชวธิกีารทางประวัติศาสตรในการศึกษาเร่ืองราวตางๆ ที่ตนสนใจ 
 มาตรฐาน ส ๔.๓ เขาใจความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ
และธำรงความเปนไทย  
 ตัวชี้วัด ส ๔๓ ม.๔-๖/๕ วางแผนกำหนดแนวทางและการมีสวนรวมการอนุรักษภูมิปญญาไทยและ
วัฒนธรรมไทย 
๓. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การศึกษาคนควา และเขียนบรรยายเก่ียวกับวิธีและขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนดจากแหลงเรียนรูในทองถิ่น 
นำมาออกแบบสรางสรรคทารำโดยใชนาฏยศัพทและภาษาทา ฝกนับจังหวะใหตรงตามเพลงระบำตาล สามารถ
ปฏิบัติทารำระบำตาลไดถูกตองตามแบบแผน รูจักเครื่องดนตรี การแตงกาย รวมทั้งการดูแลรักษาและแนวทาง
อนุรักษภูมิปญญาและวัฒนธรรมทองถิ่นใหคงอยูสืบไป 
๔. สาระการเรียนรู 
สาระการเรียนรูภาษาไทย 
 ๑. การเขียนสื่อสารในรูปแบบตางๆเชนอธิบายบรรยาย 

 ๒. การพูดรายงานการศึกษาคนควาจากแหลงเรียนรูตางๆในชุมชนและทองถิ่นของตน 

สาระการเรียนรูคณิตศาสตร  

 ๑. การนำความรู เก่ียวกับ จำนวนจริงไป ใช 
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 ๑. การรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูลปฐมภูมิ ประมวลผลสรางทางเลือกประเมินผล จะทำใหได
สารสนเทศเพื่อใชในการแกไขปญหาหรือการตัดสินใจไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 
สาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
 ๑. การอนุรักษวฒันธรรมไทยและภูมิปญญาไทยที่เหมาะสม 
 ๒. แนวทางการอนุรักษวัฒนธรรม ไทยท่ีดีงาม 
สาระการเรียนรูศิลปะ 
 ๑. นาฏยศัพทหรือศัพททางการละครในการแสดงภาษาทาและการตีบท  
 ๒. ภาษาทาหรือภาษาทางนาฏศิลป  
  -ภาษาทาที่มา จากธรรมชาติ  
  -ภาษาทาที่มา จากการ ประดิษฐ 
สาระการเรียนรูการงานอาชีพ  
 ๑. ขั้นตอนการทำงานที่มีประสิทธิภาพเปนการปฏิบัติตามกระบวนการทำงานโดยการทำตามลำดับขั้น 
มีความสำเร็จตามเปาหมายท่ีวางไว เชน การซกั ตาก พับ เก็บ เส้ือผาที่ตองดูแลอยางประณีต 
 ๒. วิธีการทำงานเพ่ือการดำรงชีวิตเปนการทำงานที่จำเปนเก่ียวกับความเปนอยูในชีวติประจำวัน เชน  
การเลือกใชดูแลรักษาเสื้อผาและเครื่องแตงกาย 
สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
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 ๑. การคนควา การรวบรวม การสรุปและ การนำเสนอ ขอมูล/ขอเท็จจริงที่ เกี่ยวของกับ กลุมสาระการ 
เรียนรูอ่ืน  
สาระการเรียนรูสุขศึกษาพลศกึษา 
 ๑. การเคลื่อนไหวท่ีสรางสรรค 
สาระการเรียนรูประวัติศาสตร 
 ๑. การสืบทอดรำรำมะนาและระบำตาล 
 ๒. การเคลื่อนไหวที่สรางสรรค 
๕.สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 
 ๑. ความสามารถในการสื่อสาร 
 ๒. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
 ๓. ความสามารถในการคิด 
 ๔. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
 ๕. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี
 
 
 
๖.คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 ๑. รักชาติ ศาสน กษัตริย 
 ๒. ซื่อสัตยสุจริต 
 ๓. มีวนิัย 
 ๔. ใฝเรียนรู 
 ๕. อยูอยางพอเพียง 
 ๖. มุงม่ันในการทำงาน 
 ๗. รักความเปนไทย 
 ๘. มีจิตสาธารณะ 
๗.ช้ืนงาน/ภาระงาน 
 ๑. ใบงานเรื่องขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนด 

 ๒. ใบงานเรื่อง เครื่องแตงกาย อุปกรณที่ใชประกอบการแสดงและวิธีการดูแลรักษา 

 ๓. การออกแบบทารำประกอบเพลงระบำตาล 

 ๔. การแสดงระบำตาล 

๘.การวัดและประเมินผล 
๖.๑ การวัดการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
- ประเมินทักษะการออกแบบทารำประกอบเพลงระบำตาล 
- ประเมินการนำเสนอผลงาน 
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๖.๒ การประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
- ประมินทักษะ 
- ประเมินการนำเสนอผลงาน 

๙.แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู (รูปแบบ Project based learning) 
ชั่วโมงที่ ๑-๒ 
ขั้น Define  
          ๑. นักเรียนศึกษาข้ันตอนการทำตาลโตนดผานทางสื่อวีดีโอ เร่ืองขั้นตอนการทำตาลโตนด จากนั้นครูและ
นักเรยีนชวยกันเรียบเรียงขอมูลวาขั้นตอนการทำตาลโตนดมีอะไรบาง  
 ๒. นักเรียนชวยกันเขียนเรียบเรียงขั้นตอน และวิธีการทำตาลโตนด พรอมออกมานำเสนอใหเพื่อนๆและ
ครูฟงหนาชั้นเรียน 
 ๓. ครูอธิบายและใหความรูเพ่ิมเติมถึงข้ันตอนการทำตาลโตนด 
 
ขั้น Plan   
         ๔. นักเรยีนทุกคนรวมกันทำใบงาน เรื่อง ขั้นตอนการตาลโตนด 
 ๔. นักเรียนรวมกันคิด และ เรียบเรียงลำดับข้ันตอนและวิธีการทำตาลโตนด โดยมีครูคอยใหคำแนะนำ 
 ๕. ครูใหนักเรียนรวมกันสรุป เร่ืองการศึกษาขั้นตอนการทำตาลโตนด  
ขั้น Do 
            ๖. นักเรียนแตละคนสรุปขั้นตอนการทำตาลโตนดลงในใบงานของตนเอง โดยครูจะเปนผูตรวจสอบความ
ถูกตอง และคอยใหคำแนะนำ  
ขั้น Review, Presentation 
 ๗. นักเรียนนำเสนอใบงานของตนเอง โดยการสงตัวแทนนักเรียนมานำเสนอหนาชั้นเรียน โดยใหครแูละ
เพื่อนๆคอยใหขอแนะนำ  
 ๘.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสิ่งที่ไดจากการศึกษาขั้นตอนการทำตาลโตนด 
 
ชั่วโมงที่ ๓-๔ 
ขั้น Define  
           1. นักเรียนศึกษาเคร่ืองแบบการแตงกาย และอุปกรณการแสดงระบำตาล ผานทางสื่อวีดีโอ รูปภาพ
เครื่องแตงกายและรูปภาพอุปกรณการแสดง  
 2. นักเรียนชวยกันบอกถึงเครื่องแตงกายแตละชิ้นที่ใชในการแสดง รวมถึงรวมกันบอกถึงอุปกรณในการ
แสดงระบำตาล วามีอะไรบาง 
 3. ครูอธิบายถึงเครื่องแตงกาย และอุปกรณแตละชนิด ที่ใชในการแสดงระบำตาลใชชัดเจนและถูกตอง 
ขั้น Plan  
          4 .ครูยกตัวอยางเครื่องแตงกายแตละชนิดใหนักเรียนดู โดยการใชรูปภาพเครื่องแตงกายและรูปภาพ
อุปกรณที่ใชในการแสดงใหนักเรียนเห็นภาพที่ถูกตองและชัดเจนมากขึ้น 
         5. นักเรียนแบงกลุม  กลุมละ  5 - 6  คน รวมกันทำใบงานเรื่องเครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดง 
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ขั้น Do 
        6. นักเรียนแตละกลุมชวยกันตรวจสอบความถูกตองของใบงาน รวมถึงแกไขเพ่ิมเติมในสวนที่ยังขาดตก
บกพรอง โดยครูจะเปนผูตรวจสอบแนะนำแกไขขอบกพรองใหกับนักเรียน 
ขั้น Review, Presentation 
         7. นักเรียนแตละกลุมออกมานำเสนอเรื่องเครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดงหนาชั้นเรียน โดยมีครูและ
เพื่อนๆรวม  แสดงขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ  
 8.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสิ่งท่ีไดจากการดำเนินกิจกรรม 
ชั่วโมงที่ ๕-๖ 
ขั้น Define  
 ๑. นักเรียนศึกษาวิดีโอการแสดงระบำตาล แลวชวยกันสังเกตวาการแสดงมีการปฏิบัติทาอะไรบาง 
 ๒. นักเรียนสงตัวแทนนออกมาปฏิบัติทารำ จากในวิดีโอแลวชวยกันวิเคราะหเปรียบเทียบอากัปกิริยาท่ีใช
ในชีวิตประจำวันตางจากทาทางดานนาฏศิลปอยางไร 
 ๒. ครูอธิบายเก่ียวกับการใชนาฏยศัพทและภาษาทาที่ใชประกอบการแสดง และฝกการย่ำเทาใหเขากับ
จังหวะ 
ขั้น Plan  
 ๓. นักเรียนแบงกลุม  กลุมละ  ๔ - ๕  คน  ศึกษาใบความรู  เรื่อง  ขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนด 
 ๔. นักเรียนชวยกันออกแบบทารำตามข้ันตอนการทำน้ำตาลโตนดไปทีละทา โดยใชนาฏยศัพทและภาษา
ทาในการออกแบบทารำ 
 ๕. ครูใหนักเรียนแตละกลุมจดบันทึกทารำระบำตาลลงในใบกิจกรรม เรื่อง การออกแบบสรางสรรคทารำ
ระบำตาล 
ขั้น Do 
 ๖. นักเรียนแตละกลุมรวมกันฝกซอมทารำระบำตาล โดยครูจะเปนผูตรวจสอบความถูกตอง และแนะนำ
แกไขขอบกพรองใหกับนักเรียน 
ขั้น Review, Presentation 
 ๗. นักเรียนนำเสนอผลงานการออกแบบสรางสรรคทารำประกอบเพลงระบำตาล ครูและนักเรียนรวมกัน
อภิปราย  แสดงขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ  
 ๘.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสิ่งที่ไดจากการดำเนินกิจกรรม 
 
ชั่วโมงที่ ๗-๘ 
ขั้น Define 
 ๑. นักเรียนดูวิดีโอการแสดงระบำตาล และตอบคำถามครูดังนี้  

 ในการแสดงระบำตาล สื่อใหเห็นถึงอะไร (ตวัอยางคำตอบ ข้ันตอนการทำน้ำตาลโตนด) 

 นักเรียนสามารถจำขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนดจากการดูวิดีโอไดหรือไม อยางไร (ตอบตาม
ความเขาใจ) 
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 ดนตรีเพลงระบำตาล ประกอบดวยเครื่องดนตรีอะไรบาง (ตัวอยางคำตอบ ระนาดเอก 
ระนาดทุม ขลุย เปนตน) 

 
ขั้น Plan  
 ๒. นักเรียนแบงกลุม ๕-๖ คน สืบคนขอมูลเกี่ยวกับเคร่ืองดนตรีประกอบเพลงระบำตาล ทั้งที่เปนชื่อ
ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  
 ๓. นักเรียนออกมานำเสนอสิ่งท่ีไดไปสืบคนมาหนาชั้นเรียน  
 ๔. นักเรียนรวมกันอภิปราย วาดนตรีที่ใชประกอบเพลงระบำตาล ถูกตองหรือไม และ ดนตรีที่เปนตัว
กำกับจังหวะคือเครื่องดนตรีชนิดใด 
 ๕. นักเรียนทำความเขาใจเก่ียวกับนับจังหวะดนตรี เพ่ือใหทารำสอดคลองและพอดีกับเพลง 
 ๖.ครูสาธิตทารำระบำตาล โดยอธิบายแตละทาอยางละเอียดและใหนักเรียนปฏิบัติทารำตามตั้งแตตนจน
จบเพลง   
 ขั้น Do 
 ๗. นักเรียนแบงกลุม ๖-๘ คน โดยคละชาย-หญิง รวมกันฝกซอมทารำรวมกับดนตรีเพลงระบำตาล โดยครู
จะเปนผูแนะนำ และแกไขความบกพรองของทารำ 
 ขั้น Review, Presentation 
 ๘. นักเรียนนำเสนอการแสดงระบำตาลหนาชั้นเรียนทีละกลุม และชวยกันตรวจสอบความถูกตองของทา
รำ 
 ๙. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสิ่งที่ไดจากการดำเนินกิจกรรม 
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แบบประเมินชิ้นงาน 
กลุมสาระการเรียนรู.................................................................................... 

ชื่อชิ้นงาน…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
ระดับชั้น ม. ......../……… กลุมท่ี.................... 

การประเมิน รายการประเมิน คะแนนท่ีได 
๔ ๓ ๒ ๑ 

๑.ความคิดสรางสรรค ๑.๑ ความแปลกใหมของปญหา (การตั้งปญหา)     
๒.วิธีการศึกษา คนควา ๒.๑ การกำหนดวัตถุประสงค     

๒.๒ การทำงานอยางมีขั้นตอน     
๒.๓ การใชเครื่องมือ  วัสดุ อุปกรณอยางเหมาะสม     

๓.เนื้อหาสาระและ
ประโยชน 

๓.๑ เน้ือหาสาระถูกตอง     
๓.๒ ผลที่ไดจากการศึกษา     
๓.๓ การนำไปใชในชีวิตประจำวัน     
๓.๔ หลักฐานการเก็บขอมูล     

๔.การทำรายงาน ๔.๑ ความถูกตองของแบบฟอรมรายงาน     
๔.๒ การใชภาษา      
๔.๓ ขอมูลถูกตอง อางอิงตามหลักการ     
๔.๔ การอภิปรายผล และสรุปผล     

๕.การแสดงชิ้นงานและ
การนำเสนอ 

๕.๑ ความคิดริเริ่มสรางสรรคของการจัดแสดงโครงการ     
๕.๒ การตอบขอซักถาม     

 
     ลงชื่อ.........................................................................ผูประเมิน 

                                      (.........................................................................) 
     ................../................/............... 

เกณฑการประเมิน 
  ชวงคะแนน   ระดับคุณภาพ  
        ๔         ดีมาก  
        ๓          ดี  
        ๒          พอใช  
        ๑          ปรับปรุง 
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หนวยการเรียนรูบูรณาการ 
หนวยท่ี ๓ ชื่อหนวยการเรียนรู แลกเปลี่ยนเรียนรู   จำนวน  ๔  ชั่วโมง 

3. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด กลุมสาระการเรียนรูที่นำมาบูรณาการ 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
 มาตรฐาน ท ๒.๑ ใชกระบวนการเขียนเขียนส่ือสาร เขยีนเรียงความ ยอความ และเขียนเรื่องราวใน. 
รูปแบบตางๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควาอยางมีประสิทธิภาพ 
 ตัวชี้วัด ท ๒.๑ ม๑/๒ เขียนสื่อสารโดยใชถอยคำถูกตอง ชัดเจน เหมาะสม และสละสลวย 
 มาตรฐาน ท ๓.๑ สามารถเลือกฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรูความคิด ความรูสึก
ในโอกาสตางๆ อยางมีวิจารณญาณ และสรางสรรค 

ตัวชี้วัด ท ๓.๑ ม.๒/๔ พูดในโอกาสตางๆ ไดตรงตามวัตถุประสงค 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 มาตรฐาน ว ๒.๓ 
 ตัวชี้วัด ว ๒.๓ ม.๑/๗ ออกแบบ เลือกใชและสรางอุปกรณเพ่ือแกปญหาในชีวิตประจำวันโดยใชความรู. 
เก่ียวกับการถายโอนความรอน 
 มาตรฐาน ว ๔.๑ เขาใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยีเพื่อการดำรงชวีิตในสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลง 
 อยางรวดเร็ว ใชความรูและทักษะทางดานวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และ ศาสตรอ่ืน ๆ เพื่อแกปญหาหรือ
พัฒนางานอยางมีความคดิสรางสรรค  ดวยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เลือกใชเทคโนโลยีอยาง
เหมาะสม โดยคำนึงถึงผลกระทบตอชีวิต สังคม และสิ่งแวดลอม 
 ตัวชี้วัด ว ๔.๑ ม.๑/๓ ออกแบบวิธีการแกปญหา โดยวิเคราะห เปรียบเทียบและตัดสินใจเลือกขอมูลที่
จำเปน นำเสนอ แนวทางการแกปญหาใหผูอื่นเขาใจวางแผนและดำเนินการแกปญหา 
 ตัวชี้วัด ว ๔.๑ ม.๕/๑ ประยุกตใชความรูและทักษะจากศาสตรตาง ๆ รวมท้ังทรัพยากรในการทำโครงงาน
เพื่อแกปญหาหรือพัฒนางาน 
 มาตรฐาน ว ๔.๒ เขาใจและใชแนวคิดเชิงคํานวณในการแกปญหาท่ีพบในชีวิตจริงอยางเปนขั้นตอน
และเปนระบบ ใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรูการทำงาน และการแกปญหาไดอยางมี
ประสิทธิภาพ รูเทาทัน และมีจริยธรรม 
 ตัวชี้วัด ว ๔.๒ ม.๒/๑ ออกแบบอัลกอริทึมที่ใชแนวคิดเชิงคํานวณในการแกปญหา หรือการทำงานที่พบใน
ชีวิตจริง 
 ตัวชี้วัด ว ๔.๒ ม.๒/๒ ออกแบบและเขียนโปรแกรมที่ใชตรรกะและฟงกชันในการแกปญหา  

ตัวชี้วัด ว ๔.๒ ม.๒/๔ ใชเทคโนโลยีสารสนเทศอยางปลอดภัย มีความรับผิดชอบ สรางและแสดงสิทธิใน
การเผยแพรผลงาน 

ตัวชี้วัด ว ๔.๒ ม.๓/๒ รวบรวมขอมูล ประมวลผล ประเมินผล นําเสนอขอมูลและสารสนเทศตาม
วัตถุประสงคโดยใชซอฟตแวรหรือบริการบนอินเทอรเน็ตท่ีหลากหลาย 

ตัวชี้วัด ว ๔.๒ ม.๓/๓ ประเมินความนาเชื่อถือของขอมูล วิเคราะหส่ือและผลกระทบจากการใหขาวสารที่
ผิด เพ่ือการใชงานอยางรูเทาทัน 
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ตัวชี้วัด ว ๔.๒ ม.๓/๔ ใชเทคโนโลยีสารสนเทศอยางปลอดภัย และมีความรับผิดชอบตอสังคม ปฏิบัติตาม
กฎหมายเกี่ยวกับคอมพิวเตอรใชลิขสิทธิ์ของผูอ่ืนโดยชอบธรรม 

ตัวชี้วัด ว ๔.๒ ม.๔/๑ ประยุกตใชแนวคิดเชิงคํานวณในการพัฒนาโครงงานที่มีการบูรณาการกับวิชาอ่ืน
อยางสรางสรรคและเชื่อมโยงกับชีวิตจริง 

ตัวชี้วัด ว ๔.๒ ม.๕/๑ รวบรวม วิเคราะหขอมูล และใชความรูดานวิทยาการคอมพิวเตอรสื่อดิจิทัล 
เทคโนโลยีสารสนเทศในการแกปญหาหรือเพ่ิมมูลคาใหกับบริการหรือผลิตภัณฑท่ีใชในชีวิตจริงอยางสรางสรรค 

ตัวชี้วัด ว ๔.๒ ม.๖/๑ ใชเทคโนโลยีสารสนเทศในการนําเสนอ และแบงปนขอมูลอยางปลอดภัย มี
จริยธรรม และวิเคราะหการเปล่ียนแปลงเทคโนโลยีสารสนเทศที่มีผลตอการดำเนินชีวิต อาชีพ สังคม และ
วัฒนธรรม 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
 มาตรฐาน ต ๑.๓ นำเสนอขอมูลขาวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเรื่องตาง ๆ โดยการ
พูด และการเขยีน 
 ตัวชี้วัด ต ๑.๓ ม.๑/๑ พูดและเขียนบรรยายเกี่ยวกับตนเองกิจวัตรประจำวัน ประสบการณและ
สิ่งแวดลอมใกลตัว 
 ตัวชี้วัด ต ๑.๓ ม.๒/๑ พูดและเขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรม เรื่องตาง ๆ ใกลตัวและ
ประสบการณ พรอมทั้งใหเหตุผลสั้น ๆ ประกอบ 
 ตัวชี้วัด ต ๑.๓ ม.๓/๓ พูดและเขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรม ประสบการณและเหตุการณ 
พรอมทั้งใหเหตุผลประกอบ 
 ตัวชี้วัด ต ๑.๓ ม.๔-๖/๓ พูดและเขียนแสดงความคดิเห็นเก่ียวกับกิจกรรม ประสบการณและเหตุการณ 
พรอมทั้งใหเหตุผลประกอบ 
สาระประวัติศาสตร 
 มาตรฐาน ส ๔.๓ เขาใจความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ 
และธำรงความเปนไทย 
 ตัวชี้วัด ส ๔.๓ ม.๔-๖/๓ วิเคราะหปจจัยท่ีสงเสริมการสรางสรรคภูมิปญญาไทย และวัฒนธรรมไทย ซึ่งมี
ผลตอสังคมไทยในยุคปจจุบัน 

ตัวชี้วัด ส ๔.๓ ม.๔-๖/๕ วางแผนกำหนดแนวทางและการมีสวนรวมการอนุรักษภูมิปญญาไทยและ
วัฒนธรรมไทย 
๓. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ใชกระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ยอความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบตางๆ เขียน
รายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควาอยางมีประสิทธิภาพ สามารถเลือกฟงและดูอยางมี
วิจารณญาณ และพูดแสดงความรูความคิด ความรูสึกในโอกาสตางๆ อยางมีวิจารณญาณ และสรางสรรค 

ออกแบบวธิีการแกปญหา โดยวิเคราะห เปรียบเทียบและตัดสินใจเลือกขอมูลท่ีจำเปน นำเสนอ แนว
ทางการแกปญหาใหผูอื่นเขาใจวางแผนและดำเนินการแกปญหา ประยุกตใชความรูและทักษะจากศาสตรตาง ๆ 
รวมทั้งทรัพยากรในการทําโครงงานเพ่ือแกปญหาหรือพัฒนางาน ใชเทคโนโลยีสารสนเทศอยางปลอดภัย และมี
ความรับผิดชอบตอสังคม ปฏิบัติตามกฎหมายเก่ียวกับคอมพิวเตอรใชลิขสิทธิ์ของผูอื่นโดยชอบธรรม 
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๔. สาระการเรียนรู 
สาระการเรียนรูภาษาไทย 
 ๑. เขียนสื่อสาร 
 ๒. พูดในโอกาสตางๆ ไดตรงตามวัตถุประสงค 
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 ๑. เลือกใชและสรางอุปกรณเพื่อแกปญหาในชีวิตประจำวัน 
 ๒. รวบรวมขอมูล ประมวลผล ประเมินผล นําเสนอขอมูลและสารสนเทศ 
 ๓. ใชเทคโนโลยีสารสนเทศในการนําเสนอ 
สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
 ๑. พูดและเขียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับกิจกรรม ประสบการณและเหตุการณ 
สาระการเรียนรูประวัติศาสตร 
 ๑. การมีสวนรวมการอนุรักษภูมิปญญาไทยและวัฒนธรรมไทย 
 
๕.สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 
 ๑. ความสามารถในการสื่อสาร 
 ๒. ความสามารถในการแกปญหา 
 ๓. ความสามารถในการคิด 
 ๒. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 

๔. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี
 
๖.คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 ๑. รักชาติ ศาสน กษัตริย 
 ๒. ซื่อสัตยสุจริต 
 ๓. มีวนิัย 
 ๔. ใฝเรียนรู 
 ๕. อยูอยางพอเพียง 
 ๖. มุงม่ันในการทำงาน 
 ๗. รักความเปนไทย 
 ๘. มีจิตสาธารณะ 
๗.ช้ืนงาน/ภาระงาน 

นำเสนอการแสดงรำรำมะนาและระบำตาล 
๘.การวัดและประเมินผล 

๖.๓ การวัดการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
- ประเมินชิ้นงาน 
- ประเมินการนำเสนอผลงาน 
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๖.๔ การประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
-  ประเมินการนำเสนอผลงาน 
 

๙.แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู (รูปแบบ Project based learning) 
ขั้น Define  
ชั่วโมงที่ ๑-๒ เขียนสื่อสาร 

๑. แบงนักเรียนออกเปนกลุม ๆ ละ ๕ คน กำหนดประเด็นในการนำเสนอ 
๒ นักเรียนเขียนเรียบเรียงสรุปประเด็น ผลลพัธที่ไดจากกิจกรรมการเรียนรู เปนภาษาไทย และ
ภาษาอังกฤษ 
๓. เวียนนำเสนอใหเพ่ือนในแตละกลุม ครูตรวจสอบความถูกตอง  

ชั่วโมงที่ ๓ ผลิตงานสรางสรรค 
ขั้น Plan  

๔. วางแผนในการนำเสนอ และสรางส่ือการนำเสนอ 
๕. ออกแบบ Story Board นำเสนอผลงาน 
๖. ครูสังเกต และตรวจสอบความถูกตองในการทำงาน 

ขั้น Do 
๗. นักเรียนลงมือผลิตชิ้นงานประกอบการนำเสนอ เปนโปสเตอร วิดีโอ ผานโปรแกรม Canva 

ขั้น Review, Presentation 
ชั่วโมงที่ ๔ แลกเปลี่ยนเรียนรู 
 ๘. รวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู 
 ๙. ประเมินผลการทำกิจกรรม 
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 แผนการจัดการเรียนรู 
รำรำมะนาและระบำตาล 

 
 
 
 

 
 
 
 
 



๕๒ 

 

แผนที่ ๑ ผังโครงสรางหนวยการเรียนรูเพื่อเสริมสรางคุณลักษณะอยูอยางพอเพียง 
บูรณาการ 8 กลุมสาระการเรียนรู 

ช่ือหนวยการเรียนรู  รำรำมะนา    ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 – 6   เวลา 8 ช่ัวโมง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือหนวยการเรยีนรู รำรำมะนา 
(4 แผน 8 ช่ัวโมง) 

สาระสำคัญ แสดงรำรำมะนาได โดยการนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช 

สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 

๑. ความสามารถในการส่ือสาร 

๒. ความสามารถในการคิด 

๓. ความสามารถในการแกปญหา 

4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
5. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

๑. มีวินัย 

๒. ใฝเรยีนรู 

๓. มุงมั่นในการทำงาน 

๔. รักความเปนไทย 

ภาระงาน/ชิ้นงาน 
๑. ใบงาน  
๒. ใบกิจกรรม 
๓. การแสดงรำรำมะนา 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒ (๒ ชั่วโมง) 

เรื่อง การขับรองเพลงรำมะนา 

ศ๒.1 ม.1/๓,ว๒.๓ ม.5/๖,ต๓.1 ม.1/1,ต๓.1 ม.๒/1,ต๓.1 ม.๓/1 

สาระสำคัญ รองเพลงรำมะนาประกอบจังหวะดนตร ี

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ (๒ ชั่วโมง) 

เรื่อง บทเพลงรำมะนา 

   ท2.1 ม.๔-๖/๑, ท๓.1 ม.๓/๓, ว4.2 ม.๑/๓,ส๒.1 ม.๔-๖/๕,ส4.1 ม.๓/2 
 

สาระสำคัญ สืบคน รวบรวมบทเพลงรำมะนา 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๓ (๒ ชั่วโมง) 
เรื่อง ทารำตามหลักนาฏตยศัพท 

ค๑.๑ ม.๒/2, ส๒.1 ม.๓/๓,พ๓.1 ม.4-6/๔,ส4.๓ ม.4-6/๕ 
สาระสำคัญ ใชทารำตามหลกันาฏตยศัพทและออกแบบทารำรำมะนา 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๔ (๒ ชั่วโมง) 
เรื่อง ฝกปฏบิัตเิพลงรำมะนา 

ศ๓.1 ม.1/๒, ศ๓.1 ม.๓/๒, พ๓.1 ม.4-6/๔,ง1.1 ม.๓/๑,ง1.1 ม.๔-๖/๑ 

สาระสำคัญ การฝกปฏิบัติเพลงรำมะนา ทั้งการรองและรำประกอบดนตรี 



๕๓ 

 

แผนที่ ๒ ผังภาพการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง บทเพลงรำมะนา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 

 
 
 
 

 
 

 

๑. เปาหมายการเรียนรู 
มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด 
   ท2.1 ม.๔-๖/๑,ท๓.1 ม.๓/๓,ว4.2  
ม.๑/๓,ส๒.1 ม.๔-๖/๕,ส4.1 ม.๓/2 
สาระสำคัญ 
    สืบคนประวัติและรวบรวมบทเพลง

รำมะนา มีสวนรวมอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ิน 

และมีทักษะการทำงานรวมกัน 
จุดประสงคการเรียนรู 
1.นักเรียนเรียบเรียงขอมูล บทเพลงของรำ

รำมะนาไดถูกตอง (K) 

2. นักเรียนสามารถพูดนำเสนอบทเพลงของ

รำรำมะนาได (S) 

3. เห็นคุณคาและมีสวนรวมอนุรักษภูมิ
ปญญาทองถ่ินของการรำรำมะนา (A) 
สาระการเรียนรู 
    การพูดรายงานการศึกษาคนควาเก่ียวกับ
ประวัตแิละบทเพลงของรำรำมะนาจาก
แหลงเรียนรูตางๆในชุมชนและทองถิ่นของ
ตน 
สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 
๑. ความสามารถในการสื่อสาร 
๒. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี
คุณลักษณะอนัพงึประสงค 
๑. ใฝเรียนรู 
๒. มุงมั่นในการทำงาน 

๒. หลักฐานการเรียนรู 
ภาระงาน/ชิ้นงาน : สืบคน รวบรวมประวัติและบทเพลงรำมะนา 
การวัดประเมินผล 
ประเด็น วิธีการ เครื่องมือ เกณฑประเมิน 
ดาน K การ

ประเมิน 
ใบงาน ระดับคุณภาพ ระดับดี 

ผานเกณฑ 
ดาน S การ

ประเมิน 
แบบประเมินผล
งาน 

ระดับคุณภาพ ระดับดี 
ผานเกณฑ 

ดาน A การสังเกต แบบสังเกต รอยละ 70 ผานเกณฑ 
 

๑ 
๒ 

๓ 

ช่ือแผนการจัดการเรียนรู 
บทเพลงรำมะนา 

๓. กิจกรรมการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 
    ๑. ครูนำคลิปวีดีโอ การแสดงศิลปะพืน้บานการรำรำมะนา ใหนักเรียน
ดู จากนั้นตั้งคำถามกับนักเรียน รวมกันแสดงความคิดเห็นในประเด็นท่ี
กำหนด ครูอธิบายเพิ่มเติม 
    ๒. แบงนักเรยีนออกเปนกลุม ๆ ละ ๓-๔ คน สืบคนขอมูลและ 

รวบรวมบทเพลงรำมะนา  

    ๓.นักเรียนนำเสนอใหเพ่ือนในแตละกลุม ครูสงัเกต และตรวจสอบ

ความถูกตองในการทำงาน 
    ๔. รวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น 
    ๕.ประเมินผลการทำกิจกรรม  
สื่อเรียนรู/แหลงเรียนรู 
คลิปวิดีโอ, เว็บไซต, มือถือ, หอง ICT 
เวลา ๒ ชั่วโมง 



๕๔ 

 

แผนที่ ๓ กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคณุลักษณะอยูอยางพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง บทเพลงรำมะนา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
๑. ครูนำคลิปวีดีโอ การแสดงศิลปะพื้นบานการรำรำมะนา ใหนักเรียนดู  
๒. ครูนำนักเรียนสนทนาถึงบทเพลงรำมะนาและความหมายของบทเพลง (พอประมาณของครู) ประมาณ ๓-๕ นาที  
๒. ครูใชคำถามกระตุนใหนักเรียนรูเปาหมายการเรียน (ภูมิคุมกันของครู) ยกตัวอยางบทเพลงรำมะนามาใหนักเรียนด ู

Q1, Q๒  
๓. นักเรียนแบงกลุมๆ ละ ๓-๔ คน เลือกหัวหนาและกรรมการเพ่ือแบงหนาที่กลุม (ภูมิคุมกันท่ีดี มิติสังคม) สืบคนบท

เพลงรำมะนา และความหมายของบทเพลง(มิติวัฒนธรรม มิติสิ่งแวดลอม) ในใบงานที่ ๑ เรื่องเพลงรำมะนาและความหมาย
ของเนื้อเพลง Q๓, Q๔ 

๕. นักเรียนศึกษาบทเพลงรำมะนาจากอินเทอรเน็ต แตละกลุมปรึกษาและวางแผนการการสืบคนลงในกระดาษที่
กำหนด ลงมือทำกิจกรรมในใบงานที่ ๑ (ใชกระดาษพอประมาณ มีภูมิคุมกันจากการวางแผนกอนลงมือทำ ความรู เหตุผล) 
นักเรียนทุกกลุมกำหนดการออกแบบการสืบคนตามที่ไดวางแผนไว โดยมีครูคอยแนะนำ ชวยเหลือ และคอยสังเกตพฤติกรรม
การเรียนของนักเรียน (มิติสังคม วัตถุ สิ่งแวดลอม วัฒนธรรม พอประมาณ เหตุผล และสรางภูมิคุมกันในตัวท่ีดีของนักเรียน) 
(คุณธรรม และภูมิคุมกันในตัวที่ดีของคร)ู Q๓, Q๔ 

๖. นักเรียนนำขอมูลการสืบคนที่ไดจากใบงานที่ ๑ มานำเสนอโดยตัวแทนกลุม (มีภูมิคุมกัน ความรู เหตุผล) 
๗. กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น ครูและเพ่ือนรวมกันชื่นชมผลงานและแนะนำ

เพ่ิมเติมโดยมีเงื่อนไขในการแสดงความคิดเห็นอยางสุภาพ (พอประมาณ ภูมิคุมกันในตัวที่ดี มีเหตุผลของนักเรียน คุณธรรม)  
Q๕, Q๖, Q๗, Q๘ 

๘. นักเรียนแตละกลุมรวมกันประเมินผลการทำกิจกรรมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (ปศพพ.) ในรูปแบบ
การอภิปราย ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเชื่อมโยงใหสอดคลองกับ ปศพพ. (มิติสังคม พอประมาณ สรางภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
และมีเหตุผลของนักเรียน) Q๙, Q๑๐ 



๕๕ 

 

แผนที่ ๔ ชุดคำถามกระตุนเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง บทเพลงรำมะนา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงกอนเรียน 
1. นักเรียนเคยไดยิน เพลงรำมะนามากอนหรือไม(1) 
๒.นักเรียนคิดวาความหมายของบทเพลงรำมะนาแตละเพลงเหมือนหรือตางกันอยางไร (๒)  
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงระหวางเรียน    
๓. นักเรียนชอบบทเพลงรำมะนาเพลงใดและเพลงนั้นมีความหมายอยางไร (๓) 
๔. นักเรียนสามารถศึกษาและสืบคนเพลงรำมะนาจากที่ใดไดบาง (๔) 
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงหลังเรียน 
๕. ในการปฏิบัติกิจกรรมที่ไดรับมอบหมายใหสำเร็จนักเรียนจำเปนตองมีคุณธรรมอะไรบาง (๕) 
๖. นักเรียนจะแบงหนาที่การทำงานกลุมอยางไรเพ่ือใหงานสำเร็จตามเปาหมาย (๖) 
๗. การแปลความหมายของบทเพลงรำมะนาของสมาชิกในกลุมมีขอผิดพลาด/ความสมบูรณหรือไม อยางไร (๗) 
๘. นักเรียนแบงเวลาในการทำกิจกรรมที่ไดรับมอบหมายในแตละขั้นตอนเหมาะสมหรือไม (๘) 
๙. นักเรียนแบงหนาที่กันภายในกลุมไดเหมาะสมกับความสามารถของสมาชิกแตละคนหรือไม อยางไร (๙) 
1๐. หลังจากนักเรียนไดรวบรวมและแปลความหมายของเพลงรำมะนาแลว นักเรียนจะสามารถนำมาใชใน
ชีวิตประจำวันไดอยางไรบาง (1๐) 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕๖ 

 

แผนที่ ๕ แนวทางที่ครูนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง บทเพลงรำมะนา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

ครูผูสอนนำหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงมาจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังนี ้
 

ความรูที่ครูตองมีกอนสอน คุณธรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
1. ครูมีความรอบรูในหลักสูตร เนือ้หาสาระของ
กิจกรรมการเรียนรูที่จัดการเรียนการสอน 
2. ครูมีความรอบคอบในการวางแผน การจัดกิจกรรม
การเรยีนรูไดอยางเหมาะสมกับนกัเรียน รูจักศักยภาพ
ของนักเรียนและชุมชน 
3. ครูมีความรูเรื่องการใชสื่อ วิทยาการเทคโนโลยีและ
เทคนิคการสอนที่หลากหลายเพื่อนำมาใชในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู การวัดผลและการประเมินผล 

1. ครูใชหลักความยุติธรรม มีความรับผดิชอบ มีวินัยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
2. ครูปฏิบัติหนาทีด่วยความซื่อสตัย ขยัน หม่ันเพียร อดทน มีจิตสาธารณะและใช
สติปญญาในการจัดการเรียนรู ตลอดจนการแกปญหาที่เกิดขึ้นเพ่ือใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคของการจัดกิจกรรม มีความรับผิดชอบในหนาที่ของตนเองและสวนรวม 
3. ครูมีความตระหนักของการใชทรัพยากรในทองถ่ินใหเกิดประโยชนและคุมคา 
4. ครูจดักิจกรรมการเรียนรูที่ไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่นไมทำลายธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมและไมสรางความแตกแยกในสังคมและชุมชน 
5. ครูมีความคิดริเริ่มสรางสรรคเพ่ือพัฒนาผูเรียนและตนเองใหเปนคนดีของสังคม 

ประเด็น พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
เนื้อหา ๑. วิเคราะหเนื้อหาออกแบบและจัด

กิจกรรมสอดคลองกับหลักสูตรและ
มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัดของสาระ
การเรยีนรู 
 

๑. มุงใหผูเรียนมีทักษะกระบวนการคิด 
วิเคราะห สรางสรรค แกปญหาในงาน
ออกแบบตลอดการทำงานใหประสบ
ความสำเร็จ มุงใหผูนักเรียนมีความรูเรื่อง
บทเพลงรำมะนา 

๑. สอนไดตรงตามจุดประสงคของ
สาระการเรียนรูที่กำหนดไวในหลกัสูตร 
๒. นำความรูไปเช่ือมโยงกับกลุมสาระ
การเรยีนรูอ่ืนๆ ไดอยางเหมาะสม 

เวลา ๑. จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม
กับเวลาและวัยตามความสามารถและ
ศักยภาพของผูเรยีน 

๑. เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามวัตถุประสงคที่กำหนดไว 

๑. สามารถบรหิารจดัการเวลาในการ
ปฏิบัติงานในดานตางๆ ได 

การจัด
กิจกรรม 

๑. จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม 
ความรู ความสามารถตามศักยภาพ
ของผูเรียน 

๑. เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามมาตรฐานและตัวช้ีวัด มีลักษณะอัน
พึงประสงคตามที่หลดัสูตรกำหนด 
๒. ออกแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือใหเห็น
คุณคาของภูมิปญญาทองถ่ิน 

๑. มีการวางแผน บริหารจัดการ
กิจกรรมการเรียนรูอยางเปนระบบ 
รอบคอบ 
๒. จัดทำแผน สื่อ แบบวัดและ
ประเมินผลที่เหมาะสมกับเนื้อหา 
๓. กำหนด มอบหมายงานเพ่ือให
นักเรียนเตรียมตัวลวงหนา 

สื่อ/
อุปกรณ 

๑. ใชสื่อ แหลงเรยีนรู ทรัพยากร
ตางๆ ที่หาไดในทองถ่ิน 
๒. เลือกใชวสัดุอุปกรณใหตรงกับ
เน้ือหาสาระการเรียนรูที่กำหนด 

๑. ใชทรัพยากรท่ีมีในทองถิ่นใหเกิด
ประโยชนอยางคุมคา 
 

๑. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณในการจัดการ
เรียนรูใหเพียงพอกับผูเรียนและวิธี
ปองกันปญหาที่อาจเกิดข้ึน 
๒. จัดทำสื่อสอดคลองเหมาะสมกับ
เน้ือหา 

แหลง
เรียนรู 

๑. เลือกใชสถานท่ีไดเหมาะสมในการ
ปฏิบัติหนาที ่

๑. ไมทำลายสิ่งแวดลอม ไมสรางมลพิษ
ใหแกสังคม 

๑. มีความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

ประเมินผล ๑. ตรงตามเนื้อหาสาระที่จัดการ
เรียนรู 

๑. เพ่ือใหผูเรียนมีความรูตรงตามตัวช้ีวัด ๑. มีวิธกีารวัดผล  ประเมินผลท่ีที่
หลากหลาย 

 
 



๕๗ 

 

แผนที่ ๖ ผลท่ีเกิดขึ้นกับผูเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง บทเพลงรำมะนา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

๖.๑ ผูเรียนจะไดฝกคิดและฝกปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
 

ความรูที่นักเรียนตองมีกอนเรียน คุณธรรมของนักเรียนท่ีจะทำใหการเรียนรูสำเร็จ 
๑. รักษศิลปะการแสดงพ้ืนบานทองถ่ินหวยกรด 
๒. รอบรู รอบคอบเก่ียวกับหลักการสืบคนบทเพลงและแปล
ความหมาย 
๓. การประยุกตใชเทคโนโลยีในการเรียน 

๑. มีความรับผดิชอบ ความอดทน มีวินัย ประหยดั และตรงตอเวลา 
 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
1. ผูเรียนไดเรียนรูเรื่องการแบงเวลาใน
การทำกิจกรรมตามท่ีไดรับมอบหมาย 
2. เรยีนรูการใชวัสดุอุปกรณและงบ 
ประมาณที่มีอยูอยางประหยดัและคุมคา 
3. ผูเรียนเรียนรูในการทำกิจกรรม 
ภาระงานไดเหมาะสมกับความรู 
ความสามารถตามวัยของผูเรียน 

1. ผูเรียนมคีวามรูและเชื่อมโยงความรูจากกลุม
สาระการเรียนรูอ่ืน 
2. เสริมสรางกระบวนการทำงาน การคิด การ
แกปญหาในการทำงาน 
3. ผูเรียนรูจักเลือกใชวัสดุอุปกรณที่มีอยูอยาง
ประหยดัและคุมคา 
4. นำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกตใชในการดำรงชีวิต 

1. รูจักการวางแผน กระบวนการทำงาน
อยางเปนระบบใหประสบความสำเร็จและ
ปลอดภัย 
2. ปรับตัวในการดำเนินชีวิตพรอมรับการ
เปลี่ยนแปลงในสังคม 
3. เกิดความตระหนักในการประหยัดและ
อดออม 

 

๖.๒ ผูเรียนจะไดเรียนรูการใชชีวิตท่ีสมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลง  ๔  มิติ ตามหลักปรัชญาของ 
      เศรษฐกิจพอเพียง ดังนี ้
 

องค   ดาน 
ประกอบ 

สมดุลและพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ 
วัตถุ สังคม ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม 

ความรู 1. มีความรูในการสืบคนบท
เพลงรำมะนา 
2. มีความรูความเขาใจใน
การเลือกใชเทคโนโลยมีา
ชวยในการสืบคนขอมูลอยาง
คุมคาและถูกวิธ ี

1. รูจักแบงหนาที่ 
รับผิดชอบในการทำงาน 
2. แลกเปลี่ยนเรียนรู
จากเพื่อน ครู และภูมิ
ปญญาทองถ่ิน 

1. มีความรูเกี่ยวกับการรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

1. มีความรูความเขาใจ
ในภูมิปญญาทองถ่ินใน
การแตงเนื้อเพลง 

ทักษะ 1. มีทักษะการทำงานและ
สามารถเลือกใชเทคโนโลยี
ไดถูกตามข้ันตอนและคุมคา 
2. มีทักษะในการเกบ็และ
บำรุงรักษาอุปกรณ 

1. เรยีนรูกระบวนการ
กลุมฝกการทำงาน
รวมกันอยางเปนระบบ
ทำใหประสบ
ความสำเร็จ 

1. สรางสรรคงานโดยอาศัยธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัว 

1. การชวยเหลือเก้ือกูล
เอ้ือเฟอแบงปน 

คานิยม 1. เห็นคุณคาของวสัดุ
อุปกรณโดยใชอยาง
ประหยดัและคุมคา 

1. เกิดความรักสามัคคี
ในหมูคณะและยอมรับ
ฟงความคิดเห็นของผูอื่น 

1. ตระหนักในการใชทรัพยากรทีมี่
อยูอยางคุมคา 

1. สืบทอดและเห็น
คุณคา วัฒนธรรม
ทองถ่ิน 

 
 
 



๕๘ 

 
SDGs ๑๗ เปาหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน 

เปาหมายที่ 1 : ขจัดความยากจนทุกรูปแบบในทุกพ้ืนที่ 
เปาหมายที่ 4 : สรางหลักประกันวาทุกคนมีการศึกษาที่มีคุณภาพอยางครอบคลุมและเทาเทียม และสนับสนุนโอกาส 

ในการเรียนรูตลอดชีวิต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕๙ 

 
 

ใบงานที่ ๑ เรื่อง  เพลง  รำมะนาและความหมายของเนื้อเพลง 
คำชี้แจง : ใหนักเรียนสืบคน ศึกษาเนื้อเพลงรำมะนาจากแหลงเรียนรู  วิเคราะหความหมายของเนื้อเพลง   

                  แลวเขียนลงในตาราง 
เพลงรำมะนา ความหมายของเนื้อเพลง 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 
 
 

ชื่อ-สกุล ............................................................................. 

 ชั้น.............................เลขที่............................         



๖๐ 

 

 
แผนที่ ๒ ผังภาพการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 

กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๒ เรื่อง การขับรองเพลงรำมะนา ระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 

 
 
 
 

 
 
 

๑. เปาหมายการเรียนรู 
มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด 

ศ๒.1 ม.1/๓,ว๒.๓ ม.5/๖,ต๓.1 ม.1/1 
    ต๓.1 ม.๒/1,ต๓.1 ม.๓/1 
สาระสำคัญ 

    รองเพลงรำมะนาประกอบจังหวะดนตรี 

 มีสวนรวมอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น และมี
ทักษะการทำงานรวมกัน 
จุดประสงคการเรียนรู 
  1. นักเรียนบอกเคร่ืองดนตรีประกอบการ

แสดงรำมะนาดวยคำศัพทภาษาอังกฤษได

ถูกตอง (K) 
  2. นักเรียนสามารถรองเพลงและบรรเลง
เครื่องดนตรีประกอบการแสดงรำรำมะนาได (S) 
  3. เห็นคุณคาและประโยชนของการรองเพลง
รำมะนาและมีสวนรวมอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น 
(A) 
สาระการเรียนรู 
    การฝกขับรองเพลงรำมะนาประกอบจังหวะ
ดนตรี   
สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 
๑. ความสามารถในการสื่อสาร 
๒. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
๓. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี
คุณลักษณะอนัพงึประสงค 
๑. ใฝเรียนรู 
๒. รักความเปนไทย 
๓. มุงมั่นในการทำงาน 

๒. หลักฐานการเรียนรู 
ภาระงาน/ชิ้นงาน : การออกแบบฉลากน้ำตาลโตนดเชื่อม 
การวัดประเมินผล 
ประเด็น วิธีการ เครื่องมือ เกณฑประเมิน 
ดาน K การ

ประเมิน 
ใบงาน ระดับคุณภาพ ระดับดี 

ผานเกณฑ 
ดาน S การ

ประเมิน 
แบบประเมินผล
งาน 

ระดับคุณภาพ ระดับดี 
ผานเกณฑ 

ดาน A การสังเกต แบบสังเกต รอยละ 70 ผานเกณฑ 
 

๑ 

๒ 

๓ 

ช่ือแผนการจัดการเรียนรู 
การขับรองเพลงรำมะนา 

๓. กิจกรรมการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 
    ๑. ครูนำเครื่องดนตรีที่ใชบรรเลงเพลงรำมะนามาใหนักเรียนดู จากนั้น
ตั้งคำถามกับนักเรียน รวมกันแสดงความคิดเห็นในประเด็นที่กำหนด ครู
อธิบายเพิ่มเติม 
    ๒. แบงนักเรยีนออกเปนกลุม ๆ ละ ๓-๔ คน ศึกษาคนควาศัพท
ภาษาอังกฤษของเคร่ืองดนตรีที่ใชบรรเลงเพลงรำมะนา แลวเวยีนนำเสนอ
ใหเพ่ือนในแตละกลุม ครูสังเกต และตรวจสอบความถูกตองในการทำงาน 
    ๓. นักเรียนฝกเลนเครื่องดนตรีและรองเพลงรำมะนา 
    ๔. นักเรียนรวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู และแสดงความคิดเห็น 
    ๕. ประเมินผลการทำกิจกรรม  
สื่อเรียนรู/แหลงเรียนรู 
     เคร่ืองดนตรทีี่ใชบรรเลงเพลงรำมะนา เชน กลองรำมะนา ฉ่ิง ฉาบ 
กรับ, เว็บไซต, มือถือ, หอง ICT 
เวลา ๒ ชั่วโมง 



๖๑ 

 

แผนที่ ๓ กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคณุลักษณะอยูอยางพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๒ เรื่อง การขับรองเพลงรำมะนา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
๑. ครูนำเครื่องดนตรีท่ีใชบรรเลงเพลงรำมะนามาใหนักเรียนดู จากนั้นตั้งคำถามกับนักเรียน (พอประมาณของ
ครู) ประมาณ ๓-๕ นาท ีQ1 

๒. ครูใชคำถามกระตุนใหนักเรียนรูเปาหมายการเรียน (ภูมิคุมกันของครู) ยกตัวอยางศพัทภาษาอังกฤษของเคร่ือง
ดนตรีที่ใชบรรเลงเพลงรำมะนาและใหนักเรียนสืบคนศัพทภาษาอังกฤษของเครื่องดนตรีที่เหลือ พรอมทั้งบอกวิธีการใช และ
เก็บรักษา ในใบงานที่ ๒  

๓. นักเรียนสงตัวแทนกลุมนำเสนอผลการทำกิจกรรม ในใบงานที่ ๒ 
๔. ครูและนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นในประเด็นท่ีกำหนดจากความรู ทักษะ ประสบการณของนักเรียน ครู

อธิบายเพ่ิมเติม (เหตุผลและสรางภูมิคุมกันในตัวที่ดีของครูและนักเรียน)   
๔. ตัวแทนนักเรียนนำมาตีใหเพื่อนๆฟง และอภิปรายรวมกันในหัวขอที่กำหนด Q๒, Q๓ 
๕. นักเรียนแบงกลุมๆ ละ ๓-๔ คน เลือกหัวหนาและกรรมการเพ่ือแบงหนาที่กลุม (ภูมิคุมกันท่ีดี มิติสังคม) ศึกษาการ

รองเพลงรำมะนา และการเลนดนตรีประกอบเพลงรำมะนา (มิติวัฒนธรรม มิติสิ่งแวดลอม) Q๕, Q๖, Q๗, Q๘, Q๙ 
๖. นักเรียนแตละกลุมรวมกันประเมินผลการทำกิจกรรมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (ปศพพ.) ในรูปแบบ

การอภิปราย ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเชื่อมโยงใหสอดคลองกับ ปศพพ. (มิติสังคม พอประมาณ สรางภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
และมีเหตุผลของนักเรียน) Q1๐ 



๖๒ 

 

แผนที่ ๔ ชุดคำถามกระตุนเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๒ เรื่อง การขับรองเพลงรำมะนา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงกอนเรียน 
1. นักเรียนทราบหรือไมวาเครื่องดนตรีที่ใชบรรเลงเพลงรำมะนามีก่ีชนิด (๑) 
๒. นักเรียนรูจักเครื่องดนตรีท่ีใชบรรเลงเพลงรำมะนาแตละชนิดหรือไม (๒) 
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงระหวางเรียน    
๓. นักเรียนคิดวากลองที่มีขนาดเล็กและขนาดใหญ นาจะใหเสียงท่ีเหมือนหรือตางกัน (๓)  
๔.นักเรียนลองวิเคราะหวาขนาดของกลองมีผลทำใหเสียงเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร (๔) 
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงหลังเรียน 
๕. ในการปฏิบัติกิจกรรมที่ไดรับมอบหมายใหสำเร็จนักเรียนจำเปนตองมีคุณธรรมอะไรบาง (๕) 
๖. นักเรียนจะแบงหนาที่การทำงานกลุมอยางไรเพ่ือใหงานสำเร็จตามเปาหมาย (๖) 
๗. การออกแบบฉลากสินคาของสมาชิกในกลุมมีขอผิดพลาด/ความสมบูรณหรือไม อยางไร (๗) 
๘. นักเรียนแบงเวลาในการทำกิจกรรมที่ไดรับมอบหมายในแตละขั้นตอนเหมาะสมหรือไม (๘) 
๙. นักเรียนแบงหนาที่กันภายในกลุมไดเหมาะสมกับความสามารถของสมาชิกแตละคนหรือไม อยางไร (๙) 
๑๐. หลังจากนักเรียนไดเรียนรูและฝกปฏิบัติการรองเพลงรำมะนา นักเรียนจะสามารถนำมาใชใน
ชีวิตประจำวันไดอยางไรบาง (1๐) 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖๓ 

 

แผนที่ ๕ แนวทางที่ครูนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๒ เรื่อง การขับรองเพลงรำมะนา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

ครูผูสอนนำหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงมาจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังนี ้
 

ความรูที่ครูตองมีกอนสอน คุณธรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
1. ครูมีความรอบรูในหลักสูตร เนือ้หาสาระของ
กิจกรรมการเรียนรูที่จัดการเรียนการสอน 
2. ครูมีความรอบคอบในการวางแผน การจัดกิจกรรม
การเรยีนรูไดอยางเหมาะสมกับนกัเรียน รูจักศักยภาพ
ของนักเรียนและชุมชน 
3. ครูมีความรูเรื่องการใชสื่อ วิทยาการเทคโนโลยีและ
เทคนิคการสอนที่หลากหลายเพื่อนำมาใชในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู การวัดผลและการประเมินผล 

1. ครูใชหลักความยุติธรรม มีความรับผดิชอบ มีวินัยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
2. ครูปฏิบัติหนาทีด่วยความซื่อสตัย ขยัน หม่ันเพียร อดทน มีจิตสาธารณะและใช
สติปญญาในการจัดการเรียนรู ตลอดจนการแกปญหาที่เกิดขึ้นเพ่ือใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคของการจัดกิจกรรม มีความรับผิดชอบในหนาที่ของตนเองและสวนรวม 
3. ครูมีความตระหนักของการใชทรัพยากรในทองถ่ินใหเกิดประโยชนและคุมคา 
4. ครูจดักิจกรรมการเรียนรูที่ไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่นไมทำลายธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมและไมสรางความแตกแยกในสังคมและชุมชน 
5. ครูมีความคิดริเริ่มสรางสรรคเพ่ือพัฒนาผูเรียนและตนเองใหเปนคนดีของสังคม 

ประเด็น พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
เนื้อหา ๑. วิเคราะหเนื้อหาออกแบบและจัด

กิจกรรมสอดคลองกับหลักสูตรและ
มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัดของสาระ
การเรยีนรู 
 

๑. มุงใหผูเรียนมีทักษะกระบวนการคิด 
วิเคราะห สรางสรรค แกปญหาในการทำ
กิจกรรมใหประสบความสำเร็จ มุงใหผู
นักเรียนมีความรูเรื่องเคร่ืองดนตรี
รำมะนาและการขับรองเพลงรำมะนา 

๑. สอนไดตรงตามจุดประสงคของ
สาระการเรียนรูที่กำหนดไวในหลกัสูตร 
๒. นำความรูไปเช่ือมโยงกับกลุมสาระ
การเรยีนรูอ่ืนๆ ไดอยางเหมาะสม 

เวลา ๑. จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม
กับเวลาและวัยตามความสามารถและ
ศักยภาพของผูเรยีน 

๑. เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามวัตถุประสงคที่กำหนดไว 

๑. สามารถบรหิารจดัการเวลาในการ
ปฏิบัติงานในดานตางๆ ได 

การจัด
กิจกรรม 

๑. จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม 
ความรู ความสามารถตามศักยภาพ
ของผูเรียน 

๑. เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามมาตรฐานและตัวช้ีวัด มีลักษณะอัน
พึงประสงคตามที่หลดัสูตรกำหนด 
๒. ออกแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือใหเห็น
คุณคาของภูมิปญญาทองถ่ิน 

๑. มีการวางแผน บริหารจัดการ
กิจกรรมการเรียนรูอยางเปนระบบ 
รอบคอบ 
๒. จัดทำแผน สื่อ แบบวัดและ
ประเมินผลที่เหมาะสมกับเนื้อหา 
๓. กำหนด มอบหมายงานเพ่ือให
นักเรียนเตรียมตัวลวงหนา 

สื่อ/
อุปกรณ 

๑. ใชสื่อ แหลงเรยีนรู ทรัพยากร
ตางๆ ที่หาไดในทองถ่ิน 
๒. เลือกใชวสัดุอุปกรณใหตรงกับ
เน้ือหาสาระการเรียนรูที่กำหนด 

๑. ใชทรัพยากรท่ีมีในทองถิ่นใหเกิด
ประโยชนอยางคุมคา 
 

๑. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณในการจัดการ
เรียนรูใหเพียงพอกับผูเรียนและวิธี
ปองกันปญหาที่อาจเกิดข้ึน 
๒. จัดทำสื่อสอดคลองเหมาะสมกับ
เน้ือหา 

แหลง
เรียนรู 

๑. เลือกใชสถานท่ีไดเหมาะสมในการ
ปฏิบัติหนาที ่

๑. ไมทำลายสิ่งแวดลอม ไมสรางมลพิษ
ใหแกสังคม 

๑. มีความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

ประเมินผล ๑. ตรงตามเนื้อหาสาระที่จัดการ
เรียนรู 

๑. เพ่ือใหผูเรียนมีความรูตรงตามตัวช้ีวัด ๑. มีวิธกีารวัดผล  ประเมินผลท่ีที่
หลากหลาย 

 
 
 
 



๖๔ 

 

แผนที่ ๖ ผลท่ีเกิดขึ้นกับผูเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๒ เรื่อง การขับรองเพลงรำมะนา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

๖.๑ ผูเรียนจะไดฝกคิดและฝกปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
 

ความรูที่นักเรียนตองมีกอนเรียน คุณธรรมของนักเรียนท่ีจะทำใหการเรียนรูสำเร็จ 
๑. รักษอัตลักษณทองถ่ินหวยกรด 
๒. รอบรู รอบคอบเก่ียวกับหลักการขับรองเพลงรำมะนา 
๓. การประยุกตใชเทคโนโลยีในการเรียน 

๑. มีความรับผดิชอบ ความอดทน มีวินัย และตรงตอเวลา 
 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
1. ผูเรียนไดเรียนรูเรื่องการแบงเวลาใน
การทำกิจกรรมตามท่ีไดรับมอบหมาย 
2. เรยีนรูการใชวัสดุอุปกรณและงบ 
ประมาณที่มีอยูอยางประหยดัและคุมคา 
3. ผูเรียนเรียนรูในการทำกิจกรรม 
ภาระงานไดเหมาะสมกับความรู 
ความสามารถตามวัยของผูเรียน 

1. ผูเรียนมคีวามรูและเชื่อมโยงความรูจากกลุม
สาระการเรียนรูอ่ืน 
2. เสริมสรางกระบวนการทำงาน การคิด การ
แกปญหาในการทำงาน 
3. ผูเรียนรูจักเลือกใชวัสดุอุปกรณที่มีอยูอยาง
ประหยดัและคุมคา 
4. นำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกตใชในการดำรงชีวิต 

1. รูจักการวางแผน กระบวนการทำงาน
อยางเปนระบบใหประสบความสำเร็จและ
ปลอดภัย 
2. ปรับตัวในการดำเนินชีวิตพรอมรับการ
เปลี่ยนแปลงในสังคม 
 

 

๖.๒ ผูเรียนจะไดเรียนรูการใชชีวิตท่ีสมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลง  ๔  มิติ ตามหลักปรัชญาของ 
      เศรษฐกิจพอเพียง ดังนี ้
 

องค   ดาน 
ประกอบ 

สมดุลและพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ 
วัตถุ สังคม ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม 

ความรู 1. มีความรูในการขับรอง
และเลนดนตรีประกอบเพลง
รำมะนา 
2. มีความรูความเขาใจใน
การเลือกใชเทคโนโลยมีา
ชวยในการทำกิจกรรมอยาง
คุมคาและถูกวิธ ี

1. รูจักแบงหนาที่ 
รับผิดชอบในการทำงาน 
2. แลกเปลี่ยนเรียนรู
จากเพื่อน ครู และภูมิ
ปญญาทองถ่ิน 

1. มีความรูเกี่ยวกับการรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

1. มีความรูความเขาใจ
ในภูมิปญญาทองถ่ินมา
ใชในการขับรงเพลงและ
เลนดนตร ี

ทักษะ 1. มีทักษะการทำงานและ
สามารถเลือกใชวัสดุอุปกรณ
ไดถูกตามข้ันตอนอยาง
คุมคาและถูกตอง 
2. มีทักษะในการเกบ็และ
บำรุงรักษาเครื่องดนตร ี

1. เรยีนรูกระบวนการ
กลุมฝกการทำงาน
รวมกันอยางเปนระบบ
ทำใหประสบ
ความสำเร็จ 

1. สรางสรรคงานโดยอาศัยธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัว 

1. การชวยเหลือเก้ือกูล
เอ้ือเฟอแบงปน 

คานิยม 1. เห็นคุณคาของวสัดุ
อุปกรณโดยใชอยาง
ประหยดัและคุมคา 

1. เกิดความรักสามัคคี
ในหมูคณะและยอมรับ
ฟงความคิดเห็นของผูอื่น 

1. ตระหนักในการใชทรัพยากรทีมี่
อยูอยางคุมคา 

1. สืบทอดและเห็น
คุณคา วัฒนธรรม
ทองถ่ิน 

 
 
 



๖๕ 

 
SDGs ๑๗ เปาหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน 

เปาหมายที่ 1 : ขจัดความยากจนทุกรูปแบบในทุกพ้ืนที่ 
เปาหมายที่ 4 : สรางหลักประกันวาทุกคนมีการศึกษาที่มีคุณภาพอยางครอบคลุมและเทาเทียม และสนับสนุนโอกาส 

ในการเรียนรูตลอดชีวิต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖๖ 

 

ใบงานที่ ๒  เรื่อง  เครื่องดนตรีบรรเลงเพลงรำมะนา 
คำชี้แจง : ใหนักเรียนวาดภาพเครื่องดนตรีที่ใชบรรเลงเพลงรำมะนา  บอกชื่อ   

                          วิธกีารใชและการดูแลรักษาใหถูกตอง 
 

ภาพเครื่อง
ดนตร ี

ชื่อเครื่องดนตรี
(ภาษาไทย) 

ชื่อเครื่องดนตรี
(ภาษาอังกฤษ) 

วิธีการใช วิธีการดูแลรักษา 
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๖๗ 

 

แผนที่ ๒ ผังภาพการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง ทารำตามหลักนาฏตยศัพท  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 

 
 
 
 

 
 

 

๑. เปาหมายการเรียนรู 
มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด 
     ค๑.๑ ม.๒/2, ส๒.1 ม.๓/๓, พ๓.1 ม.4-
6/๔, ส4.๓ ม.4-6/๕ 
สาระสำคัญ 
    นาฏยศพัทหรือศัพททางการละครในการ
แสดงภาษาทาและการตีบท 
จุดประสงคการเรียนรู 
    ๑. นักเรียนสามารถอธิบาย 
นาฏยศพัทและภาษาทาท่ีใชในการแสดงรำ
รำมะนาได (K) 
    ๒. นักเรียนสามารถใชนาฏยศัพทและ
ภาษาทาในการออกแบบทารำรำมะนาได
อยางสรางสรรค (S) 
    3. เห็นคุณคาและประโยชนของการ
แสดงรำมะนาและมีสวนรวมอนุรักษภูมิ
ปญญาทองถ่ิน (A) 
สาระการเรียนรู 
    การออกแบบทารำรำมะนาโดยใช
สามารถใชนาฏยศัพทและภาษาทาไดอยาง
สรางสรรค  และการดูแล  เก็บรักษาเครื่อง
ดนตรีและชุดการแสดง 
สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 
๑. ความสามารถในการสื่อสาร 
๒. ความสามารถในการคิด 

3. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
คุณลักษณะอนัพงึประสงค 
๑. มีวินัย 
2. ใฝเรียนรู 
3. มุงมั่นในการทำงาน 

4. รักความเปนไทย 

 

๒. หลักฐานการเรียนรู 
ภาระงาน/ชิ้นงาน : ใบงานเร่ือง  นาฏยศัพทและทารำประกอบเพลง
รำมะนา  และใบกิจกรรม  เรื่อง  การออกแบบทารำรำมะนา 
การวัดประเมินผล 

ประเด็น วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑประเมิน 
ดาน K ประเมิน 

ใบงาน 
แบบประเมิน 
ใบงาน 

ระดับคุณภาพ ระดับดี 
ผานเกณฑ 

ดาน S ประเมินผล
งาน 

แบบประเมิน 
ผลงาน 

ระดับคุณภาพ ระดับดี 
ผานเกณฑ 

ดาน A สังเกต
พฤติกรรม 

แบบสังเกต
พฤติกรรม 

รอยละ 70 ผานเกณฑ 

 

๑ 

๒ 

๓ 

ช่ือแผนการจัดการเรียนรู 
ทารำตามหลักนาฏตยศัพท   

๓. กิจกรรมการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 

    ๑. นักเรียนดูภาพการแสดงนาฏศิลปไทยที่เปนแบบมาตรฐาน 
และรวมกันอภิปรายวาภาพที่เห็นมีชื่อเรียกวาทาอะไร 
    ๒. ครูอธิบายความหมายของนาฏยศัพทและภาษาทา 
    ๓. นักเรียนแบงกลุม  กลุมละ  ๔ - ๕  คน  ศึกษาใบความรู  
ปฏิบัติใบงาน  เรื่อง  นาฏยศัพทและภาษาทา   
    ๔. ครูใหนักเรียนศึกษาใบกิจกรรม เรื่อง การใชนาฏยศัพท   
และภาษาทาในการแสดงรำรำมะนา รวมกันวางแผนในการปฏิบัติ
กิจกรรม 
    ๕. นักเรียนนำเสนอโครงรางของกิจกรรม  โดยนำเสนอเพลง
รำมะนา  นาฏตยศัพทและทารำที่ใช  และฝกปฏิบัติการแสดงรำ
รำมะนา 
    ๖. นักเรียนนำเสนอผลงาน และรวมกันสรุปสิ่งที่ไดจากกิจกรรม 
สื่อเรียนรู/แหลงเรียนรู 
     ภาพการแสดงนาฏศิลปไทย  ใบความรู  เรื่อง นาฏยศัพทและ
ภาษาทา   
เวลา ๒ ชั่วโมง 



๖๘ 

 

แผนที่ ๓ กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคณุลักษณะอยูอยางพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง ทารำตามหลักนาฏตยศัพท  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

     ๑. นักเรียนดูภาพการแสดงนาฏศิลปไทยที่เปนแบบมาตรฐาน  และรวมกันอภิปรายวาภาพที่เห็นมีชื่อ
เรียกวาทาอะไร (Q๑, Q๒, Q๓, Q๔) 

     ๒. ครูอธิบายเพ่ิมเติมเพ่ือใหนักเรียนเขาใจความหมายของนาฏยศัพทและภาษาทา (Q๕) 
     ๓. นักเรียนแบงกลุม  กลุมละ  ๔ - ๕  คน  ศึกษาใบงาน  เรื่อง  นาฏยศัพทและภาษาทา  และปฏิบัติ 
ใบงาน  เรื่อง  นาฏยศัพทและภาษาทา  
     ๔. ครูใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาใบกิจกรรม เร่ือง  การใชนาฏยศัพท  และภาษาทาในการแสดงรำรำมะนา  
     ๕. นักเรียนรวมกันวางแผนในการปฏิบัติกิจกรรม  
     ๖. นักเรียนนำเสนอโครงรางของกิจกรรมโดยนำเสนอเพลงรำมะนานาฏตยศัพทและทารำที่ใชประกอบ 
การแสดง (Q๖, Q7, Q8 )  
     ๗. นักเรียนฝกปฏิบัติการแสดงรำรำมะนาตามที่ไดวางแผนไว (Q9, Q10) 
     ๘.นักเรียนนำเสนอผลงานของแตละกลุมโดยเปดโอกาสใหนักเรียนรวมซักถามใหขอคิดเห็นและ
ขอเสนอแนะ (Q11, Q12) 
     ๙. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสิ่งที่ไดจากการดำเนินกิจกรรม (Q13) 

 
 
 
 



๖๙ 

 

แผนที่ ๔ ชุดคำถามกระตุนเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง ทารำตามหลักนาฏตยศัพท  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงกอนเรียน 
1. นักเรียนเคยดกูารแสดงนาฏศิลปไทยที่กอนหรือไม (Q1) 
๒. นักเรียนคิดวาทารำในการแสดงมีความหมายหรือไม  อยางไร (Q2) 
3. จากภาพนักเรียนคิดวาทารำนี้มีชื่อเรียกวาทาอะไร (Q๓) 
๔. นักเรียนมีเหตุผลอยางไรในการเรียกชื่อทารำเหลานั้น (Q๔) 
๕. นักเรียนมีคำถามหรือปญหาอะไรที่ตองการความรูเพิ่มเติมหรือไม อยางไร (Q๕) 
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงระหวางเรียน   
๖. นักเรียนมีหลักการอยางไรในการเลือกเพลงรำมะนา  และการออกแบบทารำ (Q๖)  
7. เพลงท่ีนักเรียนเลือกมีเนื้อหาเก่ียวกับเรื่องใด (Q7) 
๘. นักเรียนใชนาฏตยศัพทใดบางในการออกแบบทารำประกอบเพลงที่นักเรียนเลือก (Q8) 
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงหลังเรียน 
9. ในการปฏิบัติกิจกรรมที่ไดรับมอบหมายใหสำเร็จนักเรียนจำเปนตองมีคุณธรรมอะไรบาง (Q9)  
10. นักเรียนจะแบงหนาที่การทำงานกลุมอยางไรเพื่อใหงานสำเร็จตามเปาหมาย (Q10) 
11. นักเรียนแบงเวลาในการทำกิจกรรมที่ไดรับมอบหมายในแตละข้ันตอนเหมาะสมหรือไม (Q11) 
12. นักเรียนแบงหนาที่กันภายในกลุมไดเหมาะสมกับความสามารถของสมาชิกแตละคนหรือไม อยางไร (Q12) 
13. หลังจากนักเรียนไดออกแบบทารำ  และฝกปฏิบัติการแสดงรำรำมะนาตามที่ไดวางแผนไว  นักเรียนจะ
สามารถนำมาใชในชีวิตประจำวันไดอยางไรบาง (Q13) 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๗๐ 

 

แผนที่ ๕ แนวทางที่ครูนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง ทารำตามหลักนาฏตยศัพท  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

ครูผูสอนนำหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงมาจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังนี ้
 

ความรูที่ครูตองมีกอนสอน คุณธรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
1. ครูมีความรอบรูในหลักสูตร เนือ้หาสาระของ
กิจกรรมการเรียนรูที่จัดการเรียนการสอน 
2. ครูมีความรอบคอบในการวางแผน การจัดกิจกรรม
การเรยีนรูไดอยางเหมาะสมกับนกัเรียน รูจักศักยภาพ
ของนักเรียนและชุมชน 
3. ครูมีความรูเรื่องการใชสื่อ วิทยาการเทคโนโลยีและ
เทคนิคการสอนที่หลากหลายเพื่อนำมาใชในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู การวัดผลและการประเมินผล 

1. ครูใชหลักความยุติธรรม มีความรับผดิชอบ มีวินัยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
2. ครูปฏิบัติหนาทีด่วยความซื่อสตัย ขยัน หม่ันเพียร อดทน มีจิตสาธารณะและใช
สติปญญาในการจัดการเรียนรู ตลอดจนการแกปญหาที่เกิดขึ้นเพ่ือใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคของการจัดกิจกรรม มีความรับผิดชอบในหนาที่ของตนเองและสวนรวม 
3. ครูมีความตระหนักของการใชทรัพยากรในทองถ่ินใหเกิดประโยชนและคุมคา 
4. ครูจดักิจกรรมการเรียนรูที่ไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่นไมทำลายธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมและไมสรางความแตกแยกในสังคมและชุมชน 
5. ครูมีความคิดริเริ่มสรางสรรคเพ่ือพัฒนาผูเรียนและตนเองใหเปนคนดีของสังคม 

ประเด็น พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
เนื้อหา ๑. วิเคราะหเนื้อหาออกแบบและจัด

กิจกรรมสอดคลองกับหลักสูตรและ
มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัดของสาระ
การเรยีนรู 
 

๑. มุงใหผูเรียนมคีวามรูเก่ียวกับนาฏตย
ศัพท  และภาษาทา  มีทักษะในการ
สื่อสาร  การคิดสรางสรรค ออกแบบทา
รำรำมะนา ตลอดจนทำงานรวมกันให
ประสบความสำเรจ็  

๑. สอนไดตรงตามจุดประสงคของ
สาระการเรียนรูที่กำหนดไวในหลกัสูตร 
๒. นำความรูไปเช่ือมโยงกับกลุมสาระ
การเรยีนรูอ่ืนๆ ไดอยางเหมาะสม 

เวลา ๑. จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม
กับเวลาและวัยตามความสามารถและ
ศักยภาพของผูเรยีน 

๑. เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามวัตถุประสงคที่กำหนดไว 

๑. สามารถบรหิารจดัการเวลาในการ
ปฏิบัติงานในดานตางๆ ได 

การจัด
กิจกรรม 

๑. จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม 
ความรู ความสามารถตามศักยภาพ
ของผูเรียน 

๑. เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามมาตรฐานและตัวช้ีวัด มีลักษณะอัน
พึงประสงคตามที่หลดัสูตรกำหนด 
๒. ออกแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือใหเห็น
คุณคาของภูมิปญญาทองถ่ิน 

๑. มีการวางแผน บริหารจัดการ
กิจกรรมการเรียนรูอยางเปนระบบ 
รอบคอบ 
๒. จัดทำแผน สื่อ แบบวัดและ
ประเมินผลที่เหมาะสมกับเนื้อหา 
๓. กำหนด มอบหมายงานเพ่ือให
นักเรียนเตรียมตัวลวงหนา 

สื่อ/
อุปกรณ 

๑. ใชสื่อ แหลงเรยีนรู ทรัพยากร
ตางๆ ที่หาไดในทองถ่ิน 
๒. เลือกใชวสัดุอุปกรณใหตรงกับ
เน้ือหาสาระการเรียนรูที่กำหนด 

๑. ใชทรัพยากรท่ีมีในทองถิ่นใหเกิด
ประโยชนอยางคุมคา 
 

๑. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณในการจัดการ
เรียนรูใหเพียงพอกับผูเรียนและวิธี
ปองกันปญหาที่อาจเกิดข้ึน 
๒. จัดทำสื่อสอดคลองเหมาะสมกับ
เน้ือหา 

แหลง
เรียนรู 

๑. เลือกใชสถานท่ีไดเหมาะสมในการ
ปฏิบัติหนาที ่

๑. ไมทำลายสิ่งแวดลอม ไมสรางมลพิษ
ใหแกสังคม 

๑. มีความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

ประเมินผล ๑. ตรงตามเนื้อหาสาระที่จัดการ
เรียนรู 

๑. เพ่ือใหผูเรียนมีความรูตรงตามตัวช้ีวัด ๑. มีวิธกีารวัดผล  ประเมินผลท่ีที่
หลากหลาย 

 
 



๗๑ 

 

แผนที่ ๖ ผลท่ีเกิดขึ้นกับผูเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

   แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง ทารำตามหลักนาฏตยศัพท  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

๖.๑ ผูเรียนจะไดฝกคิดและฝกปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
 

ความรูที่นักเรียนตองมีกอนเรียน คุณธรรมของนักเรียนท่ีจะทำใหการเรียนรูสำเร็จ 
๑. เน้ือเพลงรำรำมะนา 
2. นาฏตยศัพท  และภาษาทา 
3. หลักการสืบคนขอมูล 

๑. มีวินัย                              4. มีความสามัคค ี
2. มีความรับผดิชอบ                5. มีความขยัน  
3. ความอดทน  

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
1. ผูเรียนไดเรียนรูเรื่องการแบงเวลาใน
การทำกิจกรรมตามท่ีไดรับมอบหมาย 
2. ผูเรียนเรียนรูในการทำกิจกรรม 
ภาระงานไดเหมาะสมกับความรู 
ความสามารถตามวัยของผูเรียน 
3. เลือกใชนาฏตยศัพทและภาษาทาได
เหมาะสมกับเนื้อเพลง 

1. ผูเรียนมคีวามรูและเชื่อมโยงความรูจากกลุม
สาระการเรียนรูอ่ืน 
2. เสริมสรางกระบวนการทำงาน การคิด การ
แกปญหาในการทำงาน 
3. ผูเรียนออกแบบทารำไดสอดคลองกับเน้ือ
เพลง 
4. นำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกตใชในการดำรงชีวิต 

1. รูจักการวางแผน กระบวนการทำงาน
อยางเปนระบบใหประสบความสำเร็จและ
ปลอดภัย 
2. ศึกษานาฏตยศัพทและภาษาทาจาก
แหลงเรียนรูอื่นเพ่ิมเติม 
3. แบงหนาที่ในการทำงานใหกับ สมาชิก
ในกลุมตามความสามารถของทุกคน 

 

๖.๒ ผูเรียนจะไดเรียนรูการใชชีวิตท่ีสมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลง  ๔  มิติ ตามหลักปรัชญาของ 
      เศรษฐกิจพอเพียง ดังนี ้
 

องค   ดาน 
ประกอบ 

สมดุลและพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ 
วัตถุ สังคม ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม 

ความรู 1. มีความรูเรื่องนาฏตย
ศัพทและภาษาทา 
2. มีความรูความเขาใจใน
การเลือกใชเทคโนโลยมีา
ชวยในการสืบคนขอมูลอยาง
คุมคาและถูกวิธ ี

1. รูจักแบงหนาที่ 
รับผิดชอบในการทำงาน 
2. แลกเปลี่ยนเรียนรู
จากเพื่อน ครู และภูมิ
ปญญาทองถ่ิน 

1. มีความรูเกี่ยวกับการรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

1. มีความรูความเขาใจ
ในภูมิปญญาทองถ่ินใน
การออกแบบทารำ
รำมะนา 

ทักษะ 1. มีทักษะการทำงาน
รวมกับผูอ่ืน 
2. มีทักษะสืบคนขอมูล 

1. เรยีนรูกระบวนการ
กลุมฝกการทำงาน
รวมกันอยางเปนระบบ
ทำใหประสบ
ความสำเร็จ 

1. สรางสรรคงานโดยอาศัยธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัว 

1. การชวยเหลือเก้ือกูล
เอ้ือเฟอแบงปน 

คานิยม 1. เห็นคุณคาของเพลง
พ้ืนบาน 

1. เกิดความรักสามัคคี
ในหมูคณะและยอมรับ
ฟงความคิดเห็นของผูอื่น 

1. ตระหนักในการใชทรัพยากรทีมี่
อยูอยางคุมคา 

1. สืบทอดและเห็น
คุณคา วัฒนธรรม
ทองถ่ิน 

 
SDGs ๑๗ เปาหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน 

เปาหมายที่ 4 : สรางหลักประกันวาทุกคนมีการศึกษาที่มีคุณภาพอยางครอบคลุมและเทาเทียม และสนับสนุนโอกาส 
ในการเรียนรูตลอดชีวิต 



๗๒ 

 
 
 

ใบงาน   
เรื่อง  นาฏยศัพทและทารำประกอบเพลงรำมะนา    

 
คำชี้แจง  ใหนักเรียนแบงกลุมกลุมละ  4-5 คน ศึกษาการแสดงรำรำมะนา 1  เพลง  เขียนเนื้อเพลง 
             และวิเคราะหเนื้อเพลงจากการแสดงแลวระบุทารำตามนาฏตยศัพทที่พบในการแสดง 

 
ชื่อเพลงรำมะนา เนื้อเพลงรำรำมะนา ทารำตามนาฏตยศัพท 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๗๓ 

 
 
 

ใบกิจกรรม   
เรื่อง  การออกแบบทารำรำมะนา 

 
คำชี้แจง  ใหนักเรียนปฏิบัติ  ดังนี ้
            1. แบงกลุมกลุมละ  4-6 คน  
            2. ศึกษานาฏตยศัพทและภาษาทาจากแหลงเรียนรูตาง ๆ  
            3. เลือกเพลงรำมะนา  จำนวน  1  เพลง  วิเคราะหและออกแบบทารำรำมะนาโดยใชนาฏตยศพัท
และภาษาทา   
            4. นำเสนอโครงรางของกิจกรรมโดยนำเสนอเพลงรำมะนานาฏตยศัพทและทารำที่ใชประกอบ 
การแสดง 
            5. ฝกปฏิบัติการแสดงรำรำมะนาตามที่ออกแบบ  และนำเสนอหนาชั้นเรียน   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๗๔ 

 

แผนที่ ๒ ผังภาพการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เร่ือง ฝกปฏิบตัิเพลงรำมะนา  ระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 

 
 
 
 

 
 
 

๑. เปาหมายการเรียนรู 
มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด 
      ศ๓.1 ม.1/๒, ศ๓.1 ม.๓/๒, พ๓.1 ม.4-6/๔, 
ง1.1 ม.๓/๑, ง1.1 ม.๔-๖/๑ 
สาระสำคัญ 
    การแสดงรำรำมะนาประกอบจังหวะดนตรี 

 มีสวนรวมในการสืบทอดและอนุรักษภูมิปญญา
ทองถิ่น และมีทักษะการทำงานรวมกัน 
จุดประสงคการเรียนรู 
  1. นักเรียนสามารถออกแบบทารำประกอบ
เพลงรำรำมะนาไดอยางสรางสรรค(K) 
  2. นักเรียนสามารถรองเพลงและบรรเลง
เครื่องดนตรีประกอบการแสดงรำรำมะนาได(S) 
  3. เห็นคุณคาและประโยชนของการแสดง
รำมะนาและมีสวนรวมอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น 
(A) 
สาระการเรียนรู 
    การฝกแสดงรำรำมะนาประกอบจังหวะ
ดนตรี   
สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 
๑. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
คุณลักษณะอนัพงึประสงค 
๑. มีวินัย 
2. ใฝเรียนรู 
3. มุงมั่นในการทำงาน 
4. รักความเปนไทย 

๒. หลักฐานการเรียนรู 
ภาระงาน/ชิ้นงาน : ใบกิจกรรม  เรื่อง  การแสดงรำรำมะนา 
การวัดประเมินผล 
ประเด็น วิธีการ เครื่องมือ เกณฑประเมิน 
ดาน K ประเมินการ

นำเสนอ 
แบบประเมินการ
นำเสนอ 

ระดับคุณภาพ ระดับดี 
ผานเกณฑ 

ดาน S ประเมินการ
แสดงรำ
รำมะนา 

แบบประเมินการ
แสดง 

ระดับคุณภาพ ระดับดี 
ผานเกณฑ 

ดาน A การสังเกต
พฤติกรรม 

แบบสังเกต
พฤติกรรม 

รอยละ 70 ผานเกณฑ 

 

๑ 

๒ 

๓ 

ช่ือแผนการจัดการเรียนรู 
ฝกปฏิบัติเพลงรำมะนา   

๓. กิจกรรมการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 
    ๑. นักเรียนดูวิดีโอการแสดงรำรำมะนาของชาวบานในตำบล 
หวยกรด  และการแสดงรำรำมะนาที่มีการออกแบบทารำเปน
มาตรฐาน   
   ๒. นักเรียนรวมกันอภิปรายถึงความแตกตางของการแสดงรำ
รำมะนาทั้ง ๒ แบบ 
๓. นักเรียนแบงกลุม ศึกษาใบกิจกรรม  เรื่อง  การแสดงรำรำมะนา  
และปฏิบัติกิจกรรม 
๔. นักเรียนนำเสนอโครงรางกิจกรรม  ฝกปฏิบัติการแสดงรำรำมะนา
ตามที่ไดวางแผนไว 
๘. นักเรียนนำเสนอผลงาน   
๙. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสิ่งที่ไดจากการดำเนินกิจกรรม 
สื่อเรียนรู/แหลงเรียนรู 

     วิดีโอการแสดงรำรำมะนา  ใบกิจกรรม เรื่อวการแสดงรำรำมะนา  
แหลงขอมูลสารสนเทศ 
เวลา ๒ ชั่วโมง 



๗๕ 

 

แผนที่ ๓ กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคณุลักษณะอยูอยางพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ฝกปฏิบัติเพลงรำมะนา  ระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

      ๑. นักเรียนดูวิดีโอการแสดงรำรำมะนาของชาวบานในตำบลหวยกรด  และการแสดงรำรำมะนาที่มีการ
ออกแบบทารำเปนมาตรฐาน (Q๑, Q๒) 
      ๒. นักเรียนรวมกันอภิปรายถึงความแตกตางของการแสดงรำรำมะนาทั้ง ๒ แบบ (Q๓) 
      ๓. นักเรียนแบงกลุม กลุมละ  ๘ -๑๐ คน ศึกษาใบกิจกรรม เรื่อง การแสดงรำรำมะนา และปฏิบัติ
กิจกรรม (Q๔) 
      ๔. นักเรียนนำเสนอโครงรางกิจกรรม  โดยนำเสนอชื่อเพลงรำมะนา  และรูปแบบการแสดง (Q๕) 
      ๕. นักเรียนฝกปฏิบัติการแสดงรำรำมะนาตามที่ไดวางแผนไว  
      ๖. นักเรียนนำเสนอผลงานของแตละกลุม โดยเปดโอกาสใหนักเรียนรวมซักถาม  ใหขอคิดเห็นและ
ขอเสนอแนะ (Q๖) 
      ๗. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสิ่งที่ไดจากการดำเนินกิจกรรม (Q๗, Q๘, Q๙, Q๑๐, Q๑๑) 

 



๗๖ 

 

แผนที่ ๔ ชุดคำถามกระตุนเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ฝกปฏิบัติเพลงรำมะนา  ระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงกอนเรียน 
     1. จากวีดิโอการแสดงรำรำมะนาที่นักเรียนเห็น นักเรียนเคยเห็นนักเรียนมีความรูเหลานี้หรือไม 
     2. วีดิโอการแสดงรำรำมะนาทั้ง  2  ชุด นี้ เหมือน  หรือแตกตางกันอยางไร 
     3. ถานักเรียนตองจัดแสดงรำรำมะนาโดยเนนความสวยงาม  พรอมเพรียง  มีแบบแผน นักเรียนคิดวาจาก
วีดิโอการแสดงท้ัง  2  ชุดนี้  ชุดใดเหมาะสมในการฝกมากกวา  เพราะเหตุใด 
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงระหวางเรียน    
     4. นักเรียนแบงกลุม  วางแผน และเลือกเพลง  และนาฏตยศัพทอยางไรใหเหมาะสมกับความสามารถของ
สมาชิกในกลุมและใหงานสำเร็จตามเปาหมายทันเวลาที่กำหนดภายในคาบ 
     5. นักเรียนมีวิธีแยกแยะ วิเคราะหการเคลื่อนไหวรางกาย อยางไรใหเหมาะสมกับการแสดงรำรำมะนาที ่
เลือกมา 
     6. นักเรียนคิดวาทารำที่เพ่ือนๆเลือกออกมานำเสนอนั้นสวยงาม และถูกตองตามแบบแผนหรือไม            
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงหลังเรียน 
    7. ในการปฏิบัติกิจกรรมที่ไดรับมอบหมายใหสำเร็จนักเรียนจำเปนตองมีคุณธรรมอะไรบาง  
    8. นักเรียนจะแบงหนาที่การทำงานกลุมอยางไรเพื่อใหงานสำเร็จตามเปาหมาย  
    9. นักเรียนแบงเวลาในการทำกิจกรรมที่ไดรับมอบหมายในแตละขั้นตอนเหมาะสมหรือไม  
   10. นักเรียนแบงหนาที่กันภายในกลุมไดเหมาะสมกับความสามารถของสมาชิกแตละคนหรือไม อยางไร  
   ๑1. หลังจากนักเรียนไดเรียนรูและฝกปฏิบัติการแสดงรำมะนา นักเรียนจะสามารถนำมาใชใน
ชีวิตประจำวันไดอยางไรบาง  
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๗๗ 

 

แผนที่ ๕ แนวทางที่ครูนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ฝกปฏิบัติเพลงรำมะนา  ระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 
 

ครูผูสอนนำหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงมาจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังนี ้
 

ความรูที่ครูตองมีกอนสอน คุณธรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
1. ครูมีความรอบรูในหลักสูตร เนือ้หาสาระของ
กิจกรรมการเรียนรูที่จัดการเรียนการสอน 
2. ครูมีความรอบคอบในการวางแผน การจัดกิจกรรม
การเรยีนรูไดอยางเหมาะสมกับนกัเรียน รูจักศักยภาพ
ของนักเรียนและชุมชน 
3. ครูมีความรูเรื่องการใชสื่อ วิทยาการเทคโนโลยีและ
เทคนิคการสอนที่หลากหลายเพื่อนำมาใชในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู การวัดผลและการประเมินผล 

1. ครูใชหลักความยุติธรรม มีความรับผดิชอบ มีวินัยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
2. ครูปฏิบัติหนาทีด่วยความซื่อสตัย ขยัน หม่ันเพียร อดทน มีจิตสาธารณะและใช
สติปญญาในการจัดการเรียนรู ตลอดจนการแกปญหาที่เกิดขึ้นเพ่ือใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคของการจัดกิจกรรม มีความรับผิดชอบในหนาที่ของตนเองและสวนรวม 
3. ครูมีความตระหนักของการใชทรัพยากรในทองถ่ินใหเกิดประโยชนและคุมคา 
4. ครูจดักิจกรรมการเรียนรูที่ไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่นไมทำลายธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมและไมสรางความแตกแยกในสังคมและชุมชน 
5. ครูมีความคิดริเริ่มสรางสรรคเพ่ือพัฒนาผูเรียนและตนเองใหเปนคนดีของสังคม 

ประเด็น พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
เนื้อหา ๑. วิเคราะหเนื้อหาออกแบบและจัด

กิจกรรมสอดคลองกับหลักสูตรและ
มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัดของสาระ
การเรยีนรู 
 

๑. มุงใหผูเรียนมีทักษะกระบวนการคิด 
วิเคราะห สรางสรรค แกปญหาในการทำ
กิจกรรมใหประสบความสำเร็จ มุงใหผู
นักเรียนมคีวามสามารถในการแสดงรำ
รำมะนา 

๑. สอนไดตรงตามจุดประสงคของ
สาระการเรียนรูที่กำหนดไวในหลกัสูตร 
๒. นำความรูไปเช่ือมโยงกับกลุมสาระ
การเรยีนรูอ่ืนๆ ไดอยางเหมาะสม 

เวลา ๑. จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม
กับเวลาและวัยตามความสามารถและ
ศักยภาพของผูเรยีน 

๑. เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามวัตถุประสงคที่กำหนดไว 

๑. สามารถบรหิารจดัการเวลาในการ
ปฏิบัติงานในดานตางๆ ได 

การจัด
กิจกรรม 

๑. จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม 
ความรู ความสามารถตามศักยภาพ
ของผูเรียน 

๑. เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามมาตรฐานและตัวช้ีวัด มีลักษณะอัน
พึงประสงคตามที่หลดัสูตรกำหนด 
๒. ออกแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือใหเห็น
คุณคาของภูมิปญญาทองถ่ิน 

๑. มีการวางแผน บริหารจัดการ
กิจกรรมการเรียนรูอยางเปนระบบ 
รอบคอบ 
๒. จัดทำแผน สื่อ แบบวัดและ
ประเมินผลที่เหมาะสมกับเนื้อหา 
๓. กำหนด มอบหมายงานเพ่ือให
นักเรียนเตรียมตัวลวงหนา 

สื่อ/
อุปกรณ 

๑. ใชสื่อ แหลงเรยีนรู ทรัพยากร
ตางๆ ที่หาไดในทองถ่ิน 
๒. เลือกใชวสัดุอุปกรณใหตรงกับ
เน้ือหาสาระการเรียนรูที่กำหนด 

๑. ใชทรัพยากรท่ีมีในทองถิ่นใหเกิด
ประโยชนอยางคุมคา 
 

๑. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณในการจัดการ
เรียนรูใหเพียงพอกับผูเรียนและวิธี
ปองกันปญหาที่อาจเกิดข้ึน 
๒. จัดทำสื่อสอดคลองเหมาะสมกับ
เน้ือหา 

แหลง
เรียนรู 

๑. เลือกใชสถานท่ีไดเหมาะสมในการ
ปฏิบัติหนาที ่

๑. ไมทำลายสิ่งแวดลอม ไมสรางมลพิษ
ใหแกสังคม 

๑. มีความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

ประเมินผล ๑. ตรงตามเนื้อหาสาระที่จัดการ
เรียนรู 

๑. เพ่ือใหผูเรียนมีความรูตรงตามตัวช้ีวัด ๑. มีวิธกีารวัดผล  ประเมินผลท่ีที่
หลากหลาย 

 
 



๗๘ 

 

แผนที่ ๖ ผลท่ีเกิดขึ้นกับผูเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ฝกปฏิบัติเพลงรำมะนา  ระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 
 

๖.๑ ผูเรียนจะไดฝกคิดและฝกปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
 

ความรูที่นักเรียนตองมีกอนเรียน คุณธรรมของนักเรียนท่ีจะทำใหการเรียนรูสำเร็จ 
๑. เน้ือเพลงรำมะนา 
๒. การขับรองเพลงรำมะนา 
3. ทารำประกอบเพลงรำรำมะนา 
4. การประยุกตใชเทคโนโลยีในการเรียน 

๑. มีวินัย                              4. มีความสามัคค ี
2. มีความรับผดิชอบ                5. มีความขยัน  
3. ความอดทน 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
1. ผูเรียนไดเรียนรูเรื่องการแบงเวลาใน
การทำกิจกรรมตามท่ีไดรับมอบหมาย 
2. ผูเรียนเรียนรูในการทำกิจกรรม 
ภาระงานไดเหมาะสมกับความรู 
ความสามารถตามวัยของผูเรียน 

1. ผูเรียนมคีวามรูและเชื่อมโยงความรูจากกลุม
สาระการเรียนรูอ่ืน 
2. เสริมสรางกระบวนการทำงาน การคิด การ
แกปญหาในการทำงาน 
3. ผูเรียนรูจักเลือกเพลงรำรำมะนาไดเหมาะสม
กับความสามารถของสมาชิกในกลุม 
4. นำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกตใชในการดำรงชีวิต 

1. รูจักการวางแผน กระบวนการทำงาน
อยางเปนระบบใหประสบความสำเร็จและ
ปลอดภัย 
2. ปรับตัวในการดำเนินชีวิตพรอมรับการ
เปลี่ยนแปลงในสังคม 
 

 

๖.๒ ผูเรียนจะไดเรียนรูการใชชีวิตท่ีสมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลง  ๔  มิติ ตามหลักปรัชญาของ 
      เศรษฐกิจพอเพียง ดังนี ้
 

องค   ดาน 
ประกอบ 

สมดุลและพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ 
วัตถุ สังคม ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม 

ความรู 1. มีความรูในการขับรอง
และการแสดงรำรำมะนา 
2. มีความรูความเขาใจใน
การเลือกใชเทคโนโลยมีา
ชวยในการทำกิจกรรมอยาง
คุมคาและถูกวิธ ี

1. รูจักแบงหนาที่ 
รับผิดชอบในการทำงาน 
2. แลกเปลี่ยนเรียนรู
จากเพื่อน ครู และภูมิ
ปญญาทองถ่ิน 

1. มีความรูเกี่ยวกับการรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

1. มีความรูความเขาใจ
ในภูมิปญญาทองถ่ินมา
ใชในการแสดงรำ
รำมะนา 

ทักษะ 1. มีทักษะการทำงานและ
สามารถวางแผนและปฏิบัติ
ตามขั้นตอนอยางถูกตอง 
2. มีทักษะในการแสดงรำ
รำมะนา 

1. เรยีนรูกระบวนการ
กลุมฝกการทำงาน
รวมกันอยางเปนระบบ
ทำใหประสบ
ความสำเร็จ 

1. สรางสรรคงานโดยอาศัยธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัว 

1. การชวยเหลือเก้ือกูล
เอ้ือเฟอแบงปน 

คานิยม 1. เห็นคุณคาของวสัดุ
อุปกรณโดยใชอยาง
ประหยดัและคุมคา 

1. เกิดความรักสามัคคี
ในหมูคณะและยอมรับ
ฟงความคิดเห็นของผูอื่น 

1. ตระหนักในการใชทรัพยากรทีมี่
อยูอยางคุมคา 

1. สืบทอดและเห็น
คุณคา วัฒนธรรม
ทองถ่ิน 

 
 



๗๙ 

 
SDGs ๑๗ เปาหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน 

 
เปาหมายที่ 4 : สรางหลักประกันวาทุกคนมีการศึกษาที่มีคุณภาพอยางครอบคลุมและเทาเทียม และสนับสนุนโอกาส 

ในการเรียนรูตลอดชีวิต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘๐ 

 
ใบกิจกรรม 

เรื่อง   การแสดงรำรำมะนา 
 

คำชี้แจง  ใหนักเรียนปฏิบัติ  ดังนี ้
   1. แบงกลุม กลุมละ 4-6 คน ศึกษาวีดิโอการแสดงรำรำมะนา   
   2. เลือกเพลงรำมะนาจำนวน  3  เพลง   
   3. ออกแบบรูปแบบการแสดง 
   4. นำเสนอรูปแบบการแสดงรำรำมะนา 
            5. ฝกการแสดงรำรำมะนา  และนำเสนอการแสดง 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘๑ 

 

แผนที่ ๑ ผังโครงสรางหนวยการเรียนรูเพื่อเสริมสรางคุณลักษณะอยูอยางพอเพียง 
บูรณาการ 8 กลุมสาระการเรียนรู 

ช่ือหนวยการเรียนรู  ระบำตาล    ระดับชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 – 6   เวลา 8 ช่ัวโมง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือหนวยการเรยีนรู ระบำตาล 
(4 แผน 8 ช่ัวโมง) 

สาระสำคัญ แสดงระบำตาลได โดยการนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช 

สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 

๑. ความสามารถในการส่ือสาร 

๒. ความสามารถในการคิด 

๓. ความสามารถในการแกปญหา 

4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
5. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

๑. มีวินัย 

๒. ใฝเรยีนรู 

๓. มุงม่ันในการทำงาน 

๔. รักความเปนไทย 

ภาระงาน/ชิ้นงาน 
๑. ใบงาน  
๒. ใบกิจกรรม 
๓. การแสดงระบำตาล 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๒ (๒ ชั่วโมง) 
เรื่อง เครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดง 
ว ๔.๒ ม ๑/๓ ๒.๑ ม. ๔-๖/๕ ว.๓/๑ 

สาระสำคญั เครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดง 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ (๒ ชั่วโมง) 
เรื่อง ข้ันตอนการทำน้ำตาลโตนด 
ต ๓.๑ ม. ๑/๑  ง ๑.๑ ม. ๓/๑  ง ๑.๑ ม ๔-๖/๑ 
สาระสำคัญ ขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนด 

 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๓ (๒ ชั่วโมง) 
เรื่อง สรางสรรคทารำ ระบำตาล 
พ๓.๑ ม.๔-๖/๔, ศ ๓.๑ ม.๑/๒, ศ ๓.๑ ม.๓/๒ ต๓.๑ ม.๑/๑ ม.๒/๑  
ม.๓/๑, ส๒.๑ม.๓/๓ 
สาระสำคญั ออกแบบทารำประกอบเพลงระบำตาล 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๔ (๒ ชั่วโมง) 
เรื่อง ทักษะปฏิบัติการแสดงระบำตาล 
ค๑.๑ ม.๒/๒,  ส๒.๑ม. ๔-๖/๕ ,ส๔.๓ ม.๔-๖/๕ ,พ๓.๑ ม.๔-๖/๔, ศ ๓.๑ 
ม.๑/๒, ศ ๓.๑ ม.๓/๒ 

สาระสำคญั ฝกปฏิบัติทารำเพลงระบำตาล 



๘๒ 

 

แผนที่ ๒ ผังภาพการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง ขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนด ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 

 
 
 
 

 
 

 

๑. เปาหมายการเรียนรู 
มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด 
   ต ๓.๑ ม. ๑/๑, ง ๑.๑ ม. ๓/๑, ง ๑.๑  
ม ๔-๖/๑ 
สาระสำคัญ 
    การศกึษาคนควา และเขียนบรรยาย

เก่ียวกับวิธีและขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนด

จากแหลงเรียนรูในทองถิ่น นำมาออกแบบ

สรางสรรคทารำโดยใชนาฏยศัพทและภาษา

ทา 

จุดประสงคการเรียนรู 
๑.นักเรียนมีความรูและสามารถอธิบาย 
ขัน้ตอนในการทำน้ำตาลโตนดได (K)  
๒.นักเรียนสามารถจัดเรียงลำดับข้ันตอนการ
ทำน้ำตาลโตนดได (S)  
๓.นักเรียนมีความกระตือรือรนในการศึกษา
ขัน้ตอนการทำน้ำตาลโตนด (A) 
สาระการเรียนรู 
    การศกึษาคนควาเก่ียวกับข้ันตอนการทำ
ตาลโตนดจากแหลงเรียนรูตางๆ ในชุมชน
และทองถ่ินของตน 
สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 
๑. ความสามารถในการสื่อสาร 
๒. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี
คุณลักษณะอนัพงึประสงค 
๑. ใฝเรียนรู 
๒. มุงมั่นในการทำงาน 

๒. หลักฐานการเรียนรู 
ภาระงาน/ชิ้นงาน : ใบงานข้ันตอนการทำน้ำตาลโตนด 
การวัดประเมินผล 
ประเด็น วิธีการ เครื่องมือ เกณฑประเมิน 
ดาน K การ

ประเมิน 
ใบงาน ระดับคุณภาพ ระดับดี 

ผานเกณฑ 
ดาน S การ

ประเมิน 
แบบประเมินผล
งาน 

ระดับคุณภาพ ระดับดี 
ผานเกณฑ 

ดาน A การสังเกต แบบสังเกต รอยละ 70 ผานเกณฑ 
 

๑ 

๒ 

๓ 

ช่ือแผนการจัดการเรียนรู 
ข้ันตอนการทำน้ำตาลโตนด 

๓. กิจกรรมการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 
    ๑. ครูนำคลิปวีดีโอข้ันตอนการทำนำ้ตาลโตนด ใหนักเรียนดูจากนั้นต้ัง
คำถามกับนักเรียน รวมกันแสดงความคิดเห็นในประเด็นที่กำหนด ครู
อธิบายเพิ่มเติม 
    ๒. แบงนักเรยีนออกเปนกลุม ๆ ละ ๓-๔ คน สืบคนขอมูล 
    ๓. นักเรียนนำเสนอใหเพ่ือนในแตละกลุม ครูสังเกต และตรวจสอบ

ความถูกตองในการทำงาน 
    ๔. รวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น 
    ๕. ประเมินผลการทำกิจกรรม  
สื่อเรียนรู/แหลงเรียนรู 
คลิปวิดีโอ, เว็บไซต, มือถือ, หอง ICT 
เวลา ๒ ชั่วโมง 



๘๓ 

 

แผนที่ ๓ กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคณุลักษณะอยูอยางพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง ขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนด ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
          ๑. ครูตั้งคำถาม นักเรียนรูจักตาลโตนดหรือไม (Q1) นักเรียนศึกษาขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนดผาน
ทางสื่อวีดีโอ เรื่องข้ันตอนการทำน้ำตาลโตนด จากนั้นครูและนักเรียนชวยกันเรียบเรียงขอมูลวาขั้นตอนการทำ
น้ำตาลโตนดมีอะไรบาง (Q๒) และนักเรียนสามารถศึกษาและสืบคนข้ันตอนการทำน้ำตาลโตนดจากที่ใดได
บาง (Q๔) 
 ๒. ชวยกันเขียนเรียบเรียงข้ันตอน และวิธีการทำน้ำตาลโตนด พรอมออกมานำเสนอใหเพ่ือนๆ และ
ครูฟงหนาชั้นเรียน และตั้งคำถามวา นักเรียนจะแบงหนาที่การทำงานกลุมอยางไรเพ่ือใหงานสำเร็จตาม
เปาหมาย (Q๖) 
 ๓. ครูอธิบายและใหความรูเพ่ิมเติมถึงขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนด ครูตั้งคำถาม นักเรียนคิดวาการทำ
น้ำตาลโตนดมีประโยชนอยางไร (Q๓)  
          ๔. นักเรียนทุกคนรวมกันทำใบงาน เรื่อง ขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนด 
 ๔. นักเรียนรวมคิดและเรียบเรียงลำดับขั้นตอนและวิธีการทำน้ำตาลโตนด โดยมีครูคอยใหคำแนะนำ 
 ๕. ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปเรื่องการศึกษาขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนด  
          ๖. นักเรียนแตละคนสรุปขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนดลงในใบงานของตนเอง โดยครูจะเปนผูตรวจสอบ
ความถูกตอง และคอยใหคำแนะนำ และตั้งคำถามวา  
 ๗. นักเรียนนำเสนอใบงานของตนเอง โดยการสงตัวแทนนักเรียนมานำเสนอหนาชั้นเรียน โดยใหครู
และเพ่ือนๆ ใหคำแนะนำ และตั้งคำถามวา  

-  ในการปฏิบัติกิจกรรมที่ไดรับมอบหมายใหสำเร็จนักเรียนจำเปนตองมีคุณธรรมอะไรบาง 
(Q๕)  

-  ข้ันตอนการทำน้ำตาลโตนดของสมาชิกในกลุมมีขอผิดพลาด/ความสมบูรณหรือไมอยางไร 
(Q๗)  

-  นักเรียนแบงเวลาในการทำกิจกรรมที่ไดรับมอบหมายในแตละขั้นตอนเหมาะสมหรือไม 
(Q๘) 

-  นักเรียนแบงหนาที่กันภายในกลุมไดเหมาะสมกับความสามารถของสมาชิกแตละคน
หรือไมอยางไร (Q๙) 

 ๘.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสิ่งที่ไดจากการศึกษาข้ันตอนการทำน้ำตาลโตนด และตั้งคำถามวา   
หลังจากนักเรียนไดศึกษาคนควาขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนดแลว นักเรียนจะสามารถนำมาใชในชีวิตประจำวัน
ไดอยางไรบาง (Q1๐)



๘๔ 

 

แผนที่ ๔ ชุดคำถามกระตุนเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ เร่ือง ขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนด  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงกอนเรียน 
1. นักเรียนรูจักตาลโตนดหรือไม (1) 
๒. ขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนดมีอะไรบาง (๒)  
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงระหวางเรียน    
๓. นักเรียนคิดวาการทำน้ำตาลโตนดมีประโยชนอยางไร (๓) 
๔. นักเรียนสามารถศึกษาและสืบคนข้ันตอนการทำน้ำตาลโตนดจากที่ใดไดบาง (๔) 
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงหลังเรียน 
๕. ในการปฏิบัติกิจกรรมที่ไดรับมอบหมายใหสำเร็จนักเรียนจำเปนตองมีคุณธรรมอะไรบาง (๕) 
๖. นักเรียนจะแบงหนาที่การทำงานกลุมอยางไรเพ่ือใหงานสำเร็จตามเปาหมาย (๖) 
๗. ข้ันตอนการทำน้ำตาลโตนดของสมาชิกในกลุมมีขอผิดพลาด/ความสมบูรณหรือไมอยางไร (๗) 
๘. นักเรียนแบงเวลาในการทำกิจกรรมที่ไดรับมอบหมายในแตละขั้นตอนเหมาะสมหรือไม (๘) 
๙. นักเรียนแบงหนาที่กันภายในกลุมไดเหมาะสมกับความสามารถของสมาชิกแตละคนหรือไมอยางไร (๙) 
1๐. หลังจากนักเรียนไดศึกษาคนควาขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนดแลว นักเรียนจะสามารถนำมาใชใน
ชีวิตประจำวันไดอยางไรบาง (1๐) 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘๕ 

 

แผนที่ ๕ แนวทางที่ครูนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ เร่ือง ขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนด  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

ครูผูสอนนำหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงมาจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังนี ้
 

ความรูที่ครูตองมีกอนสอน คุณธรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
1. ครูมีความรอบรูในหลักสูตร เนือ้หาสาระของ
กิจกรรมการเรียนรูที่จัดการเรียนการสอน 
2. ครูมีความรอบคอบในการวางแผน การจัดกิจกรรม
การเรยีนรูไดอยางเหมาะสมกับนกัเรียน รูจักศักยภาพ
ของนักเรียนและชุมชน 
3. ครูมีความรูเรื่องการใชสื่อ วิทยาการเทคโนโลยีและ
เทคนิคการสอนที่หลากหลายเพื่อนำมาใชในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู การวัดผลและการประเมินผล 

1. ครูใชหลักความยุติธรรม มีความรับผดิชอบ มีวินัยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
2. ครูปฏิบัติหนาทีด่วยความซื่อสตัย ขยัน หม่ันเพียร อดทน มีจิตสาธารณะและใช
สติปญญาในการจัดการเรียนรู ตลอดจนการแกปญหาที่เกิดขึ้นเพ่ือใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคของการจัดกิจกรรม มีความรับผิดชอบในหนาที่ของตนเองและสวนรวม 
3. ครูมีความตระหนักของการใชทรัพยากรในทองถ่ินใหเกิดประโยชนและคุมคา 
4. ครูจดักิจกรรมการเรียนรูที่ไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่นไมทำลายธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมและไมสรางความแตกแยกในสังคมและชุมชน 
5. ครูมีความคิดริเริ่มสรางสรรคเพ่ือพัฒนาผูเรียนและตนเองใหเปนคนดีของสังคม 

ประเด็น พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
เนื้อหา ๑. วิเคราะหเนื้อหาออกแบบและจัด

กิจกรรมสอดคลองกับหลักสูตรและ
มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัดของสาระ
การเรยีนรู 
 

๑. มุงใหผูเรียนมีทักษะกระบวนการคิด 
วิเคราะห สรางสรรค แกปญหาในงาน
ออกแบบตลอดการทำงานใหประสบ
ความสำเร็จ มุงใหผูนักเรียนมีความรูเรื่อง
ขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนด 

๑. สอนไดตรงตามจุดประสงคของ
สาระการเรียนรูที่กำหนดไวในหลกัสูตร 
๒. นำความรูไปเช่ือมโยงกับกลุมสาระ
การเรยีนรูอ่ืนๆ ไดอยางเหมาะสม 

เวลา ๑. จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม
กับเวลาและวัยตามความสามารถและ
ศักยภาพของผูเรยีน 

๑. เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามวัตถุประสงคที่กำหนดไว 

๑. สามารถบรหิารจดัการเวลาในการ
ปฏิบัติงานในดานตางๆ ได 

การจัด
กิจกรรม 

๑. จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม 
ความรู ความสามารถตามศักยภาพ
ของผูเรียน 

๑. เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามมาตรฐานและตัวช้ีวัด มีลักษณะอัน
พึงประสงคตามที่หลดัสูตรกำหนด 
๒. ออกแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือใหเห็น
คุณคาของภูมิปญญาทองถ่ิน 

๑. มีการวางแผน บริหารจัดการ
กิจกรรมการเรียนรูอยางเปนระบบ 
รอบคอบ 
๒. จัดทำแผน สื่อ แบบวัดและ
ประเมินผลที่เหมาะสมกับเนื้อหา 
๓. กำหนด มอบหมายงานเพ่ือให
นักเรียนเตรียมตัวลวงหนา 

สื่อ/
อุปกรณ 

๑. ใชสื่อ แหลงเรยีนรู ทรัพยากร
ตางๆ ที่หาไดในทองถ่ิน 
๒. เลือกใชวสัดุอุปกรณใหตรงกับ
เน้ือหาสาระการเรียนรูที่กำหนด 

๑. ใชทรัพยากรท่ีมีในทองถิ่นใหเกิด
ประโยชนอยางคุมคา 
 

๑. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณในการจัดการ
เรียนรูใหเพียงพอกับผูเรียนและวิธี
ปองกันปญหาที่อาจเกิดข้ึน 
๒. จัดทำสื่อสอดคลองเหมาะสมกับ
เน้ือหา 

แหลง
เรียนรู 

๑. เลือกใชสถานท่ีไดเหมาะสมในการ
ปฏิบัติหนาที ่

๑. ไมทำลายสิ่งแวดลอม ไมสรางมลพิษ
ใหแกสังคม 

๑. มีความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

ประเมินผล ๑. ตรงตามเนื้อหาสาระที่จัดการ
เรียนรู 

๑. เพ่ือใหผูเรียนมีความรูตรงตามตัวช้ีวัด ๑. มีวิธกีารวัดผล  ประเมินผลท่ีที่
หลากหลาย 

 
 



๘๖ 

 

แผนที่ ๖ ผลท่ีเกิดขึ้นกับผูเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง ขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนด  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

๖.๑ ผูเรียนจะไดฝกคิดและฝกปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
 

ความรูที่นักเรียนตองมีกอนเรียน คุณธรรมของนักเรียนท่ีจะทำใหการเรียนรูสำเร็จ 
๑. รักษศิลปะการแสดงพ้ืนบานทองถ่ินหวยกรด 
๒. รอบรู รอบคอบเก่ียวกับหลักการสืบคนบทเพลงและแปล
ความหมาย 
๓. การประยุกตใชเทคโนโลยีในการเรียน 

๑. มีความรับผดิชอบ ความอดทน มีวินัย ประหยดั และตรงตอเวลา 
 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
1. ผูเรียนไดเรียนรูเรื่องการแบงเวลาใน
การทำกิจกรรมตามท่ีไดรับมอบหมาย 
2. เรยีนรูการใชวัสดุอุปกรณและงบ 
ประมาณที่มีอยูอยางประหยดัและคุมคา 
3. ผูเรียนเรียนรูในการทำกิจกรรม 
ภาระงานไดเหมาะสมกับความรู 
ความสามารถตามวัยของผูเรียน 

1. ผูเรียนมคีวามรูและเชื่อมโยงความรูจากกลุม
สาระการเรียนรูอ่ืน 
2. เสริมสรางกระบวนการทำงาน การคิด การ
แกปญหาในการทำงาน 
3. ผูเรียนรูจักเลือกใชวัสดุอุปกรณที่มีอยูอยาง
ประหยดัและคุมคา 
4. นำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกตใชในการดำรงชีวิต 

1. รูจักการวางแผน กระบวนการทำงาน
อยางเปนระบบใหประสบความสำเร็จและ
ปลอดภัย 
2. ปรับตัวในการดำเนินชีวิตพรอมรับการ
เปลี่ยนแปลงในสังคม 
3. เกิดความตระหนักในการประหยัดและ
อดออม 

 

๖.๒ ผูเรียนจะไดเรียนรูการใชชีวิตท่ีสมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลง  ๔  มิติ ตามหลักปรัชญาของ 
      เศรษฐกิจพอเพียง ดังนี ้
 

องค   ดาน 
ประกอบ 

สมดุลและพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ 
วัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม วัฒนธรรม 

ความรู ๑.นักเรยีนมีความรู  
และสามารถอธิบาย 
ขัน้ตอนในการทำ 
ตาลโตนดได (K) 

1. รูจักแบงหนาที่ 
รับผิดชอบในการทำงาน 
2. แลกเปลี่ยนเรียนรูจาก
เพ่ือน คร ูและภูมิปญญา
ทองถ่ิน 

1. มีความรูเกี่ยวกับการรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

1. มีความรูความเขาใจ
ในภูมิปญญาทองถ่ิน
ขั้นตอนในการทำ 
ตาลโตนดได 

ทักษะ ๒.นักเรยีนสามารถ จัดเรียง
ลาดับ ขั้นตอนการทำ
ตาลโตนดได (S) 

1. เรยีนรูกระบวนการ
กลุมฝกการทำงานรวมกัน
อยางเปนระบบทำให
ประสบความสำเรจ็ 

1. สรางสรรคงานโดยอาศัย
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่อยู
รอบตัว 

1. การชวยเหลือเก้ือกูล
เอ้ือเฟอแบงปน 

คานิยม ๓.นักเรยีนมีความ 
กระตือรือรนใน การศึกษา
ขัน้ตอน การทำตาลโตนด(A) 

1. เกิดความรักสามัคคีใน
หมูคณะและยอมรับฟง
ความคิดเห็นของผูอื่น 

1. ตระหนักในการใชทรัพยากรทีมี่
อยูอยางคุมคา 

1. สืบทอดและเห็น
คุณคา วัฒนธรรม
ทองถ่ิน 

 
 
 
 



๘๗ 

 
SDGs ๑๗ เปาหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน 

เปาหมายที่ 1 : ขจัดความยากจนทุกรูปแบบในทุกพ้ืนที่ 
เปาหมายที่ 4 : สรางหลักประกันวาทุกคนมีการศึกษาที่มีคุณภาพอยางครอบคลุมและเทาเทียม และสนับสนุนโอกาส 

ในการเรียนรูตลอดชีวิต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘๘ 

 

ใบงานที่ ๑ ขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนด 

คำชี้แจง : ใหนักเรียนอธิบายขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนดพรอมวาดภาพประกอบ 

ขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนด 

            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
             
            
            
            
            
            
            
            
            
             



๘๙ 

 

แผนที่ ๒ ผังภาพการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๒ เร่ือง เคร่ืองแตงกายและอุปกรณการแสดง ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 

 
 
 
 

 
 

 

๑. เปาหมายการเรียนรู 
มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด 
   ว ๔.๒ ม ๑/๓ ๒.๑ ม. ๔-๖/๕ ว.๓/๑
สาระสำคัญ 
    การศกึษาคนควา และเขียนบรรยาย

เก่ียวกับวิธีและขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนด

จากแหลงเรียนรูในทองถิ่น นำมาออกแบบ

สรางสรรคทารำโดยใชนาฏยศัพทและภาษา

ทา 

จุดประสงคการเรียนรู 
๑.มีความรูเรื่องเครื่องแตงกายและอุปกรณ
การแสดง (K)  
๒.สามารถออกแบบเครื่องแตงกายและ
อุปกรณการแสดงได (S)  
๓.เห็นคุณคาของการที่ควรอนุรักษการแสดง
ทางนาฏศิลปในทองถิ่นไว (A) 
สาระการเรียนรู 
    การศกึษาคนควาการออกแบบเครื่องแตง
กายและอุปกรณการแสดงของการทำน้ำตาล
โตนดจากแหลงเรียนรูตางๆ ในชุมชนและ
ทองถิ่นของตน 
สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 
๑. ความสามารถในการสื่อสาร 
๒. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี
คุณลักษณะอนัพงึประสงค 
๑. ใฝเรียนรู 
๒. มุงมั่นในการทำงาน 

๒. หลักฐานการเรียนรู 
ภาระงาน/ชิ้นงาน : เครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดง 
การวัดประเมินผล 
ประเด็น วิธีการ เครื่องมือ เกณฑประเมิน 
ดาน K การ

ประเมิน 
ใบงาน ระดับคุณภาพ ระดับดี 

ผานเกณฑ 
ดาน S การ

ประเมิน 
แบบประเมินผล
งาน 

ระดับคุณภาพ ระดับดี 
ผานเกณฑ 

ดาน A การสังเกต แบบสังเกต รอยละ 70 ผานเกณฑ 
 

๑ 

๒ 

๓ 

ช่ือแผนการจัดการเรียนรู 
เครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดง 

๓. กิจกรรมการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 
    ๑. ครูนำเครื่องแตงกายของทองถ่ินมาใหนักเรียนไดทดลองใส และเปด
คลิปการแสดงในทองถ่ินตางๆ จากนั้นตัง้คำถามกับนักเรียน รวมกันแสดง
ความคิดเห็นในประเด็นที่กำหนด ครูอธิบายเพิ่มเติม 
    ๒. แบงนักเรยีนออกเปนกลุม ๆ ละ ๓-๔ คน สืบคนขอมูล 
    ๓. นักเรียนนำเสนอใหเพ่ือนในแตละกลุม ครูสังเกต และตรวจสอบ

ความถูกตองในการทำงาน 
    ๔. รวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น 
    ๕. ประเมินผลการทำกิจกรรม  
สื่อเรียนรู/แหลงเรียนรู 
คลิปวิดีโอ, เว็บไซต, มือถือ, หอง ICT 
เวลา ๒ ชั่วโมง 



๙๐ 

 

แผนที่ ๓ กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคณุลักษณะอยูอยางพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๒ เร่ือง เคร่ืองแตงกายและอุปกรณการแสดง ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

          ๑. นักเรียนศึกษาเครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดงผานทางสื่อวีดีโอ เรื่องเครื่องแตงกายและ
อุปกรณการแสดงในทองถ่ินตางๆ จากนั้นครูและนักเรียนชวยกันเรียบเรียงขอมูลวาขั้นตอนการออกแบบ 
เครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดง 
 ๒. นักเรียนชวยกันเขียนเรียบเรียงข้ันตอนการออบแบบเครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดง พรอม
ออกมานำเสนอใหเพื่อนๆ และครูฟงหนาชั้นเรียน 
 ๓. ครูอธิบายและใหความรูเพ่ิมเติมถึงขั้นตอนการออกแบบเครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดง 
          ๔. นักเรียนทุกคนรวมกันทำใบงาน เรื่อง เคร่ืองแตงกายและอุปกรณการแสดง 
 ๔. นักเรียนรวมคิดและเรียบเรียงลำดับขั้นตอนการออกแบบเครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดง 
โดยมีครูคอยใหคำแนะนำ 

๕. ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปเรื่องการศึกษาขั้นตอนการออกแบบเครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดง          
๖. นักเรียนแตละคนสรุปขั้นตอนการออกแบบเครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดงลงในใบงานของ
ตนเอง โดยครูจะเปนผูตรวจสอบความถูกตอง และคอยใหคำแนะนำ  

 ๗. นักเรียนนำเสนอใบงานของตนเอง โดยการสงตัวแทนนักเรียนมานำเสนอหนาชั้นเรียน โดยใหครู
และเพ่ือนๆ ใหคำแนะนำ  
 ๘.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสิ่งที่ไดจากการศึกษาข้ันตอนการออกแบบเคร่ืองแตงกายและอุปกรณ
การแสดง



๙๑ 

 

แผนที่ ๔ ชุดคำถามกระตุนเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๒ เร่ือง เคร่ืองแตงกายและอุปกรณการแสดง ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงกอนเรียน 
1. นักเรียนรูจักเครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดงทางนาฏศิลปหรือไม (1) 
๒. นักเรียนรูจักข้ันตอนการออกแบบเคร่ืองแตงกายและอุปกรณการแสดงหรือไม (๒)  
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงระหวางเรียน    
๓. นักเรียนคิดวาการออกแบบเครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดงมีประโยชนอยางไร (๓) 
๔. นักเรียนสามารถศึกษาและสืบคนข้ันตอนการออกแบบเครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดงจากที่ใดไดบาง 
(๔) 
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงหลังเรียน 
๕. ในการปฏิบัติกิจกรรมที่ไดรับมอบหมายใหสำเร็จนักเรียนจำเปนตองมีคุณธรรมอะไรบาง (๕) 
๖. นักเรียนจะแบงหนาที่การทำงานกลุมอยางไรเพ่ือใหงานสำเร็จตามเปาหมาย (๖) 
๗. ขั้นตอนการออกแบบเครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดงของสมาชิกในกลุมมีขอผิดพลาด/ความสมบูรณ
หรือไมอยางไร (๗) 
๘. นักเรียนแบงเวลาในการทำกิจกรรมที่ไดรับมอบหมายในแตละขั้นตอนเหมาะสมหรือไม (๘) 
๙. นักเรียนแบงหนาที่กันภายในกลุมไดเหมาะสมกับความสามารถของสมาชิกแตละคนหรือไมอยางไร (๙) 
1๐. หลังจากนักเรียนไดศึกษาคนควาขั้นตอนการออกแบบเครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดงแลว นักเรียน
จะสามารถนำมาใชในชีวิตประจำวันไดอยางไรบาง (1๐) 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๙๒ 

 

แผนที่ ๕ แนวทางที่ครูนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๒ เร่ือง เคร่ืองแตงกายและอุปกรณการแสดง ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

ครูผูสอนนำหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงมาจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังนี ้
 

ความรูที่ครูตองมีกอนสอน คุณธรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
1. ครูมีความรอบรูในหลักสูตร เนือ้หาสาระของ
กิจกรรมการเรียนรูที่จัดการเรียนการสอน 
2. ครูมีความรอบคอบในการวางแผน การจัดกิจกรรม
การเรยีนรูไดอยางเหมาะสมกับนกัเรียน รูจักศักยภาพ
ของนักเรียนและชุมชน 
3. ครูมีความรูเรื่องการใชสื่อ วิทยาการเทคโนโลยีและ
เทคนิคการสอนที่หลากหลายเพื่อนำมาใชในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู การวัดผลและการประเมินผล 

1. ครูใชหลักความยุติธรรม มีความรับผดิชอบ มีวินัยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
2. ครูปฏิบัติหนาทีด่วยความซื่อสตัย ขยัน หม่ันเพียร อดทน มีจิตสาธารณะและใช
สติปญญาในการจัดการเรียนรู ตลอดจนการแกปญหาที่เกิดขึ้นเพ่ือใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคของการจัดกิจกรรม มีความรับผิดชอบในหนาที่ของตนเองและสวนรวม 
3. ครูมีความตระหนักของการใชทรัพยากรในทองถ่ินใหเกิดประโยชนและคุมคา 
4. ครูจดักิจกรรมการเรียนรูที่ไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่นไมทำลายธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมและไมสรางความแตกแยกในสังคมและชุมชน 
5. ครูมีความคิดริเริ่มสรางสรรคเพ่ือพัฒนาผูเรียนและตนเองใหเปนคนดีของสังคม 

ประเด็น พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
เนื้อหา ๑. วิเคราะหเนื้อหาออกแบบและจัด

กิจกรรมสอดคลองกับหลักสูตรและ
มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัดของสาระ
การเรยีนรู 
 

๑. มุงใหผูเรียนมีทักษะกระบวนการคิด 
วิเคราะห สรางสรรค แกปญหาในงาน
ออกแบบตลอดการทำงานใหประสบ
ความสำเร็จ มุงใหผูนักเรียนมีความรูเรื่อง
เครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดง 

๑. สอนไดตรงตามจุดประสงคของ
สาระการเรียนรูที่กำหนดไวในหลกัสูตร 
๒. นำความรูไปเช่ือมโยงกับกลุมสาระ
การเรยีนรูอ่ืนๆ ไดอยางเหมาะสม 

เวลา ๑. จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม
กับเวลาและวัยตามความสามารถและ
ศักยภาพของผูเรยีน 

๑. เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามวัตถุประสงคที่กำหนดไว 

๑. สามารถบรหิารจดัการเวลาในการ
ปฏิบัติงานในดานตางๆ ได 

การจัด
กิจกรรม 

๑. จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม 
ความรู ความสามารถตามศักยภาพ
ของผูเรียน 

๑. เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามมาตรฐานและตัวช้ีวัด มีลักษณะอัน
พึงประสงคตามที่หลดัสูตรกำหนด 
๒. ออกแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือใหเห็น
คุณคาของภูมิปญญาทองถ่ิน 

๑. มีการวางแผน บริหารจัดการ
กิจกรรมการเรียนรูอยางเปนระบบ 
รอบคอบ 
๒. จัดทำแผน สื่อ แบบวัดและ
ประเมินผลที่เหมาะสมกับเนื้อหา 
๓. กำหนด มอบหมายงานเพ่ือให
นักเรียนเตรียมตัวลวงหนา 

สื่อ/
อุปกรณ 

๑. ใชสื่อ แหลงเรยีนรู ทรัพยากร
ตางๆ ที่หาไดในทองถ่ิน 
๒. เลือกใชวสัดุอุปกรณใหตรงกับ
เน้ือหาสาระการเรียนรูที่กำหนด 

๑. ใชทรัพยากรท่ีมีในทองถิ่นใหเกิด
ประโยชนอยางคุมคา 
 

๑. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณในการจัดการ
เรียนรูใหเพียงพอกับผูเรียนและวิธี
ปองกันปญหาที่อาจเกิดข้ึน 
๒. จัดทำสื่อสอดคลองเหมาะสมกับ
เน้ือหา 

แหลง
เรียนรู 

๑. เลือกใชสถานท่ีไดเหมาะสมในการ
ปฏิบัติหนาที ่

๑. ไมทำลายสิ่งแวดลอม ไมสรางมลพิษ
ใหแกสังคม 

๑. มีความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

ประเมินผล ๑. ตรงตามเนื้อหาสาระที่จัดการ
เรียนรู 

๑. เพ่ือใหผูเรียนมีความรูตรงตามตัวช้ีวัด ๑. มีวิธกีารวัดผล  ประเมินผลท่ีที่
หลากหลาย 

 
 



๙๓ 

 

แผนที่ ๖ ผลท่ีเกิดขึ้นกับผูเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๒ เร่ือง เคร่ืองแตงกายและอุปกรณการแสดง ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
๖.๑ ผูเรียนจะไดฝกคิดและฝกปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
 

ความรูที่นักเรียนตองมีกอนเรียน คุณธรรมของนักเรียนท่ีจะทำใหการเรียนรูสำเร็จ 
๑. รักษศิลปะการแสดงพ้ืนบานทองถ่ินหวยกรด 
๒. รอบรู รอบคอบเก่ียวกับหลักการสืบคนบทเพลงและแปล
ความหมาย 
๓. การประยุกตใชเทคโนโลยีในการเรียน 

๑. มีความรับผดิชอบ ความอดทน มีวินัย ประหยดั และตรงตอเวลา 
 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
1. ผูเรียนไดเรียนรูเรื่องการแบงเวลาใน
การทำกิจกรรมตามท่ีไดรับมอบหมาย 
2. เรยีนรูการใชวัสดุอุปกรณและงบ 
ประมาณที่มีอยูอยางประหยดัและคุมคา 
3. ผูเรียนเรียนรูในการทำกิจกรรม 
ภาระงานไดเหมาะสมกับความรู 
ความสามารถตามวัยของผูเรียน 

1. ผูเรียนมคีวามรูและเชื่อมโยงความรูจากกลุม
สาระการเรียนรูอ่ืน 
2. เสริมสรางกระบวนการทำงาน การคิด การ
แกปญหาในการทำงาน 
3. ผูเรียนรูจักเลือกใชวัสดุอุปกรณที่มีอยูอยาง
ประหยดัและคุมคา 
4. นำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกตใชในการดำรงชีวิต 

1. รูจักการวางแผน กระบวนการทำงาน
อยางเปนระบบใหประสบความสำเร็จและ
ปลอดภัย 
2. ปรับตัวในการดำเนินชีวิตพรอมรับการ
เปลี่ยนแปลงในสังคม 
3. เกิดความตระหนักในการประหยัดและ
อดออม 

 

๖.๒ ผูเรียนจะไดเรียนรูการใชชีวิตท่ีสมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลง  ๔  มิติ ตามหลักปรัชญาของ 
      เศรษฐกิจพอเพียง ดังนี ้
 

องค   ดาน 
ประกอบ 

สมดุลและพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ 
วัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม วัฒนธรรม 

ความรู ๑.มีความรูเรื่องเครื่องแตง
กายและอุปกรณการแสดง 
(K)  

1. รูจักแบงหนาที่ 
รับผิดชอบในการทำงาน 
2. แลกเปลี่ยนเรียนรูจาก
เพ่ือน คร ูและภูมิปญญา
ทองถ่ิน 

1. มีความรูเกี่ยวกับการรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

1. มีความรูความเขาใจ
ในภูมิปญญาทองถ่ิน
ขั้นตอนในการทำ 
ตาลโตนดได 

ทักษะ ๒.สามารถออกแบบเครื่อง
แตงกายและอุปกรณการ
แสดงได (S)  

1. เรยีนรูกระบวนการ
กลุมฝกการทำงานรวมกัน
อยางเปนระบบทำให
ประสบความสำเรจ็ 

1. สรางสรรคงานโดยอาศัย
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่อยู
รอบตัว 

1. การชวยเหลือเก้ือกูล
เอ้ือเฟอแบงปน 

คานิยม ๓.เห็นคณุคาของการที่ควร
อนุรักษการแสดงทาง
นาฏศิลปในทองถ่ินไว (A) 

1. เกิดความรักสามัคคีใน
หมูคณะและยอมรับฟง
ความคิดเห็นของผูอื่น 

1. ตระหนักในการใชทรัพยากรทีมี่
อยูอยางคุมคา 

1. สืบทอดและเห็น
คุณคา วัฒนธรรม
ทองถ่ิน 

 
SDGs ๑๗ เปาหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน 

เปาหมายที่ 1 : ขจัดความยากจนทุกรูปแบบในทุกพ้ืนที่ 
เปาหมายที่ 4 : สรางหลักประกันวาทุกคนมีการศึกษาที่มีคุณภาพอยางครอบคลุมและเทาเทียม และสนับสนุนโอกาส 

ในการเรียนรูตลอดชีวิต 



๙๔ 

 

ใบงานที่ ๒  เรื่อง  เครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดง 
คำชี้แจง : ใหนักเรียนออกแบบเครื่องแตงกายและอุปกรณการแสดงและอธิบายองคประกอบตางๆใหชัดเจน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๙๕ 

 

แผนที่ ๒ ผังภาพการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการแผนการจัดการเรียนรูท่ี ๓ เรื่อง สรางสรรคทารำระบำตาล ระดับชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 
 
 
 

 
 

 

๑. เปาหมายการเรียนรู 
มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด 
   พ๓.๑ ม.๔-๖/๔, ศ ๓.๑ ม.๑/๒, ศ ๓.๑ 
ม.๓/๒, ส๒.๑ม.๓/๓ 
สาระสำคัญ 
    การนำขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนดจาก
แหลงเรียนรูในทองถิ่น มาออกแบบ
สรางสรรคทารำโดยใชนาฏยศัพทและภาษา
ทา 
จุดประสงคการเรียนรู 
๑.นักเรียนสามารถอธิบายนาฏย 
ศัพทและภาษาทาที่ใชในออกแบบการแสดง
ระบำตาลได (K) 
2. นักเรียนสามารถใชนาฏยศัพทและภาษา

ทาออกแบบและเปรียบเทียบทารำเพลง

ระบำตาลได (S) 
3. นักเรียนมีความกระตือรือรนในการ
ออกแบบการแสดงระบำตาล (A) 
สาระการเรียนรู 
    การศึกษาคนควาเก่ียวกับขั้นตอนการทำ
น้ำตาลโตนดเพ่ือนำมาออกแบบสรางสรรค
ทารำใหมโดยใชพ้ืนฐานนาฏยศัพท 
หรือภาษาทามาตีบท 
สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 
๑. ความสามารถในการสื่อสาร 
๒. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี
คุณลักษณะอนัพงึประสงค 
๑. ใฝเรียนรู 
๒. มุงมั่นในการทำงาน 

๒. หลักฐานการเรียนรู 
ภาระงาน/ชิ้นงาน : ออกแบบทารำประกอบเพลงระบำตาล 
การวัดประเมินผล 

ประเด็น วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑประเมิน 
ดาน K การประเมิน ใบงาน ระดับคุณภาพ ระดับดี 

ผานเกณฑ 
ดาน S การประเมิน แบบประเมินผล

งาน 
ระดับคุณภาพ ระดับดี 
ผานเกณฑ 

ดาน A การสังเกต แบบสังเกต รอยละ 70 ผานเกณฑ 
 

๑ 

๒ 

๓ 

ช่ือแผนการจัดการเรียนรู 
สรางสรรคทารำระบำตาล 

๓. กิจกรรมการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 
    ๑. นักเรียนศึกษาวิดีโอการแสดงระบำตาล แลวชวยกันวิเคราะห
เปรียบเทียบอากัปกิริยาท่ีใชในชีวิตประจำวันตางจากทาทางดานนาฏศิลป
อยางไร ครูอธิบายเพิ่มเติม     
   ๒. นักเรียนแบงกลุม  กลุมละ  ๔ - ๕  คน  ศึกษา ขั้นตอนการทำ
น้ำตาลโตนดแลวชวยกันออกแบบทารำ โดยใชนาฏยศัพทและภาษาทา            
๓.นักเรียนแตละกลุมรวมกันฝกซอมทารำระบำตาล โดยครูจะเปนผู

ตรวจสอบความถูกตอง     
๔. นำเสนอผลงานการออกแบบสรางสรรคทารำประกอบเพลงระบำตาล 
ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย  แสดงขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ     
๕.ประเมินผลการทำกิจกรรม  
สื่อเรียนรู/แหลงเรียนรู 
คลิปวิดีโอ, เว็บไซต, มือถือ 
เวลา ๒ ชั่วโมง 



๙๖ 

 

แผนที่ ๓ กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคณุลักษณะอยูอยางพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๒ เรื่อง สรางสรรคทารำระบำตาล ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 

 ๑. นักเรียนศึกษาวิดีโอการแสดงระบำตาล แลวชวยกันสังเกตทารำ จากนั้นตั้งคำถามกับนักเรียน 
(พอประมาณของครู) Q1 
 ๒. นักเรียนสงตัวแทนนออกมาปฏิบัติทารำ จากในวิดีโอแลวชวยกันวิเคราะหเปรียบเทียบอากัปกิริยา
ที่ใชในชีวิตประจำวัน (มีเหตุผลของนักเรียน) Q2 
 ๓. ครูอธิบายเก่ียวกับการใชนาฏยศัพทและภาษาทาที่ใชประกอบการแสดง และฝกการย่ำเทาใหเขา
กับจังหวะ (ภูมิคุมกันที่ด)ี 
 ๔. นักเรียนแบงกลุม  กลุมละ  ๔ - ๕  คน  ศึกษาใบความรู  เรื่อง  ขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนด แลว
ตอบคำถามของครู (ภูมิคุมกันที่ดีของนักเรียน มิติสังคม) Q3  
 ๕. นักเรียนชวยกันออกแบบทารำตามขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนดไปทีละทา โดยใชนาฏยศัพทและ
ภาษาทาในการออกแบบทารำ (มิติวัฒนธรรม มิตสิังคม) Q4  
 ๖. ครูใหนักเรียนแตละกลุมจดบันทึกทารำระบำตาลลงในใบกิจกรรม เรื่อง การออกแบบสรางสรรค
ทารำระบำตาล (มีเหตุผล มีภูมิคุมกันของนักเรียน) 
 ๗. นักเรียนแตละกลุมรวมกันฝกซอมทารำระบำตาล โดยครูจะเปนผูตรวจสอบความถูกตอง และ
แนะนำแกไขขอบกพรองใหกับนักเรียน (มิติวัฒนธรรม มิติสิ่งแวดลอม)  
 ๘. นักเรียนนำเสนอผลงานการออกแบบสรางสรรคทารำประกอบเพลงระบำตาล ครูและนักเรียน
รวมกันอภิปราย  แสดงขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ  Q5 
 ๙.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสิ่งที่ไดจากการดำเนินกิจกรรมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
(ปศพพ.) ในรูปแบบการอภิปราย ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเชื่อมโยงใหสอดคลองกับ ปศพพ. (มิติสังคม 
พอประมาณ สรางภูมิคุมกันในตัวที่ดี และมีเหตุผลของนักเรียน) Q6



๙๗ 

 

แผนที่ ๔ ชุดคำถามกระตุนเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๓ เรื่อง สรางสรรคทารำระบำตาล ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงกอนเรียน 
๑. จากคลิปวิดีโอการแสดงระบำตาล นักเรียนสังเกตเห็นทารำใดบาง (๑) 
๒. นักเรียนคิดวาทารำระบำตาลมีความสอดคลองหรือแตกตางกับทาทางในชีวิตประจำวันอยางไร (๒) 
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงระหวางเรียน    
๓. ขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนดมีอะไรบาง (๓)  
๔. นักเรียนสามารถใชนาฏศัพทและภาษาทาใดบางในการออกแบบทารำ (๔) 
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงหลังเรียน 
๕. ในการปฏิบัติกิจกรรมที่ไดรับมอบหมายใหสำเร็จนักเรียนจำเปนตองมีคุณธรรมอะไรบาง (๕) 
๖. หลังจากนักเรียนไดเรียนรูและออกแบบสรางสรรคการแสดงระบำตาล นักเรียนจะสามารถนำมาใชใน
ชีวิตประจำวันไดอยางไรบาง (๖) 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



๙๘ 

 

แผนที่ ๕ แนวทางที่ครูนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๓ เรื่อง สรางสรรคทารำระบำตาล ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

ครูผูสอนนำหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงมาจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังนี ้
 

ความรูที่ครูตองมีกอนสอน คุณธรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
1. ครูมีความรอบรูในหลักสูตร เนือ้หาสาระของ
กิจกรรมการเรียนรูที่จัดการเรียนการสอน 
2. ครูมีความรอบคอบในการวางแผน การจัดกิจกรรม
การเรยีนรูไดอยางเหมาะสมกับนกัเรียน รูจักศักยภาพ
ของนักเรียนและชุมชน 
3. ครูมีความรูเรื่องการใชสื่อ วิทยาการเทคโนโลยีและ
เทคนิคการสอนที่หลากหลายเพื่อนำมาใชในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู การวัดผลและการประเมินผล 

1. ครูใชหลักความยุติธรรม มีความรับผดิชอบ มีวินัยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
2. ครูปฏิบัติหนาทีด่วยความซื่อสตัย ขยัน หม่ันเพียร อดทน มีจิตสาธารณะและใช
สติปญญาในการจัดการเรียนรู ตลอดจนการแกปญหาที่เกิดขึ้นเพ่ือใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคของการจัดกิจกรรม มีความรับผิดชอบในหนาที่ของตนเองและสวนรวม 
3. ครูมีความตระหนักของการใชทรัพยากรในทองถ่ินใหเกิดประโยชนและคุมคา 
4. ครูจดักิจกรรมการเรียนรูที่ไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่นไมทำลายธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมและไมสรางความแตกแยกในสังคมและชุมชน 
5. ครูมีความคิดริเริ่มสรางสรรคเพ่ือพัฒนาผูเรียนและตนเองใหเปนคนดีของสังคม 

ประเด็น พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
เนื้อหา ๑. วิเคราะหเนื้อหาออกแบบและจัด

กิจกรรมสอดคลองกับหลักสูตรและ
มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัดของสาระ
การเรยีนรู 
 

๑. มุงใหผูเรียนมีทักษะกระบวนการคิด 
วิเคราะห สรางสรรค แกปญหาในการทำ
กิจกรรมใหประสบความสำเร็จ มุงใหผู
นักเรียนมีความรูเรื่องการสรางสรรคทารำ
ระบำตาล 

๑. สอนไดตรงตามจุดประสงคของ
สาระการเรียนรูที่กำหนดไวในหลกัสูตร 
๒. นำความรูไปเช่ือมโยงกับกลุมสาระ
การเรยีนรูอ่ืนๆ ไดอยางเหมาะสม 

เวลา ๑. จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม
กับเวลาและวัยตามความสามารถและ
ศักยภาพของผูเรยีน 

๑. เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามวัตถุประสงคที่กำหนดไว 

๑. สามารถบรหิารจดัการเวลาในการ
ปฏิบัติงานในดานตางๆ ได 

การจัด
กิจกรรม 

๑. จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม 
ความรู ความสามารถตามศักยภาพ
ของผูเรียน 

๑. เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามมาตรฐานและตัวช้ีวัด มีลักษณะอัน
พึงประสงคตามที่หลดัสูตรกำหนด 
๒. ออกแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือใหเห็น
คุณคาของภูมิปญญาทองถ่ิน 

๑. มีการวางแผน บริหารจัดการ
กิจกรรมการเรียนรูอยางเปนระบบ 
รอบคอบ 
๒. จัดทำแผน สื่อ แบบวัดและ
ประเมินผลที่เหมาะสมกับเนื้อหา 
๓. กำหนด มอบหมายงานเพ่ือให
นักเรียนเตรียมตัวลวงหนา 

สื่อ/
อุปกรณ 

๑. ใชสื่อ แหลงเรยีนรู ทรัพยากร
ตางๆ ที่หาไดในทองถ่ิน 
๒. เลือกใชวสัดุอุปกรณใหตรงกับ
เน้ือหาสาระการเรียนรูที่กำหนด 

๑. ใชทรัพยากรท่ีมีในทองถิ่นใหเกิด
ประโยชนอยางคุมคา 
 

๑. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณในการจัดการ
เรียนรูใหเพียงพอกับผูเรียนและวิธี
ปองกันปญหาที่อาจเกิดข้ึน 
๒. จัดทำสื่อสอดคลองเหมาะสมกับ
เน้ือหา 

แหลง
เรียนรู 

๑. เลือกใชสถานท่ีไดเหมาะสมในการ
ปฏิบัติหนาที ่

๑. ไมทำลายสิ่งแวดลอม ไมสรางมลพิษ
ใหแกสังคม 

๑. มีความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

ประเมินผล ๑. ตรงตามเนื้อหาสาระที่จัดการ
เรียนรู 

๑. เพ่ือใหผูเรียนมีความรูตรงตามตัวช้ีวัด ๑. มีวิธกีารวัดผล  ประเมินผลท่ีที่
หลากหลาย 

 
 



๙๙ 

 

แผนที่ ๖ ผลท่ีเกิดขึ้นกับผูเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๓ เรื่อง สรางสรรคทารำระบำตาล ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

๖.๑ ผูเรียนจะไดฝกคิดและฝกปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
 

ความรูที่นักเรียนตองมีกอนเรียน คุณธรรมของนักเรียนท่ีจะทำใหการเรียนรูสำเร็จ 
๑. รักษอัตลักษณทองถ่ินหวยกรด 
๒. รอบรู รอบคอบเก่ียวกับการสรางสรรคทารำระบำตาล 
๓. การประยุกตใชเทคโนโลยีในการเรียน 

๑. มีความรับผดิชอบ ความอดทน มีวินัย และตรงตอเวลา 
 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
1. ผูเรียนไดเรียนรูเรื่องการแบงเวลาใน
การทำกิจกรรมตามท่ีไดรับมอบหมาย 
2. เรยีนรูการใชวัสดุอุปกรณและงบ 
ประมาณที่มีอยูอยางประหยดัและคุมคา 
3. ผูเรียนเรียนรูในการทำกิจกรรม 
ภาระงานไดเหมาะสมกับความรู 
ความสามารถตามวัยของผูเรียน 

1. ผูเรียนมคีวามรูและเชื่อมโยงความรูจากกลุม
สาระการเรียนรูอ่ืน 
2. เสริมสรางกระบวนการทำงาน การคิด การ
แกปญหาในการทำงาน 
3. ผูเรียนรูจักเลือกใชวัสดุอุปกรณที่มีอยูอยาง
ประหยดัและคุมคา 
4. นำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกตใชในการดำรงชีวิต 

1. รูจักการวางแผน กระบวนการทำงาน
อยางเปนระบบใหประสบความสำเร็จและ
ปลอดภัย 
2. ปรับตัวในการดำเนินชีวิตพรอมรับการ
เปลี่ยนแปลงในสังคม 
 

 

๖.๒ ผูเรียนจะไดเรียนรูการใชชีวิตท่ีสมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลง  ๔  มิติ ตามหลักปรัชญาของ 
      เศรษฐกิจพอเพียง ดังนี ้
 

องค   ดาน 
ประกอบ 

สมดุลและพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ 
วัตถุ สังคม ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม 

ความรู อธิบายนาฏยศัพทและภาษา
ทาที่ใชในออกแบบการแสดง
ระบำตาลได 

1. รูจักแบงหนาที่ 
รับผิดชอบในการทำงาน 
2. แลกเปลี่ยนเรียนรู
จากเพื่อน ครู และภูมิ
ปญญาทองถ่ิน 

1. มีความรูเกี่ยวกับการรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

1. มีความรูความเขาใจ
ในภูมิปญญาทองถ่ินมา
ใชในแสดงระบำตาล 

ทักษะ มีทักษะในการใชนาฏยศัพท
และภาษาทาออกแบบและ
เปรียบเทยีบทารำเพลงระบำ
ตาลได  

1. เรยีนรูกระบวนการ
กลุมฝกการทำงาน
รวมกันอยางเปนระบบ
ทำใหประสบ
ความสำเร็จ 

1. สรางสรรคงานโดยอาศัยธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัว 

1. การชวยเหลือเก้ือกูล
เอ้ือเฟอแบงปน 

คานิยม มีความภาคภูมิใจและ
กระตือรือรนในการ
ออกแบบการแสดงระบำ
ตาล 

1. เกิดความรักสามัคคี
ในหมูคณะและยอมรับ
ฟงความคิดเห็นของผูอื่น 

1. ตระหนักในการใชทรัพยากรทีมี่
อยูอยางคุมคา 

1. สืบทอดและเห็น
คุณคา วัฒนธรรม
ทองถ่ิน 

 
 

SDGs ๑๗ เปาหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน 



๑๐๐ 

 
เปาหมายที่ 1 : ขจัดความยากจนทุกรูปแบบในทุกพ้ืนที่ 
เปาหมายที่ 4 : สรางหลักประกันวาทุกคนมีการศึกษาที่มีคุณภาพอยางครอบคลุมและเทาเทียม และสนับสนุนโอกาส 

ในการเรียนรูตลอดชีวิต 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐๑ 

 

ใบงานที่ ๓  เรื่อง  ออกแบบสรางสรรคทารำระบำตาล 
คำชี้แจง : ใหนักเรียนจดบันทึกทารำที่ไดออกแบบสรางสรรคข้ึน โดยใชทานาฏศัพทและภาษาทาใหถูกตอง
ตามหลักนาฏศิลป 
ทาที ่ ชื่อทา คำอธิบายทารำ ภาพประกอบ 
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๑๐๒ 

 

แผนที่ ๒ ผังภาพการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๔ เรื่อง ทักษะปฏิบัติการแสดงระบำตาล ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 

 
 
 
 

 
 
 

๑. เปาหมายการเรียนรู 
มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด 
ค๑.๑ ม.๒/๒,  ส๒.๑ม. ๔-๖/๕ ,ส๔.๓ ม.๔-๖/๕ 
,พ๓.๑ ม.๔-๖/๔, ศ ๓.๑ ม.๑/๒, ศ ๓.๑ ม.๓/๒, 

ต๓.๑ ม.๑/๑ ม.๒/๑ม.๓/๑ 
สาระสำคัญ 
    ฝกนับจังหวะใหตรงตามเพลงระบำตาล 
สามารถปฏิบัติทารำระบำตาลไดถูกตองตาม
แบบแผน 
จุดประสงคการเรียนรู 
๑. นักเรียนสามารถบอกเครื่องดนตรี 
ประกอบการแสดงรำมะนาดวยคำศัพท 
ภาษาอังกฤษได (K) 
๒. นักเรียนสามารถปฏิบัติทารำโดยการนับ
จังหวะใหสอดคลองกับดนตรีระบำตาลได (S) 
๓. นักเรียนเห็นคุณคาและอนุรักษการแสดง 
ระบำตาล (A) 
สาระการเรียนรู 
    การฝกนับจังหวะและฝกปฏิบัติการแสดง
ระบำตาล 
สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 
๑. ความสามารถในการสื่อสาร 
๒. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
๓. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี
คุณลักษณะอนัพงึประสงค 
๑. ใฝเรียนรู 
๒. รักความเปนไทย 
๓. มุงมั่นในการทำงาน 

๒. หลักฐานการเรียนรู 
ภาระงาน/ชิ้นงาน : ฝกปฏิบัติการแสดงระบำตาล 
การวัดประเมินผล 
ประเด็น วิธีการ เครื่องมือ เกณฑประเมิน 
ดาน K การ

ประเมิน 
ใบงาน ระดับคุณภาพ ระดับดี 

ผานเกณฑ 
ดาน S การ

ประเมิน 
แบบประเมิน
ทักษะ 

ระดับคุณภาพ ระดับดี 
ผานเกณฑ 

ดาน A การสังเกต แบบสังเกต รอยละ 70 ผานเกณฑ 

๑ 

๒ 

๓ 

ชื่อแผนการจัดการเรียนรู 
ทกัษะปฏิบัติการแสดงระบำตาล 

๓. กิจกรรมการเรียนรู 
กิจกรรมการเรียนรู 
    ๑. นักเรียนดูวิดีโอการแสดงระบำตาล  
    ๒. นักเรียนแบงกลุม ๕-๖ คน สืบคนขอมูลเก่ียวกับเครื่องดนตรี
ประกอบเพลงระบำตาล และออกมานำเสนอหนาช้ันเรียน  
   ๓. นักเรียนรวมกันอภิปราย วาดนตรีที่ใชประกอบเพลงระบำตาล 
ถูกตองหรือไม และ ดนตรีที่เปนตัวกำกับจังหวะคือเคร่ืองดนตรีชนิดใด 
   ๔. นักเรียนทำความเขาใจเก่ียวกับนับจังหวะดนตรี เพ่ือใหทารำ
สอดคลองและพอดีกับเพลง 
   ๕. นักเรียนแบงกลุม ๖-๘ คน โดยคละชาย-หญิง รวมกันฝกซอมทารำ
รวมกับดนตรีเพลงระบำตาล และออกมานำเสนอการแสดงระบำตาลหนา
ชั้นเรียนทลีะกลุม และชวยกันตรวจสอบความถูกตองของทารำ 
  ๖. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปส่ิงท่ีไดจากการดำเนินกิจกรรม 
สื่อเรียนรู/แหลงเรียนรู 
     เว็บไซต, มือถือ, หอง ICT 
เวลา ๒ ชั่วโมง 



๑๐๓ 

 

แผนที่ ๓ กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางคณุลักษณะอยูอยางพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๔ เร่ือง ทักษะปฏิบตัิการแสดงระบำตาล ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
๑. นักเรียนดูวิดีโอการแสดงระบำตาล และตอบคำถามคร ู(พอประมาณของครู) Q1 Q2 Q3 
๒. นักเรียนแบงกลุม ๕-๖ คน สืบคนขอมูลเก่ียวกับเครื่องดนตรีประกอบเพลงระบำตาล ทั้งที่เปนชื่อภาษาไทย
และภาษาอังกฤษ (มิติสังคม) Q4 
๓. นักเรียนออกมานำเสนอสิ่งท่ีไดไปสืบคนมาหนาชั้นเรียน (มีเหตุผลของนักเรียน) 
๔. นักเรียนรวมกันอภิปราย วาดนตรีท่ีใชประกอบเพลงระบำตาล (มีเหตุผลของนักเรียน) Q5 
๕. นักเรียนทำความเขาใจเก่ียวกับนับจังหวะดนตรี เพ่ือใหทารำสอดคลองและพอดีกับเพลง (ภูมิคุมกันที่ดีของ
นักเรียน) 
๖. ครูสาธิตทารำระบำตาล โดยอธิบายแตละทาอยางละเอียดและใหนักเรียนปฏิบัติทารำตามตั้งแตตนจนจบ
เพลง  (มีเหตุผล) 
๗. นักเรียนแบงกลุม ๖-๘ คน โดยคละชาย-หญิง รวมกันฝกซอมทารำรวมกับดนตรีเพลงระบำตาล โดยครูจะ
เปนผูแนะนำ และแกไขความบกพรองของทารำ (มิติวัฒนธรรม มิติสังคม) 
๘. นักเรียนนำเสนอการแสดงระบำตาลหนาชั้นเรียนทีละกลุม และชวยกันตรวจสอบความถูกตองของทารำ 
(มิติวัฒนธรรม มิติสังคม)  Q6 Q7 
๙. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสิ่งที่ไดจากการดำเนินกิจกรรม ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (ปศพพ.) 
ในรูปแบบการอภิปราย ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเชื่อมโยงใหสอดคลองกับ ปศพพ. (มิติสังคม พอประมาณ 
สรางภูมิคุมกันในตัวที่ดี และมีเหตุผลของนักเรียน) Q6 
 
 



๑๐๔ 

 

แผนที่ ๔ ชุดคำถามกระตุนเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียง 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๔ เร่ือง ทักษะปฏิบตัิการแสดงระบำตาล ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงกอนเรียน 
1. ในการแสดงระบำตาล สื่อใหเห็นถึงอะไร (๑) 
2. นักเรียนสามารถจำขั้นตอนการทำน้ำตาลโตนดจากการดูวิดีโอไดหรือไม อยางไร (๒) 
3. ดนตรีเพลงระบำตาล ประกอบดวยเครื่องดนตรีอะไรบาง (๓) 
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงระหวางเรียน    
๔. ดนตรีที่ใชประกอบการแสดงระบำตาลมีอะไรบาง (๔)  
๕. ดนตรีที่เปนตัวกำกับจังหวะคือเครื่องดนตรีชนิดใด (๕) 
คำถามกระตุนคิดเพื่อปลูกฝงหลักคิดพอเพียงหลังเรียน 
๖. นักเรียนสามารถนำการแสดงระบำตาลไปใชประโยชนอยางไรไดบาง (๖) 
๗. นักเรียนมีวิธีการอนุรักษการแสดงระบำตาลอยางไร (๗) 



๑๐๕ 

 

แผนที่ ๕ แนวทางที่ครูนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๔ เร่ือง ทักษะปฏิบตัิการแสดงระบำตาล ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

ครูผูสอนนำหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงมาจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังนี ้
 

ความรูที่ครูตองมีกอนสอน คุณธรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
1. ครูมีความรอบรูในหลักสูตร เนือ้หาสาระของ
กิจกรรมการเรียนรูที่จัดการเรียนการสอน 
2. ครูมีความรอบคอบในการวางแผน การจัดกิจกรรม
การเรยีนรูไดอยางเหมาะสมกับนกัเรียน รูจักศักยภาพ
ของนักเรียนและชุมชน 
3. ครูมีความรูเรื่องการใชสื่อ วิทยาการเทคโนโลยีและ
เทคนิคการสอนที่หลากหลายเพื่อนำมาใชในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู การวัดผลและการประเมินผล 

1. ครูใชหลักความยุติธรรม มีความรับผดิชอบ มีวินัยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
2. ครูปฏิบัติหนาทีด่วยความซื่อสตัย ขยัน หม่ันเพียร อดทน มีจิตสาธารณะและใช
สติปญญาในการจัดการเรียนรู ตลอดจนการแกปญหาที่เกิดขึ้นเพ่ือใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคของการจัดกิจกรรม มีความรับผิดชอบในหนาที่ของตนเองและสวนรวม 
3. ครูมีความตระหนักของการใชทรัพยากรในทองถ่ินใหเกิดประโยชนและคุมคา 
4. ครูจดักิจกรรมการเรียนรูที่ไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่นไมทำลายธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมและไมสรางความแตกแยกในสังคมและชุมชน 
5. ครูมีความคิดริเริ่มสรางสรรคเพ่ือพัฒนาผูเรียนและตนเองใหเปนคนดีของสังคม 

ประเด็น พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
เนื้อหา ๑. วิเคราะหเนื้อหาออกแบบและจัด

กิจกรรมสอดคลองกับหลักสูตรและ
มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัดของสาระ
การเรยีนรู 
 

๑. มุงใหผูเรียนมีทักษะกระบวนการคิด 
วิเคราะห สรางสรรค แกปญหาในการทำ
กิจกรรมใหประสบความสำเร็จ มุงใหผู
นักเรียนมีความรูเรื่องทักษะปฏิบัติการ
แสดงระบำตาล 

๑. สอนไดตรงตามจุดประสงคของ
สาระการเรียนรูที่กำหนดไวในหลกัสูตร 
๒. นำความรูไปเช่ือมโยงกับกลุมสาระ
การเรยีนรูอ่ืนๆ ไดอยางเหมาะสม 

เวลา ๑. จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม
กับเวลาและวัยตามความสามารถและ
ศักยภาพของผูเรยีน 

๑. เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามวัตถุประสงคที่กำหนดไว 

๑. สามารถบรหิารจดัการเวลาในการ
ปฏิบัติงานในดานตางๆ ได 

การจัด
กิจกรรม 

๑. จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม 
ความรู ความสามารถตามศักยภาพ
ของผูเรียน 

๑. เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูบรรลุ
ตามมาตรฐานและตัวช้ีวัด มีลักษณะอัน
พึงประสงคตามที่หลดัสูตรกำหนด 
๒. ออกแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือใหเห็น
คุณคาของภูมิปญญาทองถ่ิน 

๑. มีการวางแผน บริหารจัดการ
กิจกรรมการเรียนรูอยางเปนระบบ 
รอบคอบ 
๒. จัดทำแผน สื่อ แบบวัดและ
ประเมินผลที่เหมาะสมกับเนื้อหา 
๓. กำหนด มอบหมายงานเพ่ือให
นักเรียนเตรียมตัวลวงหนา 

สื่อ/
อุปกรณ 

๑. ใชสื่อ แหลงเรยีนรู ทรัพยากร
ตางๆ ที่หาไดในทองถ่ิน 
๒. เลือกใชวสัดุอุปกรณใหตรงกับ
เน้ือหาสาระการเรียนรูที่กำหนด 

๑. ใชทรัพยากรท่ีมีในทองถิ่นใหเกิด
ประโยชนอยางคุมคา 
 

๑. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณในการจัดการ
เรียนรูใหเพียงพอกับผูเรียนและวิธี
ปองกันปญหาที่อาจเกิดข้ึน 
๒. จัดทำสื่อสอดคลองเหมาะสมกับ
เน้ือหา 

แหลง
เรียนรู 

๑. เลือกใชสถานท่ีไดเหมาะสมในการ
ปฏิบัติหนาที ่

๑. ไมทำลายสิ่งแวดลอม ไมสรางมลพิษ
ใหแกสังคม 

๑. มีความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

ประเมินผล ๑. ตรงตามเนื้อหาสาระที่จัดการ
เรียนรู 

๑. เพ่ือใหผูเรียนมีความรูตรงตามตัวช้ีวัด ๑. มีวิธกีารวัดผล  ประเมินผลท่ีที่
หลากหลาย 

 
 



๑๐๖ 

 

แผนที่ ๖ ผลท่ีเกิดขึ้นกับผูเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูบูรณาการ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๔ เร่ือง ทักษะปฏิบตัิการแสดงระบำตาล ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ เวลา ๒ ชั่วโมง 
 

๖.๑ ผูเรียนจะไดฝกคิดและฝกปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
 

ความรูที่นักเรียนตองมีกอนเรียน คุณธรรมของนักเรียนท่ีจะทำใหการเรียนรูสำเร็จ 
๑. รักษอัตลักษณทองถ่ินหวยกรด 
๒. รอบรู รอบคอบเก่ียวกับหลักการปฏิบัติการแสดงระบำตาล 
๓. การประยุกตใชเทคโนโลยีในการเรียน 

๑. มีความรับผดิชอบ ความอดทน มีวินัย และตรงตอเวลา 
 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
1. ผูเรียนไดเรียนรูเรื่องการแบงเวลาใน
การทำกิจกรรมตามท่ีไดรับมอบหมาย 
2. เรยีนรูการใชวัสดุอุปกรณและงบ 
ประมาณที่มีอยูอยางประหยดัและคุมคา 
3. ผูเรียนเรียนรูในการทำกิจกรรม 
ภาระงานไดเหมาะสมกับความรู 
ความสามารถตามวัยของผูเรียน 

1. ผูเรียนมคีวามรูและเชื่อมโยงความรูจากกลุม
สาระการเรียนรูอ่ืน 
2. เสริมสรางกระบวนการทำงาน การคิด การ
แกปญหาในการทำงาน 
3. ผูเรียนรูจักเลือกใชวัสดุอุปกรณที่มีอยูอยาง
ประหยดัและคุมคา 
4. นำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกตใชในการดำรงชีวิต 

1. รูจักการวางแผน กระบวนการทำงาน
อยางเปนระบบใหประสบความสำเร็จและ
ปลอดภัย 
2. ปรับตัวในการดำเนินชีวิตพรอมรับการ
เปลี่ยนแปลงในสังคม 
 

 

๖.๒ ผูเรียนจะไดเรียนรูการใชชีวิตท่ีสมดุลและพรอมรับการเปล่ียนแปลง  ๔  มิติ ตามหลักปรัชญาของ 
      เศรษฐกิจพอเพียง ดังนี ้
 

องค   ดาน 
ประกอบ 

สมดุลและพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ 
วัตถุ สังคม ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม 

ความรู บอกเครื่องดนตร ี
ประกอบการแสดงรำมะนา
ดวยคำศัพทภาษาอังกฤษ
และวิธีการดูแลรักษา 

1. รูจักแบงหนาที่ 
รับผิดชอบในการทำงาน 
2. แลกเปลี่ยนเรียนรู
จากเพื่อน ครูและภูมิ
ปญญาทองถ่ิน 

1. มีความรูเกี่ยวกับการรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

1. มีความรูความเขาใจ
ในภูมิปญญาทองถ่ินมา
ใชในการปฏิบัติการ
แสดงระบำตาล 

ทักษะ มีทักษะการปฏิบัตทิารำโดย
การนับจังหวะใหสอดคลอง
กับดนตรรีะบำตาลได  
 

1. เรยีนรูกระบวนการ
กลุมฝกการทำงาน
รวมกันอยางเปนระบบ
ทำใหประสบ
ความสำเร็จ 

1. สรางสรรคงานโดยอาศัยธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัว 

1. การชวยเหลือเก้ือกูล
เอ้ือเฟอแบงปน 

คานิยม เห็นคุณคาและอนรุักษการ
แสดงระบำตาล  

1. เกิดความรักสามัคคี
ในหมูคณะและยอมรับ
ฟงความคิดเห็นของผูอื่น 

1. ตระหนักในการใชทรัพยากรทีมี่
อยูอยางคุมคา 

1. สืบทอดและเห็น
คุณคา วัฒนธรรม
ทองถ่ิน 

 
 

 
 



๑๐๗ 

 
SDGs ๑๗ เปาหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน 

เปาหมายที่ 1 : ขจัดความยากจนทุกรูปแบบในทุกพ้ืนที่ 
เปาหมายที่ 4 : สรางหลักประกันวาทุกคนมีการศึกษาที่มีคุณภาพอยางครอบคลุมและเทาเทียม และสนับสนุนโอกาส 

ในการเรียนรูตลอดชีวิต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๑๐๘ 

 

ใบงานที่ ๔  เรื่อง  เครื่องดนตรีบรรเลงเพลงระบำตาล 
คำชี้แจง : ใหนักเรียนวาดภาพเครื่องดนตรีที่ใชบรรเลงเพลงระบำตาล  บอกชื่อ  วิธีการใชและ
การดูแลรักษาใหถูกตอง 

ภาพเครื่อง
ดนตร ี

ชื่อเครื่องดนตรี
(ภาษาไทย) 

ชื่อเครื่องดนตรี
(ภาษาอังกฤษ) 

วิธีการใช วิธีการดูแลรักษา 
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๑๐๙ 

 
บันทึกขอเสนอแนะของผูบริหาร /ผูท่ีไดรับมอบหมาย 
  อนุมัติใหใชแผนการจัดการเรียนรูในการจัดการเรียนการสอนได 
  ใหดำเนินการแกไข ปรับปรุงตามสาระที่แนบมาพรอมบันทึกฉบับนี้ แลวใหใชจัดการเรียนการ
สอนได 
  ไมอนุมัติใหใชแผนการจัดการเรียนรูนี้ในการจัดการเรียนการสอนได 

ความเห็นเพิ่มเติม 
................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
 

       ลงชื่อ................................................. 
           (นางสาวสุวารีศิริ ภุเปยมสนิธุ) 
       ตำแหนง ผูอำนวยการโรงเรียนหวยกรดวิทยา 
 

บันทึกผลหลังกระบวนการจัดการเรียนรู 
 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูนักเรียนทุกคนมีความรู ทักษะ และเจตคติดังตอไปนี้ 
      ความรู (Knowledge) 
 นักเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับประวัติความเปนมาของการแสดงรำมะนาและระบำตาล ซึ่งเปน
ศิลปะการแสดงพ้ืนบานที่สะทอนวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของชุมชนหวยกรด นักเรียนเขาใจความหมายของทารำ 
จังหวะดนตรี และบทเพลงที่ใชในการแสดง รวมถึงการเชื่อมโยงกับวิถีชีวิตทองถิ่นหวยกรด 
      ทักษะ (Skills) 
 นักเรียนฝกทักษะการเคลื่อนไหวรางกายตามจังหวะดนตรี การควบคุมสมดุลรางกาย และการ
ประสานงานระหวางการเคลื่อนไหวและดนตร ีพัฒนาทักษะการทำงานรวมกันในกลุม ทั้งการซอมและการ
แสดงจริง ซึ่งตองอาศัยความรวมมือและการสื่อสารท่ีดี เสริมสรางทักษะการแสดงออกผานการรำ โดยเฉพาะ
การแสดงอารมณและความรูสึกผานทาทางและการเคลื่อนไหว 
      เจตคติและคุณคา (Attitudes and Values) 
 นักเรียนมีความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมการแสดงทองถ่ินและเห็นคุณคาของการสืบสานศิลปะพื้นบาน
หวยกรด มีทัศนคติเชิงบวกตอการอนุรักษและสงเสริมศิลปวัฒนธรรมทองถิ่นหวยกรดใหยังคงอยูตอไป เกิด
ความสนุกสนานและความประทับใจในการทำกิจกรรมที่เก่ียวของกับการแสดงพื้นบาน 
 
 
 

ลงชื่อ.................................................ผูสอน 
               (นางน้ำฝน อินทรแสง) 
       ตำแหนง ครูโรงเรียนหวยกรดวิทยา 



การแสดงระบำตาล และรำมะนา
นักเรียนได้เรียนรู้ เกี่ยวกับประวัติความเป็นมาของการแสดงรำมะนาและระบำตาล ซึ่งเป็นศิลปะการ
แสดงพื้นบ้านที่สะท้อนวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของชุมชนห้วยกรด  มีความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมการ
แสดงท้องถิ่นและเห็นคุณค่าของการสืบสานศิลปะพื้นบ้านห้วยกรด มีทัศนคติเชิงบวกต่อการอนุรักษ์
และส่งเสริมศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นห้วยกรดให้ยังคงอยู่ต่อไป  
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1. นางสาวสุวารีศิริ  ภูเปยมสินธุ ผูอำนวยการโรงเรียนหวยกรดวิทยา ประธานกรรมการ 
2. นายมานพ  พลับเท่ียง   ครูชำนาญการพิเศษ ประธานกรรมการ 
3. นางสาวบุษกร  พืชพันธ   ครูชำนาญการพิเศษ รองประธานกรรมการ 
4. นางน้ำฝน  อินทรแสง   ครูชำนาญการพิเศษ กรรมการ 
5. นางนงนุช  จันทรสวาท   ครูชำนาญการพิเศษ กรรมการ 
6. นางรุงนภา  สุหงษา   ครูชำนาญการพิเศษ กรรมการ 
7. นางจรุญลักษณ  บุตรศรี   ครูชำนาญการพิเศษ กรรมการ 
8. นายเสกสรร  ไทยยิ้ม   ครูชำนาญการพิเศษ กรรมการ 
9. นายจักรินทร  บุญหนัก   ครูชำนาญการ กรรมการ 
10. นายพลรบ  บุญคงมา   ครูชำนาญการ กรรมการ 
11. นายชัยณรงค  เขียวแกว   ครูชำนาญการ กรรมการ 
12. นางสาวลักขณา  เกิดโพชา   ครูชำนาญการ กรรมการ 
13. นางสาวจิราวชั  คมสัน   ครูชำนาญการ กรรมการ 
14. นางสาวพัชราภรณ  เนียมจันทร ครู กรรมการ 
15. นางสาวนพวรรณ  ทาเจ็ง   ครูผูชวย กรรมการ 
16. นางสาวปาจรีย  สินประเสริฐ ครูผูชวย กรรมการ 
17. นายกฤษฎา  กรรณิกา   ครูผูชวย กรรมการ  
18. นางสาวสิริกร  แกวโต   พนักงานราชการ กรรมการ 
19. นางสาวบุญพิทักษ ภุมมา   ครูอัตราจาง กรรมการ 
20. นางสาวสุภัสตรา  บุญเกิด   ครูอัตราจาง กรรมการ 
21. นางสาวศิริลักษณ  สาลี   ครูอัตราจาง กรรมการ 
22. นางสาวสมฤทัย มวงแปน    นักศึกษาฝกประสบการณ กรรมการ 
23. นางสาวอัญธิกา  หริ่มแกว   นักศึกษาฝกประสบการณ กรรมการ 
24. นายกวิน ฤทธิ์อน    นักศึกษาฝกประสบการณ กรรมการ 
25. นางสาวภัทมาศ  อ่ำทอง   เจาหนาที่ธุรการโรงเรียน กรรมการ 
26.  นายสุเมธ ราชประชุม   ครูชำนาญการพิเศษ   กรรมการและเลขานุการ 
27. นางชญานี จุยเปยม   ครูชำนาญการ  กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
 


